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Presentacion

Distinguidos miembros del jurado evaluador,

Presento ante ustedes la Investigacion “El Juego de Roles en los nifios” este trabajo esta
organizado en tres capitulo en el primero reflexionaremos sobre el papel de roles en el desarrollo
infantil, involucrando a los nifios que asumen y actdan roles diferentes, permitiéndolos explorar y
experimentar diferentes realidades y perspectivas.

En el segundo capitulo profundizaremos el juego de roles en los nifios en la educacion
temprana, ya que facilita el desarrollo de los nifios a su crecimiento cognitivo, socioemocional y
linguistico, permitiendo asi a desarrollar destrezas de comunicacion y resolucién de problemas,
fomentar la creatividad y la imaginacion. Finalmente en el Gltimo capitulo se aborda la
representacion de roles en el proceso de aprendizaje socioemocional en los infantes puedan
experimentar y comprender diferentes emociones, aprender a regular sus propias emociones de los
demas.

Este trabajo de Investigacion tiene la finalidad de fomentar habilidades socioemocionales,
cognitivos, linglistico, el desarrollo de la creatividad e imaginacion, mejorar la compresion lectora,

estimular la comunicacién verbal y la colaboracion en grupo que es muy importante en la sociedad.

Esperando cumplir con los requisitos de ley que merezca su aprobacion.

Jhany
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Resumen
La representacion de roles es fundamental en la experiencia humana en su relevacion en el
desarrollo infantil y asi como su atribucion en el crecimiento cognitivo, social y emocional entre
los nifios. A través de los papeles, los nifios tienen la posibilidad de expresar su creatividad,
desarrollar habilidades sociales y emocional y construir una compresion méas profunda en el mundo
que los rodea. En el juego de roles los infantes asumen personaje ficticio a lo largo de una narrativa
en la que asumen roles y dialogan con el objetivo de promover su aprendizaje. La representacion
de roles en el crecimiento de los nifios proporciona una variedad de beneficio, fomenta la
imaginacién y la creatividad, promueve el desarrollo emocional y favorece la adquisicion de
habilidades sociales. Una de la caracteristica fundamental del juego de roles es el uso de la
imaginacion, ya que los infantes asumen diferentes roles y participan en situaciones ficticias. El
juego de roles y la imaginacion estan estrechamente relacionados dentro del &mbito educativo
temprana. La capacidad de los nifios para utilizar la imaginacion y fantasia en el juego de roles es

fundamental para su progreso cognitivo, socioemocional y linguistico.

Palabras Claves: juego de roles, habilidades sociales, emocional.



Abstract

Role playing is an essential part of the human experience in its relevance to child
development and its influence on cognitive, social and emotional growth in children. Through role
playing, children have the opportunity to express their creativity, develop social and emotional
skills, and build a deeper understanding of the world around them. In role playing, children assume
an imaginary caracter throughout a story in which they interpret dialogues designed to facilitate
their learning. Role playing in child development provides a variety of of benefits, stimulating
imagination and creativity, promoting emotional development and promoting the acquisition of
socioal skills. One of the fundamental characteristics of role playing is the use of imagination, since
children assume different roles and participate in fictitious situactions. Role play and imagination
are closely related in the context of early education. Children’s ability to use imagination and

fantasy in role playing is essential for their cognitive, socio-emotional and linguistic.

Keywords: Role play, social skills, emotional.
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Introduccion

El juego de roles es una parte esencial de la practica humana y su relevacion en el desarrollo
de los nifios ha sido reconocida desde tiempos inmemoriales. Una forma particularmente de esta
metodologia es el juego de roles, donde los infantes asumen desiguales personajes y funciones para
explorar e interpretar situaciones de la vida real y de fantasia. Mediante roles, de los nifios pueden
acceder a expresar su creatividad, adquirir habilidades sociales y emocionales, y construir una
compresion mas profundas del mundo que los rodea.

El proposito de esta investigacion es analizar el papel del juego de roles en el desarrollo
infantil y su influencia en el crecimiento cognitivo, sociales y emocionales en los infantes. El juego
de roles ha sido tema de investigacion en diversa disciplina, desde la psicologia del desarrollo hasta
la educacion y la sociologia. Sin embargo, alun existen aspectos por explorar y descubrir como el
juego de roles impacta en la infancia y como puede ser utilizado de manera efectiva por fomentar
un desarrollo integral.

En la investigacion de Gonzales (2021), se examinaron las diferencias en el juego de roles
entre los infantes, asi como el impacto de elementos sociales y culturales en eleccién de roles
durante el juego, se encontrd los estereotipos de géneros que pueden afectar las preferencias de
representacion de roles en la infancia.

Es evidente el progreso infantil empleando en el juego de roles como actividad intrinseca en
la vida de los nifios. A través de él, adquirieron habilidades esenciales para su desarrollo social,
como la empatia, la colaboracion, la negociacion y la capacidad para resolver disputas. Ademas

estimula su imaginacion y creatividad, fomentando el desarrollo cognitivo y lingistico.

En el estudio de autores Borges. Y et al. (2020), se analiz6 como el juego de roles en la
primera infancia se relaciona con el crecimiento socioemocional de los nifios. Se encontrd que el
juego de roles puede mejorar la empatia, la capacidad para solucionar problemas y las destrezas
comunicativas en los nifios.

De tal forma se efectlia el potencial educativo que tiene la estrategia de juego de roles debido
a que ofrece un valiosa oportunidad para integrarse en el entorno educativo. A través de maestros y
padres pueden utilizar la representacion de roles como una herramienta pedagdgica para abordar
temas educativos, causar el aprendizajes significativo y estimular el interés en diferentes areas de

conocimiento.
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La investigacion sobre la representacion de personajes en los nifios nos permite comprender
como las diferencias culturales y las expresiones de genero afectan la manera en que los nifios
participan en el juego y como se forman ciertos estereotipos y roles desde una edad temprana.

En resumen, esta investigacion sobre el juego de roles en los nifios es esencial para
profundizar en el conocimiento sobre como se impactan en el desarrollo de los nifios y como puede
ser utilizados como una herramienta significativa valiosa. Los resultados de esta investigacion
podrian influir notablemente en la planificacion de programas educativos y en las estrategias de
crianza, promoviendo asi el bienestar y desarrollo continuo de los nifios a lo largo de su vida.

Se espera que esta investigacion tenga impacto positivo dentro de la comunidad académica
y en la sociedad en su totalidad, al promover una mayor compresion de la relevancia del juego de
roles en el crecimiento de los nifios y su potencial para enriquecer la educacion y crianza de los

ninos.

El objetivo general de investigacion se basa en analizar el papel del juego de roles en el
desarrollo infantil, investigando sus beneficios y su impacto en el crecimiento cognitivo, social y

emocional de los nifos.

Los objetivos especificos son: identificar las caracteristica y elementos fundamental del
juego de roles en los nifios, como juego de imitacion, juego de simulacion y juego dramaticos e
investigar el impacto del juego de roles en el progreso de destrezas sociales, como la empatia, la

cooperacion y la resolucion de conflictos, en los nifios de diferentes edades.



12

Capitulo |
Juegos de Roles en el Desarrollo Infantil

1.1.  Definicion de Juego de Roles

El autor Fernandez (Julio 2023), indica que el juego de roles es un area de estudio fascinante
y esencial en el &mbito del crecimiento infantil y la educacion temprana. Los estudios en este &mbito
general se centran en la definicion y clasificacion del juego de roles, asi como en su diversas formas
y aplicaciones en el contexto del desarrollo infantil.

Uno de los aspecto més fuerte de la literatura existente es la amplia gama de definicion y
descripcion de juego de roles, que les permite una compresion multifacética de este conceptos.

La representacion de roles define cominmente como una actividad ladica en el cual los
nifios asumen y actian roles diferentes, permitiéndoles explorar y experimentar diferentes
realidades y perspectiva. Este enfoque de definicion es amplia y flexible, lo que permite que se

aplique a una amplia gama de contexto y situaciones.

1.1.1. La Importancia del Juego de Roles en el Desarrollo Infantil

Constituye un enfoque pedagdgico dinamico que promueve un aprendizaje profundo y
duradero en los nifios, estimulandolos a participar activamente, comprometerse y reflexionar
sobre los roles que asumen y la narrativa que interpretan. Esto fomenta el desarrollo del trabajo
en equipo, la capacidad de tomar decisiones, asi como la creatividad e innovacién en cada nifio.

Los primeros juegos de roles surgieron en los Estados Unidos con un nuevo enfoque de
juego introducido por el profesor William A. Gamson en 1960.

Este enfoque educativo es interpretativo y narrativo, en el cual los nifios adoptan un
personaje ficticio a lo largo de una historia y participan en dialogos disefiados para mejorar su
aprendizaje. Esta metodologia es adaptable a distintas edades, niveles y areas de conocimiento,

y también funciona como una herramienta innovadora en el aula.

1.1.2. Beneficio del Juego de Roles en el Desarrollo Infantil
La autora Solis (2019), indica que el juego de roles ha sido considerado como una
herramienta valiosa para el progreso infantil en diversas areas. Se ha afirmado que el juego de
roles promueve el fomento del desarrollo cognitivo mediante la estimulacion de la imaginacion
y la creatividad, facilita el desarrollo emocional al permitir a permitir que los nifios exploren y

expresen emociones y fomentar el desarrollo social al promover la interaccion y la cooperacion.
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Sin embargo, es necesario examinar criticamente la evidencia disponible para respaldar estés
afirmaciones.

En el &mbito del desarrollo emocional, se ha argumentado que la representacion de roles
estimula la imaginacién y la creatividad, lo que a su vez puede tener efectos positivos en la
resolucion de problemas y el pensamientos abstractos. Sin embargo, algunos estudios han
encontrado resultados mixtos, lo que sugiere las necesidades de una mayor investigacion en este
campo.

En cuento el desarrollo socioemocional, se ha argumentado que el juego de roles provee a
los infantes un espacio seguro para examinar y expresar emociones. Algunos estudios han
respaldado esta estabilidad, mostrando un aumento en cémo los nifios reconocen y controlan sus
emociones. No obstante, se requiere mas investigacion para entender como la representacion de
roles afecta el desarrollo emocional con el paso del tiempo y en diversas situaciones.

El juego de roles hace referencia a los efectos positivos que pueden tener en el crecimiento
y evolucién de los nifios. El juego de roles implica que los nifios adoptan diversos roles y
desempefian roles en situaciones imaginarias. Estos tipos de juego admite a los nifios a explorar
desempefiando distintos roles, adquirir habilidades cognitivas, emocional, social y asi iran
adquiriendo conocimiento sobre el mundo que los rodea.

El autor Yogman (2019), manifestd que, cuando se involucran en juegos de roles, los nifios
tienen la posibilidad de desarrollar su imaginacion y creatividad, ya que deben inventar historias
y personajes. Este estimula su pensamiento abstracto y les facilita el desarrollo de destrezas para
resolver problemas. Adicionalmente, la practica de roles estimula el crecimiento emocional de
los nifios, que le permite explorara y expresar emociones de manera segura. También les ayuda
a entender los sentimientos de los otros, promoviendo la empatia y la habilidad para relacionarse
con los demas.

El juego de roles en el progreso infantil proporciona una variedad de beneficio, ya que
fomenta la creatividad y el pensamiento imaginativo, promueve el desarrollo emocional y
favorece la adquisicion de habilidades sociales. Es una actividad ludica que ofrece a los infantes
un espacio seguro para explorar, aprender y crecer en diferentes aspectos de su desarrollo.

La autora Achavar (octubre, 2019) indica que, en relacion al desarrollo social, se ha sugerido
que el juego de roles fomente la colaboracion y el trabajo en equipo entre los nifios, promoviendo
habilidades sociales y el desarrollar de la empatia. Aungue algunos estudios respalda que, existen
una falta de consenso en la literatura y necesitan mas investigacién para comprender mejor los

fundamentos subyacentes y los afectos a largo plazo del juego de roles en el desarrollo social.
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La representacién de roles es una estrategia psicodramatica que se ha utilizado en la
educacidn infantil por su multiple beneficio en el desarrollo infantil. A continuacion, se presenta

algunos de los beneficios de la representacion de roles en el crecimiento infantil.

Fomenta la creatividad: Al tener que crear un personaje e imitar a alguien, el nifio potencia su
creatividad y su imaginacion.

Estimula el desarrollo del lenguaje: Al interpretar a un personaje, el infante tiene que hablar y
comunicarse con los demas, lo que estimula su desarrollo lenguaje.

Regula sus emociones: A través de la representacion de roles, los nifios pueden manifestar sus
emociones y sentimientos, lo que le ayuda a regular.

Favorece la resolucién de problemas: En el juego de roles, el nifio tiene que enfrentarse a
situaciones y problemas que debe resolver, lo cual contribuye a su desarrollo su capacidad de
resolucion de problemas.

Desarrolla las habilidades sociales: Al jugar con otros nifios, el nifio aprende a compartir,
esperar el turno, escuchar a los demés y trabajar en equipo, lo que le ayuda a desarrollar sus

habilidades sociales.
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Capitulo 11
El Juegos de Roles en los Nifios en la Educacion Temprana

2.1.  El Juego de Roles en la Educacion Temprana

El autor Torres (2019) menciona que, la educacion temprana es una fase fundamental en el
crecimiento de los nifios, donde se establecen los cimientos para sus crecimientos cognitivo,
socioemocional y linguistico. El juego ha sido ampliamente utilizando como una estrategia
educativa en este contexto, permitiendo a los infantes explorar desempefiar roles diversos, adquirir
habilidades para comunicacion en resolver problemas, asi como estimular la creatividad y la
imaginacion. Sin embargo, es fundamental analizar criticamente la evidencias disponible para
evaluar la efectividad y las limitaciones de la representacion de roles en el &mbito educativo
temprana.

En relacion al desarrollo cognitivo, se ha argumentado que la representacion de roles en el
ambito educativo temprana puede promover destrezas como la organizacion, la solucion de
problemas y el pensamiento abstracto. Al adoptar diversos personajes y participar en escenarios
imaginarios, los nifios pueden practicar y desarrollar habilidades cognitivas importantes para su
desarrollo. Sin embargo, la evidencia sobre la efectividad de la representacién de roles en el
crecimiento cognitivo es limitada y se necesita mas investigacion para comprender como estas
habilidades se exhibiran a situaciones de la vida cotidiana y a largo plazo.

En cuanto al desarrollo socioemocional, se ha propuesto que el juego de roles puede
contribuir al desarrollo de habilidades de empatia, autocontrol emocional y resolucion de conflictos.
Al interpretar diferentes y participar en interacciones sociales ficticias, a los nifios pueden
experimentar y comprender diferentes perspectivas, aprender a regular sus emociones y practicar
resolver conflictos de forma constructiva. Aunque algunos estudios respaldan estas afirmaciones,
se necesita mas investigacion para evaluar la efectividad de la representacion de roles en el
crecimiento socioemocional y su conexién con las habilidades sociales y emocionales.

En cuanto al desarrollo linguistico, el juego de roles ha sido considerado como un recurso
para fomentar el desarrollo del lenguaje expresivo y receptivo en la educacion temprana. Mediante
la representacion de roles, los nifios pueden ensayar el uso de la lengua en contextos significativo y
realistas, mejorando sus habilidades de comunicacion verbal y no verbal.

La representacion de roles en el &ambito educativo temprana es una técnica pedagdgica que

utiliza con el propdsito de estimular el crecimiento socioemocional y cognitivo de los nifios.
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2.1.1. El Juego de Roles y la Imaginacién como Caracteristica

El autor Velazquez, y et al. (2019) Indican que la representacion de roles es una estrategia
educativa muy manejada en la educacion temprana con el fin de promover el desarrollo cognitivo,
socioemocional y linguistico de los infantes. Una de las caracteristicas fundamentales del juego de
roles es el uso de la imaginacion, ya que los nifios asumen diferentes roles y participan en
situaciones ficticias.

El juego de roles se fundamentd en la capacidad de los nifios para utilizar la capacidad
imaginativa y la fantasia. A través de la imaginacion, los nifios pueden crear escenarios ficticios,
adjudicarse roles y explorar situaciones de la realidad de manera segura y ludica.

Esta capacidad imaginativa les permite experimenta diferentes perspectivas, desarrollar
habilidades de empatia y compresion, y practicar la resolucién de problemas en contextos diversos.
Ademas, la imaginacion en el juego de roles fomenta la creatividad y la expresion personal,
permitiendo a los nifios crear y recrear situaciones de acuerdo a su propia vision.

El autor Gonzélez, y et al (2022) mencionan que, la evidencia disponible respalda la idea
de que el juego de roles estimula la imaginacién en los infantes. Varios estudios han encontrado
que los pequefios que participan en el juego de roles muestran una mayor capacidad para generar
ideas creativas, pensar de manera divergente y utilizar la imaginacion en otros aspectos de su vida.
También se ha notado que la representacion de roles mejora la habilidad de los nifios para crear y
mantener una historia coherente, lo que sugiere un desarrollo de la imaginacion narrativa.

Sin embargo, es relevante considerar que la conexion entre juego de roles y la imaginacion
es compleja y tiene multiples facetas. Algunos estudios han encontrado que la calidad del juego de
roles y la intervencion de los adultos pueden influir en el nivel de imaginacion de los infantes. Por
ejemplo, se ha observado que los nifios muestran un mayor imaginacion cuando tienen la
oportunidad de interactuar con adultos que participan activamente en el juego de roles y estimula la
creatividad y la imaginacion. Por otro lado, la falta de recursos y materiales adecuados, asi como la
presion por cumplir con ciertas expectativas, pueden limitar la expresion del pensamiento creativo
en la representacion de roles.

Ademas, es importante considerar que la correlacion entre la representacion de roles y la
imaginacion puede variar segun las caracteristicas individuales de los nifios, como su edad, su nivel
de desarrollo cognitivo y su experiencia previa. Algunos nifios pueden tener una mayor facilidad
para imaginar y crear escenario ficticio, mientras que otros nifios requieren mas apoyo mas para

estimular y desarrollar su imaginacion en la practica de la representacion de roles.
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El juego de roles y la imaginacion estan estrechamente relacionada en el ambito educativo
temprana. La capacidad de los nifios para utilizar la imaginacion y la fantasia en el juego es esencial
para el desarrollo cognitivo, socioemocional y lingtistico.

Sin embargo, interaccion social y el desarrollo emocional e imaginacion es complejay puede
ser influenciada por diversos factores, como la calidad de juego, la participacién de adultos y las
caracteristicas individuales en los nifios. Es necesario realizar mas investigaciones para comprender
mejor esta relacién y como aprovechar al maximo el potencial de la representacion de roles en el
crecimiento de la imaginacion infantil.

El juego de roles y la imaginacion estdn estrechamente relacionados, ya que la
representacion de roles es una actividad que fomenta la imaginacion y a creatividad de los nifios. A
continuacion, se presenta algunas ideas y beneficios del juego de roles en relacion con la
imaginacion, segun los resultados de la busqueda:

e Estimula la imaginacion: Al interpretar a un personaje, el nifio tiene que imaginar como seria
ser esa persona y como se sentiria en diferentes situaciones, lo que estimula su imaginacion.

e Desarrollo la capacidad de simbolizacion: el juego de roles estimula la comunicacién verbal
de los nifios desarrolla su capacidad de simbolizacidn, ya que tienen que representar situaciones
y personajes imaginarios.

e Potencia la expresion oral: el juego de roles estimula la expresion oral de los nifios, ya que
permiten hablar y comunicarse con los demas para interpretar a su personajes.

e Favorece la compresion del mundo: El juego de roles permite ayudar a los nifios a tener una
mejor comprensién del entorno que les rodea, ya que pueden representar situaciones y

personajes que resulten familiares o interesantes.

2.1.2. Tipos de Juego de Roles

En cuanto a los tipos de juego de roles, la literatura existente presenta una taxonomia
bastante diversas. Los tipos identificados incluyen el juego de roles dramatico (donde los adultos
tienen una estructura y direccion), y el juego de roles espontaneo (donde los nifios generan sus
propias ideas y escenario). Esta calificacién es util para entender la variedad y amplitud de los
juegos de roles que pueden facilitar en la educacion temprana.

Sin embargo, también se pueden identificar algunas limitaciones en la investigacion de
definicion y tipos de juego de roles. Una de las principales criticas es que la definicidn del juego de
roles puede ser demasiado amplia y vaga, lo que puede dificultar su aplicacién practica y su

incorporacion en la técnicas de ensefianza y aprendizaje.
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Ademas, la clasificacion de los tipos de roles puede ser demasiado simplista y no captar la
complejidad y la diversidad de las formas en que los infantes se involucran a través de la
representacion de roles.

El autor Mora, y et al. (2019) mencionan de acuerdo a su investigacion que, aunque el tema
de la definicion y los tipos de juego de roles presentan una area de investigacion, también se
necesitan mas estudios y debates para refinar estos conceptos y hacerlos mas aplicables y Utiles en
las practicas. Ademas, se podrian explorar mas a fondo las interrelaciones entre los diferentes tipos
de juego de roles y como estos pueden ser utilizados de manera afectivas para facilitar el desarrollo
infantil.

La representacion de roles es una estrategia psicodramatica que fue creada por Jacob Levy
Moreno, un médico y psiquiatra, rumano-vienes que trabajo con nifios, excluidos, refugiados y
reclusos, entre otros.

El juego de roles se puede considerar un reto porque permite a los afios llegar a comprender
sus propios pensamientos, emociones, motivaciones, comportamientos y relaciones, asi como
mejorar su comprension de las situaciones y los puntos de vista de otras personas en su imagen o
acciones sobre ella. Los juego de roles son juego interpretativos donde los estudiantes deben
adoptar el papel de un personaje ficticio o real a lo largo de una historia o trama, y representar sus
dilogos.

No hay un guion establecido, por lo que el desarrollo de la historia depende de la creatividad
e ingenio de los personajes o0 alumnos. El juego de roles tiene varios beneficio, como desarrollar la
creatividad e imaginacion, mejorar la compresion lectora, estimula promover la expresion oral y el
trabajo colaborativo.

El autor Alvarez (2020), presenta algunas ideas para adaptar el juego de roles a diferentes
edades y niveles educativos.

e Educacion Inicial: Los juegos de roles pueden emplearse para enseiar a los nifios sobre
diferentes oficios, como médicos, bomberos, policia, entre otro. También se pueden utilizar
para ensefiar habilidades sociales, como compartir, esperar el turno y escuchar a los demas.

e Educacion primaria: Los juegos de roles pueden emplearse para ensenar sobre diferentes
temas, como la historia, la literatura, la ciencia y la tecnologia. Por ejemplo, se pueden crear
juegos de roles sobre la vida en la Edad Media, la obra de Shakespeare, el sistema solar o las
programaciones de computadoras.

e Educacion secundaria: Los juegos de roles pueden aplicarse para ensefiar sobre temas mas

complejas, como la politica, la economia, la filosofia y la psicologia, por ejemplo, se pueden
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crear juegos de roles sobre la democracia, el capitalismo, el existencialismo o la terapia
cognitivo-conductual.

Educacién universitaria: Los juegos de roles pueden ser empleados para evaluar los
aprendizajes de los estudiantes en diferentes areas, como la comunicacién, la negociacidn, el
liderazgo y resolver conflictos. Por ejemplo, se puede crear juegos de roles sobre la
negociacién de un contrato, la resolucién de un conflicto aboral o la toma de decisiones en

una empresa.



20

Capitulo 111
El Juego de Roles y el Aprendizaje Socioemocional en los Nifios

1.1. El Juego de Roles en el Aprendizaje Socioemocional

El autor Guevara y et al. (2021) indica que el aprendizaje socioemocional es esencial para
el desarrollo completo de las personas. El juego de roles ha sido empleado y considerado como
una estrategia efectiva para fomentar el aprendizaje de destrezas socioemocional, como la empatia,
la gestion de conflictos y la adopcidn de diferentes puntos de vista. Sin embargo, es importante
examinar criticamente la evidencia disponible para evaluar la eficiencia y las limitaciones del
juego de roles en este contexto.

En la relacion al aprendizajes socioemocional, el juego de roles se ha propuesto como una
forma de promover la empatia y la compresion de diferentes perspectivas. Al asumir roles ficticios,
los participantes pueden experimentar las emociones y punto de vita de otros personajes, lo que
puede contribuir al fomento de la empatia y la capacidad de situarse en la posicion de los demas.
Sin embargo, la evidencia sobre la efectividad de esta estrategia es mixta, y se requiere estudios
mAas rigurosos para establecer una relacién causal entre la representacion de roles y el desarrollo
de la empatia.

En cuanto la resolucion de conflictos, se ha argumentado que el juego de roles puede
proporcionar a los participantes las oportunidades de practicar y desarrollar destrezas de
comunicacion y negociacion. Al asumir diferentes roles en situaciones conflictivas, los
participantes pueden experimentar diferentes perspectivas y desarrollar estrategias para resolver
conflictos de manera constructiva. Aunque algunos estudios respaldan que se requiere mas
investigacién para comprender como el juego de roles pueden transferirse a situaciones reales y
promover habilidades de resolucién de conflictos a largo plazo.

El juego de roles es un método psicodramatica que se utilizo en el perfeccionamiento
socioemocional beneficios de juego de roles en el progreso socioemocional de los infantes el autor
Gonzalez y et al. (2021).

e Autorregulacion emocional: El juego de roles que permite a los nifios expresar sus
emociones y emociones, lo cual les ayuda a regular.

e Comunicacion: Al interpretar a un personaje, el nifio tiene que hablar y comunicarse con
los demas, lo que estimula su desarrollo de lenguaje y la comunicacion.

o Reflexidn: el juego de roles facilita que los nifios reflexionen sobre sus propias acciones y
las de los demas, lo que les ayuda a comprender mejor las situaciones y su capacidad de

reflexionar.
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e Funcidn simbolica: El juego de roles posibilita a los nifios desarrollar su capacidad de
simbolizacion, lo que les ayuda a tener una mejor comprension del mundo que les rodea.

o Habilidades sociales: Al jugar con otros nifios, el nifio aprende a compartir, esperar el turno,
escuchar a los demas y trabajar en equipo, lo que contribuye al desarrollo de sus habilidades
sociales.

En este contexto, el juego de roles se considera una herramienta eficaz para promover el
aprendizaje socioemocional, ya que permite a los nifios explorar diversas perspectivas, practicar
habilidades de comunicacion y resolucion de conflictos, y desarrollar empatia hacia los demas.
A través del juego de roles, los nifios pueden experimentar y comprender diferentes emociones,
aprender a regular sus propias emociones y entender las emociones de los demas.

El autor Goémez, y et al. (2023) menciona que, el aprendizaje socioemocional
promoviendo por el juego de roles incluyen habilidades como la empatia, la toma de perspectiva,
y la habilidad para comunicarse de manera efectiva, resolver conflictos y tener conciencia
emocional son esenciales. Estas destrezas son clave para cultivar relaciones saludables, fomentar
la cooperacién, tomar decisiones informadas y enfrentar situaciones emocionales dificiles de
manera adecuada.

El juego de roles pueden llevarse a cabo en diferentes contexto, como el hogar, en la
escuela o en entornos creativos. Se puede realizar de forma estructurada, utilizando escenario
previamente establecidos, o de forma mas libre, permitiendo a los participantes crea sus propias
historias y personajes. Al involucrarse activamente durante el juego de roles, los nifios pueden

experimentar y practicar habilidades socioemocionales de manera segura y divertida.

1.1.1. El Papel de los Padres en el Juego de Roles

El autor Torres (junio, 2023) menciona que, el tema de los padres en el juego de roles
es de suma importancia, dado que los padres desempefian una funcion esencial en el desarrollo
socioemocional y cognitivo de sus hijos, el juego de roles se presenta como una herramienta
educativa valiosa. A través de esta practica, los nifios pueden explorar distintos roles y
situaciones, mejorar sus habilidades comunicativas y de resolucién de problemas, y estimular
su creatividad e imaginacion. No obstante, es importante examinar de manera critica el papel
de los padres en este proceso y evaluar como influye en el desarrollo infantil.

El autor Carrillo, y et al. (2019) indica que, es importante reconocer que los
progenitores rescatan un papel activo en el juego de roles de sus hijos. Pueden actuar como

facilitadores, necesitar un ambiente seguro y enriquecedor para que los nifios participan en el
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juego de roles. Los padres pueden ofrecer apoyo emocional, fomentar la creatividad y la
imaginacion, y proporcionar recursos y materiales adecuado para el juego de roles.

Ademas los padres pueden participar activamente en el juego de roles, asumiendo
diferentes roles y personajes, lo que puede enriquecer la experiencia 'y promover la interaccion
y el aprendizaje conjuntos.

No obstante, es crucial tener cuenta que el papel de los padres en juego de roles puede
variar segun diferentes factores, como la cultura, las creencias y las practicas parentales.
Algunos padres pueden tener una actividad mas activa y participar de manera mas intensa en
el juego de roles, mientras que otros pueden adoptar un enfoque mas pasivo o permitir que
los nifios lideren el juego de roles. No hay una unica forma correcta de abordar el juego de
roles, ya que cada familia tienen su propias dinamicas y estilos de crianza.

Ademas, es importante considerar posible desafio y limitaciones del rol de los padres
en el juego de roles. Algunos padres pueden tener dificultades para equilibrar el juego de roles
con otras responsabilidades y demandas diarias. También debemos tener en cuenta que el
juego de roles debe ser una experiencia ludicay libre de presién, y los padres deben asegurarse
de no imponer expectativas o limitaciones excesivas a sus hijos durante el juego de roles.

Los padres tienen el papel importante en las representaciones de roles de sus hijos, ya
que pueden fomentar y potenciar esta actividad ludica que tiene multiples beneficios en el
crecimiento socioemocional y cognitivo de los nifios. A continuacion, se presentan algunas
maneras en las que los padres pueden involucrarse en el juego de roles de sus hijos, segun los
resultados de la busgqueda Dionicio, (2020):

e Ofrece juegos variados: Los padres pueden ofrecer a sus hijos actividades diversas que
les brinden oportunidades para interactuar con otros nifios, ya sea solo o con familia.

e Involucrarse en el juego: Los padres pueden involucrarse en el juego de roles de sus
hijos ya sea interpretando un personaje o ayudando a crear una historia.

e Transmitir conocimientos: Los padres pueden transmitir conocimientos a sus hijos a
través del juego de roles, por ejemplo, ensefidndoles sobre diferentes oficios o
circunstancias cotidianas.

e Favorece los lazos afectivos: El juego de roles es una forma muy provechosa para
dedicar tiempo a los hijos y fortalecer los lazos afectivos.

e Educar en el funcionamiento de la sociedad: El juego de roles también puede
utilizados para educar a los nifios en el desarrollo de la sociedad, dado que la familia

representa el primer circulo social del nifio y su principal instructor.
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Facilitadores y Observador: Los padres pueden actuar como facilitadores, necesitan
un espacio seguro y apropiado para que los nifios se involucren en el juego de roles.
Este puede implicar de que hay suficiente materiales y juegos adecuados para el juego,
asi como establecer reglas basicas para una interaccion positiva. También pueden actuar
como observador, prestando atencion a como juegan sus hijos, que roles asumen 'y como
se desarrolla las interacciones.

Participantes activos: Los padres pueden unirse al juego de roles de sus hijos y asumir
roles a ellas. Esto no solo fortalece el vinculo entre padres e hijos, sino que también
brinda una oportunidad para modelar comportamiento positivo y fomentar la creatividad
y el ingenio.

Estimula la narrativa y el dialogo: Los padres pueden alentar a los nifios a construir
narrativas y didlogos en el juego de roles. Hacer preguntas abiertas, por ejemplos “;Qué
pasard después?” o “;Como se sentira tu personaje en esta situacion?”, contribuye al
desarrollo de las habilidades linguisticas y el pensamiento critico de los nifios.

Apoyar la autoexpresion y la creatividad: Es importante que los padres acepten y
valoren las ideas creativas de los nifios mientras participan en el juego de roles.
Permitirles expresarse libremente y sin juicios fomentar las confianza en si mismo y el
desarrollo de la autonomia.

Ofrece retroalimentacién positiva: Los padres pueden elogiar y reconocer los
esfuerzos y logros de sus hijos durante el juego de roles. Permitirles expresarse
libremente y sin juicios fomentar la confianza en si mismos y desarrolla de la autonomia.
Ensefiar habilidades sociales y resolucion de problemas: el juego de roles es una
ocasion para que los padres ensefien a sus hijos habilidades sociales y estrategias para
resolver problemas. Pueden modelar formas de cooperacion, negociar y resolver
conflictos de forma positiva.

Respetar la autonomia y la direccién del juego: si bien los padres pueden participar
y guiar el juego de roles, también es relevante respetar la autonomia de los pequefios y

permitirles dirigir el juego segln sus interés y creatividad.
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Conclusion

1. Los juegos de roles es una herramienta valiosa ya que juega un papel esencial en el progreso
infantil, permitiéndoles a los nifios a explorar y experimentar a través del juego. Esta
actividad ludica no solo son divertidas, sino que también es esencial para el proceso de

aprendizaje de los nifios ya que practican la empatia y la habilidad socioemocional.

2. El juego de roles en la educacion temprana, proporciona oportunidades para que los nifios
interactien y colaboren con sus compafieros, ya que juega un papel significativo en el
desarrollo completo de los nifios, asi mismo ofrece una amplia gama de beneficio lo que les
ayuda a adquirir habilidades sociales, tales como la colaboracién, el compartir y la

negociacion.

3. El juego de roles es fundamental en el aprendizaje socioemocional ya que fomenta la
empatia, permitiéndoles a los nifios a adoptar la perspectiva de otros personajes Yy
experimentar diferentes emociones. Al asumir diferentes roles, los infantes pueden enunciar

sus sentimientos y deseos, lo que ayuda a su crecimiento emocional.
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Anexos N° 02
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desarrollo
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Anexo N°03

” M-
Uh

"'_
Fuentes: https://www.quiinfantil.com/educacion/juegos/la-importancia-del-juego-simbolico-en-el-

desarrollo-del-nifio/

Fuentes: https://www.youtube.com/watch?v={DpOQTpRWuC4



https://www.guiinfantil.com/educacion/juegos/la-importancia-del-juego-simbolico-en-el-desarrollo-del-niño/
https://www.guiinfantil.com/educacion/juegos/la-importancia-del-juego-simbolico-en-el-desarrollo-del-niño/
https://www.youtube.com/watch?v=jDpQTpRWuC4

E'I_J turnitin Identificacion de reporte de similitud: 0id:12815:355424394

NOMBRE DEL TRABAJO
TRABAJO MONOGRAFICO - JHANY.docx

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
6672 Words 37976 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMANO DEL ARCHIVO

30 Pages 680.2KB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

May 17, 2024 10:22 AM GMT-5 May 17, 2024 10:23 AM GMT-5

® 19% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

» 15% Base de datos de Internet » 1% Base de datos de publicaciones
« Base de datos de Crossref « Base de datos de contenido publicado de
Crossref

« 12% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

 Material bibliografico

31



