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Presentación 

 

Distinguidos miembros del jurado evaluador en esta oportunidad, presento ante ustedes la 

monografía titulada “Desarrollo de la Expresión Artística en Niños de 5 Años”, que tiene por 

finalidad proporcionar herramientas prácticas para enriquecer la experiencia educativa de los 

docentes, reconociendo la expresión artística como pilar esencial en la construcción de un 

aprendizaje significativo y desarrollo pleno de las capacidades individuales. 

Para realizar este trabajo, se ha adoptado una metodología documental que permite la 

recopilación de información a partir de fuentes confiables como textos digitales, libros, trabajos 

de grado de pregrado y posgrado para analizar el tema en cuestión. Se considera las normas 

APA para el buen desarrollo académico del trabajo bibliográfico. 

La atención a esta temática responde a la necesidad de entender los desafíos y 

oportunidades que enfrentan los educadores y las instituciones educativas al incorporar la 

educación artística en el contexto de la educación inicial. 

Para ello se estructuró la presente monografía en tres capítulos, con sus respectivas 

conclusiones y bibliografías.    

Esperando cumplir con los requisitos de ley que merezca su aprobación.   
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Resumen 

Este trabajo de investigación monográfico tiene por objetivo analizar la importancia de 

la expresión artística en el nivel inicial, con el fin de proporcionar fundamentos teóricos y 

prácticos que respalden su integración efectiva en los programas educativos para niños y niñas 

en esta etapa. Además, se plantea como objetivos específicos; explorar las bases teóricas sobre 

la educación artística; analizar la expresión artística dentro del aprendizaje de los niños; 

proponer recomendaciones para fortalecer la presencia de la expresión artística, teniendo en 

cuenta los desafíos identificados. 

La monografía explora aspectos teóricos básicos sobre la expresión artística como su 

definición, las estrategias pedagógicas que los educadores pueden utilizar para promover el 

arte como herramienta que permita un mejor aprendizaje.  

Asimismo, analiza la importancia de la expresión artística dentro del aprendizaje de los 

niños, rescatando la importancia del arte en el desarrollo integral de los infantes, los tipos de 

expresiones artística y las técnicas de las artes plásticas que pueden aprovechar los maestros 

en el desarrollo de sus sesiones de aprendizaje. Se recomienda dentro del perfil de un profesor 

de nivel inicial, debe estar abierto a utilizar herramientas pedagógicas innovadoras, así mismo 

reconoce el papel fundamental de los padres de familia cuando de educación se trata, se debería 

considerar indispensable al arte dentro del currículo, así como un ambiente propicio para el 

desarrollo de las habilidades artísticas de los niños 

 

 

Palabras Claves: Educación, arte y aprendizaje   
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Abstract 

The purpose of this monograph is to analyze the importance of artistic expression in 

early childhood education, in order to provide theoretical and practical foundations that support 

its effective integration in educational programs for children at this stage. In addition, the 

specific objectives are: to explore the theoretical bases on artistic education in early education. 

To analyze the artistic expression within the learning of children at the initial level. Finally, to 

propose recommendations to strengthen the presence of artistic expression in early education, 

taking into account the challenges identified. 

The monograph explores basic theoretical aspects of artistic expression such as its 

definition, the pedagogical strategies that educators can use to promote art as a tool for better 

learning.  

It also analyzes the importance of artistic expression in children's learning, pointing 

out artistic expression, highlighting the importance of art in the integral development of 

children, the types of artistic expressions and the techniques of the plastic arts that teachers 

can take advantage of in the development of their learning sessions. Finally, some 

recommendations are made about the profile that an early childhood teacher should have, 

who is open to using innovative pedagogical tools, as well as recognizing the fundamental 

role of parents when it comes to education, and the fact that art should be considered 

indispensable within the curriculum, as well as a favorable environment for the development 

of children's artistic skills. 

Keywords: Education, art and learning 
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Introducción  

La fase inicial de la educación desempeña un papel significativo en la formación 

integral de los niños de 0 a 5 años, sentando los cimientos necesarios para su crecimiento 

cognitivo, emocional y social. En este contexto, la educación artística emerge como un 

componente vital para estimular la creatividad, la expresión y el pensamiento crítico desde las 

primeras etapas de la existencia. En donde se debe considerar a las aulas como un espacio 

amable y razonable, donde el infante sea capaz de desarrollar sus virtudes cognitivas a favor 

de construir nuevos conocimientos. Este trabajo se sumerge en la exploración y análisis de la 

relevancia de la educación artística en el ámbito de la educación inicial, destacando su 

relevancia en la nueva visión de la formación, tomando como herramienta indispensable al arte 

por medio del cual los niños puede aprender con mayor facilidad. 

El interés por incorporar la expresión artística en la educación inicial ha experimentado 

un crecimiento notable en los últimos tiempos. Distintos estudios han resaltado los beneficios 

de integrar actividades artísticas en el currículo, enfatizando su impacto positivo en el 

desarrollo motor, cognitivo y socioemocional de los niños en edades tempranas. A pesar de 

estos antecedentes, aún persisten desafíos y brechas en la implementación efectiva de la 

educación artística en este nivel educativo, sobre todo en las escuelas donde algunos maestros 

y maestras aún siguen aplicando anticuados métodos de enseñanza.  

Para abordar esta investigación, se ha adoptado una metodología documental que 

permite la recopilación de información a partir de fuentes confiables como textos digitales, 

libros, trabajos de pregrado y posgrado, para analizar el tema en cuestión. Se considerará las 

normas APA para el buen desarrollo académico del trabajo bibliográfico. 

La elección de este tema se fundamenta en la convicción de que la expresión artística 

no es simplemente un complemento estético, sino una herramienta pedagógica invaluable que 

contribuye al desarrollo general de los niños en sus iniciales años de vida. Además, la atención 

a esta temática responde a la necesidad de entender los retos y posibilidades que confrontan los 

docentes y las instituciones educativas al incorporar la instrucción artística en el marco de la 

educación inicial. 

Esta monografía tiene por objetivo general analizar la importancia de la expresión 

artística en la educación inicial, con el fin de proporcionar fundamentos teóricos y prácticos 

que respalden su integración efectiva en los programas educativos para niños y niñas en esta 
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etapa. Además, se plantea como objetivos específicos; explorar las bases teóricas sobre la 

educación artística; analizar la expresión artística dentro del aprendizaje de los niños; proponer 

recomendaciones para fortalecer la presencia de la expresión artística, teniendo en cuenta los 

desafíos identificados. 

Esta investigación busca proporcionar herramientas prácticas para mejorar la 

experiencia educativa de los docentes, a través de uso del arte mejorar las estrategias de enseñan 

a favor de un aprendizaje integral y ameno para niños de edad temprana. 
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Capítulo I 

Fundamentos Teóricos   

1.1 ¿Qué es la Educación?  

El termino educación se puede abordar desde distintas perspectivas, para puntualizar se 

podría afirmar que la educación se refiere al proceso que el ser humano durante toda su vida 

genera conocimientos. El enfoque planteado por Castillo (2018) refiere a que la formación no 

se limita exclusivamente a la adquisición de teorías, sino que también adopta una perspectiva 

humanista al moldear a los estudiantes como individuos éticos. Su propósito es inculcar 

valores, fomentar su aplicación, permitir que expresen sus habilidades al máximo y capacitarlos 

para contribuir de manera relevante al mundo. 

Entonces, la educación constituye un proceso sistemático y constante, mediante el cual 

las personas adquieren conocimientos, habilidades, valores y actitudes; posibilitándoles su 

desarrollo integral y una participación activa en la sociedad. Este proceso puede ocurrir en 

diversos entornos, como escuelas, universidades, hogares y comunidades. Educación no es 

solamente brindar información, sino que también implica el desenvolvimiento de capacidades 

cognitivas, habilidades sociales, y la formación de la identidad y los valores éticos. 

 

1.2 La Educación Inicial  

La educación inicial, también denominada educación preescolar o infantil, engloba el 

nivel educativo dirigido a niños en sus primeros años, típicamente desde el nacimiento hasta 

los 6 años. Este período resulta fundamental en el crecimiento de los niños, ya que es en estos 

años es donde se establecen los fundamentos para su desarrollo cognitivo, emocional, social y 

físico. 

En palabras de Castillo (2018) sostiene que la educación inicial se clasifica como el 

nivel educativo dirigido a infantes desde su origen hasta los 6 años, con el objetivo de 

prepararlos para incorporarlos a la educación básica. Su propósito esencial es brindar un 

desarrollo integral del niño, abarcando todos sus aspectos. Se busca que experimente felicidad, 

entusiasmo por aprender y que disfrute mientras juega. 
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1.3 El arte en la educación inicial  

El arte contribuye de manera significativa al desarrollo integral de los niños. A través 

de diversas formas de expresión artística, los niños no solo adquieren habilidades motoras y 

cognitivas, sino que también experimentan el mundo que la rodea de manera única. Es por ello, 

que es fundamental integrar el arte en el plan de estudios de la educación inicial, dado que 

proporciona beneficios que trascienden la simple creatividad. Es imperativo que los jardines 

infantiles integren las artes como un componente fundamental en la formación y la intervención 

pedagógica con niños de 2 a 6 años (Huertas et al. 2018, p.3). 

En la educación inicial, se busca promover este contacto mediante iniciativas que 

estimulen el juego dramático, el acceso a una amplia gama de obras literarias, la exposición a 

diversos ritmos y melodías, así como la expresión visual y plástica. Además, se alienta la 

participación activa de las niñas y niños en espacios culturales; de esta manera el arte en la 

primera infancia se incorpora como una parte esencial de la experiencia, contribuyendo a la 

construcción de la identidad y al desarrollo integral (Ministerio de Educación Nacional, 2014, 

p.15). 

Los enfoques pedagógicos actuales para la enseñanza durante la infancia buscan 

fomentar la actividad artística como una condición indispensable para el desempeño integral 

de niñas y niños. Es por ello, que la educación artística potencia el pensamiento, lo cual 

repercute en la creatividad y productividad las personas cuando se promueve desde la niñez. 

Además, las manifestaciones y actividades artísticas mantienen una estrecha relación con el 

proceso de socialización entre infantes, contribuyendo al desarrollo de vínculos afectivos.  

En la educación de la etapa infantil, el objetivo no radica simplemente en entender el 

significado de las pinturas visuales o elementos culturales y artísticos para interpretar, 

comprender y crear. La premisa fundamental es proporcionar a los infantes el arte como un 

instrumento para la comunicación. A través de esta perspectiva, se enseña diversos lenguajes, 

como corporales, simbólicos y rítmicos, con el propósito de facilitar su interacción tanto 

consigo mismos como con los demás (Romero, 2017). Es decir, se enfoca en la indagación 

activa, la investigación y la comprobación con imágenes, movimientos y sonidos, utilizando 

distintos elementos y herramientas. Este proceso implica la búsqueda de procedimientos 

técnicos y compositivos, invitando a reflexionar sobre lo que se está creando y qué mensaje se 
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desea transmitir. Se estructura mediante disciplinas como la música, las artes visuales, la danza 

y el teatro, junto con sus concernientes particularidades. 

El material artístico no debe ser visto únicamente como un complemento, sino como 

una parte indispensable e integrada del proceso educativo. El arte en los primeros años de vida 

debería ser una parte significativa de la experiencia vital, aportando al proceso de construcción 

de la identidad y al desarrollo integral (Ministerio de Educacion nacional, 2014, P.15). 

La experiencia artística en los niños es de suma importancia, ya que contribuye de 

manera significativa a su desarrollo integral. Participar en actividades artísticas desde una edad 

temprana no solo fomenta la creatividad, sino que también impacta positivamente en diversos 

aspectos del crecimiento infantil. Negar a un niño la oportunidad de experimentar el arte es 

privarlo de una vía para comprender su propia realidad. Este punto subraya la importancia de 

una educación que sea más receptiva a las necesidades y al proceso de desarrollo específicos 

de los niños pequeños (Mendívil, 2011, p.28). La inclusión de las artes en la educación no solo 

estimula la creatividad, sino que también fortalece la autoestima y la confianza en sí mismos. 

Al tener la oportunidad de compartir sus creaciones con otros, los niños aprenden a comunicar 

sus ideas de manera efectiva y a desarrollar habilidades sociales importantes. 

Según el planteamiento de Azara (2018) acompañar a los infantes en la exploración de 

los diversos lenguajes artísticos y sus posibilidades no solo enriquece su experiencia educativa, 

sino que también ayuda a mejorar su desempeño de forma integral como sus habilidades 

cognitivas, emocionales y sociales. Involucrarse de manera activa en actividades artísticas 

promueve la creatividad, el pensamiento crítico y la resolución de problemas, competencias 

esenciales para el desarrollo académico y personal. Además, el arte suministra a los niños un 

medio único para expresar sus emociones, pensamientos y experiencias, permitiéndoles 

desarrollar una mayor conciencia de sí mismos y de su entorno. Al interactuar con diversas 

formas de expresión artística, los niños pueden descubrir sus preferencias individuales, cultivar 

su identidad y aprender a apreciar la diversidad cultural. 

Según el Ministerio de Educación Nacional (2014) argumenta que la forma en que los 

infantes se expresan mediante los lenguajes artísticos experimenta transformaciones a medida 

que crecen. Inicia como parte de la experiencia sensorial y, con el tiempo, evoluciona para 

integrar diversas formas de expresión, convirtiéndose en un escenario donde convergen 

diferentes lenguajes. A veces, se vuelve difícil diferenciar entre una experiencia musical y una 
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expresión corporal, dado que las niñas y los niños entrelazan el cuerpo, el ritmo y el canto, 

entre otras formas de expresión. La comprensión de los diversos lenguajes artísticos obedecerá 

a la amplitud, diversificación y eficacia de las experiencias que se les brinden. 

El arte dentro de esta etapa se percibe como una herramienta esencial para expresar, 

sensibilizar y manifestar emociones. En este enfoque, el profesor sostiene que el arte es más 

que una teoría; es una práctica, una acción, una ejecución. Los infantes son considerados como 

"pequeños artistas" con un conocimiento innato, y lo crucial es fomentar su interacción con 

materiales y propiciar experiencias estéticas. En este contexto, la enseñanza se centra en la 

creación de sensaciones, percepciones y experiencias artísticas o estéticas. 

1.4 Importancia de la Educación Artística  

Para rescatar la importancia de la educación artística, es fundamental reconocer que el 

arte desde un principio ha permitido al ser humano representar su mundo, darle sentido a las 

cosas que lo rodean, transmitir la belleza de naturaleza, representar lo que pueden percibir a su 

alrededor y estimula formas de pensamiento.  

Las actividades artísticas, como pintar, dibujar y modelar, estimulan la imaginación y 

la creatividad, proporcionan a los niños oportunidades para explorar y experimentar con nuevas 

ideas. Estos procesos mentales no solo desarrollan habilidades de pensamiento crítico, sino que 

también establecen las bases para la resolución de problemas y la toma de decisiones creativas 

en etapas posteriores de la vida (Muñoz & Sánchez, 2019). 

Esteche (2022) plantea que la expresión artística en la infancia se convierte en un 

lenguaje universal que trasciende las barreras lingüísticas. El arte ofrece a los niños una forma 

alternativa de comunicar sus pensamientos, emociones y experiencias, contribuyendo así al 

desarrollo emocional y social. A través de la creación artística, los niños aprenden a entender 

y expresar sus propios sentimientos, así como a interpretar y apreciar las experiencias de los 

demás. 

La educación artística también desempeña un papel clave en el desarrollo motor y 

sensorial. Actividades como pintar con los dedos, recortar y modelar con plastilina permiten a 

los niños explorar y desarrollar habilidades motoras finas y gruesas de manera lúdica. Estas 

experiencias táctiles y visuales no solo fortalecen la conexión entre el cuerpo y la mente, 

además sientan las bases para un desarrollo físico equilibrado. 
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Gonzales (2019) afirma que la apreciación estética se cultiva desde edad temprana 

mediante la experimentación en actividades artísticas. Exponer a los infantes a diversas formas 

de arte, ya sea a través de obras clásicas, música, danza o expresiones culturales, nutre su 

sensibilidad a la belleza y la diversidad. Este enfoque no solo crea individuos con una 

apreciación estética refinada, además fomenta una comprensión más honda y respetuosa del 

mundo que les rodea. 

1.5 Las Características de la Enseñanza del Arte en la Educación Inicial   

En cuanto a las características de Huertas et. al (2018) plantea las siguientes 

características:  

El vínculo del arte con el currículo 

Se manifiesta como una característica distintiva y esencial de la enseñanza del arte en 

este nivel. Esta conexión no solo enriquece la experiencia educacional de los niños en edad 

temprana, además sienta las bases para su desarrollo integral. La incorporación efectiva del 

arte en el currículo va más allá de simplemente agregar una asignatura al plan de estudios; 

implica reconocer y aprovechar la capacidad del arte para potenciar diversas áreas de 

aprendizaje. Es por ello que el arte no debe estar aislado del proyecto del aula, ya que se cambia 

en un punto de inicio del aprendizaje.  

La integración de diversas áreas, disciplinas o formas de conocimiento  

La integración no solo mejora la experiencia de aprendizaje de los niños, sino que 

también impulsa un enfoque integral del desarrollo infantil. La exploración creativa y la 

conexión entre diferentes formas de conocimiento contribuyen a un aprendizaje más completo 

y significativo. Los contenidos que se presenten a los niños deben relacionar diversas formas 

de arte y conocimientos para que la clase adquiera un significado especial para los infantes.  

La vivencia del arte  

Se debe a asociar al arte con la experiencia, la experimentación, la práctica y la vivencia. 

Sin limitarse únicamente a un enfoque expresionista, integrando con otros contenidos que los 

docentes crean relevantes para fomentar la reflexión y el análisis en los niños. Esta integración 

permite que el arte se manifieste a través del cuerpo, proporcionando experiencias sensoriales 

diversas. De hecho, en distintas disciplinas artísticas como la música, el teatro, la danza y las 
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artes plásticas, los niños exploran de múltiples formas los contenidos propuestos por los 

profesores.  

El rol del niño como alumno  

Los infantes relacionan las sesiones de artes con la idea de levantarse de las sillas, 

moverse, divertirse y reír. La edificación de aprendizajes y conocimientos se lleva a cabo a 

través de la acción, la experimentación y el juego, según lo reconocen los propios infantes. Este 

espacio les brinda la oportunidad de moverse, utilizar el espacio de diversas maneras y, sobre 

todo, educarse involucrando todo el cuerpo. En este contexto, la percepción del profesor 

también experimenta un cambio significativo. 

La relación de los contenidos con el contexto histórico y cultural. 

Los temas y las experiencias de aula, siempre se destacan la presencia de la cultura, los 

territorios, las identidades, los derechos culturales y la historia propia. Dichas clases posibilitan 

la expansión de los conceptos estéticos, la comprensión y ubicación de las distintas 

manifestaciones del arte en una situación específica. 
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Capítulo II 

La Expresión Artística en el Aprendizaje de los Niños  

2.1 ¿Cómo se Desarrolla la Expresión Artística en los Niños? 

Las expresiones artísticas constituyen un recurso didáctico esencial en proceso de 

enseñanza-aprendizaje de los niños de prescolar. Desde esta perspectiva pedagógica, el arte juega 

un papel fundamental en dicho proceso. 

Castillo (2018) plantea que las distintas expresiones artísticas de la humanidad 

representan manifestaciones creativas y reflejan el desarrollo histórico del ser humano. Según 

este enfoque, cada fase del desarrollo humano se enlaza con los diferentes momentos histórico-

culturales, formando así una síntesis de todas las etapas por las que ha pasado la humanidad. 

En este panorama, se resalta la importancia de entender que el ser humano es una síntesis de 

todos los momentos histórico-culturales, y cada fase de su desarrollo se relaciona con el grado 

de conciencia colectiva alcanzado en ese momento. Esto se entrelaza con las etapas 

psicogenéticas del individuo, como la niñez, juventud y adultez. 

2.2 ¿Qué Importancia Tiene la Expresión Artística en los Niños? 

El arte es como un idioma que nos sumerge en la comprensión de las distintas culturas 

y transmite significados profundos. No solo es una expresión personal y cultural, sino que 

también actúa como una herramienta vital para la identificación y el desarrollo personal. En el 

ámbito de la educación inicial, el arte desempeña un papel crucial para facilitar el desarrollo 

completo del niño, sirviendo como un medio de comunicación y expresión auténtica y sin 

restricciones. Gonzales (2019) afirma dentro de este contexto, el arte se vuelve esencial para 

entender el desarrollo del niño, permitiendo la asimilación de normas, hábitos, valores y metas 

para su crecimiento. Aunque no todos los niños se convertirán en artistas profesionales, cada 

uno lleva consigo la capacidad innata y original de ser un artista por naturaleza. 

Estimular a los niños en diversas formas de expresión artística, como dibujo, modelado, 

música y teatro, aprovecha su sensibilidad, interés y curiosidad infinita. Cada niño tiene 

notables posibilidades de expresión artística, utilizadas según su edad para su desarrollo. Esta 

estimulación no solo nos ayuda a entender sus pensamientos e ideas, sino que también permite 

analizar su nivel de madurez y detectar posibles trastornos (Esteche, 2022). 
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En este escenario, el papel del maestro es esencial: motivar la observación sin imponer 

ni estructurar las expresiones artísticas. Favorece de manera significativa a la adquisición de 

aprendizajes y la edificación de conocimiento a través de la interacción del niño con su entorno. 

2.3 ¿Cuáles son las Expresiones Artísticas en los Niños?  

En este subcapítulo, se analizarán los distintos tipos de expresiones artísticas que 

pueden trabajarse dentro del aula en favor del desarrollo integral de los niños en el nivel inicial. 

Según Gallego (2014) plantea la expresión plástica, la expresión corporal, la expresión 

lingüística y la expresión musical.  

2.3.1 La Expresión Plástica  

El dibujo y la pintura son actividades que resultan especialmente gratificantes para los 

niños, contribuyendo de manera significativa a su desarrollo ya su capacidad para conectarse 

con el mundo que les rodea. El Ministerio de Educación Nacional (2014) argumenta que la 

creación de dibujos, pinturas o construcciones representa un proceso complicado en el cual el 

infante integra diversos elementos de su experiencia para dar forma a un todo con un nuevo 

significado. Al seleccionar, interpretar y transformar estos elementos, el niño no solo produce 

un dibujo o una escultura, sino que nos ofrece una parte de sí mismo: su manera de pensar, 

sentir y percibir el mundo (P.40). Es decir que, a través de sus dibujos y pinturas, los niños 

reflejan de manera espontánea, inocente y placentera sus actitudes y pensamientos. Para ellos, 

estas manifestaciones constituyen una forma de exteriorizar ideas y sentimientos. 

En el proceso creativo y la finalización de sus obras, los niños buscan la aprobación y 

el estímulo, lo que potencia su imaginación y fantasía. Es fundamental brindar apoyo a los 

procesos creativos de los niños, ya que esto contribuye al desarrollo de su creatividad y 

confianza en sí mismos.  

La expresión plástica en esta etapa temprana contribuye significativamente al desarrollo 

de habilidades motoras. La manipulación de herramientas artísticas, el amasar de arcilla y el 

recorte y pegado en actividades de collage estimulan tanto las habilidades motoras finas como 

gruesas. Estas habilidades son cruciales para el desarrollo general de la coordinación motora y 

la destreza, preparando a los niños para futuros desafíos académicos y actividades diarias 

(Pinargote et al, 2022, p.5).  
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El componente temático de los proyectos artísticos en la educación inicial también es 

digno de destacar. Los niños no solo están creando obras visuales, sino que también están 

integrando el aprendizaje a través de la expresión plástica. Los proyectos basados en temas 

específicos, como estaciones del año o animales, proporcionan una conexión entre la 

creatividad y el conocimiento conceptual, estimulando así un aprendizaje significativo y la 

capacidad de aplicar conceptos en contextos diversos (Ministerio de Educación Nacional 

(2014). 

Asimismo, es un medio de autoexpresión individual y también se utiliza como una 

herramienta para fomentar la comunicación y la colaboración entre los niños. Proyectos 

artísticos grupales cultivan habilidades sociales al tiempo que celebran la diversidad de 

perspectivas y enfoques. Esta colaboración no solo nutre la interacción social, sino que también 

promueve un sentido de comunidad y aprecio por las contribuciones individuales 

Gallego (2014) dentro de la expresión artística acerca del beneficio fundamental para 

los niños derivado de la expresión plástica radica en que la pintura les permite desarrollar la 

psicomotricidad. Esto se logra a través de la construcción de garabatos, que sirven como 

recursos para afianzar sus habilidades y, posteriormente, crear dibujos más definidos. con un 

mayor sentido estético. Durante este proceso, es esencial otorgarle al niño la libertad de utilizar 

su imaginación, permitiendo que poco a poco defina el significado de cada elemento. Esta 

libertad no solo contribuye a la expresión artística, sino que también favorece una apropiada 

movilidad del brazo y la mano, fortaleciendo su destreza y coordinación.  

2.3.2 Expresión Corporal  

Representa una piedra angular para el desarrollo integral de los más pequeños. Este 

enfoque, centrado en actividades que involucran el cuerpo, los niños no solo exploran su propia 

creatividad y autoexpresión, sino que también establecen conexiones significativas con las 

artes escénicas y construyen habilidades fundamentales para su crecimiento futuro. 

La expresión corporal ofrece a los infantes la oportunidad de desarrollar habilidades 

motoras gruesas y finas esenciales para su crecimiento físico. A través de juegos, danzas y otras 

actividades físicas, los niños mejoran su coordinación, equilibrio y control muscular. Estas 

habilidades fundamentales no solo son cruciales para su desarrollo físico, sino que también 

establecieron una base sólida para el aprendizaje y la realización en otras áreas de sus vidas. 

(Castillo, 2018, p.37).  
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La conexión intrínseca entre el cuerpo y la mente se vuelve evidente en el contexto de 

la expresión corporal. Al aprender a través de la acción y la experiencia física, los niños 

adquieren conocimientos cognitivos y desarrollan una comprensión más profunda de conceptos 

abstractos. La expresión corporal se convierte en un vehículo para el desarrollo cognitivo, 

permitiendo a los infantes explorar su entorno de manera tangible y participativa. A través del 

movimiento y la danza, pueden comunicar alegría, tristeza, miedo y una variedad de emociones 

de manera creativa y sin palabras. Este aspecto de la expresión corporal no solo fomenta la 

autoexpresión, sino que también enseña a los infantes a reconocer y comprender sus propias 

emociones, contribuyendo así a su desarrollo emocional (Huertas et al, 2018l, P.11). 

Los juegos de grupo, danzas y dramatizaciones brindan oportunidades para trabajar 

juntos, compartir ideas y respetar las contribuciones de los demás. La expresión corporal se 

convierte en un puente social, facilitando el desarrollo de habilidades sociales y la construcción 

de relaciones positivas entre los infantes desde una edad temprana. 

2.3.3 Expresión Lingüística  

Contribuye elocuentemente al desenvolvimiento del lenguaje en los infantes en edad 

temprana. Describir sus experiencias artísticas, narrar historias relacionadas con obras de arte 

o expresar sus emociones a través del lenguaje verbal promueve el enriquecimiento del 

vocabulario y la mejora de las habilidades gramaticales. Esta interacción verbal con el arte no 

solo facilita la comunicación, sino que también establece las bases para un desarrollo 

lingüístico sólido. 

Estimula el pensamiento crítico y la reflexión. Al verbalizar sus experiencias artísticas, 

los niños se ven obligados a organizar sus pensamientos, a expresar sus opiniones y reflexionar 

sobre el valor de las obras de arte. Este proceso cognitivo no solo profundiza su comprensión 

del arte, sino que también fortalece las destrezas analíticas y de pensamiento crítico que serán 

fundamentales en su educación continua. 

Ofrece a los infantes una herramienta para comunicar sus sentimientos y emociones en 

relación con el arte. Al describir cómo una obra de arte les hace sentir o al expresar sus propias 

interpretaciones, los niños desarrollan una mayor conciencia emocional y la capacidad de 

comunicar sus estados de ánimo de manera efectiva. Esta conexión entre el lenguaje y las 

emociones no solo contribuye al desarrollo emocional, sino que también fortalece la empatía y 

así poder entender las emociones de los demás. 
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Por otro lado, dentro de la expresión lingüística se considera a la literatura y el teatro. 

Es por ello que al momento de elegir un tipo de literatura para los infantes de debe tener en 

cuenta que genere una conexión por intermedio del juego, la diversión y su naturaleza 

motivadora. Gallego (2014) argumenta que, con este fin, se emplean mecanismos para 

convertir el libro en un medio que refleja las necesidades, sentimientos, intereses y expresiones 

del infante. Los textos literarios destinados a niños deben presentar ciertas características 

distintivas: ser breves, incluir numerosos diálogos y acción, limitar las descripciones, tener 

protagonistas que generalmente son niños, repetir acciones de manera constante, minimizar el 

sufrimiento, desarrollar tramas dentro de un esquema moral claro, adaptar el lenguaje según la 

competencia lingüística del niño, tener un desenlace feliz, presentar tramas previsibles y 

entrelazar realidad y ficción para formar un universo fantástico. 

2.3.4 Expresión Musical  

Básicamente la música con todas sus variantes forma la expresión musical. Este tipo de 

arte proporciona beneficios significativos en la infancia y sobre toda es la más usada dentro del 

ámbito educativo del nivel inicial. 

Con la música se puede lograr en el niño un equilibrio emocional, intelectual y motriz. 

Se debes utilizar a la música como un recurso o herramienta para poder generar en los infantes 

interés al momento de desempeñar un tema o actividad en específico, los niños son susceptibles 

a la hiperactividad, por lo que lograr captar su atención es un reto para los docentes. Es por 

ello, que se puede hacer uso de canciones infantiles que son muy llamativas para que lograr 

introducir al niño en el tema que se está desarrollando. Es más, al momento de que los niños 

siguen la letra de la canción cantando desarrollan la inteligencia, la creatividad y ayuda a 

despertar su imaginación. 

Contribuye al progreso cognitivo de los infantes en edad temprana. Participar en 

actividades musicales, como cantar, tocar instrumentos simples o escuchar diferentes estilos de 

música, provoca el desarrollo del cerebro. La música ayuda a perfeccionar la memoria, la 

concentración y la capacidad de atención, habilidades que son fundamentales para el 

aprendizaje y el desempeño académico en otras áreas. 

A través de la música, los niños tienen la ocasión de explorar y comunicar una variedad 

de emociones. Cantar canciones, crear melodías simples o participar en actividades rítmicas 
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les permite expresar sus sentimientos de manera creativa, lo que ayuda al desarrollo emocional 

y al entendimiento de la unión entre la música y las emociones. 

Por lo tanto, entre más estén expuestos los infantes a la música reforzara la memoria, 

de tal forma que se grabaran la letra de la canción, de esta manera cuando aprenden cantando 

se les queda retenido en el cerebro porque les motiva y les divierte.  

2.4 El Arte como Estrategia en para Educar a los Niños del Nivel Inicial  

El arte emerge como una estrategia pedagógica excepcionalmente poderosa, capaz de 

moldear no solo habilidades creativas, sino también de estimular el desarrollo cognitivo, 

emocional y social de los niños. La integración consciente de expresiones artísticas en el 

currículo de la educación inicial no solo embellece las aulas, sino que también se erige como 

un vehículo esencial para el aprendizaje holístico y la construcción de las bases fundamentales 

del crecimiento y desarrollo infantil. 

Castillo (2018) plantea que el arte contribuye a estimular las habilidades para generar 

ideas e inventar, fortaleciendo cada fase de la obra artística con la imaginación. En términos 

simples, se busca lograr un desarrollo integral en los niños y niñas, a ampliar habilidades en 

todos los aspectos, como las relaciones sociales, las capacidades cognitivas y las habilidades 

motrices. Es importante destacar que el arte no se limita solo a lo plástico, sino que también 

incluye la expresión oral y los procesos cognitivos y afectivos. Estos aspectos se convierten en 

indicadores valiosos para evaluar los resultados alcanzados por los infantes. Desde edades 

tempranas (0 a 3 años), se busca iniciar prácticas de comunicación, utilizando diversos recursos 

en composiciones simples y cortas, fomentando la fantasía, la invención y la creatividad. 

Por lo tanto, el arte como sirve como estrategia aliada en la formación de los infantes 

en la etapa inicial, ya que el arte se transforma en un recurso fundamental para entender el 

desenvolvimiento de los mismos.  Enseñar las normas, hábitos, valores y metas que 

contribuyen a su crecimiento. Aunque no se debe ver a cada niño como un futuro artista, se 

reconoce que cada uno tiene su propia esencia artística. 

2.5 Técnicas de Artes Plásticas para el Nivel Inicial 

Son actividades y enfoques específicos que se emplean para estimular la creatividad, la 

expresión y el desarrollo motor de los niños en edad preescolar. Estas técnicas buscan adaptarse 
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a las habilidades y requerimientos particulares de cada infante, centrándose en la exploración, 

el juego y la experiencia sensorial. 

Según catillo (2018) plantea las técnicas plásticas siguientes:  

a) El rasgado: Es una técnica de arte plástica adecuada para niños en el nivel inicial, ya que 

promueve el desarrollo de habilidades motoras finas y la coordinación mano-ojo de manera 

divertida y creativa. El es recomendable comenzar con formas libres. A medida que 

adquiera habilidad en esta técnica, podrá progresar hacia la creación de formas figurativas 

y geométricas que identificará como sugerentes. 

b) El recortado: Es recomendable que el niño inicie utilice una tijera para cortar papel, tela 

o similares para que le ayude a madurar su motricidad gruesa y vaya estableciendo 

coordinación visual.  

c) La pintura dactilar: En esta actividad, se recomienda que el niño utilice toda la mano para 

realizar diversos movimientos. A través del uso de la pintura dactilar, se consiguen crear 

muchas gráficos y trazos distintos, permitiendo al niño explorar y experimentar con 

diferentes expresiones artísticas. Esta fomenta la creatividad, ayuda a mejorar las 

habilidades motoras finas y sensoriales.  

d) Nociones de colores:  Explorar los colores primarios y aprender a mezclarlos para obtener 

nuevos colores es una actividad educativa valiosa. Por ejemplo, los niños pueden 

experimentar produciendo el color naranja al mezclar amarillo y rojo, el color violeta al 

combinar azul y rojo, y el color verde al mezclar amarillo y azul. También pueden crear el 

color marrón al combinar rojo con negro. Además, es importante que los niños aprendan 

diferenciar blanco y el negro, y comprendan que al agregar un color oscuro, pueden 

modificar los colores claros. Este tipo de ejercicios no solo enseña sobre la teoría del color, 

sino que también fomenta la creatividad y la experimentación artística. 

e) Los títeres: Estos desempeñan un rol significativo en la formación infantil. Su construcción 

fomenta la creatividad e imaginación del niño, y el manejo de los títulos tiene un impacto 

positivo en su expresión corporal. 

f) El collage: Los niños pueden crear composiciones pegando y combinando diferentes 

materiales, como papel, tela, botones, etc. Esta técnica fomenta la creatividad y la 

coordinación mano-ojo. Experimenta combinando diferentes elementos para lograr una 

composición única 
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g) El mosaico: El mosaico es una de las representaciones de arte más antiguas, con un valor 

pedagógico destacado. Su práctica se realiza desde los niveles más básicos y se reconoce 

como una atractiva técnica educativa. Fundamentalmente, reside en crear formas en una 

hoja de papel mediante la disposición de pequeños trozos de papel de seda, lustre, cartulina 

o granos. 

h) El moldeado con plastilina: Esta técnica contribuye al mejor desenvolvimiento de la 

coordinación fina. Mediante esta actividad, el niño experimenta sensaciones táctiles, 

constituyendo un ejercicio valioso para la formación de la sensibilidad táctil. Además, le 

admite al niño fortalecer los músculos de los dedos. Para llevar a cabo el moldeado, el niño 

utiliza arcilla o plastilina. 
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Capítulo III  

Recomendaciones para Fortalecer la Expresión Artística  

3.1 El Maestro Enfocado en la Expresión Artística  

La figura del maestro en el desarrollo de la expresión artística es como un pilar 

fundamental para el proceso formativo de los estudiantes, moldeando sus destrezas técnicas, 

su capacidad para explorar la creatividad y comprender el universo a través del prisma artístico. 

Su perfil debe amalgamar habilidades técnicas, creatividad, sensibilidad y una conexión 

profunda con el arte y la cultura. 

La competencia técnica y pedagógica del maestro de educación artística es esencial. Su 

dominio de diversas disciplinas artísticas, desde pintura hasta música, establece las bases para 

una enseñanza sólida. No obstante, su destreza como pedagogo implica más que transmitir 

conocimientos; implica adaptar su enfoque a las necesidades individuales de cada alumno, 

fomentando así un aprendizaje que trascienda la técnica para abrazar la expresión personal 

(Silverio, 2006).  

La creatividad se convierte en la parte indispensable de la educación artística, y el 

maestro debe encarnar este principio. Actuando como un faro de originalidad, el maestro 

inspira a los estudiantes a explorar nuevas ideas, desafiar convenciones y abrazar la libertad 

creativa. Su capacidad para crear un entorno oportuno para la experimentación y la expresión 

sin restricciones es clave para desatar el potencial creativo latente en cada estudiante (Trelles , 

2011). 

La sensibilidad y empatía se erigen como herramientas cruciales en el arsenal del 

maestro de educación artística. El entendimiento profundo de las emociones y perspectivas de 

los estudiantes le permite guiarlos de manera más efectiva en su viaje artístico. No se trata solo 

de enseñar técnicas, sino de nutrir la capacidad de transmitir emociones y mensajes a través del 

arte, haciendo que la educación artística sea una experiencia más rica y significativa (Esteche, 

2022). 

La conexión del maestro con el arte y la cultura es un componente esencial. Mantenerse 

actualizado sobre las tendencias artísticas contemporáneas y comprender la historia del arte le 

permite al maestro proporcionar a los estudiantes una perspectiva más completa y 
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contextualizada. Esta conexión no solo enriquece las lecciones, sino que también infunde en 

los estudiantes una apreciación duradera por la importancia del arte en la sociedad (Muñoz & 

Sánchez, 2019). 

Por lo tanto, el maestro de educación artística es un arquitecto del desarrollo creativo y 

emocional de los estudiantes. Su perfil debe ser una sinfonía armoniosa de competencia técnica, 

creatividad, sensibilidad y conexión cultural. Al cultivar estas cualidades, el maestro no solo 

forma artistas talentosos, sino también individuos con una apreciación profunda y duradera por 

la belleza y la expresión artística en todas sus manifestaciones. Un elemento indispensable y 

esencial en la formación de los niños son los padres de familia, destacando cómo su 

intervención no solo enriquece la experiencia educativa, sino que también sienta los cimientos 

para el evolución emocional y cognitivo de los infantes.  

3.2 El Papel de los Padres de Familia en la Expresión Artística  

Un elemento indispensable y esencial en la educación los infantes son los padres de 

familia, destacando cómo su intervención no solo enriquece la experiencia educativa, sino que 

también sienta las bases para el desarrollo emocional y cognitivo de los infantes.  

Huertas et.al (2018) plantea que existe una gran problemática que se debe mitigar con 

respecto a que los niños, junto con sus familias, se enfrentan a pantallas sin recibir previamente 

una educación visual o algún tipo de alfabetización que capacite a las personas para comprender 

el lenguaje simbólico y artístico presente en la televisión o el cine. Es más, en algunos casos 

los padres de familia no muestran interés en que se aborden material artístico en los jardines 

infantiles. En cambio, buscan una preparación que oriente hacia el trabajo académico de sus 

hijos. Convencer a los padres de que en la educación inicial el arte representa la mejor vía para 

acceder al conocimiento es un desafío en favor de una mejor educación para los niños.  

El papel del padre debe cambiar de paradigma dentro del mecanismo de aprendizaje de 

los niños, y reconocer las necesidades de los infantes son esenciales el uso del arte como 

herramienta pedagogía para lograr un mejor desempeño y aprendizaje. Es por ello, según 

Azagra & Giménez (2018) se debe tener en cuenta los siguiente:  

 Los padres deberán ser los primeros facilitadores de un entorno que estimula la 

creatividad. Proporcionar acceso a materiales artísticos y alentar a los niños a explorar 
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diferentes formas de expresión artística en casa establece los cimientos para el 

desarrollo de destrezas creativas esenciales. 

 La participación activa de los padres en actividades artísticas fortalece los lazos 

familiares. Pintar, modelar con arcilla o participar en proyectos creativos juntos no solo 

es una forma de entretenimiento, sino que también crea recuerdos significativos y 

fomenta una conexión más profunda entre padres e hijos. 

 Los padres desempeñan un papel crucial al exponer a sus hijos a diversas formas de 

arte, ya sea a través de visitas a museos, galerías o participación en eventos culturales. 

Esta diversidad artística amplía las perspectivas de los niños y promueve una 

apreciación más completa del mundo que les rodea. 

 El reconocimiento y apoyo activo de los padres hacia los esfuerzos artísticos de sus 

hijos son fundamentales para su desarrollo emocional y autoestima. Celebrar sus logros, 

por modestos que sean, crea un ambiente en el que los niños se sienten valorados y 

alentados a explorar y perfeccionar sus habilidades artísticas. 

 La colaboración entre padres y maestros de arte en la escuela refuerza la importancia 

del arte en la educación. Participar en reuniones, eventos escolares o proyectos artísticos 

muestra a los niños que sus esfuerzos creativos son valorados tanto en el hogar como 

en el entorno educativo. 

En pocas palabras, el arte en la educación inicial no debe ser independiente de la 

participación de los padres, familias y cuidadores. Estos también tienen un papel fundamental 

en la formación de las ideas y conceptos de los niños. Los padres, como educadores, deben 

tener acceso a experiencias educativas relacionadas con el arte para comprender la importancia 

que tiene el arte en el aprendizaje de sus hijos. 

3.3 El Manejo de la Educación Artística Dentro del Currículo  

Para que la educación artística sea efectiva, es imperativo incorporarla como un 

componente integral del currículo estudiantil. Se debe entender que al currículo no solo como 

la presentación de un conjunto de conocimientos adquiridos, sino más bien como una estrategia 

destinada a desarrollar formas de alterar el pensamiento y optimizar las maneras en que 

nuestros alumnos abordan el aprendizaje (Castillo, 2018).  

Dentro del sistema educativo peruano el arte como área curricular ha sido duramente 

criticado en el pasar de los años, a partir del 2017 se amplió las horas dedicadas a las artes de 
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acuerdo a la nueva perspectiva educativa sobre la importancia de implementar las artes al 

aprendizaje y enseñanza para una educación integral de los estudiantes.  

Una clara evidencia de cómo se ha manejado la educación artística la proporciona 

Castillo (2018), quien menciona que "el arte no recibe mucha atención dentro del sistema 

educativo, ya que rara vez se incluye en los currículos escolares; por esta razón, la formación 

artística en las escuelas es muy limitada" (p.15). Es por ello que se debe enfatizar en esta área, 

permitiendo que, de la mano con otros cursos, los estudiantes infantiles experimenten un 

aprendizaje integral. La razón principal para considerar la educación artística favorece al 

desarrollo de la creatividad. Al priorizar esta disciplina en el currículo, se fomenta un enfoque 

más holístico que no solo potencia la expresión artística, sino que también enriquece la 

experiencia educativa del estudiante.  

En Colombia por ejemplo Huertas et. al (2018) en su trabajo argumenta que, dentro del 

marco de autonomía y flexibilidad curricular establecido por las políticas educativas en 

Colombia, se espera que los proyectos educativos en los jardines infantiles integren las artes 

como un componente fundamental para la formación e intervención pedagógica con niños de 

2 a 6 años (p.3). Es importante que el gobierno a través del ministerio encargado en nuestro 

país, enfoque a la educación desde una perspectiva global para logar una educación integral 

desde la primera infancia, sin desmeritar al arte.  

En Perú, la educación artística en la educación infantil generalmente abarca diversas 

disciplinas artísticas, como la música, la danza, el teatro, las artes visuales y la expresión 

corporal. El objetivo es suministrar a los niños experiencias enriquecedoras que fomenten su 

creatividad, expresión personal y desarrollo integral. 

El rol que juega el currículo en la educación inicial no es formar artistas, sino se busca 

que los niños encuentren la felicidad en su propio cuerpo, que recuperen la capacidad de 

imaginar y crear, que se sumerjan en los personajes de fábulas y cuentos que reflejan su 

identidad latinoamericana. Asimismo, es crucial que participen en juegos dramáticos acordes 

a su etapa de desarrollo ya los desafíos contemporáneos que enfrentan. Deben tener la 

oportunidad de utilizar lenguajes artísticos como parte integrante de su vida diaria, 

expresándose, riendo, aprendiendo y recreándose. Esto se puede lograr aplicando técnicas y 

estrategias pedagógicas desde el arte. Esta forma de capacitación representa una excelente 

oportunidad para transformar los paradigmas educativos, especialmente cuando se incorpora 
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en la formación de todos los profesionales de la educación. Esto abre posibilidades inter y 

transdisciplinarias para los planes de estudio y para las prácticas pedagógicas en las escuelas 

infantiles  (Huertas et. al, 2018, p.12). 

Es fundamental preparar a los docentes para que sean competentes de comprender, 

interpretar y extraer lecturas significativas de las contextos que experimentan los infantes, así 

como comprender el rol fundamental del arte en su desarrollo integral. Los docentes no solo 

deben considerar la didáctica como un mero adjetivo, sino como una estructura fundamental 

para el proceso de aprendizaje. Además, se espera que estos educadores tengan una profunda 

comprensión de su papel histórico en la transformación cultural, especialmente a través de su 

influencia en el aula. 

Pinargote et. al (2022) analiza que el enfoque de la educación artística como parte 

integral del currículo de formación debe tener como objetivo la estructuración coherente y la 

promoción del interés de los estudiantes en la convergencia del patrimonio artístico a nivel 

universal, nacional y local, junto con expresiones y valores tradicionales y contemporáneos. 

Este enfoque busca fomentar un aprendizaje cultural amplio y enriquecedor, que involucre 

experiencias vivenciales, reflexión, expresión valorativa y creatividad.  

A nivel curricular, el docente debe brindar oportunidades para que los estudiantes 

experimenten con diversas formas artísticas, como la música, la pintura, el teatro, la danza, 

entre otras. Esto facilita la expresión a través de múltiples lenguajes, ampliando su capacidad 

para interpretar símbolos y significados. Es crucial que, en el desarrollo del currículo, se 

incluya siempre el análisis y la reflexión sobre la producción artística. Esto se puede lograr al 

experimentar con los diversos elementos presentes en la producción artística y al establecer 

relaciones entre ellos para explorar y descubrir conexiones nuevas (Silverio, 2006, p. 10).  

Además, sensibiliza a los estudiantes ante diversas representaciones, los abre a las 

manifestaciones culturales y estéticas de diversos grupos humanos, y contribuye a la 

incorporación de nuevas perspectivas sobre el mundo que les rodea. 

3.4 Un Ambiente Adecuado que Favorezca la Expresión Artística  

El ambiente se refiera al aula, es el lugar físico en donde se desarrollan las clases. En 

donde es importante la creación de un ambiente favorable para cultivar la educación artística 

de manera efectiva, proporcionando a los estudiantes el espacio y los estímulos necesarios para 

desarrollar sus habilidades creativas. Un entorno adecuado no solo se trata de suministrar 
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materiales artísticos, sino de crear un contexto que fomente la inspiración, la experimentación 

y la apreciación estética. Es más, los niños en la etapa prescolar son susceptibles a los colores 

llamativos, gráficos, figuras o imágenes que van a estimular su imaginación y creatividad.  

Pinargote et. al (2022) plantea que el ambiente debe ser estimulante visualmente. 

Colores vibrantes, obras de arte inspiradoras y espacios abiertos pueden nutrir la imaginación 

y despertar la curiosidad. Un aula que refleje la diversidad de expresiones artísticas, desde 

obras clásicas hasta creaciones contemporáneas, permite a los estudiantes sumergirse en un 

entorno que celebra la riqueza y la variedad del arte. Mantener aulas flexibles que permitan 

diferentes configuraciones para actividades individuales y colaborativas brindan a los 

estudiantes la libertad de trabajar de acuerdo con sus preferencias y necesidades. Los rincones 

específicos para la creación, la reflexión y la exposición de obras contribuyen a una atmósfera 

que respeta y potencia los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje 

Es importante considerar la accesibilidad a recursos artísticos como otro factor 

determinante. Un entorno enriquecido con una amplia gama de materiales, desde pinturas y 

esculturas hasta instrumentos musicales, estimula la experimentación y la diversificación de 

las formas de expresión. Además, la tecnología puede ser incorporada de manera creativa, 

proporcionando herramientas digitales que amplíen las posibilidades artísticas y conecten a los 

estudiantes con la escena artística global (Haro, 2022). 

La participación activa del maestro es esencial para crear un ambiente educativo 

artístico efectivo. La facilitación de discusiones sobre obras de arte, la presentación de artistas 

contemporáneos y la orientación personalizada son prácticas que inspiran a los estudiantes y 

les proporcionan un contexto más amplio para su trabajo creativo. 

Goyes & Sánchez (2011) sostiene que la flexibilidad en la evaluación también es clave 

en este entorno. Reconocer y valorar las diferentes formas de expresión artística, así como 

apreciar el proceso creativo tanto como el producto final, incentiva a los estudiantes a explorar 

sin miedo al juicio y promueve una cultura de aprendizaje centrada en el crecimiento y la 

autoexpresión. 

En definitiva, un ambiente adecuado para la educación artística va más allá de 

proporcionar materiales; implica la creación de un espacio que inspire, estimule y celebre la 

creatividad. Con colores vibrantes, configuraciones flexibles, acceso a recursos diversos y la 

participación activa del maestro, se puede cultivar un entorno que nutra la imaginación de los 
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estudiantes, fomente la experimentación y promueva la apreciación estética, preparándolos 

para un viaje educativo artístico enriquecedor y significativo 
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Conclusiones 

Luego de explorar las bases teóricas sobre la educación artista, se establece que la 

educación inicial es un proceso que va más allá de la mera adquisición de 

conocimientos, enfocándose en el desarrollo integral de los individuos, que contribuye 

al desarrollo cognitivo, emocional y social de los niños. Es necesario vincular el arte 

con la experiencia, la experimentación y la vivencia, para que los niños construyan su 

conocimiento a través de la acción y el juego. 

Al analizar la expresión artísticas en los niños se destaca la importancia para el 

aprendizaje, en donde el arte es una herramienta vital para la identificación y desarrollo 

personal. A través de diversas expresiones artísticas, como la plástica, corporal, 

lingüística y musical, impacta en el desarrollo motor, cognitivo, emocional y social de 

los niños. Es una estrategia pedagógica poderosa en la educación inicial, estimulando 

la creatividad y contribuyendo al aprendizaje integral de los niños. 

Las recomendaciones para fortalecer la expresión artística en la educación, el maestro 

debe fusionar competencia técnica, creatividad, sensibilidad y conexión cultural para 

fortalecer el desarrollo artístico en los estudiantes. Los padres deben enriquecer la 

experiencia educativa, brindando los medios y posibilidades para practicar actividades 

artísticas. Un ambiente educativo estimulante, con colores vibrantes, espacios flexibles 

y acceso a recursos artísticos, junto con la participación activa del maestro, es esencial 

para un buen desarrollo artístico.  
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