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Resumen

QI objetivo de la investigacion fue: Medir la influencia de los trabalenguas como herramienta
pedagdgica para fomentaﬂ desarrollo de la conciencia fonoldgica en nifios de 04 afios de la
I.E “Juan Jiménez Pimentel”, Tarapoto, 2021. Desde este punto de vista, ha sido formulado
como hipdtesis general: Existe influencia significativa entre los trabalenguas como herramienta
pedagégicaQn el desarrollo de la conciencia fonoldgica en los infantes de 04 afios de la I.E
“Juan@ménez Pimentel”, Tarapoto, 2021. El estudio fue de tipo aplicada corresponde a la
investigacion cuasiexperimental, siendo el disefio que considera doSgrupos de estudio, el grupo
experimental en donde se empled la estrategia y el grupo control que permitié hacer la
comparacion y contrastacion de resultados. La presente investigacion tuvo como enfoque
cuantitativo. En cuanto a la metodologia para Iﬂecoleccic’)n de datos en la muestra de estudio,
se aplico una ficha de observacion a los infantes delf*grupo experimental y control antes y
después de aplicar la estrategia pedagdgica, formuladas y eIaboradasQn base a la
operacionalizacion de variable dependiente. El resultado obtenido antes de aplicar el
trabalengua@omo estrategia pedagogica los nifios del grupo experimental se ubicaron en la
escala de evaluacién de Logrado parcialmente en un 67%, después de haber incorporado el
trabalenguas en las actividades de aprendizaje, se obtuvo como resultado que el 85% del total
el grupo experimental se encuentran en la escala de Logrado en relacion aQi variable

conciencia fonoldgica.

Palabras Claves: trabalenguas, conciencia fonologica, conciencia silabica, conciencia

fonética y conciencia intrasilabica.



Abstract

The objective of the research was: To measure the influence of tongue twisters as a
pedagogical tool to develoﬂ]e phonological awareness of 4-year-old infants of the I.E “Juan
Jiménez Pimentel”, Tarapoto, 2021. From this point of view, it has been formulated as a general
hypothesis: There is a significant influence between tongue twisters as a pedagogical tool in the
progresgf phonological awareness of 04-year-old infants of the I.E “Juan Jiménez Pimentel”,
TarapotoQOZl. The study was of an applied type corresponding to%e research quasi-
experimental, the design considering two study groups, the experimental group where the
strategy was used and the control group that allowed comparison and contrast of results. This
research had a quantitative approach. Regarding the methodology for data collection in the
study sample, an observation sheeﬁlas applied to the infants in the experimental and control
groups before and after applying the pedagogical strategy, formulated and developef@ased on
the operationalization of the dependent variable. The result obtained before applying the tongue
twister as a pedagogical strategy%e children in the experimental group were located on the
evaluation scale of Partially Achieved at 67%, after having incorporated the tongue twister into
the learning activities, the result was that 85% % of the total experimental group are on the

Achieved scale in relation ta]e phonological awareness variable.

Key Words: tongue twisters, phonological awareness, syllabic awareness, phonetic

awareness and intrasyllabic awareness..

10



Introduccion

Durante la edad preescolar, los nifios estdn comenzando a desarrollar su conciencia del
lenguaje, esto implica la habilidad de identificar palabras, silabas y sonidos. Esta conciencia es
fundamental para cultivar competencias sociales, el razonamiento légico y la adquisicién de
entendimiento del entorno que les rodea. “El rendimiento del nifio en diversas actividades, ya
sea exitoso o fracasado, estd vinculado con el nivel de dominio que haya alcanzado en el uso
activo del lenguaje.”" (Barranco, 2017, p.5). El lenguaje también es un medio importante de
expresion personal para los nifios. Por lo tanto, se puede afirmar que prestar atencion al

crecimiento linglistico durante este periodo es crucial para el progreso general del infante.

La presente investigacion tiene por titulo “Los trabalenguas“para desarrollar la
conciencia fonolégica en nifios de 04 afos de la I.E "Juan Jiménez Pimentel", Tarapoto, 2021”;
surge al observar que dentro de la institucion en mencion, basicamente en los infantes de 4 afios
presentan dificultades, la ausencia de habla, la construccion errénea de oraciones, la sustitucion
de palabras complicadas por otras méas simples, la omision o alteracion de vocales en palabras,
la incompletitud de palabras, la falta de fluidez y de elocucidn. Esta investigacion nos brinda
informacién sobre los trabalenguas y la capacidad de percibir%s elementos sonoros del
lenguaje en los nifios y su impacto en infantes, como docentes debemos de saber para aplicar

en la jornada pedagodgica.

Este informe de tesis contiene lo realizado, procesado, analizado e interpretado, en

relacion con la problematica, segun la siguiente estructura:

Qn el capitulo I, el problema de investigacion aborda la situacion problematica, la
formulacién del problema, la justificacion del estudio, los objetivos de la investigacion y las

delimitaciones y limitaciones del mismo.

En el capitulo II@ marco tedrico muestra los antecedentes del estudio, las bases teoricas

y el marco conceptual de la investigacion.

En el capitulo IIIQ metodologia de la investigacion consigna a las variables de estudio,
el método )ﬂpo de estudio, el disefio de investigacion, la poblacion y muestra, las técnicas e

instrumentos de recolecci()rﬁe datos y las estrategias de prueba de hipétesis.
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En el capitulo IV se presenta los resultados de la investigacion y la discusion de los

mismos.

En el capitulo V se presentan las conclusiones de la investigacion, las que estan
directamente relacionadas con los objetivos planteados. De igual manera, se consignanQis

recomendaciones.

Finalmente, se consignan las referencias bibliograficas utilizadas y los anexos
respectivos (reporte de TURNITIN matriz de consistencia%strumento de recoleccion de datos,
ficha de validacion de instrumento, autorizacién de la institucion educativa, sesiones de

aprendizaje y evidencias fotograficas).

Kaisita y Luz Vidalina
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Qapl’tulo I

Planteamiento del Problema

1.1. Situacion Problematica.

El ser humano desde sus primeros dias de vida ha desarrollado el lenguaje y lo ha
utilizado como medio de expresion sensorial utilizando el sentido de escucha y de
comunicacion, de esta manera va construyendo y transmitiendo su propio mensaje durante la
interaccion con su medio familiar, social y educativo, para lograr esta comunicacion es

necesario una comunicacion oral donde se interpreta el significado de los sonidos.

En este proceso de comunicacion o dialogo estan presentes algunos aspectos
primordiales como el sonido, codificacion, semantica, diccion, verbalizacién y fonologia. En
tal sentido, cuando hablamos de la fonologia se debe de segmentar las silabas, diferenciar los
fonemas iniciales y finales, identificar la palabra y suprimir silabas, esta habilidad esta
relacionada con la habilidad linglistica, lo cual permite e@recimiento de la conciencia de los
sonidos del lenguaje que ayuda a tener claridad durante la actividad de leer y escribir; asimismo,
en el proceso de interpretacion de las palabras.

De esta manera podemos decir que Qi capacidad de identificar los sonidos del lenguaje
estd conectada directamente con el proceso de adquirir la habilidad de lectura, uno de los
factores previos que propuso el conocimiento y trabajo de diferentes lenguas y que disponen de
un conjunto de escritura alfabética” (Defior, 2014; Dehane, 2017; de la Calle, Aguilar &
Navarro, 2016; Nohales & Giménez, 2014). Por lo que, es necesario conocer los diferentes
niveles de la estructura del lenguaje oral, con la intencion que, antes de trabajar con los nifios y
ensenarles a leer, ellos deben de conocer y tener claro el trabajo que se realiza para llegar a leer,
con un lenguaje claro, sencillo y propio de su nivel y de su realidad; identificar el sentido de la
comunicacion expresada a nivel de significado; en ultima instancia, deberian asociar y

relacionar los sonidos con las letras, a nivel fonoldgico.

El nifio desde temprana edad tiene un conocimiento vago del proceso del habla, desde
el inicio de sus afios de vida el nifio habla de manera abierta, tan solo por el hecho de quererse
comunicar con los demas, transmite ideas, sentimientos pero, conforme va adquiriendo afios de
vida va avanzando y conociendo el proceso del lenguaje y del como esta conformada cada

palabra, cuando el nifio inicia su periodo escolar va conociendo palabras nuevas, significados
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nuevos, por lo tanto, cuando el nifio empieza a interactuar con los adultos este va mejorando
tanto su lectura, escritura y expresion verbal, el medio ambiente influye mucho en el desarrollo
mental del nifilo porque mejorara la conciencia de los fonemas del habla de los infantes desde

los primeros afios de experiencia escolar.

La percepcion fonoldgica en los infantes en un primer momento se da de manera
implicita y esta conformada por su lengua materna, pero a través de las diferentes experiencias,
de acuerdo al contacto con el adulto y sobre todo las diferentes motivaciones de su contexto
que percibe, este se ira haciendo que el proceso se gradle y se vaya formando de manera
explicita. A partir de la edad pre escolar que es de los 3 a 4 afios empieza a formar su estructura,
aspectos fonoldgicos del lenguaje, los cuales pueden manifestarse a través de palabras, silabas,

fonemas y unidades dentro de la silaba.

Durante la etapa preescolar, los infantes poseen un entendimiento restringido de los
distintos sonidos que conforman el lenguaje. Aungue escuchan y son capaces de reconocer
sonidos, comprendiendo que pueden formar@alabras (conciencia léxica), luego silabas
(conciencia silabica), y que estas silabas pueden consistir en uno 0 mas sonidos (conciencia
fonética). Puede argumentarse que brindar una atencion prioritaria al lenguaje es fundamental
para la socializacion, el crecimiento de razonamiento I6gico y como el principal medio a través
del cual los nifios reciben la mayoria de la informacién sobre el mundo que los rodea, ademas

de ser el vehiculo natural para la expresion personal.

Los docentes buscan estrategias pedagdgicas para involucrar a los estudiantes de manera
méas profunda durante el proceso de aprender y adquirir conocimientos, promoviendo su
participacion en el aula. Esto implica fomentar el habla verbal y escuchar a los infantes para
interpretar sus emociones y necesidades. En lugar de un modelo pasivo de ensefianza, se busca
que los alumnos se transformen en actores del proceso de adquirir conocimiento. Aunque el
aula se concibe como un auditorio masivo, se necesita personalizar el didlogo para atender las
necesidades de cada estudiante. Esta personalizacion del dialogo sera en beneficio de los

estudiantes y asi se mejorara su aprendizaje.

"EI habla es un proceso fluido que dificulta la separacion de sus partes. En contraste, la
escritura representa elementos fonoldgicos del idioma mediante grafemas que representan

sonidos. Las dificultades surgen al identificar y reconocer estas entidades lingisticas" (Paredes,
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2016). La participacion en situaciones comunicativas es la mejor manera para el crecimiento de

las destrezas lingisticas.

Las clases deben ser mas dinamicas y motivadoras, dejando de lado las cansadas
presentaciones de conceptos y teorias. En su lugar, se pueden realizar actividades lidicas, tales
como, las dramatizaciones, debates, juego de roles y representacion en talleres de habilidades
de expresion oral. Estas actividades, en lugar de solo mejorar el desarrollo del lenguaje, también
incitan la habilidad creativa, la aptitud para solucionar problemas, y discernimiento critico.

El uso del trabalenguas es muy efectivo en el progreso de desarrollo linglistico del nifio,
dado que centra en el area del lenguaje y se debe repetir con frecuencia para lograr mejoras en
la pronunciacion, fluidez, diccion y conciencia fonoldgica. Es por eso que es importante incluir
trabajos con trabalenguas en las &reas de comunicacion para estimular el crecimiento linguistico
en los nifios. “Los trabalenguas son expresiones, enunciados 0 composiciones con dificultad
para pronunciar, ayudan a mejorar la conciencia fonoldgica y aumentan el vocabulario cuando
se narran en voz alta. También son conocidos como destraba lenguas” (Pizarro, 2001; como se

citd en Tarazonay Lépez, 2017).

Los trabalenguas permiten que los infantes se transformen en habilidosos
comunicadores y mejoren su manejo y comprension del lenguaje, en ocasiones, los nifios
pueden mostrar timidez o inseguridad al hablar en clase lo que no es adecuado, durante el
desarrollo o préctica de los trabalenguas, los nifios tienen la capacidad de sobrepasar estos
obstaculos y adquirir destrezas comunicativas afectivas, mejorando sus confianza y capacidad

para expresarse.

Los trabalenguas ayudan a que los infantes mejoren su manejo del lenguaje y se
conviertan en habiles comunicadores entre sus comparieros. En ocasiones, 1os nifios pueden
sentir timidez o inseguridad al hablar en clase, lo que no es apropiado. Sin embargo, al utilizar
los trabalenguas, los nifios tienen la capacidad de superar estos desafios y desarrollar
habilidades comunicativas afectivas, aumentando de esta manera la confianza y capacidad para

expresarse.

Por su parte, el Ministerio de Educacion (2016), afirma que “l.E inicial tiene la
importante tarea de brindar oportunidades a los nifios para desarrollar una buena comunicacion,

lo que les permitira intercambiar sus ideas y comprensién de lo que escuchan, sienten y desean,
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desarrollando con mayor facilidad sus vocabularios a través de conversaciones con personas de

su entorno” (p. 110).

Es importante que, las maestras incluyan herramientas didécticas para el crecimiento
del lenguaje hablado en las actividades pedagogicas; por lo tanto, los trabalenguas contribuyen
a fortalecer los musculos orales y linguales, permitiendo que los nifios ejecuten los distintos
movimientos del habla. También les ayuda a captar los sonidos que se repiten y combinan,

mejorando su secuencia ritmica y modulacion linguisticas de forma progresiva.

Los trabalenguas son una estrategia valiosa para fomentar el progreso del habla en
infantes en etapas tempranas de educacion siendo necesario que los docentes incluyan en su
planificacidn formas didacticas para que los nifios puedan comunicarse oralmente y de manera
adecuada. Para alcanzar esta meta, es fundamental que los docentes de la region San Martin se
informen al respecto, sobre como los trabalenguas son coherentes con el fomento del
crecimientcﬂe la capacidad de reconocer los sonidos del lenguaje en nifios en la etapa inicial.
Tras observar a infantes de cuatr@ﬁos de edad en la |.E “Juan Jiménez Pimentel” se ha notado
que presentan deficiencias en diferentes aspectos del habla, tales como la fluidez, el volumen'y
la claridad al comunicarse con sus pares, y al expresar sus ideas. Esto implica que los infantes
no emplean de manera adecuada y natural las herramientas de comunicacion verbal para hacerse
entender. Ademas, los nifios tienen la falta de habilidad para ejecutar diversas posiciones de los
fonemas y la limitada destreza en la articulacion de ciertos sonidos y grupos de sonidos del
idioma, indican la necesidad de enfocarse en el progreso del habla en infantes en los primeros

afos de educacion.

Frente a la realidad de deficiencias en el habla da)s infantes de cuatro afios de la I.E
“Juan Jiménez Pimentel”, se hace necesario el uso de estrategias y recursos pedagdgicos que
promueven un aprendizaje significativo. Los trabalenguas se presentan como una herramienta
uatil para fomentar el crecimiento de la percepcién de los sonidos del habla, lo cual facilita que
los infantes comprendan diferentes contextos de comunicacién oral, mediante préacticas de
escucha atenta, comprension e introspeccion, esta estrategia es necesaria desde el inicio del
proceso educativo en el nivel inicial y puede contribuir al manejo y logro de la comprension

oral.

Por lo tanto, desde el inicio del proceso educativo en la etapa inicial, es esencial emplear
estrategias, recursos y herramientas pedagdgicas que estimulen el aprendizaje significativo de
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los nifios. Entre estas estrategias se incluyen los trabalenguas, los cuales pueden ser utilizados
para cultivar la habilidad fonoldgica. Esto permitira que los infantes puedan comprender una
variedad de textos orales en diferentes contextos comunicativos, a través de procesos como la
escucha activa, la interpretacion y la reflexion, como se sugiere en el logro de la habilidad en

comprension auditiva.

Q.Z. Formulacion del Problema

Problema general:

¢Coémo influye IOSQabaIenguas como estrategia pedagogica para desarrollar la
conciencia fonolégica en nifios de 04 afios de la Institucion Educativa%an Jiménez Pimentel”,
Tarapoto, 2021?

Problemas especificos:

e ;COomo influye los trabalenguas como estrategia pedagégica?ara desarrollar la
conciencia sildbica en nifios de 04 anos de la L.E. “Juan Jiménez Pimentel”, Tarapoto,
20212,

e (Cbomo influye los trabalenguas como estrategia pedagégica?ara desarrollar la
conciencia fonémica en nifios de 04 anos de la I.E. “Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto,
20212.

e ;Como influye los trabalenguas como estrategia pedagégica?ara desarrollar la
conciencia intrasilabica en nifios de 04 afios de la L.E. Quan Jiménez Pimentel”,
Tarapoto, 20217?

1.3.  Justificacion de la Investigacion

La investigacion esta fundamentada hipotéticamente debido a que sirvié como aporte
cientifico para solucionar problemas relacionados al habla en los nifios, lo que permitio orientar
a los profesores que desde su planificacion y ejecucion se debe considerar el uso de
herramientas pedagdgicas como es el caso del trabalenguas para el avance en la percepcién@e
los sonidos del habla en los nifios pequefios. Favoreciendo el crecimiento de la habilidad de

expresion verbal.
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En cuanto a la justificacion préactica, en la implementacion de la practica pedagogica se
utiliz6 de diversas estrategias y recursos de ensefianza aprendizaje, como fue el trabalenguas
como estrategia pedagoégica fundamental para que los infantes cultiven su conciencia
fonologica especialmente durante la primera infancia, la recitacion de trabalenguas debe
proporcionar a los nifios los recursos indispensables para motivarlos a enunciar sus
pensamientos y emociones mediante una comunicacion oral comprensible. Fue esencial
manifestar y resaltar la relevancia de los trabalenguas en fomentar el crecimiento de@esarrollo
de la conciencia fonoldgica mediante la practica y actividades dirigidas a infantes de 4 afios
para estimular una comunicacion fluida. Esto contribuira a mejorar la pronunciacion de los
nifios; no obstante, para alcanzar un uso adecuado del lenguaje, los nifios también necesitaran

adquirir la habilidad de articular palabras y formar frases y oraciones.

Considerando la situacidn o circunstancias especificas educativasg presente trabajo de
estudio fomentd el desarrollo de la conciencia fonolégica mediantg uso de trabalenguas como
técnica educativa, considerando que el lenguaje de la habilidad de expresion oral es una
competencia comunicativa que carece de significado sin entender e interpretar lo que se
escucha. Los desafios que enfrenta la comunicacion en la etapa de 3 a 5 afios incluyen la
ausencia del habla, la construccion erronea de oraciones, la sustitucion de palabras complicadas
por otras mas simples, y la omision de la parte final de algunas palabras. Por todo lo descrito,
esta investigacion tiene como propdsito incorporar desde la planificacion hasta la ejecucion de
la actividad pedagdgica el uso de trabalenguas como herramienta pedagogica en los procesos
didacticos para fomentar eI@recimiento de la conciencia de los sonidos del lenguaje
relacionados con la conciencia de las silabas, la conciencia fonémica y conciencia intrasilabica
permitiendo al nifio a mayor fluidez, pronunciacion y elocucion en expresar sus ideas y

construir oraciones.

QA. Objetivos de la Investigacion
1.4.1. Objetivo General:

Medir la influencia de Iogabalenguas como estrategia pedagdgica para desarrollar la
conciencia fonologica en nifios de 04 afios de la Institucion Educativa “Juan Jiménez Pimentel”,
Tarapoto@OZl.
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1.4.2.

55,

Obijetivos Especificos:

Determinar la influencia de los trabalenguas como estrategia pedagdgica para
desarrollar la conciencia silabica en nifios de 04 afios de IQE. “Juan Jiménez Pimentel”,
Tarapoto, 2021.

Determinar la influencia de los trabalenguas como estrategia pedagégica?ara
desarrollar la conciencia fonémica en nifios de 04 afios de la I.E. Quan Jiménez
Pimentel”, Tarapoto, 2021.

Determinar la influencia de IOSQabalenguas como estrategia pedagdgica para
desarrollar la conciencia intrasilabica en nifios de 04 aﬁosqe la L.E. “Juan Jiménez

Pimentel”, Tarapoto, 2021.

Delimitaciones y limitaciones de la investigacion

Delimitaciones:

Delimitacion espacial, para la presente investigacion se focalizo y se realizd er@a LE

"Juan Jiménez Pimentel™ del distrito de Tarapoto, provincia y region San Martin.

Delimitacién temporal, el presente estudio estuvo comprendido en el periodo académico
2021y 2022; es decir, tuvo una duracion de 4 meses para su planificacion, 6 meses para
la aplicacion de instrumentos y su validacién y 3 meses para la interpretacion de

resultados obtenidos.

Delimitacién de la muestra, qued6 aplicada con los infantes de 04 afios de edad de la

seccion "Generosos"@rupo experimental) y la seccion "Solidarios™ (grupo control).

Delimitacién practica, el uso de los juegos de palabras como herramienta pedagdgica se
realizo en la implementacion y realizacion de las sesiones de ensefianza para lograr el
progreso deﬂesarrollo de la percepcion de los sonidos del lenguaje en infantes en 4
afios, ademas se utilizé un instrumento de evaluacién en cada una de ellas para registrar

los avances y logros de la investigacion.
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Limitaciones:

Escasa informacion relacionada a la variable de estudio conciencia fonoldgica; por lo

que, no existe informacion y antecedentes de estudio en la regién San Martin.

Escasos recursos didacticos para la ejecucién de la investigacion; por lo que, hemos

tenido que elaborar nuestros propios recursos para su ejecucion

Limitado tiempo para la ejecucion de la investigacion; considerando que, se tenia que
desarrollar las actividades de aprendizaje segun la programacion de la institucion, por
esta razon se trataba de insertar el trabajo de investigacion en las estrategias de las

actividades planificadas.
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Qapl’tulo I

Marco Teorico

2.1.  Antecedentes del estudio:

Internacionales

Parra y Bojorque (2022) en su publicacion de su articulo cientifico “Desarrollo de la
conciencia fonoldgica en edades tempranas”. Cuenca. Ecuador. Concluyen: (1) Las habilidades
cuando son desarrolladas a temprana edad, estas mejoran la percepcién fonoldgica en los nifios,
asi que general, los infantes identifican con facilidad palabras con dificultad de ser
pronunciadas, ademas pueden silabear palabras sencillas y que sean de su realidad, y a los 6
afios seran capaces de pronunciar con mayor facilidad palabras dificiles o trabadas. (2) Se ha
evaluado la percepcion fonolégica de diferentes formas y en diferentes momentos, espacios,
acciones y situaciones con los que los nifios trabajan, pero las mas comunes es cuando el nifio
logra diferenciar los sonidos, identificar y relacionar sonidos, cuando las primeras y ultimas
silabas tienen la misma pronunciacion, por lo que, se busca actividades mas dificiles paraue

los nifios de 5 afios puedan incluirse en el trabajo y puedan mejorar su conciencia fonoldgica.

Guaman (2021) en su investigacion “El progreso de la percepcion fonoldgica como base
para los primeros pasos hacia la lectoescritura en infantes en el nivel inicial 1l. Ambato.
Ecuador. El enfoque del estudio fue cualitativo, Concluye: (1) la importancia del conocimiento
fonologico incide y se evidencian con mayor claridad en los procesos de la lectoescritura, de
esta manera favorece las actividades pre escolares en los nifios menores o infantes, cuando el
nifio retiene, memoriza, discrimina, y organiza informacion, esto le ayudara a su posterior
aprendizaje. (2) La competencia fonologica implicaqjl destreza para reconocer, fraccionar y
emplear los componentes mas diminutos del lenguaje verbal, entendiendo que estas unidades
consisten en sonidos minimos llamados fonemas. Para fomentar este desarrollo, los educadores
deben proporcionar actividades que centren la concentracién de los nifios en los sonidos que
componen las palabras de forma individual, comenzando por las rimas, pasando luego a las

silabas y, finalmente, a los fonemas.

Holguin y Zambrano (2020) en su articulo cientifico “El uso de trabalenguas como
tactica para promover la habilidad de hablar con fluidez en la Educacién Primaria”. Ecuador.

En cuanto a la metodologia del proceso de investigacion para recopilar informacion, elaboraron
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un instrumento el cual fue aplicado para el procesamiento y analisis cuantitativo de las variables
investigadas. Concluyen: (1) Se consider6 que los trabalenguas, son juegos verbales y que estos
entretienen a los nifios pero que estos mejoran la conciencia fonoldgica, la focalizacion y
concentracion de los infantes ayudando en cada uno de ellos a mejorar la fluidez verbal, a
medida que estas se van trabajando el nifio va ir mejorando su memoria, su percepcion, la
concentracion, motiva al nifio a despertar el interés por la lectura, ayudando al trabajo integrado

y participativo.

Contreras (2020) en su investigacion “El fomento temprano@ara el progreso de la
percepcion fonoldgica en pequefios en el nivel inicial”. Guayaquil. Ecuador. La investigacion
tuvo como metodologia cualitativa y cuantitativa; asimismo, el método fue empirico. Concluye:
(1) “La percepcion fonoldgica es un proceso estrechamente vinculado al crecimiento del
lenguaje, la interaccion social del infante y su comunicacion con los adultos”. (2) El diagndstico
que se realizd con los nifios y nifias como muestra se pudo identificar que presentaban
dificultades en el lenguaje y que en su momento no lograron desarrollar la conciencia
fonoldgica, implica habilidades como dividir las partes o segmentos que componen una palabra
pronunciada, reconocer los sonidos al principio y al final en cada palabra pronunciada, elegir
palabras que riman, entre otras. (3) Los docentes en muchas ocasiones desconocen estrategias
del cémcﬂesarrollar la conciencia fonologica con los nifios, en muchas ocasiones optan por
trabajar actividades que estan mas direccionadas al cumplimiento de la curricular sin satisfacer
las necesidades que presentan los infantes, en el caso de los progenitores en su mayoria trabajan
y descuidan a los infantes dando la responsabilidad a la escuela@i metodologia empleada esta
investigacion se basa en fundamentos filosoficos, pedagdgicos, psicoldgicos y sociolégicos,

que respaldan su implementaciéon practica.

Nacionales

Martel y Cecilio?OZl) en su estudio titulado “Trabalenguas infantiles como recurso
didactico para los niveles de desarrollo de la conciencia fonologica en los infantes de la GUE
‘Leoncio Prado’ Huanuco, 2021”. El estudio fue clasificado como preexperimental, siendo el
método experimental. Concluyen: (1) Los trabalenguas como habilidad didactica actdan de
manera efectiva en el adelanto de la percepcion fonoldgica en los infantes. (2) Se demostr6 que
los trabalenguas como herramienta pedagogica contribuyen a potenciar el silabeo en palabras

de dificil pronunciacion er%s nifios y nifas. (3) “La utilizacién de trabalenguas para nifios
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como herramienta educativa promueve el crecimientgel desarrollo de la conciencia fonoldgica
términos de fonemas en infantes. Se determind que el empleo del usae trabalenguas infantiles
como método de ensefianza promueve el crecimiento de la percepcion de los sonidos del

lenguaje en su aspecto léxico en los infantes.” De La GUE “Leoncio Prado”.

Céceres y Coasaca (2021) en su investigacion el uso de trabalenguas como tactica para
elevar el grado de habilidad en expresion verbal en alumnos del 1° aﬁ@e la |.E Macitec, Jacobo
Hunter, Arequipa, 2019”QI tipo de investigacion fue aplicada, la muestra fue no probabilistica.
Concluyen: (1) En el pretest, el 60% en participantes se encontraban en el nivel inicial, mientras
que dentro de post test este porcentaje aumento al 73‘)@n el nivel de logro, lo que evidencia
que el uso de trabalenguas como método resultd en una mejora en@a expresion oral. Esto
respalda nuestra hipoétesis, indicando que los trabalenguas promueven la comunicacion verbal
en los infantes de los primeros grados de nivel primaria. (2) En el pretest,q 60% se sitla en un
nivel inicial y el 40% en un nivel intermedio. De igual forma, en el post test, el 73% de los
alumnos alcanza uﬂivel de logro, mientras que el 27% permanece en el nivel intermedio. Los
resultados indicarqjue la puntuacién media en el pretest es de 6.47 y en el post test es de 15.53,
demostrando una mejora significativa entre ambos momentos de evaluacion. Esto sugiere que,
los alumnos del primer grado de la I.E Macitec experimentaron un notable avance con la

implementacién de trabalenguas como estrategia.

Sucasaca (2020) en su investigacién%iveles de desarrollo de la conciencia fonologica
en infantes de 5 afios de la I.E Inicial N° 270”. Puno. La metodologia fue cuantitativa de tipo
de descriptivo, analitico. Concluye: (1) El grado de habilidad en la segmentacion sil&bica de los
estudiantes es Bueno con 44,7%, seguido de Excelente con 42.6%, lo cual indica que los
alumnos pueden dividir correctamente las palabras en silabas. (2) El grado de habilidad en la
supresion silabica de los alumnos es Bueno con 44,7%, el 38,3% estan en Excelente, se trabaja
la supresion de los diversos segmentos de las palabras teniendo en cuenta el primer sonidcﬂe
la silaba de la palabra y el dltimo sonido de la silaba en relacién a la palabra, asi mismo, en
unir los fonemas de los alumnos la mayoria se encuentran en Deficiente con 74,5%, seguido de
Regular con 19,1%, los nifios no lograron distinguir los sonidos y, como resultado, tienen
dificultades para formar palabras. Para mejorar y garantizar una estimulacion adecuada, se
sugiere llevar a cabo actividades previas que refuercen este aspecto y faciliter@ proceso de

adquisicion de conocimiento temprano de la lectoescritura. (3) El grado de habilidad de los
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alumnos para identificar fonemas muestra que el 80.9% es Deficiente, sequido de Regular y
Bueno (8.5%), lo que sugiere que los alumnos tienen dificultades par@eterminar el numero de
fonemas que componen una palabra y para integrarlos de manera adecuada. En altimo lugar, el
grado de avance en la conciencia de los sonidos del lenguaje por part@e los estudiantes muestra
que la mayoria se encuentran en el nivel Regular con un 59.6%, seguido de Bueno con un
27.7%. Esto resalta la relevancia de cultiva@x conciencia de los sonidos del lenguaje para
dominio adecuado de las destrezas prelectoras. Con el transcurso del tiempo y la adecuada
estimulacion, estas destrezas se adquieren apropiada, ya que no son innatas, sino que se

adquieren mediante la instruccion estructurada en lectura y escritura temprana.

Vargas (2019) en su investigacion “InfluenciaQel desarrollo de la conciencia de los
sonidos del lenguaje en el proceso derendizaje de la lectura en infantes de 5 afios en la I. E.
I. De Urcos”. Cusco. El tipo de investigacion fue basica descriptivo, con disefio correlacional.
Concluye: (1) Se demuestra la relacién de manera importante y sustancial con la variable de la
percepcion fonoldgica y estd vinculada al proceso de adquirir habilidades de lectura,
observando que en un primer momento el comportamiento era de manera normal, por lo tanto,
se emplearon estadisticos, se emplearon pruebas de anlisis no paramétricas, comoq chi
cuadrado de independencia y el coeficiente tau b de Kendall, conQn nivel de significancia
establecido en o = 0.05 y 1 grado de libertad. El valor obtenido del chi cuadrado de
independencia (10.432) excede notablemente el valor critico tedrico (3.84) para o = 0.05 y 1
grado de Iibertad,QJ que lleva a rechazar la hipétesis nula y aceptar la alternativa. Ademés@
valor de la significancia bilateral asintotica (0.001) es inferior eg = 0.05, lo que respalda la
decision de rechazar la hipotesis nula y aceptar la alternativa. Por otro lado, la pruebﬁe Taub
de Kendall indica una asociacion significativa entre las variables analizadas, con un valor de
0.783.

Local

Huaman (2018) en su investigacion “Actividades “de rimas y ejercicios linglisticos
desafiantes para potencia@i habilidad de comunicacion oral en niﬁoge cinco afios en la |.E
N° 0702 de Nuevo Jerusalén, distrito de Nuevo Progreso-Tocache, San Martin, durante el afio
2017”. El estudio se bas6 en un enfoqueQuantitativo, con un disefio de investigacién pre
experimental. Concluye: (1@03 resultados del pretest muestran que la mayoria de los infantes

estaban en los niveles de inicio y proceso en cuanto gﬂ dimensidn kinésica de la expresion
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oral. No obstante, los resultados del postest revelaron que la mayor parte de infantes lograron
los niveles de proceso y logro, lo que indica que desarrollaron este aprendizaje durante las
sesiones planificadas del taller de juegos de palabras y trabalenguas. (2) Los resultados
presentado@n relacion a la dimension paralenguaje de la expresion oral evidenciﬂue en el
pre test la mayoria de los infantes se ubicaron en inicio y proceso; en el postest, se observé que

@a mayoria de los infantes lograron alcanzar los niveles de proceso y logro, lo que indica que
adquirieron este aprendizaje a través de las sesiones planificadaSQel taller de rimas y
trabalenguas. En cuanto a la dimensién de fluidez oral y expresion oral, los resultados del
pretest indicaronQue la mayoria de los infantes se encontraban en los niveles de inicio y
proceso. Por otro lado, en el postest se determind qugi mayoria de los infantes alcanzaron los
niveles de proceso y logro, lo que indica que adquirieron este aprendizaje durante las sesiones
del taller mencionado.

9.2. Bases Tedricas o enfoques cientificos
2.2.1. Los Trabalenguas
2.2.1.1.Conceptualizacion:

Los trabalenguas son juegos de palabras cortas que utilizan fonemas similares y también
rimas, debido a su dificultad al momento de ser pronunciados, son Utile@on el proposito de
mejorar la habilidad de expresion oral, la claridad en la habilidad de pronunciacion y habilidad
d&ctura en voz alta, el empleo de trabalenguas como recurso vocal resulta beneficioso para

@i formacion linguistica de los infantes. Desde este punto de vista, los trabalenguas constituyen

una herramienta crucial para potenciar las habilidades linguisticas en los infantes.

“Los trabalenguas son ejercicios linguisticos utilizando cierta dificultad en su
pronunciacion, que asisten en los infantes a mejorar sus destrezas linguisticas, los nifios deben
practicar recitando lentamente las frases de los trabalenguas, para luego practicarlas con mayor
fluidez y velocidaons trabalenguas son una herramienta entretenida y eficaz para mejorar
fluidez y la pronunciacion durante el proceso de aprender las destrezas linguisticas en los
infantes” (Caraballo, 2017).
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“Los trabalenguas son textos u oraciones cortas que se pronuncian con dificultad en voz
alta, se utilizan para mejorar la diccién. Son conocidos como destraba lenguas y se utilizan en

cualquier idioma” (Cerezo, C., Limones, G., 2014, como se cit6 en Muquinche, 2015, p. 27).

Los trabalenguas son una actividad recreativa que ayuda a fortalecer la lengua y mejorar
la diccion. Estan disefiados para ser dificiles de pronunciar debido a la repeticion de sonidos
cercanos, lo que los hace divertidos y desafiantes@os trabalenguas son ideales para mejorar la
fluidez verbal y la precision, pueden ser utilizados como un recurso para alentar a las personas

a hablar con fluidez y sin errores.

“Los trabalenguas son una actividad Iudica que no solo entretiene, sino que también
educa y desarrolla la creatividad de los nifios; asimismo, se considera como un recurso efectivo
para potenciar la diccion y la memoria de los preescolares” (Holguin y Zambrano, 2021, p. 70).
Los trabalenguas son una forma divertida de mejorar la exactitud en la pronunciacion vy el
lenguaje de los nifios. Se puede empezar con trabalenguas cortos y progresivamente ir
aumentando la dificultad. En el contexto educativo, el trabalengua es una actividad ludica que

ayuda a potenciar la habilidad de expresion verbal y la retencion de informacion en los nifios.

Teniendo en cuenta el parrafo anterior, se considera a los trabalenguas como actividades
ludicas que pueden convertirse en un juego entre los nifios, esta forma de aprendizaje divertido
y participativo incentiva a los nifios a participar activamente en practica del lenguaje, haciendo
que el aprendizaje sea mas atractivo y memorable, muchos trabalenguas tienen raices culturales
y tradicionales, lo que brinda la oportunidad de introducir a los nifios en diferentes aspectos de

la cultura y la literatura.

Los trabalenguas son una actividad entretenida para los nifios en la etapa infantil, les
encanta repetirlos y mejorar su pronunciacion y lenguaje, esta estrategia son una manera
efectiva de comenzar a jugar con los nifios, y poco a poco podemos ir aumentando la dificultad;
por lo que, permite mejorar la exactitud en la pronunciacion y el lenguaje de los nifios ademas

es una forma ludica de aprender.

Por su parte, Diaz (2020) manifiesta:

La pronunciacién de los trabalenguas debe realizarse mediante la lectura; asi, el estudiante
deberé practicar la lectura de los trabalenguas en los textos tantas veces como sea indispensable
para el profesor, sin intentar memorizarlos@uando la mayoria de los infantes leen en voz alta,
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Ilevando a cabo una lectura que se puede notar que no pronuncian las palabras en su totalidad,
sino silaba por silaba. El proceso de adquisicién@e la lectura se llevé a cabo utilizando el
método fonoldgico y, como resultado, el proceso de transformacién de grafemas a fonemas no
estd automatizado en el nifio. Este proceso debe ser dominado alrededor dﬂJs 8 afios para que

el nifio pueda leer en voz alta de manera efectiva.

2.2.1.2.Importancia del Trabalenguas como Estrategia Pedagdgica

Los trabalenguas son una estrategia motivacional que puede inducir, sostener y orientar
la conducta del estudiante hacia un objeto especifico. Al ser utilizados como motivacion, los
trabalenguas pueden ayudar al estudiante a actuar y proceder de manera precisa frente a una
dificultad.

El trabalenguas se puede utilizar como herramienta pedagogica de diferentes maneras,
incluyendo la lectura y la oralizacion del profesor y los alumnos, actividades programadas con
objetivos especificos y simulacién de roles. Estas actividades pueden ser planteadas y

preparadas con anticipacién para sacar el maximo provecho de su uso en el aula.

Los trabalenguas pueden ser utilizados para mejorar la pronunciacion de las letras que
son dificiles de leer. Algunas de estas incluyen las siguientes: TR, GR, CR, y DR. Los
trabalenguas son una forma efectiva de optimizar la pronunciacion de estas combinaciones de

letras.

Los trabalenguas pueden ser Utiles para realizar un calentamiento facial que implique

hacer caras y gesticulaciones frente al espejo, lo que ayuda a calentar los muasculos de la cara.

Los trabalenguas abordan aspectos esenciales de leer en voz alta como la respiracion,
relajacion y la técnica para la emision de voz, con el fin de mejorar la calidad de la manera de

pronunciar.

Los trabalenguas son ejercicios linguisticos que atraen la atencion los nifios, ayudando
asi a perfeccionar su pronunciacién y competencias linguisticas, A medida que se vuelven mas
complejos, se aumenta la velocidad de estos en la pronunciacion, pero sin descuidar la

articulacion correcta.
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La clave del éxito de los trabalenguas radica en la exageracion y la repeticion de la
articulacion. Sin la maxima exageracion, no tiene sentido y no son efectivos para la préctica. El
profesor debe ser un buen ejemplo y incentivar a los nifios para estos se impliquen en la
actividad, la motivacion de este es contagiosa y llamativa para la clase.

9.2.1.3.Caracter|’sticas y clasificacion de los trabalenguas.

Ruiz (2012) define ciertos atributos que se deben poseer en cuenta para trabajar los

trabalenguas, detallandolos a continuacion:

e Son elaborados bajo el disefio de una pieza poética.

e Esuna expresion proveniente de la literatura folclorica y popular de una comunidad.

e Se encuentran dentro del género lirico.

e Suestructura es corta y de rapido aprendizaje.

e Se adhieren a reglas de métrica y estructura ritmica.

e Presentan una diversidad de métricas.

e Presentan una simplicidad en la estructura de las oraciones.

e Emplean semejanzas, es decir, utilizan palabras que contienen letras repetidas, como en el
caso de ere con erre cigarro, erre con erre barril”.

e Se observa la repeticion de palabras en las lineas textuales.

e Se emplean palabras parénimas.

e No tienen un significado claro y pueden incluir y crear términos linglisticos inexistentes
que afaden melodia aplicada a los trabalenguas.

e Los trabalenguas consisten en juegos verbales donde se utiliza la repeticion y
memorizacion de vocabulario complejas.

e Sedistorsionay altera el significado de las palabras.

Segun Carranza (2017), “Los trabalenguas son utilizados como herramientas que
presenta al nifio obstaculos en silabas trabadas para que ejerciten la vocalizacion al momento
de la verbalizacion, para mejorar la vocalizacion y que estas deben de tener en cuenta la diccion,
entonacion y rapidez al ser pronunciadas por los nifios y que son presentadas en verso 0 prosa
0 en estrofa, que se deberﬂer en voz alta; por lo que, la dificultad proviene de la secuencia de
grupos de consonantes o silabas que complican su pronunciacion” (p. 24-26). En tal sentido,

este autor clasifica a los trabalenguas en:
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El trabalenguas como figura se origina a nivel gramatical mediante la adicion, supresién o

repeticion de palabras, o al cambiar la disposicion de las palabras dentro de la oracion.

El trabalenguas como expresién ladica. En los nifios y nifias por varios tiempos ha sido
considerado como juegos de diversion, al mismo tiempo que ayuda a mejorar la

pronunciacion en los nifios, los entretiene.

El trabalenguas como formula literaria jocosa. La incorrecta interpretacion de una
proposicion o palabra que solo produce sonidos repetitivos con un sentido jocoso y colosal.
Existen numerosos casos en la literatura dramatica donde se emplean juegos linguisticos
desafiantes solo eran empleados como un acto publico empleado para entretener al

escenario.

El trabalenguas como formula didactica. En las instituciones educativas se utilizan los
trabalenguas como medio eficaz para lograr una correcta pronunciacion mediante el juego
de palabras (Rodriguez, 2012).

Los trabalenguas como figuras literarias. Estas radican en la recurrencia de los sonidos
iguales, idénticos, repetitivos que se enfoca en las partes iniciales o finales de las silabas
de las palabras. Seleccionadas, utilizando versos o frases como base. Esto resalta el aspecto
fonético-fonoldgico del lenguaje, donde los sonidos se convierten en elementos literarios,

apartandose del significado convencional de las palabras.

Por su parte, Villalba (2011), existen tres categorias principales de trabalenguas: (p. 44)

Trabalenguas frase: Un sonido especifico se repite a lo Iarg@e una expresion.

Trabalenguas poesia: Incorpora una forma poética que presenta rimas (3 0 4 versos como

mMAaximo).

Trabalenguas cancién: Un trabalenguas que sigue un patron musical y melodia.

2.2.1.4.Los Trabalenguas y la Pronunciacion en la Etapa de la Primera Infancia

Segun Orrego (2015), expresa “el significado y la relevancia educativa del trava-lenguas

en las actividades realizadas con los infantes de inicial se formalizan los textos literarios

mediante actividades recreativas”.
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El infante en durante sus primeros afios de vida, se comunica con los demas de acuerdo
a sus necesidades e intereses, lo hace de una manera libre y abierta, ademas es capaz de
comunicarse cuando tiene la necesidad de dar a conocer una intencién y cuando desea algo,

cuando el nifio va creciendo la complejidad de comunicacién va aumentando.

Por su parte, Martinez (2012) describe:

Durante el proceso de comunicacion verbal, el uso del sentido del oido desempefia un papel es
esencial para fomentar el progreso del habla y el lenguaje, y es importante destacar que cuando
los nifios practican trabalenguas, estan fortaleciendo su sensibilidad auditiva., ya que a traves
de estos juegos verbales se fomenta dicha habilidad. Por lo tanto, al emplear los trava-lenguas
como estrategia educativa, los nifios pueden mejorar su expresion oral, ya que practican la

pronunciacion de palabras trabadas, lo que les permite desarrollar un lenguaje oral mas preciso
(p. 1).

Cuando el nifio nace empieza a desarrollar su lenguaje oral, desde el nacimiento busca
la forma de como comunicarse este puede ser a través del llanto, de gestos, de miradas pero,
conforme va aumentando su edad el nifio va adquiriendo el sonido y lo hace mediante el
balbuceo que es una forma de movimientos vocales que permite en el nifio aumentar la
posibilidad del aparato articulatorio, cuando el nifio va adquiriendo mas afios se escucha la
combinacion desde la practica de las vocales y consonantes hacia una pronunciacion mas nitida
y precisa, mientras se integran repeticiones deliberadas de sonidos, lo que eventualmente

conduce a la adquisicién de las primeras palabras.

Los trabalenguas facilitan el avance en la fluidez del lenguaje hablado de los nifios.
Facilitando el que se puedan conectar con personas de su entorno con mayor habilidad para
poderlo hacer de manera correcta organizando ideas, un mensaje claro y preciso, utilizando un
lenguaje apropiado, para ellos hay que tener en cuenta su edad, caracteristicas y necesidades.
Por lo tanto, los trabalenguas sirven como herramienta pedagdgica a las docentes de inicial
como actividades motivadoras que logran estimular la expresion verbal, la memoria, la
concentracion, el desarrollo auditivo, la retencion, todo esto lo lograra a través de las estrategias

de juego que implemente la docente para trabajar con los nifios.

Los trabalenguas por su propia estructura y caracteristicas que presenta, genera de
manera involuntaria el trabajo participativo, permite la integracion de nifios para trabajar los

juegos verbales realizando una serie de ejercicios bucales, al momento de ir repitiendo las
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silabas gque son iguales o con sonido similar que generan atencidn en los nifios, ademas cuando
se le presenta silabas trabadas, son los nifios quienes muestran mas interés por lograr expresarlas

de manera correcta, despertando el interés por aprender de diferentes formas y estilos.
2.2.1.5.Recomendaciones para Trabajar los Trabalenguas cormiﬁos de Educacion Inicial

Para mejorar la pronunciacion y la rapidez de lectura, es recomendable practicar la

lectura lenta y prolija de trabalenguas.

El nivel escolar del lector debe tenerse en cuenta al elegir los trabalenguas adecuados,
con temas divertidos, pero con un extenso vocabulario fantastico. Los trabalenguas a menudo

incluyen palabras ficticias que, sin embargo, pueden ser entendidas en el contexto.

Con la préctica, se puede aumentar gradualmente la velocidad de lectura sin descuidar
la articulacion correcta. Los trabalenguas son un recurso util y divertida para optimizar las

habilidades linguisticas de los infantes del nivel preescolar.

Para mejorar la pronunciacion y velocidad de lectura, es util leer trabalenguas de forma
lenta y precisa. La eleccion de trabalenguas debe considerar el nivel escolar del lector, optando
por tematicas divertidas y fantasticas con un vocabulario amplio. A menudo, los trabalenguas

contienen palabras inexistentes, pero comprensibles en el contexto de la situacion.

Practicar gradualmente aumenta la velocidad de lectura sin perder la articulacion
correcta de las palabras. Los trabalenguas son un recurso divertido para potenciar las destrezas

linguisticas de los nifios en la fase preescolar.

Los trabalenguas son beneficiosos para perfeccionar la pronunciacion y abordar
dificultades en la diccion de los nifios. Frecuentemente, se mezclan con otros ejercicios para

lograr resultados mas efectivos.

En los trabalenguas, a menudo se utilizan palabras inexistentes, pero comprensibles en
el contexto. Un ejemplo popular es el trabalenguas sobre un cielo “enladrillado” que necesita

ser “desenladrillado”

El reto de los trabalenguas es pronunciarlos sin cometer errores, mediante una
pronunciacion claray de forma rapida. A medida que aumenta la velocidad, el reto para articular

palabras y encontrar rimas se incrementa.
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El término “trabalenguas” se utiliza en el hablar cotidiano para referirse a conceptos
dificiles de comprender ya sea debido a la carencia de habilidades técnicas o a la complejidad
del tema. También es comun emplear la expresion “parece chino” para hacer referencia a algo
dificil, asumiendo asi que el lenguaje del este tiene un grado de dificultad analoga, inclusive si

no se sabe nada respecto a él.

2.2.1.6.Secuencia metodologia d&\ aplicacion del trabalenguas como estrategia pedagdgica
para fomentar el progreso en la conciencia de los sonidos del lenguaje en infantes en el nivel
inicial

A. Fundamentacion.

Los trabalenguas como una técnica educativa son fundamentales para promover
crecimiento deﬂesarrollo de la percepcion de los sonidos del lenguaje en los nifios y mejorar
su fluidez verbal. Su practica permite una buena articulacion de palabras y favorece asi el
didlogo entre nifios de un mismo grupo. Ademas, la ensefianza del lenguaje a traves de
trabalenguas, rimas y canciones es divertido para los nifios y ayuda asi a mejorar su vocabulario

y con esto su comunicacion afectiva.

B. Campo de Acciodn.

La investigacion se ejecuto et@l |.E “Juan Jiménez Pimentel”, en la seccion Generosos

con los nifios de 4 afios.

C. Funciones.

Los trabalenguas son herramientas linglisticas que se utilizan para practicar la
pronunciacion, mejorar la fluidez verbal, la articulacion y la entonacion, al repetir sonidos
dificiles de pronunciar, los nifios mejoran su control sobre los musculos utilizados en el habla

y amplian su vocabulario.

Los trabalenguas fomentan la comunicacion oral y la expresion verbal, los preescolares
tienen la oportunidad de practicar hablar en publico y compartir sus logros con sus pares, esto

ayuda a mejorar la confianza y la autoestima.
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Los trabalenguas juegan un rol importante en el avance en el habla y las destrezas de
comunicacion de los infantes durante la fase preescolar, al tiempo que promueven la diversion,

la interaccion social y el aprendizaje activo.

D. Fundamento Tedrico.

Par@ ygotsky (1982 como se cit6 en Cisternas y Droguett, 2014), “durante la infancia,
el contacto social resulta crucial para fomentar el crecimiento de aptitudes de comunicacion, el
infante estd expuesto a un contacto social complejo y recurrente desde temprana edad. Las
vocalizaciones, balbuceos y las primeras palabras del nifio no estan relacionados con el
desarrollo del pensamiento, ya que pertenecen a etapas pre-intelectuales. El proceso de
crecimiento del habla en los nifios es significativamente por el contacto social que se

experimenta en los primeros afios de vida” (p. 5).

E. Momentos.

Segﬁn@ Ministerio de Educacion (2018), considera que “La planificacion de las
sesiones de aprendizaje es un aspecto fundamental en la labor docente, que permite organizar
y estructurar de manera secuencial y coherente los momentos de ensefianza y aprendizaje, estan
disefiadas para desarrollar competencias y alcanzar los propdsitos de aprendizaje establecidos

en el curriculo” (p. 36).

En el uso de trabalenguas como una estrategia educativa, se tomaron considerando los

siguientes momentos y proceso didactico:

o Inicio, es el momento para activar y establecer una conexion significativa con los nifios,
en este momento se pueden realizar diferentes procesos pedagdgicos, como: la
problematizacion, la motivaciéon, los conocimientos previos y el objetivo de la sesion, que

permite despertar el interés en los estudiantes.

o Desarrollo, en este momento la maestra asume su rol activo y de acompafamiento para
promover diversas situaciones de aprendizaje, busca brindar a los nifios oportunidades
para promover la exploracion, la actividad fisica, la investigacion, el intercambio verbal,
la conversacion y el contacto entre los preescolares, como proceso pedagdgico se

considera a gestion y acompafiamiento del aprendizaje.
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F.

- Antes de aplicar los trabalenguas, se prepara el material y el espacio necesario, a

continuacion, los trabalenguas son presentados a los nifios.

- Durante la aplicacion de los trabalenguas, se presta atencion al tono de voz y al uso
de un vocabulario adecuado por parte del docente, se trabaja con los nifios en la

pronunciacion y la lectura oral de los mismos trabalenguas.

- Después del trabajo con los trabalenguas, los estudiantes demuestran habilidad en la
modulacién, entonacién y vocalizacion de los mismo, asi como, seguridad en la
expresion y modulacion de las palabras complejas presentes. Esto realizado a través

de la participacion del trabajo en equipo.

Cierre (metacognicion), es el momento que permite evaluar la experiencia vivida con los
nifios durante el transcurso de la actividad, el propdsito principal es brindar
retroalimentacién y permitir que tanto el docente como los estudiantes reflexionen sobre

lo aprendido y IIeven@cabo una evaluacion del proceso.

Actividades de Aprendizaje.

Sesion 1: Jugamos a los trabalenguas con la palabra planta

Sesion 2: Jugamos a rimar la palabra planta

Sesidn 3: ;Como es mi maestra? Ejercicios de vocalizacion y trabalenguas
Sesion 4: Jugando con los sonidos onomatopeyicos

Sesion 5: Jugando cor@l sonido inicial de las palabras

Sesion 6: Jugando con el sonido final de las palabras

Sesion 7: Jugamos con las silabas de las palabras

Sesion 8: Presentamos nuestros maceteros

Sesion 9: ;Como es mi jardin?

Sesién 10: ;Quién esta de fiesta?

Materiales o Recursos.
- Papelotes.

- Pictogramas.
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- Mermelada.
- Bufer.

- Vela.

- Léaminas.

- Sorbetes.

- Tarjetas léxicas.

@.2.2. Conciencia Fonoldgica.
2.2.2.1.Conceptualizacion.

La conciencia fonologica se refiere a la capacidad que posee un individuo?ara
reconocer y manejar los componentes aspectos estructurales del lenguaje relacionados con los
sonidos del habla. Entre estas unidades podemos definir algunas que distinguen como son: la
silaba, las unidades dentro de la silaba y los fonemas (Lorenzo, 2001 como se citd en Salas,
2019, p.35).

Podemos identificar varias habilidades que incluyen en el estudio sobre el progreso de
la conciencia fonologica mediante la escucha, cuando trabajamos con infantes lo primero que
debemos de trabajar y desarrollar es la capacidad de escucha, a partir de ellos el nifio seréa capaz
de “jugar” con los diferentes sonidos que el adulto emite con la intencion de jugar con el
lenguaje hablado, podemos mencionar que esta accion es el fundamento para que el nifio
desarrolle la habilidad de lectura. Segun Jiménez (2007 como se cit6 en Cordova, 2017)9c1
conciencia fonoldgica se refiere a una capacidaﬂetalingi]istica que involucra la habilidad de

reflexionar y manipular los elementos estructurales del lenguaje oral (p. 27).

Para iniciar a trabajar se debe considerar la conciencia fonol6gica, es crucial tener en
cuenta emivel de las silabas y las palabras, es por ello que, en el nivel inicial jugamos con las
palmadas para tararear palabras de dificil pronunciacion, cuando el nifio es capaz de escuchar
con claridad la complejidad de la pronunciacién de la palabra, este serd capaz de jugar a las
palmadas para ir identificando las silabas y sonidos que produce cada una de ellas e ir

entonandolas para encontrar su significado y pronunciacion correcta, cuando el nifio logra llevar
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a cabo esta tarea, también podemos definir que sera capaz de expresar el sonido al principio de
las silabas asi como el sonido final de cada una de ellas y la entonacion respectivas de cada una

de las silabas tal como estas se encuentren constituidas para generar una lectura entonada.

El rol que cumple fundamentalmente la conciencia fonoldgica es la de direccionar al
nifo a la lectoescritura. En diferentes estudios relacionados con este tema y los nifios se ha
podid(@oncluir que la conciencia fonoldgica guarda una estrecha relacion entre las destrezas
que posee emiﬁo para discriminar los sonidos que estd compuesta la palabra y estas que lo
llevan a la lectura y escritura de manera directa, podemos definir que esta accion de la
conciencia fonologica también se puede adquirir de manera precoz mientras que se de las

estimulaciones correctas hacia el nifio (Defior & Serrano, 2011b; Nohales & Giménez, 2014).

Al respecto, Bizama, Arancibia, Séez (2013) consideran que:

Cuando trabajamos con los nifios estrategias diversas que lo ayuden a desarrollar la conciencia
fonoldgica, no solo estamos desarrollando habilidades de escucha, por el contrario, podemos
decir que estamos ayudando al nifio a identificar del como estan compuestas las palabras
(silabas), (sonidos) y que estas a partir de la pronunciacion correcta como producto de la
escucha, le estaremos ayudando con mayor facilidad a los infantes para que logren leer y

escribir con mayor facilidad.

En la primera infancia el nifio debe de fomentam progreso de la conciencia fonologica,
la cual se anticipa que adquieratmurante los primeros cuatro afios de vida etapa en la que el
nifio logra pronunciar con mayor facilidad palabras complejas que va conociendo en su mismo
actuar cotidiano. Como indicar@efior y Serrano (2011), a los 4 afios los infantes ya tienen la
capacidad de comprender y manipular las unidades silabicas, pero no es hasta el inicio de la
educacion formal (aproximadamente a los 6-7 afios) que pueden reflexionar, manipular y

trabajar con las unidades mas pequefias.

2.2.2.2.Etapage la Conciencia Fonologica.

Cava, Duran y Ecos (2014), expresan que “los nifios antes de leer y escribir, desarrollan
tres etapas y que estas actlan o evidencian de manera secuencial durante% proceso de

aprendizaje de la lectoescritura, se divide en las siguientes etapas:

A. Etapa Logogréfica.
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Esta etapa es caracterizada porque el nifio es capaz de visualizar algunos rasgos graficos
en una imagen que le llevan de manera rapida a discriminar algunos reconocimientos de letras
que se encuentran dentro de la imagen, estas pueden ser por numeros o letras, por ejemplo:
cuando dibujamos un pato, delineamos el numeral dos, el nifio al observar automéaticamente
menciona y expresa es el dos del patito, este tipo de accidn nos conlleva a decir que el nifio esta

desarrollando la etapa logogréfica.

Sin embargo, al término de dibujar la imagen del pato, el nifio puede visualizar que solo
es una imagen y que no existe codificacion alguna o visualizacion de alguna consonante, pero
esta accidn sera capaz de realizar cuando el nifio ha trabajado el proceso de la visualizacion —
verbal y esto es capaz de lograrlo cuando trabajamos constantemente el silabeo, este proceso es

el resultado d@a capacidad de atencidn y la retencién de la informacion visual.

Conforme el nifio va avanzando, ya ird logrando identificar una secuencia de palabras
que iran mostrando en nuevas palabras, el nifio al observar como son utilizadas en otras
palabras, sera mas facil su reconocimiento y expresién producto del trabajo constante la
conciencia fonoldgica, diferenciando las palabras por su tamafio o forma. [...] Los nifios

perciben las palabras de manera similar a como perciben otros objetos visuales.

El significado que el nifio va expresando de las palabras lo va asociando de manera
global y del conocimiento general que va adquiriendo, esta relacién que realiza, le facilita para
ir trabajando y conociendo diferentes patrones, del entorno, colores, etc., y no se ven afectados
por el orden especifico de las letras (Bravo, 2016).

Durante esta fase, el nifio relacionﬁ\ forma visual de una palabra con su significado, lo
que le permite interpretar algunos logotipos que reconoce, siempre y cuando estos se presenten

en el contexto familiar para él.
B. Etapa Alfabética y Ortogréfica.

Es la formalidad que se le da ﬁ desarrollo de la capacidad de lectura se divide en dos

subetapas:

Durante la fase alfabética, el nifio emplea técnicas de decodificacion fonética, mientras
que en la fase ortogréafica, se enfoca en la identificacion directo basado en la representacion

percepcidn visual de las palabras.
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La etapa alfabética involucra que el nifio debe de conocer y aprender a diferenciar los
fonema@e los grafemas correspondientes a las letras del alfabeto, durante esta etapa, los nifios
estan en proceso de aprender como se relacionan los elementos auditivos del lenguaje con los
caracteres del abecedario. Esto les permite comenzar a leer diferentes tipos de palabras,
incluyendo aquellas que no son palabras reales, teniendo en cuenta las reglas que gobiernan

cémo las letras se convierten en sonidos. (R.C.G.F.).

Para el nifio esta esta etapa es muy importante ya que diferencia las letras en las
diferentes palabras que el adulto le presenta, a conocer las reglas entre grafemas — fonemas,
ademas, a combinaé)s sonidos de cada una las silabas que conforman las palabras, cuando el
nifio diferencia sonidos e identifica grafemas, se puede decir que estd iniciandose a la

lectoescritura.

C. Etapa de la Decodificacion Fonoldgica.

La decodificacion fonolc’)gica@s el reconocimiento de palabras escritas es el punto
principal en el proceso del aprendizaje en los distintos enfoques que estudia el nifio en relacion
a la habilidad de leer, una vez que el nifio ha desarrollado, conoce y practica asi sea de manera
verbal la decodificacion, es relevante que nos realicemos la pregunta, cual fue el mecanismo

que se utilizd para lograr esta etapa en el nifio que seria la de codificar.

Para llegar a este sustento, se ha llegado a tres conclusiones: el primero un conjunto de
normas para la conversion ortografico-fonologica, la aplicacion de comparaciones y la fusion
de ambos. En esta Gltima opcién, se manifiesta el uso de analogias, reglas de codificacion en
las palabras al ser escritas, estas teniendo en cuenta al ser una secuencia de letras y unidades

fonoldgicas.

La decodificacion fonoldgica lleva al nifio a establecer una correspondencia de las letras
en una palabra en relacion a su forma fonoldgica, para ello el nifio debe poder dividir la forma
sonora de una palabra enQnidades mas pequefias, lo que implica tener cierto grado de

Qonciencia fonologica.

2.2.2.3.Niveles de la Conciencia Fonoldgica.
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Segl]rﬂamos y Cuadrado (2006 como se cito en Salas, 2019), presentan los siguientes

niveles: (p. 26)

Nivel Silabico o Conocimiento Silabico.

Es la capacidad que tiene el nifio para conocer, emplear o utilizar. Las silabas son
consideradas como elementos constituyentes de la estructura de la palabra, aqu@ nifo ya es
capaz de conocer que las palabras se componen o estan constituidas por silabas. Por ejemplo:
perro, tiene dos silabas, pe — rro, asi mismo que debe tener claridad que existen palabras
monosilabicas como, por ejemplo: pan, te, ten, va, ven, etc, al ser capaces de conocer este
proceso, se puede decir que el nifio es capaz de llevar a caonctividades de identificacion,
adicion y omision, asi como de reconocer la posicion que ocupan dentro de las palabras, ya sea

al inicio, en medio o al final.

inel Fonémico o Conocimiento Fonémico.

Esta referida a la habilidad del nifio para dividir las palabras, es donde los nifios
desarrollan la habilidad de descomponer las palabras en sonidos (fonemas), los cuales pueden
estructurarse siguiendo las reglas de convertir letras en sonidos durant@a lectura y fonema-
grafema durante la escritura. Ademas, son capaces de realizar actividades como identificar,
agregar o eliminar sonidos, y reconocer la posicion que ocupan en las palabras, ya sea al

principio, en medio o al final.

La conciencia fonologica tiene niveles de complejidad donde, el nifio va del nivel del
reconocimiento a la identificacion de diferentes sonidos mas complejos, permitiéndole omitir o

afadir elementos a los sonidos al ser identificados y pronunciados.

“Los procesos fonoldgicos forman parteQeI desarrollo, la conciencia fonoldgica se
desarrolla gradualmente y se adquiere en varios niveles de dificultad cognitiva, empieza con un
nivel sensible que consiste en el reconocimiento de los sonidos hasta identificar la comprension
de silabas que conforman las palabras, terminando con la pronunciacién y modulacién al ser
pronunciada la palabra, hasta lograr una, en etapas mas avanzadas, se pueden observar procesos
fonologicos de mayor complejidad, como la omision o adicion de fonemas, los cuales suelen

ser el resultado del aprendizaje formal del lenguaje.” (Bravo, 2016, p. 22).

@.2.2.4.Dimensiones de la Conciencia Fonoldgica.
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2.2.2.4.1. Conciencia sildbica

Qa conciencia silabica se refiere a la habilidad de reconocer y maniobrar las unidades
de sonido mas grandes, en una palabra, es decir, las silabas. Esto incluye la destreza@e

reconocer, separar y manipular las silabas en las palabras pronunciadas.

Por tanto% conciencia silabica se caracteriza por la habilidad de dividir, dar la razé@
manipular las silabas que conforman una palabra. Esto significa que un nifio alcanza esta
capacidad cuando puede pronunciar correctamente una palabra dada, demostrando asi su

@onciencia fonoldgica.

Es la destreza para identificar la estructura de una palabra por ejemplo,QI numero de
silabas por la que esta compuesta una palabra y estas a la vez al ser comparadas por la magnitud
de@a cantidad de silabas que la disponen a una palabragrenas, Hernandez, Mufioz, Rojas,
Scaramelli y Tobar, 2014).

La conciencia silabica desempefia una funcion crucial en progreso inicia@n el proceso
de leer y escribir, dado que proporciona a los infantes una comprensién bésica de la estructura
de las palabras y cdmo se dividen en partes mas pequefias, lo que facilita la decodificacién y la
comprension del texto escrito@s una destreza precursora es fundamental para el desarrollo de

habilidades mas avanzadas en alfabetizacion.

Es muy crucial tener en consideracion los siguientes aspectos que se desarrollan al

trabajar las habilidades de la conciencia silabica:

. Segmentacion sildbica: Aqui el nifio necesita poder dividir las silabas de cada palabra que
se le presenta, asi mismo, describir y comparancl cantidad de silabas que compone cada

palabra que trabaja o se le presenta, se inici@on palabras de dos o tres silabas.

. Reconocimiento de silabas: En este paso el nifio debe de ser capaz de asemejar el primer
sonido y el Gltimo sonido de cada palabra, por ejemplo: la primera silaba que conforma

la palabra mochila, esta si guarda similitud con la palabra mochica.

o %anipulacién silabica: Es la habilidad de afiadir, eliminar o unir silabas para formar
palabras diferentes. Por ejemplo: "Si eliminamo@ ultima silaba de la palabra 'pelota’,

¢que palabra obtenemos? 'Pelo™.
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2.2.2.4.2Qonciencia Fonémica

La conciencia fonémica suele ser la tltima de las habilidades de la conciencia fonoldgica
en desarrollarse. Una vezZ9ue los nifios adquieren esta habilidad, son capaces de identificar y
alteraﬂcxs unidades de sonido mas pequefias (los fonemas) que conforman las palabras y las

silabas.

La conciencia fonémica implica la destreza de oirconocer y modificar los fonemas,
que son las partes mas pequefias de sonido en el habla a la vez, cuando estos se combinan y
generan nuevos sonidos tanto iniciales como finales, aﬂientificar los tres sonidos individuales
en las palabras, por ejemplo: "con™ tiene los fonemas /k/, /o/ y In/. Los alumnos encuentran la

lectura méas accesible cuando son capaces de reconocer estos fonemas.

La razon fonémica es la capacida(@ara reconocer y modificar los sonidos individuales,
o fonemas, en el discurso oral, lo que involucrgntender que las palabras estan compuestas por
sonidos distintivos que pueden ser segmentados, mezclados, eliminados o reemplazados para

formar nuevas palabras.

Las dos acciones mas importantes que se deben de tener en cuenta para trabaja@i
conciencia fonoldgica es trabajar y desplegar la destreza de mezclar y segmentar las palabras
con los sonidos que emite cada una de las silabas, esto se logra cuando el nifio presta atencion

y desarrolla la capacidad de escucha.

o Identificacion de sonidos vocélicos: Consiste en mostrarse de acuerdo la silaba que inicia
sonido inicial de una palabra, tanto en el principio como en el medio y al final de la

misma. Por ejemplo: "¢ Qué vocal comienza la palabra AUTOMOVIL?"

o Identificaci(’)nQe sonidos consonanticos: Implica reconocer gqué consonantes estan
presentes al principio, al final y en medio de una palabra. Por ejemplo: ";Qué consonante
comienzﬂa palabra MAMA?"

o Manipulacion fonémica: Consiste en la capacidad de agregar, eliminar o cambiar sonidos
para crear nuevas palabras. Por ejemplo: "Si a la palabra 'lata’ le afiado la letra 'p' al

principio, ¢,qué palabra se forma? PLATA."
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o Anadlisis y sintesis fonémica: Implica la capacidad de identifica@ luego combinar los
sonidos para formar palabras.@or ejemplo: "Si te digo los siguientes sonidos por

separado: A - L - A, ;qué palabra se forma? ALA".

En sintesis% conciencia fonémica es esencial para facilitar el progreso en la lectura y la
escritura, ya que esta estrechamente vinculada a la capacidad de decodificar palabras (relacionar
los sonidos cor@ls letras 0 combinaciones de letras) y comprender la estructura del lenguaje
hablado y escrito. Ademas, se considera un predictor importante del éxito en la alfabetizacion

temprana.

2.2.2.4.3. Conciencia intrasilabica

Otro nivel adicional de conciencia fonologica es la conciencia intrasilabica. Esto implica
la unién o composicion de palabras por la que se encuentra unida diferentes consonantes,

vocales y que estas estan compuestas o sub unidas por una estructura lineal.

“La conciencia intrasilabica involucra la destreza de separa@as silabas en sus elementos
internos de onset y rima. El onset se refiere a la parte inicial de la silaba que incluye una
consonante o conjunto de consonantes (por ejemplo, "fl" en "flor'), mientras que la rima es la
parte de la silaba que contiene el ndcleo sonoro y tiene su propia estructura interna. @ava,
Duran y Ecos, 2014)

Asi, la comprension intrasilabica se centra en la capacidad de descomponeﬂis silabas
en sus elementos internos de onset (inicio) y rima (final). El onset consiste en la parte inicial de
la silaba que incluye una consonante o un grupo de consonantes, mientras que la rima

comprende la parte de la silaba que contiene la vocal y las consonantes que le siguen.

La conciencia intrasilabica implica la destreza de separa@is silabas en sus elementos
constituyentes internos de ataque y rima. El ataque, que es una parte esencial de la silaba, esta
compuesto por una consonante o un grupo de consonantes iniciales (por ejemplo, "fl" en la
palabra "flor"). La rima, por otro lado, se compone d@x vocal y las consonantes que la siguen

(por ejemplo, "/or/" en la palabra "flor").
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@.3. Definiciones de términos bésicos.

Conciencia fonémica. Es la capacidad que posibilita observar y especular a la vez
%anejar los fonemas que tiene una palabra o que esta constituida; por ejemplo, se le presenta
una palabrﬁ nifio: MARIONETA, y se le pide que identifique los fonemas que se repiten,
también podemos jugar con el sonido inicial, o con el sonido final tArenas, Hernandez, Mufioz,

Rojas, Scaramelli y Tobar, 2014).

Conocimiento de las silabas. La conciencia silabica implica cuando el infante ya es
capaz de asemejar po@a cantidad de silabas en la que se encuentra compuesta una palabra y

que las compone para pronunciarlas de manera correcta

Qonciencia fonoldgica. La conciencia fonoldgica es una competencia metalinguistica
que facilita la adecuada pronunciacion de las palabras. Los nifios pueden trabajar en expresion
verbal y otros juegos verbales para desarrollar esta habilidad .@rancibia, Bizama & Saez, 2012;
Defior, 2014; Nohales & Giménez, 2014).

Conciencia intrasilabica. La conciencia intrasilébica@% define como la capacidad de
descomponer una palabra en silabas individuales y comprender la forma en que se mezclar@;\s
letras y los sonidos para formar esas silabas@sta habilidad es esencial en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura y la escritura, ya qugyuda a los nifios a comprender la

composicion interna de las palabras y al desarrollo de destrezas de desciframiento.

Estrategias pedagodgicas. La estrategia pedagogica es un método disefiado por los
educadores para simplificaﬂ proceso de ensefianza y la adquisicion de habilidades en los
alumnos, estas estrategias implican elegir y utilizar diferentes técnicas, actividades, recursos y

enfoques de ensefianza con el objetivo de lograr objetivos educativos especificos.

Trabalenguas. Considerado como un tipo de juego verbal o expresivo, también se
considera una breve narracion de eventos ficticios o auténticas, en las que un reducido grupo
de personajes tiene un papel destacado y con una trama simple, se denomina una historia corta
que puede transportar al lector a diferentes mundos y situaciones en poco tiempo utilizado

muchas veces como medio de entretenimiento en un pequefio escenario (Romén, 2012).
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Qapl’tulo I

Metodologia

3.1.  Hipotesis.
Hipdtesis general:

Existe influencia significativa entrﬂ)s trabalenguas como estrategia pedagogica en el
desarrollo de la conciencia fonoldgica en ninos de 04 afios de la Institucion Educativa @uan

Jiménez Pimentel”, Tarapoto, 2021.

Hipotesis nula:

No existe influencia significativa entr&s trabalenguas como estrategia pedagdgica en
el desarrollo de la conciencia fonoldgica en ninos de 04 afios de la Institucion Educativaqlan

Jiménez Pimentel”, Tarapoto, 2021.

Hipotesis especificas

o Existe influencia significativa entrg)s trabalenguas como estrategia pedagdgica en el
desarrollo de la conciencia sildbica en nifios de 04 afios de la Institucion Educativa%an
Jiménez Pimentel", Tarapoto, 2021.

o Existe influencia significativa entrg)s trabalenguas como estrategia pedagdgica en el
desarrollo de la conciencia fonémica en nifios de 04 afios de la Institucion Educativa
%an Jiménez Pimentel", Tarapoto, 2021.

o Existe influencia significativa entrﬂas trabalenguas como estrategia pedagdgica en el
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desarrollo de la conciencia intrasilabica en nifios de 04 afios de la Institucion Educativa

"Juan Jiménez Pimentel”, Tarapoto, 2021.

Variables.
Variable Independiente: Trabalenguas
Variable Dependiente: Conciencia fonoldgica
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3.3.

Operacionalizacion de variables

Variable

Definicion
Conceptual

Definicion
Operacional

Estructura

Descripcion

Variable
independiente:
Trabalenguas

Los trabalenguas son
una actividad ludica
que no solo
entretiene, sino que
también educa y
desarrolla la
creatividad de los
nifios; asimismo, se
considera como un
recurso efectivo para
potenciar la diccion
y la memoria de los
preescolares”
(Holguin
Zambrano, 2021, p.
70)

Los trabalenguas
como
herramienta
pedagdgica, Que
por su propia
naturaleza

involucra al nifio

de manera
natural, activa,
facilitandole

realizar ejercicios
de pronunciacién

ara el desarrollo
de la conciencia

fonologica.

Fundamentacion

Campo de
accion

Funciones

Los trabalenguas@omo estrategia pedagogica permiten
estimular el desarrollo de la conciencia fonoldgica en los nifios
logrando una buena articulacién de palabras favoreciendo el
dialogo entre nifios de su grupo etario. Mediante la practica del
trabalenguas se puede comunicar ideas haciendo comprender
a los demas; por lo que, se considera que la ensefianza del
lenguaje se debe realizar por medio de trabalenguas, rimas,
canciones, etc., siendo estos divertido para los nifios y que
ayudara también a los infantes a mejorar e incrementar su

vocabulario y fluidez verbal.

La investigacion se realizc@n la Institucion Educativa “Juan
Jiménez Pimentel”, en la seccion Generosos con los ninos de

4 afos.

Los trabalenguas son herramientas linguisticas que se utilizan
para practicar la pronunciacion, mejorar la fluidez verbal, la

articulacion y la entonacion, al repetir sonidos dificiles de
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Fundamento
tedrico

pronunciar, los nifios mejoran su control sobre los musculos

utilizados en el habla y amplian su vocabulario.

Los trabalenguas fomentan la comunicacion oral y la
expresion verbal, los preescolares tienen la oportunidad de
practicar hablar en publico y compartir sus logros con%s
comparieros, lo que contribuye al desarrollo de la confianza y

la autoestima.

ngotsky (1982 como se cito en Cisternas y Droguett, 2014),

considera que, durante la infancia, se establece un
significativo contacto social que influye en el desarrollo
temprano de las habilidades comunicativas. Este fenOmeno se
debe principalmente a la interaccién social compleja y
continua a la que el nifio esta expuesto@specialmente durante
su primer afio de vida, lo que favorece el desarrollo del
lenguaje infantil”. Asimismo, se argumenta@ue los gritos,
balbuceos y las primeras palabras del nifio se encuentran en

etapas pre-intelectuales” (p. 5).
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DuranteQi aplicacion del trabalenguas como estrategia
pedagoOgica se tuvo en cuenta los siguientes momentos y
proceso didactico:
- Inicio.
- Desarrollo.
Momentos
* Antes.

* Durante

» Después.

- Cierre (metacognicion)

Sesion 1: Jugamos a los trabalenguas con la palabra planta
Sesion 2: Jugamos a rimar la palabra planta

Sesion 3: ;Como es mi maestra? Ejercicios de vocalizacion y
Actividades de trabalenguas
aprendizaje

Sesidn 4: Jugando con los sonidos onomatopéyicos

Sesion 5: Jugando corgl sonido inicial de las palabras

Sesion 6: Jugando con el sonido final de las palabras
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Sesion 7: Jugamos con las silabas de las palabras
Sesion 8: Presentamos nuestros maceteros
Sesion 9: ;Como es mi jardin?

Sesion 10: ¢Quién esta de fiesta?

- Papelotes.

- Pictogramas.

- Mermelada.
} - Bdufer.
Materiales 0
recursos - Vela.
- Laminas.
- Sorbetes.

- Tarjetas lIéxicas.

Fuente: Elaboracion propia de las investigadoras
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Qariable inicié EENINE Dimensiones Indicadores Instrumento
Definicion Conceptual Operacional
Qa coneiencld CANEREONCIENED - Nombra las imagenes y cuentaqis Ficha  de
fonologica cumple un  fonoldgica es silabas de cada palabra observacion.
rol fundamental en la  basicamente, el _ o
— _ - Relaciona la silaba inicial de cada
adquisicion  de la oder reflexionar de _ Escala de
) ) . palabra con la imagen que corresponde .,
lectoescitura. En manera  consciente Conciencia evaluacion:
diversos estudios se ha  sobre el lenguaje, de silabica - Habla fuerte y claro palabras sencillas o = No
encontrado una relacion ~ ahi su  nombre. propias de su edad logrado.
q - - . 1 =
directaentre lahabilidad ~ Cuando los nifios - Recita de forma clara el trabalenguas paciaimente
Variable del nifo para  recién comienzan a que mas le gusto. logrado
dependiente:  giscriminar sonidos que  aprender a hablar, lo 2 = Logrado
Conciencia . - i
. componen la palabra y  hacen sin pensar Cuenta los sonidos de cada palabra
fonologica
su éxito en la lecturay  demasiado en las - Descompone palabras dificiles de
escritura. El nivel de  palabras ni en como Ciencia pronunciar
conciencia fonoldgica  estan formadas. Sin mi . .
g fonémica - Diferencia palabras largas y cortas
de nifios de pre basicaes  embargo, a medida . .
P g teniendo en cuenta la cantidad de
redictor del progreso ue crecen si .
P prog g silabas que hay en cada una de ellas.
en el posterior ~ comienzan a
aprendizaje de la  reflexionar sobre el  Conciencia - Pronuncia correctamente las palabras
lenguaje y también a  intrasilabica en los trabalenguas
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lectura. (Bizama,  aprender coémo - Modula las palabras entondndolas de
Arancibia, Sdez, 2013) manipularlo de acuerdo a su composicion
muchas maneras

- Diferencia palabras cortas y largas al

diferentes. pronunciarlas para modularlas al

expresar.

Fuente: Elaboracion propia de las investigadoras
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ﬁ. Metodologia

La metodologia de la presente investigacion esta en relacion al problema planteado
teniendo en cuenta como enfoque el método cientifico. Para Garcia (2020) define que, el
método cientifico es fundamental, ya que respaldﬁ proceso de construccién del conocimiento
cientifico. Esto implica la formulacion y aplicacion de técnicas experimentales y de verificacion

que son reconocidas por la comunidad cientifica como vélidas (p. 319).
Teniendo en cuenta este proposito se utilizé los procedimientos siguientes:

- Procedimiento inferencial. Permitid el analisis de las estructuras complejas a partir de
lo observado en las dos variables en estudio, lo que permitioé conceptualizar los conocimientos

y derivar las conclusiones finales de la investigacion.

- Procedimiento analitico. Los procedimientos permitieron la contrastacion de hipotesis
(nulay alterna) segun los objetivos planteados; asimismo, se ejecutd el analisis de los resultados

logrados, sirviendo como base para establecer las conclusiones respectivas.

- Procedimiento comparativo. Los resultados derivados de la utilizacion del dispositivo
antes y después de haber empleado el trabalenguas en el grupo experimental (Generosos), se
realizd el examen y la confrontacion de la informacion, a fin de someterlos a und*prueba de
hipétesis y aceptar o rechazar la hipotesis nula planteada. Ademas, se realizd en la
interpretacion de la informacidn proporcionada en las tablas y graficos de frecuencia.

Q.S. Tipos de estudio

La investigacion fue de tipo aplicada. “La investigacion aplicada busca o perfecciona la
aplicacion del conocimiento, el objetivo es encontrar la aplicabilidad, se busca explorar como
el conocimiento cientifico generado por la investigacion puede ser utilizado o aplicado en la
practica para lograr un resultado tangible. Se enfoca en investigar y aportar a la resolucién de
problemas concretos” (Cazau, 2016, p. 17).

3.6. Disefo

El disefio fue cuasi-experimental, en algunos casos, un método para iguala@)s grupos
experimental y de control es mediante el proceso de apareamiento, que implica asegurarse de
que los elementos de cada grupo posean caracteristicas similares o equivalentes. (Sanchez,
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Reyes y Mejia, 2018, p. 51). Este disefio permitira recabar datos precisos sobre las variables de
interés y detallar de manera sistematica la relacion entre ellas, es fundamental. Posteriormente,
con los resultados obtenidos, se procede a evaluar y cuantificar la efectividad de los
trabalenguas como método pedagdgico, siendo determinantﬁn el progreso de la conciencia

fonoldgica de los infantes de 4 afios de la I.E. “Juan Jiménez Pimentel”, Tarapoto.

@I presente estudio sera de tipo cuantitativo, debido a que se obtendran datos
susceptibles de ser medidos y posteriormente realizar un analisis estadistico referido a la

variable dependiente.

A continuacion, se muestrg esquema del disefio de investigacion:

GE: O X 02
GC: O3 — O4

Donde:

GE = Grupo experimental

GC = Grupo control

Ol y O3 = Informacion antes de haber ejecutado la investigacion en el*grupo de
experimental y control

02 y O4= Informacion después de haber ejecutado la investigacion en el grupo de
experimental y control

X = Los Trabalenguas

- = Ausencia de los trabalenguas.

3.7. Qoblacién, muestra y muestreo

Poblacion:

Segun Sanchez, Reyes y Mejia (2018), la poblacion El término "muestra” se refiere al
grupo de elementos, personas, cosas 0 sucesos que comparten caracteristicas especificas o
criterios definidos, y que son seleccionados para su estudio en un area de interés particular. Esta

muestra se considera en la formulacion de la hipétesis de investigacion. (p. 102).
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Erﬁ presente estudio, la poblacion estarad formada por todos los infantes de 3, 4y 5
afios matriculados en"fa LLE. “Juan Jiménez Pimentel” en el periodo lectivo 2021, segun el

detalle:

Tabla 1

Poblacion de estudio

Sujetos mueéstrales segun la edad Cantidad
Qliﬁos y nifias de 3 afos 62
Nifios y nifias de 4 afios 63
Nifios y nifias de 5 afios 66
Total 191

Fuente: Némina de matricula 202@(3 la LE. “Juan Jiménez Pimentel”

Muestra:

La unidad muestral de los objetos de estudio de la investigacion actual son infantes de
04 aﬁo@e la I.E. “Juan Jiménez Pimentel”, Tarapoto, teniendo como grupo de estudio las
secciones Generosos@rupo experimental) y Solidarios (grupo control) a quienes se aplicé el
instrumento (ficha de observacién) para recoger informacion referente aQi conciencia
fonoldgica, en sus dimensiones: conciencia silabica, conciencia fonética y conciencia

intrasilabica.

Muestreo:

Qa muestra constituye un subconjunto representativo de la poblacion en anélisis. Este
grupo esta conformado por elementos seleccionados que comparten caracteristicas similares a
las de la poblacidn general. La muestra se divide principalment@n dos categorias: las muestras
no probabilisticas y las muestras probabilisticas @ernéndez, Fernandez y Baptista, 2014,
p.128).
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En los disefios cuasiexperimentales, comc@n este caso, los participantes no se asignan
aleatoriamente a los grupos ni se emparejan, sino que los grupos ya estan constituidos antes del
inicio del experimento, siendo grupos intactos. En otras palabras, se utiliza@n muestreo no

probabilistico por conveniencia.

La muestra estara compuesta por 54 infantes de 4 aﬁosQe la LE. “Juan Jiménez

Pimentel”, Tarapoto, segun el siguiente detalle:

Qabla 2.

Muestra de estudio

GRUPO SECCION TOTAL
Experimental Generosos 27
Control Solidarios 27

@oraL 54

Fuente: Nomina de matricula 2021 de la L.E. “Juan Jiménez Pimentel”

Q.S. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Se utilizé6 como técnica la observacion. SegL'mQénchez, Reyes y Mejia (2018), la
observacion ESQI‘I método de recoleccidén de datos que implica emplear los sentidos para
examinar sucesos y situaciones sociales, asi como las personas en su entorno habitual donde

Ilevan a cabo sus actividades diarias. (p. 98).

Asimismo,@omo instrumento se utilizo la ficha de observacion. En la investigacion
cientifica las fichas de observacion son herramientas esenciales para recopilar la informacion
proveniente directamente de fuentes primarias o de los individuos que estan experimentando la
situacion o problema especifico; por lo que, este instrumento estd compuesto por 10
indicadores. Su validez fue corroborada mediante IanaIuacic')n realizada por tres expertos,

como se detalla en el anexo 4.

55



QQ. Métodos de analisis de datos

El método empleado para el analisis e interpretacion de los datos obtenido fueron los

siguientes procesos:

e Los datos fueron ingresados eﬂl base de datos del software estadistico SPSS.
e Se generaron los estadisticos descriptivos que incluyen la media muestral.

e Se calcularon los estadisticos de dispersion, como la desviacion estandar, la varianza

y la covarianza.
e Se crearon tablas y graficos estadisticos para representar los datos.

e Se examind la distribucién de la muestra para la prueba correspondiente.
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Qapl’tulo v

Resultados Obtenidos

4.1. Presentacion de datos generales, analisis, e interpretacion de resultados.

Tabla 3.

Resultado de comparacion de la pre prueba y pos prueb”e la dimension conciencia silabica

en los ninos de 4 anos de la I.E. Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto.

Q Grupo Experimental Grupo Control
Logros¥e
o Pre prueba Pos prueba Pre prueba Pos prueba
aprendizaje
Cant. % Cant. % Cant. % Cant. %

No logrado 10 37% 0 0% 9 33% 2 7%
Logrado parcialmente 17 63% 2 7% 18 67% 22 81%
Logrado 0 0% 25 93% 0 0% 3 11%
Total 27 100% 27 100% 27 100% 27 100%

Fuente: Ficha de observacion

Figura 1:
Qesultado de comparacion de la pre prueba y pos pruebge la dimensién conciencia
silabica en los nifios de 4 afios de la I.E. Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto
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Fuente: Ficha de observacion.
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Qe acuerdo a los resultados evidenciados en la tabla 3 figura 1, analizamos la dimension
conciencia silabica d@i pre prueba y pos prueba del grupo experimental, lo que determina que
63%@e| grupo experimental se hallan en la escala de Logrado parcialmente, en tanto que el
37% se encuentran en la escala de No logrado. En lo que corresponde al grupo control el 67%
del total de la muestra se encuentran en la escala de Logrado parcialmente y tan solo el 33% se
hallan en la escala de No logrado. Sin embargo, después de haber incluido los trabalenguas
como habilidad pedagdgica durante las actividades de ensefianza, aplico la pos prueba a las
muestras de estudio obteniendo como resultado,*que en el grupo experimental el 93% se
encuentran en la escala de Logrado mientras que el 7% se hallan en la escala de Logrado
parcialmente. Respecto al grupo control, el 11% se encuentran en la escala de Logrado, mientras
que el 81% se encuentra en la escala de Logrado parcialmente y el 7% se encuentra en No
logrado en relacion gﬂ dimensién conciencia silabica.

Prueba de Hipotesis:

Ho: Los indicadores de Iogrﬂe la conciencia silabica del grupo experimental son iguales que

del grupo control después de la aplicacion dﬂJs trabalenguas como estrategia pedagdgica.

Ha: Los indicadores de Iogrﬂe la conciencia silabica del grupo experimental son mejores que

del grupo control después de la aplicacién d(ﬁs trabalenguas como estrategia pedagdgica.

Regla de decision:
Si Tgrueba < T-critico: Se acepta la hipotesis nula.
Si T-prueba > T-critico: Se rechaza la hipétesis nula, por lo tanto, aceptamo@i hipotesis alterna.

Se realizo la prueba estadistica de T-Student para dos muestras, donde los resultados fueron los

siguientes:
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Qabla 4:

Qesultado de la prueba de T-Student para determina#a influencia de los

trabalenguas como estrategia pedagogica en la dimension conciencia silabica

G.E. G.C.
Postratamiento Postratamiento
ﬂ/ledia 1.840 0.988
Varianza 0.046 0.184
Observaciones 27 27
Varianza agrupada 0.115
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 52
Estadistico t (T-prueba) 9.240
P(T<=t) una cola 7 418E-13
Valor critico de t (una cola) (T-critico) 1.675
P(T<=t) dos colas 1.484E-12
Valor critico de t (dos colas) 2.007

Fuente: Ficha de observacion.

De acuerdo con los resultados y contrastando con la regla de decision, tenemos un T-
prueba (9,240) mayor al valor de T-critico (1,675). Esto en concordancia con lo estipulado,
podemos concluir aceptando la hipotesis alterna, pudiendo asegurar que los indicadores de
logro para la conciencia silébich el grupo experimental son mayores que la del grupo de
control después de la intervencion de los trabalenguas; es decir, esta influenciando de manera

positiva en la conciencia silabica.
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Tabla 5.

Qesultado de comparacion de la pre prueba y pos pruebz”e la dimension conciencia

fonémica en los ninios de 4 anios de la I.E. Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto.

Qrupo Experimental Grupo Control
Logros de
o Pre prueba Pos prueba Pre prueba Pos prueba
aprendizaje
Cant. % Cant. % Cant. % Cant. %
No logrado 9 33% 0 0% 18 67% 5 19%
Logrado parcialmente 18 67% 13 48% 9 33% 22 81%
Logrado 0 0% 14 52% 0 0% 0 0%
Total 27 100% 27 100% 27 100% 27 100%

Fuente: Ficha de observacion.

Qigura 2

Resultado de comparacion de la pre prueba y pos prueb”e la dimension conciencia

fonémica en los nifios de 4 anos de la LE. Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto
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Fuente: Ficha de observacion.
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Qn la tabla 5 figura 2, se evidencia los resultados de la dimensién conciencia fonémica
de 1a"pre prueba y pos prueba del grupo experimental, lo que determina que el 67% se
encuentran en la escala de Logrado parcialmente, en tanto que el 33% se encuentran en la escala
de No logrado. Sobre el tema de resultados del grupo control, el 33% se encuentran en la escala
de Logrado parcialmente y el 67% se encuentran en la escala de No logrado. Después de haber
desarrollado los trabalenguas como habilidad pedagdgica durante las actividades educativas, se
aplicé la pos prueba a las muestras de estudio obteniendo como resultado, que en el grupo
experimental que el 52% se hallan en la escala de Logrado; asimismo, el 48% se encuentran en
la escala de Logrado parcialmente. En cuanto, al grupo control el 81% se encuentran en la escala
de Logrado parcialmente y tan solo el 5% se encuentra en la escala de No logrado en relacién

@Ia dimensidn conciencia fonémica.

Prueba de Hipotesis:

Ho: Los indicadores de Iogr@e la conciencia fonémica del grupo experimental son iguales que

del grupo control después de la aplicacion dgs trabalenguas como estrategia pedagdgica.

Hi: Los indicadores de IogrOQe la conciencia fonemica del grupo experimental son mejores

que del grupo control después de la aplicacién dgs trabalenguas como estrategia pedagdgica.

Regla de decision:
Si @rueba < T-critico: Se acepta la hipotesis nula.
Si T-prueba > T-critico: Se rechaza la hipétesis nula, por lo tanto, aceptamo@i hipotesis alterna.

Se realiz6 la prueba estadistica de T-Student para dos muestras, donde los resultados fueron los

siguientes:
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Tabla 6:

Qesultado de la prueba de T-Student para determina#a influencia de los
trabalenguas como estrategia pedagogica en la dimension conciencia fonémica
G.E. G.C.

Postratamiento Postratamiento

Media 1.593 0.802
Qarianza 0.148 0.088
Observaciones 27 27
Varianza agrupada 0.118
Diferencia hipotética de las medias 0.000
Grados de libertad 52
Estadistico t (T-prueba) 8.454
Q(T<:t) una cola 1.227E-11
Valor critico de t (una cola) (T-critico) 1.675
Q(T<:t) dos colas 2.455E-11
Valor critico de t (dos colas) 2.007

Fuente: Ficha de observacion.

De acuerdo con los resultados y contrastando con la regla de decision, tenemos un T-
prueba (8,454) mayor al valor de T-critico (1,675). Esto en concordancia con lo estipulado,
podemos concluir aceptando la hipotesis alterna, pudiendo asegurar que los indicadores de
logro para la conciencia fonémic;én el grupo experimental son mayores que la del grupo de
control después de la aplicacion de los trabalenguas; es decir, esta influenciando de manera

positiva en la conciencia fonemica.
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Tabla 7.

Qesultado de comparacion de la pre prueba y pos prueb(”e la dimension conciencia

intrasilabica en los ninios de 4 arnios de la I.E. Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto.

Qrupo Experimental

Grupo Control

Logros de
o Pre prueba Pos prueba Pre prueba Pos prueba
aprendizaje

Cant. % Cant. % Cant. % Cant. %
No logrado 10 37% 0 0% 22 81% 21 78%
Logrado parcialmente 17 63% 5 19% 5 19% 6 22%
Logrado 0 0% 22 81% 0 0% 0 0%
Total 27 100% 27 100% 27 100% 27 100%

Fuente: Ficha de observacion.

intrasilabica en los nifios de 4 afos de la I.E. Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto

Qigura 3:

Resultado de comparacion de la pre prueba y pos pruebﬁe la dimensidn conciencia
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En la tabla 7 figura 3, se observa los resultados de la dimensidn conciencia intrasilabica
de la pre prueba ﬁos prueba del grupo experimental, lo que evidencia que el 63% se encuentran
en la escala de Logrado parcialmente, mientras que el 37% se hallan en la escala de No logrado.
En cuanto a los resultados del grupo control, el 19% se encuentran en la escala de Logrado
parcialmente y el 81% se encuentran en la escala de No logrado. Después de haber desarrollado
los trabalenguas como habilidad pedagdgica durante las actividades educativas, se aplicé la pos
prueba a las muestras de estudio obteniendo como resultado en el grupo experimental, que el
81% se hallan en la escala de Logrado; mientras que, el 19% se encuentran en la escala de
Logrado parcialmente. En cuanto, al grupo control el 22% se encuentran en la escala de Logrado
parcialmente y tan el 78% se encuentra en la escala de No logrado en relacién g dimensién

conciencia intrasilébica.

Prueba de Hipdtesis:

Ho: Los indicadores de Iogrcﬁe la conciencia intrasilabica del grupo experimental son iguales

que del grupo control después de la aplicacién dQJs trabalenguas como estrategia pedagdgica.

Hi: Los indicadores de Iogrrge la conciencia intrasilabica del grupo experimental son mejores
que del grupo control después de la aplicacion des trabalenguas como estrategia pedagogica.

Regla de decision:
Si @rueba < T-critico: Se acepta la hipotesis nula.
Si T-prueba > T-critico: Se rechaza la hipétesis nula, por lo tanto, aceptamo@a hipotesis alterna.

Se realiz6 la prueba estadistica de T-Student para dos muestras, donde los resultados fueron los

siguientes:
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Tabla 8:
Qesultado de la prueba de T-Student para determina#a influencia de los

trabalenguas como estrategia pedagogica en la dimension conciencia intrasilabica

G.E. G.C.

Postratamiento Postratamiento

@ledia 1.741 0.296

Varianza 0.114 0.157
Observaciones 27 27
Varianza agrupada 0.135
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 52
Estadistico t (T-prueba) 14.427
P(T<=t) una cola 4.056E-20
Valor critico de t (una cola) (T-critico) 1.675
P(T<=t) dos colas 8.112E-20
Valor critico de t (dos colas) 2.007

Fuente: Ficha de observacion.

De acuerdo con los resultados y contrastando con la regla de decision, tenemos un T-
prueba (14,427) mayor al valor de T-critico (1,675). Esto en concordancia con lo estipulado,
podemos concluir aceptando la hipotesis alterna, pudiendo asegurar que los indicadores de
logro para la conciencia intrasilabica son mayores que Iﬂel grupo de control después de la
aplicacion de los trabalenguas; es decir, esta influenciando de manera positiva en la conciencia

intrasilabica.
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Tabla 9.

Qesultado de comparacion de la pre prueba y pos prueb”e la variable conciencia

fonologica en los nifios de 4 anios de la I.E. Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto.

Qrupo Experimental

Grupo Control

Logros de
o Pre prueba Pos prueba Pre prueba Pos prueba
aprendizaje

Cant. % Cant. % Cant. % Cant. %
No logrado 9 33% 0 0% 17 67% 4 15%
Logrado parcialmente 18 67% 4 15% 10 33% 23 85%
Logrado 0 0% 23 85% 0 0% 0 0%
Total 27 100% 27 100% 27 100% 27 100%

Fuente: Ficha de observacion.

Qigura 4:

Resultado de comparacion de la pre pruebay pos pruebge la variable conciencia

fonolodgica en los nifios de 4 afios de la I.E. Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto
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En la tabla 9 figura 4, se observa los resultados de la variable conciencia fonolégica de
la pre prueba ﬁos prueba del grupo experimental, lo que evidencia que el 67% se encuentran
en la escala de Logrado parcialmente, mientras que el 33%*Se encuentran en la escala de No
logrado. En relacién a los resultados del grupo control, el 37% se encuentran en la escala de
Logrado parcialmente y el 63% se encuentran en la escala de No logrado. Después de haber
incluido los trabalenguas como habilidad pedagogica durante las actividades educativas, se
aplicé la pos prueba a las muestras de estudio obteniendo como resultado en el grupo
experimental, que el 85% se hallan en la escala de Logrado; mientras que, el 15% se encuentran
en la escala de Logrado parcialmenteQ/Iientras que, en el grupo control el 85% se encuentran
en la escala de Logrado parcialmente y tan el 15% se encuentra en la escala de No Iograd@n

relacion a la variable conciencia fonologica.

Prueba de Hipdtesis:

Ho: Los indicadores de Iogrge la conciencia fonologica del grupo experimental son iguales

que del grupo control después de la aplicacién dQJs trabalenguas como estrategia pedagdgica.

Hi: Los indicadores de Iogr(ge la conciencia fonoldgica del grupo experimental son mejores
que del grupo control después de la aplicacion das trabalenguas como estrategia pedagogica.

Regla de decision:
Si @rueba < T-critico: Se acepta la hipotesis nula.
Si T-prueba > T-critico: Se rechaza la hipétesis nula, por lo tanto, aceptamo@a hipotesis alterna.

Se realiz6 la prueba estadistica de T-Student para dos muestras, donde los resultados fueron los

siguientes:
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Tabla 10:

@esultado de la prueba de T-Student para determina#a influencia de los

trabalenguas como estrategia pedagogica en la dimension conciencia fonologica

G.E. G.C.

Postratamiento Postratamiento

Media 1,724 0,695
Qarianza 0,050 0,055
Observaciones 27 27
Varianza agrupada 0,052
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 52
Estadistico t (T-prueba) 16,543
Q(Tct) una cola 1,151E-22
Valor critico de t (una cola) (T-critico) 1,675
Q(Tct) dos colas 2,303E-22
Valor critico de t (dos colas) 2,007

Fuente: Ficha de observacion.

De acuerdo con los resultados y contrastando con la regla de decisién, tenemos un T-
prueba (8,272) mayor al valor de T-critico (1,679). Esto en concordancia con lo estipulado,Qe
acepta la hipotesis alterna, lo cual evidencia indicadores de progreso en e@esarrollo de la
conciencia fonoldgica en el grupo experimental son mayores que del grupo control después de
la aplicacion de los trabalenguas; es decir@l uso de trabalenguas influye de manera significativa
en el desarrollo de la conciencia fonoldgica en nifios de 4 afios; por 10%ue, en la figura 5 se

puede apreciar de manera grafica eﬂchazo de hipdtesis nula y la aceptacion de la alterna.
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Figura 5:
Grafica de contrastacion de hipotesis
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Q.Z. Discusion de resultados

De acuerdo a los resultados presentados en las tablas 3, 5, 7 'y 9,thenidos a traveés de
la ficha observacion, se realizo la comparacion antes y después a través de la implementacion
de los trabalenguas como método educativo, se pudo constatar que su uso tiene un impacto
significativo en el progreso dg conciencia fonoldgica en sus dimensiones: conciencia silabica,
conciencia fonémica y conciencia intrasilabica, en el grupo experimental, teniendo como
resultado que el 85% del total de la muestra se hallan en la escala de calificacion de Logrado

Qn relacion a la variable conciencia fonolégica; mientras que, 93% se encuentra en la escala de
Logrado en relacion a la dimensidn silabica, en cuanto a la dimension fonémica el 52% se
encuentrar@n la escala de Logrado; finalmente, en la dimension intrasilabica el 81% del total
de la muestra se encuentran en la escala Logrado. En consecuencia, estos resultados fueron
corroborados en el grafico de contrastaciérge la prueba de hipétesis, en la que se evidencia
que la T-prueba (16,543) muy superior al valor de T-critico (1,675), lo que permite aceptar la
hipotesis alterna, en consecuencia asegurar que los indicadores del progres@e la conciencia
fonologica en el grupo experimental son mayores que del grupo control después de la aplicacion

de los trabalenguas; es decir, existe influencia de los trabalenguas como estrategia pedagdgica
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Qn el desarrollo de la conciencia fonologica de los infantes de 04 afios de la I.E “Juan Jiménez
Pimentel”. Al respecto, Guzman (2021) sefiala la relevanciﬁe la conciencia fonoldgica inciden
con mayor claridad en los procesos de lectura y escritura de esta manera favorece las actividades
pre escolares en los nifios menores o infantes, cuando el nifio retiene, memoriza, discrimina, y

organiza informacidn, esto le ayudara a su posterior aprendizaje.

Por su parte, Bizama, Arancibia, Séez (2013) “cuando trabajamos conq)s nifos
habilidades para promover el progreso de la conciencia fonoldgica, se estd ayudando a
identificar como estan compuestas las palabras (silabas), (sonidos) y que estas a partir de la
pronunciacion correcta tienen mayor facilidad para la lectura y escritura posteriormente. En
esta misma perspectiva, Martel y Cecilio (2021), enfatizan que “los trabalenguas como
estrategia didactica actian de manera efectiv:@n el proceso de adquirir conciencia fonoldgica
en los infantes, lo que demostr6é que los trabalenguas como método didactico contribuyen a

mejorar la silabeo en palabras de dificil pronunciacién en los nifios y nifias.

De acuerdo con Diaz (2020); “La pronunciacién de los trabalenguas debe realizarse
mediante la lectura; el alumno debe leer los trabalenguas del texto tantas veces como sea
necesario. Al observalga lectura en voz alta de la mayoria de los nifios, se nota*que no
pronuncian las palabras en su totalidad, sino que las dividen silaba por silaba. Esto sugier@ue
el proceso de aprendizaje de la lectura se da mediante el método fonoldgico. En este mismo
marco referencial, Cava, Duran y Ecos (2014)@0nsideran que “los ninos antes de leer y
escribir, desarrolla etapas como@a etapa logografica, alfabética y la etapa de codificacion
fonologica, ademas que estas actian de manera secuencial durante la adquisicion de la

lectoescritura”.

Por consiguiente, Sucasaca (2020) expresa qug desarrollo de la conciencia fonolégica
es crucial para el adecuado desarrollo de las habilidades previas a la lectura. Estas habilidades
se forman con el tiempo y la estimulacion adecuada, ya que no son innatas y requieren de
aprendizaje externo. Este proceso se consider@sencial para el aprendizaje sistematico de la
lectura y la escritura. Finalmenteg\renas, Hernandez, Mufioz, Rojas, Scaramelli y Tobar
(2014), establecen que Igonciencia silabica es la habilidad para identificar la composicién de
una palabra por ejemplo la cantidad de silabas por la que estd compuesta una palabra y estas a
la vez al ser comparadas por la magnitud dei cantidad de silabas que la componen a una

palabra.
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Qapl'tulo \

Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Conclusiones.

Los trabalenguas son frases o versos gque contienen repeticiones de sonidos similares o
idénticos, con combinaciones de consonantes dificiles de pronunciar rapidamente. La
implementacién de los trabalenguas como método educativo promueveq desarrollo de la
conciencia fonoldgica en los infantes de cuatro afios, evidenciando los resultados en I@lbla 10
ratificado en la figura 4, donde se observa que antes de aplicar los trabalenguas los nifios se
ubicaron en la escala de Logrado parcialmente con un porcentaje del 67%; consecuentemente,
después de haber incorporado el trabalenguas en las actividades de aprendizaje, se obtuvo como
resultado que el 85% del totaﬁel grupo experimental se encuentran en la escala de Lograd@n

relacion a la variable conciencia fonologica.

Asimismo, se determind que IOSQabalenguas como estrategia pedagogica influye
significativamente en la dimension conciencia silabica, teniendo como resultado que antes de
utilizar los trabalenguas el 63%@e| grupo experimental se ubicaron en la escala de Logrado
parcialmente, y después de haber desarrollado@xs sesiones de aprendizaje utilizando los
trabalenguas como estrategia pedagdgica se obtuvo como resultado que el 93% del total de la
muestra de estudio del grupo experimenta@e ubican en la escala de Logrado en la dimension
silabica.

Al mismo tiempo, se determiné qugs trabalenguas como estrategia pedagdgica influye
de manera significativa en la conciencia fonémica, teniendo como resultado antes de aplicar el
trabalenguas que el 67% del tota@el grupo experimental se ubicaron en la escala de Logrado
parcialmente; por consiguiente, después de haber desarrollado@is sesiones de aprendizaje
utilizando los trabalenguas como estrategia pedagogica se obtuvo como resultado que el 52%
del totaﬁel grupo experimental se ubican en la escala de Logrado en relacion a la dimension

fonémica.

Por dltimo, se determind que%s trabalenguas como estrategia pedagogica influye
significativamente en la dimension conciencia intrasilabica, teniendo como resultado que antes
de utilizar los trabalenguas el 630@el grupo experimental se ubicaron en la escala de Logrado

parcialmente, y después de haber desarrolladles sesiones de aprendizaje utilizando los
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trabalenguas como estrategia pedagdgica se obtuvo como resultado que el 81% del total de la
muestra de estudio del grupo experimentaﬂe ubican en la escala de Logrado en la dimension

intrasilabica.

5.2.  Recomendaciones

@\ las maestras y maestros de educacion inicial, incluir en su planificacion y conduccion
de su préactica pedagdgica el trabalenguas como estrategia que ayuden a los preescolares a
mejorar la conciencia fonoldgica, que conlleve el perfeccionamiento de las destrezas
lingtisticas al pronunciar, vocalizar, verbalizar y articular palabras en su contexto social y

escolar.

A los estudiantes de la EESPP “Tarapoto” que realicen investigacion tipo aplicada que
aporte a la formacion integral de los preescolares, desde su rol como docente en su practica
pedagdgica al considerar estrategias o recursos innovadores que enriquezcan el quehacer

educativo del docente.

A los docentes formadores de la EESPP “Tarapoto” fortalecer en los estudiantes desde
el area de investigacion las competencias investigativas que les servira para identificar un

problema de estudio y elaborar su trabajo de investigacion.
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Anexo N° 02: Matriz de consistencia

Titulo: Los trabalenguas para desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios de 04 afios de la I.E. “Juan Jiménez Pimentel”, Tarapoto, 2021.

Técnicae
Formulacion del problema Objetivos Hipdtesis
Instrumentos
Problema general Objetivo general Hipdtesis general Técnica

¢Cémo influye los trabalenguas como

estrategia pedagodgica para
desarrollar la conciencia fonolégica
en nifios de 04 afios de la Institucion
Educativa “Juan Jiménez Pimentel”,

Tarapoto, 20217

Problemas especificos:

1. ¢Como influye los trabalenguas
como estrategia pedagogica para
desarrollar la conciencia silabica
en nifios de 04 afos de la I.E.

Jiménez Pimentel",

Tarapoto, 20217.

"Juan

Medir la influencia de los
trabalenguas como estrategia
pedagdgica para desarrollar la

conciencia fonoldgica en nifios de 04
afos de la Institucion Educativa
“Juan Jiménez Pimentel”, Tarapoto,

2021.

Objetivos especificos

1. Determinar la influencia de los
trabalenguas como  estrategia

pedagdgica para desarrollar la

conciencia silabica en nifios de 04

la LE.

afos de “Juan Jiménez

Pimentel”, Tarapoto, 2021.

Existe influencia significativa entre los

trabalenguas como estrategia
pedag6gica en el desarrollo de la
conciencia fonoldgica en nifios de 04
anos de la Institucion Educativa “Juan

Jiménez Pimentel”, Tarapoto, 2021.

Hipotesis nula

No existe influencia significativa entre
los trabalenguas como estrategia
pedagdgica en el desarrollo de la
conciencia fonoldgica en nifios de 04
afos de la Institucion Educativa “Juan
Jiménez Pimentel”, Tarapoto, 2021.

Hipdtesis Especificas

Se utiliz6 la técnica de

observacion.

Instrumentos
Se

observacion

utiliz6 ficha de
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2. ¢(Como influye los trabalenguas

como estrategia pedagogica para
desarrollar la conciencia fonémica
en nifios de 04 afios de la I.E.
"Juan Jiménez Pimentel”,
Tarapoto, 2021?

. ¢Como influye los trabalenguas
como estrategia pedagdgica para
desarrollar la conciencia
intrasilabica en nifios de 04 afios
de la IE.

Pimentel™, Tarapoto, 2021?

"Juan Jiménez

2. Determinar la influencia de los

trabalenguas como  estrategia
pedagogica para desarrollar la
conciencia fonémica en nifios de 04
anos de la LE. “Juan Jiménez

Pimentel”, Tarapoto , 2021.

3. Determinar la influencia de los

trabalenguas como  estrategia
pedagdgica para desarrollar la
conciencia intrasilabica en nifios de
04 afios de la I.E. “Juan Jiménez

Pimentel”, Tarapoto, 2021.

. Existe influencia significativa entre

los trabalenguas como estrategia
pedagogica en el desarrollo de la
conciencia silabica en nifios de 04
afios de la Institucion Educativa
"Juan Jiménez
Tarapoto, 2021.

Pimentel",

. Existe influencia significativa entre

los trabalenguas como estrategia
pedagdgica en el desarrollo de la
conciencia fonémica en nifios de 04
afios de la Institucion Educativa
"Juan Jiménez Pimentel”, Tarapoto,
2021.

. Existe influencia significativa entre

los trabalenguas como estrategia
pedagdgica en el desarrollo de la
conciencia intrasilabica de los nifios
de 04 afios de la Institucion
Educativa "Juan Jiménez Pimentel",

Tarapoto, 2021.
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Disefio de investigacion

El disefio cuasi-

experimental.

responde al

A continuacion, se muestra el
esquema del disefio de
investigacion:

GE: 01 X 02
Gec: O3 —  O4

Donde:

O1 y Os = Informacion de la pre
prueba del grupo de experimental y
control

Oz2 y O4= Informacion de la pos
prueba del grupo de experimental y
control

X = Los trabalenguas

_ = Ausencia de los trabalenguas

Poblacion y muestra

Poblacion

En el presente estudio, la
poblacion estara constituida por
todos los nifios y nifias de la
“Juan

Institucion  Educativa

Jiménez Pimentel”, Tarapoto,
matriculados en el periodo lectivo

2021, segun el detalle:

muéstrales Canti
dad

Sujetos

segun la edad

Nifios y nifias de 3 afios 62
Nifios y nifias de 4 afios 63

Nifios y nifias de 5 afios 66

TOTAL 191

Muestra

La muestra estara conformada por
54 nifios de 04 afios de las
(grupo
experimental) y Solidarios (grupo

secciones: Generosos

Variables

V.. Los

trabalenguas

Variables y dimensiones

Dimensiones

Fundamentacion

Descripcién

Los trabalenguas como
estrategia pedagdgica permiten
estimular el desarrollo de la
conciencia fonolégica en los
nifios logrando wuna buena
articulacion de palabras
favoreciendo el dialogo entre

nifios de su grupo etario.

Mediante la préactica del
trabalenguas se puede
comunicar ideas haciendo

comprender a los demas; por lo
gue, se considera que la
ensefianza del lenguaje se debe
realizar por medio de
trabalenguas, rimas, canciones,
etc., siendo estos divertido para
los nifios y que ayudara

también a los infantes a mejorar
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control) de la LE. “Juan Jiménez

Pimentel”, Tarapoto.

Campo de

accion

Funciones

e incrementar su vocabulario y

fluidez verbal.

La investigacion se realiz6 en la
Instituciéon  Educativa “Juan
Jiménez Pimentel”, en la
seccion Generosos con los

nifos de 4 afos

Los trabalenguas son
herramientas linguisticas que
se utilizan para practicar la
pronunciacién, mejorar la
fluidez verbal, la articulacion
y la entonacion, al repetir
sonidos dificiles de
pronunciar, los nifios mejoran
su control sobre los musculos
utilizados en el habla y

amplian su vocabulario.

Los trabalenguas fomentan la
comunicacion oral y la
expresion verbal, los

preescolares  tienen la

80



Fundamento

tedrico

oportunidad de practicar
hablar en publico y compartir
sus  logros con  sus
comparieros, lo que
contribuye al desarrollo de la

confianza y la autoestima.

Vygotsky (1982 como se cito
en Cisternas y Droguett,
2014), considera que
“durante la infancia se
produce un  importante
contacto social que
contribuye al desarrollo
temprano de los recursos
comunicativos, esto se debe
principalmente al complejo y
recurrente contacto social al
cual el nifio se ve influido
especialmente  durante el
primer afio de vida el
desarrollo  del lenguaje
infantil. Asimismo, menciona

gue los gritos, balbuceos y las
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Momentos

Actividades de

aprendizaje

primeras palabras del nifio
pertenecen a etapas
preintelectuales, por lo que
no guardan relacion con el

desarrollo del pensamiento”

(p. 5).

Durante la aplicacion del
trabalenguas como estrategia
pedagdgica se tuvo en cuenta
los siguientes momentos y

proceso didactico:

- Inicio.

- Desarrollo.
* Antes.
e Durante.
» Después.

- Cierre (metacognicion)

- Sesion 1. Jugamos a los

trabalenguas con la palabra

planta
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- Sesién 2: Jugamos a rimar la
palabra planta

- Sesion 3: 4COémo es mi
maestra?  Ejercicios  de
vocalizacion y trabalenguas

- Sesion 4: Jugando con los
sonidos onomatopéyicos
-Sesién 5: Jugando con el
sonido inicial de las palabras
- Sesién 6: Jugando con el
sonido final de las palabras

- Sesién 7: Jugamos con las
silabas de las palabras

- Sesion  8:  Presentamos
nuestros maceteros

- Sesion 9: ¢COmo es mi
jardin?

- Sesion 10: ;Quién estd de

fiesta?
. - Papelotes.
Materiales 0
recursos - Pictogramas.
- Mermelada.
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- Bufer.

- Vela.

- Laminas.
- Sorbetes.

- Tarjetas Iéxicas

Conciencia
silabica
Conciencia
fonoldgica
Conciencia
fonética

- Nombra las imagenes vy
cuenta las silabas de cada

palabra

- Relaciona la silaba inicial de
cada palabra con la imagen

que corresponde

- Habla fuerte y claro palabras
sencillas propias de su edad

- Recita de forma clara el
trabalenguas que mas le

gustd

- Cuenta los sonidos de cada
palabra
- Descompone palabras

dificiles de pronunciar
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Conciencia

intrasilabica

Diferencia palabras largas y
cortas teniendo en cuenta la
cantidad de silabas que hay

en cada una de ellas.

Pronuncia correctamente las
palabras en los trabalenguas

Modula las palabras
entonandolas de acuerdo a su
composicion

Diferencia palabras cortas y
largas al pronunciarlas para

modularlas al expresar

85



Anexo N° 03: Instrumentos de recoleccion de datos

Ficha de observacion para medir la conciencia fonologica en los nifios

fio o nifia, segun lo observado:

Los siguientes valores permiten cuantificar el logro del indicador del ni

2: El indicador se ha logrado

1: El indicador se ha logrado parcialmente.

0: El indicador no se ha logrado.
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Anexo N° 04: Ficha de validacion de instrumento

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CARTA DE PRESENTACION DEL INSTRUMENTO DE
JUICIO DE EXPERTO

SENORA: Bessy Lopez Saavedra

Nos dirigimos a usted con la finalidad de solicitar su colaboracién como experto en la validacion
del presente instrumento; esta accién permitira recoger informacion, a fin de plantear una
propuesta en nuestra Tesis Titulada: “Los trabalenguas como herramienta pedagégica
para desarrollar la conciencia fonoldgica de los nifios de 04 afios de la L.E “Juan Jiménez
Pimentel”, San Martin, 2021” el mismo que esta constituido por los items relacionados con

los aspectos que deseamos investigar.

Por lo que conocedores de su amplia trayectoria profesional y estrecha vinculacion en el campo
de la investigacion, le solicitamos por favor tenga a bien emitir su juicio de experto para la

validacién del instrumento. Su opinién contribuira un valioso aporte para esta investigacion.

Agradeciendo anticipadamente su gentil colaboracién como experto, nos suscribimos de

usted.

Atentamente,
Diaz Saavedra, Regalado Cayao, Luz Vidalina
DNIN°® 71532609 DNI N° 75933983
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Quien suscribe, Bessy Lopez Saavedra

Mediante la presente hago llegar mi visto bueno al instrumento que va ser utilizado

para la recoleccion de datos del trabajo de Tesis Titulado: “Los trabalenguas como

herramienta pedagégica para desarrollar la conciencia fonolégica de los nifios de 04
afios de la LE “Juan Jiménez Pimentel”, San Martin, 2021”, elaborado por las
estudiantes, Kaisita Diaz Saavedra y Luz Vidalina Regalado Cayao, aspirantes al Titulo
Profesional de Profesor de Educacion Inicial, reine los requisitos suficientes y
necesario para ser considerados validos, y por lo tanto, aptos para ser aplicados en el

logro de los objetivos que se plantean en la investigacion.

Atentamente,

Vessy z Sadvedra
y"o‘ SORA
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.DATOS GENERALES
Nombre del experto: Bessy Lopez Saavedra
Profesion: Docente
Institucion de Trabajo: Escuela de Educacion Superior Pedagégica Publica “Tarapoto”
Instrumento de validacién: Ficha de observacion
Autor (as) del instrumento: Kaisita Diaz Saavedra

Luz Vidalina Regalado Cayao

Il. INDICADORES DE VALIDACION

[N INDICADORE _ 1234
Las instrucciones y los items del insfrumento permiten recoger la informacién

1 objetiva sobre la variable desarrollo personal social en todas sus dimensiones en
indicadores conceptuales y operacionales.

Los items del instrumento reflejan organicidad logica entre la definicion

2 operacional y conceptual respecto a la variable, e manera que permiten hacer
inferencias en funcién a las hipdtesis, problema y objetivos de la investigacion.

El instrumento demuestra vigencia acorde con el conocimiento cientifico,

3 tecnolégico, innovacion y legal inherente a la variable: desarrollo personal social

4 Los items del instrumento son coherentes con el tipo de investigacion y
responden a los objetivos, hipétesis y variable de estudio.

Tos ftems del instrumento expresan relacion con los indicadores de cada

dimension de la Variable: desarrollo personal social

La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos responden al v
propésito de la investigacion, desarrollo tecnolégico e innovacion.

Los ftems del instrumento son suficientes en cantidad y calidad acorde con la
variable, dimensiones e indicadores.

La informacion que se recoja a través de los items del instrumento, permitira
analizar, describir y explicar Ia realidad, motivo de la investigacion.

Ta redaccion de los items concuerda con la escala valorativa del instrumento.

La redaccién de los items es clara y sin ambigledades.

"PUNTAJETOTAL (7/6

(4.}
NN =] N <B

oo |~ |
NS

* Instrumento vélido con un minimo de 41 puntos.
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

) it <5 o a5 Y i

IV. VALORACION DEL INSTRUMENTO: [:]

Tarapoto, 26de mayo 2022
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CARTA DE PRESENTACION DEL INSTRUMENTO DE
JUICIO DE EXPERTO

SENOR: Pedro Eleuterio Viena Gonzales

Nos dirigimos a usted con la finalidad de solicitar su colaboracién como experto en la validacion
del presente instrumento; esta accién permitira recoger informacion, a fin de plantear una
propuesta en nuestra Tesis Titulada: “Los trabalenguas como herramienta pedagégica
para desarrollar la conciencia fonolégica de los nifios de 04 aiios de la |.E “Juan Jiménez
Pimentel”, San Martin, 2021” el mismo que esta constituido por los items relacionados con

los aspectos que deseamos investigar.

Por lo que conocedores de su amplia trayectoria profesional y estrecha vinculacion en el campo
de la investigacion, le solicitamos por favor tenga a bien emitir su juicio de experto para la

validacion del instrumento. Su opinion contribuira un valioso aporte para esta investigacion.

Agradeciendo anticipadamente su gentil colaboracion como experto, nos suscribimos de

usted.

/\ Atentamente,

7

Diaz Saav\edra, Kaisita Regala%ayao, Luz Vidalina
DNI N° 71532609 DNI N° 75933983
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Quien suscribe, Pedro Eleuterio Viena Gonzales

Mediante la presente hago llegar mi visto bueno al instrumento que va ser utilizado

para la recoleccion de datos del trabajo de Tesis Titulado: “Los trabalenguas como
herramienta pedagdgica para desarrollar la conciencia fonolégica de los nifios de 04
afios de la LE “Juan Jiménez Pimentel”, San Martin, 2021”, elaborado por las
estudiantes, Kaisita Diaz Saavedra y Luz Vidalina Regalado Cayao, aspirantes al Titulo
Profesional de Profesor de Educacion Inicial, retne los requisitos suficientes y
necesario para ser considerados validos, y por lo tanto, aptos para ser aplicados en el

logro de los objetivos que se plantean en la investigacion.

Atentamente,
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.DATOS GENERALES
Nombre del experto: Pedro Eleuterio Viena Gonzales
Profesién: Docente
Institucién de Trabajo: Escuela de Educacion Superior Pedagégica Publica “Tarapoto™
Instrumento de validacién: Ficha de observacion
Autor (as) del instrumento: Kaisita Diaz Saavedra

Luz Vidalina Regalado Cayao

II. INDICADORES DE VALIDACION

N°® INDICADORE 11273714
Las instrucciones y los items del instrumento permiten recoger la informacién
1 | objetiva sobre la variable desarrollo personal social en todas sus dimensiones en ¥

indicadores conceptuales y operacionales.

Los items del instrumento reflejan organicidad Io(gxca entre [a definicién
2 | operacional y conceptual respecto a la variable, e manera que permiten hacer
inferencias en funcién a las hipétesis, problema y objetivos de la investigacion. ¥

El instrumento _demuestra vigencia acorde con el conocimiento cientifico,
3 tecnoldgico, innovacién y legal inherente a la variable: desarrollo personal social v

4 Los ftems del instrumento son coherentes con el tipo de investigacion y
responden a los objetivos, hipétesis y variable de estudio. ¥

Los ftems del instrumento expresan relacién con los indicadores de cada
dimensién de la Variable: desarrollo personal social

x

[a relacién entre la técnica y el instrumento propuestos responden al
propdsito de la investigacion, desarrollo tecnolégico e innovacion.

Los Ttems del instrumento son suficientes en cantidad y calidad acorde con la
variable, dimensiones e indicadores.

La informacion que se recoja a través de los tems del instrumento, permitira
analizar, describir y explicar la realidad, motivo de la investigacion.

La redaccién de los ftems concuerda con la escala valorativa del instrumento.

oo ®|N|lo

r 41 il ks

La redaccibn de los items es clara y sin ambiguedades.

~PUNTAJE TOTAL

* Instrumento vélido con un minimo de 41 puntos.

MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

1Il. CONCLUSION p

IV. VALORACION DEL INSTRUMENTO:

Tarapoto, 26 de mayo

2022
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CARTA DE PRESENTACION DEL INSTRUMENTO DE
JUICIO DE EXPERTO

SENORA: Dra. Ibis Lizeth L6pez Novoa

Nos dirigimos a usted con la finalidad de solicitar su colaboracion como experto en la validacién
del presente instrumento; esta accién permitira recoger informacion, a fin de plantear una
propuesta en nuestra Tesis Titulada: ““Trabalenguas para desarrollar la conciencia
fonolégica en nifios de 04 afios de la Institucién Educativa "Juan Jiménez Pimentel",
Tarapoto, 2021” el mismo que esta constituido por los items relacionados con los aspectos

que deseamos investigar.

Por lo que conocedores de su amplia trayectoria profesional y estrecha vinculacion en el campo
de la investigacion, le solicitamos por favor tenga a bien emitir su juicio de experto para la

validacion del instrumento. Su opinién contribuira un valioso aporte para esta investigacion.

Agradeciendo anticipadamente su gentil colaboracién como experto, nos suscribimos de

usted.
Atentamente,
/"
W / I
| 7
Diaz Saavedra, Kaisita Regalado Cayao, Luz Vidalina
DNI N° 71532609 DNI N° 75933983
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO"
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Quien suscribe, Dra. Ibis Lizeth Lépez Novoa

Mediante la presente hago llegar mi visto bueno al instrumento que va ser utilizado
para la recoleccion de datos del trabajo de Tesis Titulado: “Trabalenguas para
desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios de 04 afos de la Institucion Educativa
“Juan Jiménez Pimentel", Tarapoto, 2021”, elaborado por las estudiantes, Kaisita
Diaz Saavedra y Luz Vidalina Regalado Cayao, aspirantes al Titulo Profesional de
Profesor de Educacion Inicial, retne los requisitos suficientes y necesario para ser
considerados validos, y por lo tanto, aptos para ser aplicados en el logro de los objetivos

que se plantean en la investigacion.

Atentamente,

Dra. Ibis Lizeth Lopez Novoa
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INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

I.  DATOS GENERALES

Nombres del experto
Institucion donde tabora

: Dra. Ibis Lizeth Lépez Novoa
: Escuela de Educacion Superior Pedagégico Publico “Tarapoto”

Especialidad

Instrumento de evaluacion

Autoras del instrumento

: Inicial

: Kaisita Dlaz Saavedra
Luz Vidalina Regalado Cayao

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

MUY DEFICIENTE (1)

CLARIDAD

DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4)

e 152

ambigliedades acorde con los sujetos muestrales.

: Ficha de observacion para medir la conciencia fonologica

EXCELENTE (5)

OBJETIVIDAD

Las instrucciones y los ftems del instrumento permiten
recoger la informacién objetiva sobre la variable en todas sus
dimensiones en indicadores conceptuales y operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
conccimiento  cientifico, tecnolégico, innovacién y legal
inherente a la variable: conciencia fonolégica

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad 6gica entre la
definicion operacional y conceptual respecto a la variable de
manera que permiten hacer inferencias en funcién a las
hipétesis, problema y objetivos de la investigacién.

Pt

SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
investigacion y responden a los objetivos, hipétesis y variable
de estudio.

CONSISTENCIA

La informacion que se recoja a través de los items del
instrumento, permitir analizar, describir y explicar la reatidad,
motivo de la investigacion.

COHERENCIA

Los items del instrumento expresan relacién con los
indicadores de cada dimension de la variable

METODOLOGIA

La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
responden al proposito de la investigacién, desarroiio
tecnolégico e innovacién.

PERTINENCIA

T

% &

7 a3 2 AT S O ST RY
{Nota: Tener en cuenta que el instrume
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no vélido ni aplicable)

La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa
del instrumento.
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PROMEDIO DE VALORACION:

Tarapoto, 13 julio de 2022

95



Anexo N° 05: Autorizacion de la institucion donde realiz6 el estudio.

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"

CONSTANCIA

LA SUBDIRECTORA DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
“JUAN JIMENEZ PIMENTEL" DEL DISTRITO DE TARAPOTO DE LA
REGION Y PROVINCIA DE SAN MARTIN QUE SUSCRIBE.

HACE CONSTAR:

Que, a peticién de las sefioritas: KAISITA DIAZ SAAVEDRA Y LUZ VIDALINA
REGALADO CAYAO, estudiantes de la Escuela De Educacion Superior
Pedagégica Publica - Tarapoto, del programa de estudios de Educacién Inicial,
me permito CERTIFICAR, que las estudiantes han ejecutado su trabajo de
investigacién titulado “TRABALENGUAS PARA DESARROLLAR LA
CONCIENCIA FONOLOGICA EN NINOS DE 04 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA "JUAN JIMENEZ PIMENTEL", TARAPOTO, 2021", durante el
afio escolar 2022.

Es todo en cuanto puedo informar en honor a la verdad. Se expide el documento
a fines que estime conveniente.

Tarapoto, 22 de julio del 2022

Mg. Nancy Estela Rios Ramirez
Subdirectora de la |.E Juan Jiménez Pimental
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Anexos 06: Sesiones de Aprendizaje

ACTIVIDAD DE APRENDIZSIE

- Juan Jiménez Pimantsl

DATOS INFORMATIVOS

1.1.- UGEL - San Martn
1.2-1LEL

1.3.- TURNO - Tarde
1.4.- EDAD - & gios

15.- PROFESORA DE AULA -
1.6.- PRACTICANTE

Jenny Albinez Marinez
- Luz Vidalina Regalade Cayao

1.7-DIRECTORA - Mancy Estela Rios Ramirez
1.6.- FECHA - 0422
ACTIVIDADES DE RUTINA
MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEMPO
Fecibimiznto Recepcion de los nifios (as) afectuosamente con un beso y un | 13 min
{provectn de | oralidad) | sbrazo.
Realizamos el proyecio de |2 oralidad. (El didloge espontanen
como estrategia pedagogica para desarrollar la oralidad)
Actividades Enfonan la cancion del saludo, v |a oracion 5 min
Permansntes
ACTIVIDAD DEL JUEGO LIERE EN LOS SECTORES
1:03 pm—2:03pm JUEGO EN LOS SECTORES
{8 min)
MONMENTO SECUENGIA ESTRATEGIAS
PRIMER. PLANIFICACION Los nifios 2 sientan en semi circulo y la
MOMENTO docente orienta antes de realizar los juegos | LENGUAJE
en los sectorss, haciéndoles recordar las
nofmas de jusego.
ORGANIZACION Se organiza & los mifios en grupos v luego
eligen el sector donde desean jugar COn | pENSAMIENTO
QUIEN .3 qUE Van 3 Jugar.
SEGUNDO DESARROLLO DEL | Los nifios juegan libremente a lo que han
MOMENTO JUEGED pensado hacer va sea  individual o
grupaiments, la masstra observa gin alisrar z
Iz dinamica del jusgo y toma nofa haciendo PERCEPCION
uz0 de su cuaderno de campo.
TERCER. SOCIALIZACION Dezpuss de ordenar kos mifos verbalizan y
MOMENTO cuentan @ sus compafiers & que jugaron,
Como jugaron, quienes jugaran. eic.
REPRESENTACION | De manera individual, los nifios verbalizan o
GRAFICA JUE jugaraon.
VERBALIZACION Forman un circulo v verbalizan sus trabajos
que hicisron.
ORDEN Terminando de verbalizar lo que hicieron, ¥
Iz que dibujaron, nos difigimes 2 ordenar los
matefizles de los sectores, entonando la
cancion “a guardar, a quardar’
205 pm—&:10 pm | Lavado de manos.
210 pm-2:20 pm | L3 hora de 13 frua.
{10 minj}
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AGTIVIDAD: ; Cormo es mi massira?

PROPOSITO: Que los nifios y nifias describan las caracteristicas de su massira,

MATERIALES: Papslote, imagenes, limpia fipo.

ENFOQUE TRANSVERSAL: Bisqueda de la excelencia. |

EJE DE TRABAJO: Ciudadania ¥ El Bien Comin

APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE EVIDENCIA
EVALUACION

e COMUNICE | _ Ohfiene informacion | EXpresa sus | Paricipa ge | Menciona  las
oraimentz &N SU | del texto orl necesidades, emociones, | manera ordenada | caraclersticas de
lengua matema. : intereses v da cuenta de | enla conversacion | su maestra.

Cormunica ) ".‘ﬁf’E &._lnterpredii: sus  experiencias  al | sobre su maestra.

sifn '1';;:]"':;'”” ® | interactuar con personas Moldear a  su

Les diversos tipos
de fexto en su
lengua materma.

- Adecua, organiza y
desarrolla 2 texdn
de forma coherente
y cohesicnada,

- Utiliza recurscs no
verbales ¥
paraverbales  de
forma estrategica.

- Inferactia
esfrategicaments
con dizdintos
interlocutores.

- Reflesiona ¥ evalia
la forma, el

contenida ¥
contexto del texin
oral.

- Ohiiene informacion
del texto escrito.

- Infiere & interpreta
informacion  del
texio escritn.

- Reflesiona v evalia
la forma, el

contenido ¥
contexto del texdn
escritn,

de su entomo familise,
escolar o local  Likza
paldbwas de  uso
frecuente, SONASAS,
miradas, sefias, gesios,
movimientos comporales v
diversos volumenes de
VOZ S2qUn su interlocutor
¥ proposite;  informar,
pedir, com o vencer o
agradecer.

Comentaloque legustao
le dizqusta de personas,
personges, hechos o
sitvaciones de la vida
colidizng a partr de sus
experiencizs ¥ del
cortexto  Em que =
desenvustve.

Comenta lo que le
qusta yno e gusta
de sy massina.

maesira.
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SECUENCIA DIDACTICA:

"E:: Prag, Ped, ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Tiem | Proc, cog.
I | momvacion
N Probiemabizacid | |3 maestra inicia la acividad invitande a los nifios y rifias 3 sentarse Pensamiento
I n i o -
c en = sillaz parainiciar [3 actividad. Se hace enfrega dewna roza yvela. Lengusia
I Wotivacion Pide a kos nifios estar atentos para escuchar & imitar 1o siguients; 10
o i Caminando por & bosqUE, UNa rosa ME eNcontré ¥ ¢on ung mano | Alencion
Saheres pravios . min
le agarre. Concentracin
Seqguia camingndo, con una vela me encontré y con mi ofre mano
Propdsito

le gHITE.
Llegando & mi casits yo me semté.

Soplando la welita y oliendo Iz rosifa dormido me quedé.

La masstra pide a los nifios repedir los siguientes trabalenguas
El amor de mi profesora. 25 wna locura
(Que ni el cura ko cura,

Y 5i &l cura lo cura, 5 una locwra,

A mi profezora e cuesta subir [ cuesta
¥ en medio dz 3 cussta,

imi profesora s acussta!

SABERES PREVIOS.

Lz maestra realiza las siguientes prequnias ;De quign habla el
trabalenguas? ; Comao es &l amaor da mi profesora? j Qué le cuesta ami
profesora?

La masstra escucha con alencion |as respusstas de os nifios.

CONFLICTO COGRITIVO.

i Como 23 mi maestra?

PROPOSITO:

Cue los nifios y nifias describan las caracterisficas de su massira
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Zesfion
acompana
o

O O &xomid

¥

ANTES DEL DISCURSO
Sanisdos en lzs silas, recordamas cleaes son 135 normas para el
desamalio g2 & actividad: Estar en silenci, evamar 13 mano para

hablar.
Presantamos el texto: Mosiramos dos imagenes de maestras,

o g wi =
" e §)

¥ realizando preguntas, nacemos |85 peedicoonss acenca del
corianido el iexin; ; QUE obsSnEmasT [ ZUa Cean gue NEremas oo
Ia3 imagenes?

DURANTE EL IRCURSD

Leemoa al fexto: Frasantzmas k2 imagen e ks masstas § pedimas 3
Ios ninos que describan coma son les massvas de ks imagenes. Luego
invilamos & la docente del auls que pase 3l #ente pare gue los ninas
dascrioan 5US caracherisicas.

L3 maestra va tomande nota en 18 pizams oe 3= caraciznsticas que las
Rif0s ar MEencionandg.

DESPUES DEL DISCURED

Analizamos |2 leciura: Corwersames con log nifcs acams de 5u5
impeesianes sobre 13 koura

£ A QUiEn dascinimas? jGus carscherisicas tiane mi masstra?
CONIIGHA:

Las ninas v ninas con plastiing moklesn a su maesiya y mencicnan las

caraciensticas

30
min

[

Evaluacion

maa m

£n asambies disicgamos con 105 nings.
METACOGNIZION

i Que hicimas hoy? ;Tuvieron dificuliad para comprender 15 keoura®
APorqueT ;Les gusia la actiidad de hoy dia?; Por gua?,

10
min

ASEC-REFRIGERIO-
RECRED:
310 - 3:55 pmi (45 manj

£ Propiciar haitos d2 higizne
< Practicar I3 solidanidad
£ Monitorear Brindzndales

-

Luz Wizalina Regalado Cayao
Cocens

100




ACTIVIDAD DE APRENDIZAIE

I DATOS INFORMATIVOS

- San Martn
- Juan Jiman=z Fimenizl

1.1.- UGEL
1.2-1EL
1.3.- TURNG
1.4.- EDAD

1.5.- PROFESCRA DE AULA
1.6.- PRACTICANTE

- Tarde
- & aios

- Jenny Albines Mariingz
- Luz Vidaling Regalado Cayao

1.7-DIRECTORA - Nancy Estela Rios Ramirez
1.5.- FECHA - D6/DE22
. ACTIVIDADES DE RUTINA
MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEKMPO
Recibimiento Recepcion de los nifios (as) afechicsamente con un beso yun abraze. | 15 min

(proyecio de la oralidad)

ACTIVIDADES
FERMAMNENTES

Realizamos &l proyecto de |a oralidad. (El didlogo espontaneo como

estrategia pedagdgica para desarrollar la oralidad)

Enfonan la cancidn del salwdo, aracion.

5 min

. ACTIVIDAD DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES

1:05 pm—2:05pmi
(B0 miin)

JUEGD EN LOS SECTORES

MOMENTO

SECUENCIA

ESTRATEGIAS

FRIMER.
MOMENTO

PLANIFICACION

Los nifios se sientan en semi circulo y I3 docents
ofienta antes de reslizar los juegos en los
seciores, haciendoles recoedar las normas de
MEgD.

CRGANIZACION

Se organiza a los nifios en grupes ¥ luege eligen
&l sector donds desean jugar. Con quien L3 que
Var & jugar.

i B qué vas a jugar? ; Due materiales wilizaras?
;Como ko hards? ; Con guisn jugaras?

SEGUNDO
MOMENTD

DESARROLLD DEL
JUEGD

Los nifios jusgan Bbremente @ ko que han
pensado kacer va =23 individual o grupalmente,
la maesira observa sin alterar la dinamica ded
jusgo v toma nota haciendo uso de su cuademo
de campao.

TERCER
MOMENTO

SOCIALIZACION

Despuss de ordenar los nifios socialicen y
Cuentan 3 sus Companeros a que jegaron, Como
jugaron, con guisn jugarch, eic.

REPRESEMTACION
GRAFICA

Luego de haber conversado v contado sus
Expefiencas los nifios [ag) en forma grupal o
individual ditaujan lo que hicieran.

S proporcionara a ko nifios y nifizs materales
{hoja.) en donde plasmara &l juego que ejecutd.

VERBALIZACION

Forman un circulo v verbalizan sus trabajos que
hicieron.

CRDEN

Terminando de verbalizar 1o que hicieron, ¥ ko
que dibujaron, nos dirigimos a ordenar los
materiales de los sectores, entonando I3 cancion
“z guardar. 3 guardar’

LENGUAIE

PENSARIENTO

PERCEPCION
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ACTIVIDAD: Jugamos a los trabalenguas con |3 palabea planta

PROPOSITO: Cue los nifics ¥ nifias parficipen en &l juego de trabalenguas con la palabra plantas ¥
dibwjen ko que mas les qustd de I3 acividad.

WMATERIALES: Imagenes. mermelada, papehote.

ENFOGIUE TRANSVERSAL: Ambiental

EJE DE TRABAO: Ciudadania y el bien comin

APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO | CRITERIO DE EVIDENCIA
EVALUACION
e comunica | Obfiens informacion del | Parficipa En | Participa en Dibujar Iz
COMUNICA | orgimente en  su | texdo oral. COMVErSACiones 0 | COMMErsacionss, | actividad
CICN lengua materna. estucha cugntos, | escuchando con | realizada.
Infisre & interpreta leyendas, atencion los
informacion deltexto | adivinanzas y | rimas.
ordl. oiros relztos dela
. ) tradicion ~ oral.
Adecua, organiza y Formula
desarrolla &l texto de untas sobee
forma cohenente v Bre .
cohesionada. lo que le inferesa
saber o lo que ne
Utiliza recursos no ha comprendido,
verbales y o responde & los
paraverbales de forma | 42 |8 preguntan.
estraténica.
Interachia
estratégicaments con
distintos inferlocutores.
Refiesiona y evalia la
forma, & contenido v
contexto del texto aral
SECUENCIA DIDACTICA:
Sec. . T
e Proc. Ped, ESTRATEGIAS METODOLOGICAS o | BR 60
I DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
:'4 Probiematzacin Lz masstea inicial 13 actidad mencionando kos trabalenguas. Pensamients
o Votivacisn Riosa Rosales sembrd una rosa, qUe rosa Mas roja sembro Rosa
I Rosales. 10 | Lenguze
L8] Saberes previos ]
___________________________ min
L& plantz encants a la 5enora Samanta. Atencion
Propdsito
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L& maestra redliza las sigwientes prequntas: ; De qué trahd los
trabalenguas? ; Qué sembrd Fiosa? ; Como era la Rosa? ;A quign
encanta |a sefiora planta?

L& maestra invita a los nifos y ninas a formar una fila, para desarrollar un
gjercicio, para ello, lez mendona las normas: Respetar 1z fila, v estar en
silencio. La maestra coloca mermelada en |a nariz, cachetss v pide a los

nifios intenten saborear [0 que fienen.

SABERES PREVIOS.
L& massira realiza Ias siguientes preguntas: ;jQué hemos realizado?

i Para qué treen que o hicimos?

GONFLICTO COGNITIVO.

i Conocen algun trabalenguas? ; Aprendemos uno?

PROPOSITO:
Cue los nifios v nifias participen en &l jusgo de trabalenguas con |3 palabra
plantas y dibujen lo que mas les qustd de la actividad.

Concentrac
on

[ T o e e o Oy e

Gesfidn
acompania
mients

ANTES DEL DISCURS0O

L& masstra invita & los nifios @ sentarse en semicirculo, indicandoles
aouncs acuerdos, como: estar en silencio, levantsr la mano para opinar y
&5l a2 perciba un clima agradable v se disfrute d2 |3 aclividad.

L& masstra mussira imagenes y redliza las siguientes preguntas:

LA QUE CreEn que jegaremos?

Estuchamos con atencidn |35 respuestas de los nifios.

DURANTE EL DISCURSO
L& maestra muesira una imagen de la planta y seguidamente imagenes
que aywden a formar el trabalengua

Plicido Puentes plants plafanos en la plantacion

Para motivar a log parficipanies, aplawdimos v reglizamos gestos de

aprobacion.

DESPUES DEL DISCURSO.

min
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Fropiciames & dialogo con los nifios, reslizando pregunias:

iQué lez parecio los rimaa? ;Les gustaria wolver 3 realizar esta
actividad?; Con que palabra?

L& masatra escucha con alencion las respussatas de los nifios.
CONSIGNA:

Los nifios y nifias dibujen lo que mas le lama Iz atencion de 13 acividad.

Evaluacion

M 20 m— &

METACOGNICION

La maestra invita a loz nifios 3 sentarse en semicirculo para realizar laz
pregquntas:

£ Qué hicimos hoy? zoomo 22 han sentido? ; Tuvieson dificuliad para
repefir &l trahalengua 7, Les gusid I3 actividad de hoy dia?

min

ASEQ-REFRIGERIO-
RECRED
310 - 3255 pm (43 min)

<= Propiciar habitos de higiene.
4 Practicar la sobdaridad.
£ Monitorsar brindandoles

Luz Vidalina Regalado Cayao
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

L DATOS INFORMATIVOS

- 3an Marin
- Juan Jiménez Pimanitzl

1.1- UGEL
12-1E1L
1.3- TURNGC
14.-EDAD

1.3.- PROFESCRA DE AULA
1.6.- FRACTICANTE

- Tarde
-4 afos

- Jenny Albines Marinez
- Luz Vidaling Regalado Cayan

1.7-DIRECTORA - Mancy Estela Rios Ramirez
1.5.- FECHA - 09MD&r22
. ACTIVIDADES DE RUTINA
MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEMPO
Fiecibimiznto Recepcion de los nifios (as) afectuozamente con un beso y un | 13 min
(proyectn de (3 orslidad) | abrazo.
Realizamos &l proyecto de 13 oralidad. (El didlogo espontanen
como estrategia pedagogica para desarrollar I3 oralidad)
ACTIVIDADES Entonan la cancidn dzl saludo, ¥ 1a oracion 5 min
PERMANENTES
. ACTIVIDAD DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
1:05 pm-2:03pm JUEGD EN LOS SECTORES
{&0 min]
MOMENTO SECUENCIA ESTRATEGIAS
PRIMER. DLANIFICACION Loz nmifins 52 sientan en semi circulo v la
MOMENTO docents ofienta antes de realizar [os jusgos en | LENGUAJE
los seciores, haciéndoles recordar las normas
de juego.
CRGANIZACION Se onganiza 3 los mifios en grupos y ego
eligen el sector donde desean jugar. Con QUiEn | pENSAMIENTO
43 (JUE van 3 jugar.
SEGUNDO DESARROLLO DEL | Los nifios juegan libremente a o que han
MOMENTO JUEGD penaado hacsr va s2a imdvidual o grupalmenite,
Iz masatra observa sin alterar la dindmica del :
juego v toma nota haciendo wso de su PERCEPCION
cuaderno 82 campo.
TERCER. SOCIALIZACION Después de ordenar los nifios vetbalizan y
MOMENTO cuenfan @ sus compafieros & gue jugaron,
COma jugaron, quienss jugaron, sic.
REPRESENTACION | De manera individual, ks nifics representan a
GRAFICA . gue jugaron haciendo uzo de |3 plastiling,
VERBALIZACION Forman un cikculn y verbalizan sus trabajos que
hicieron.
ORDEN Terminando de verbalizar ko que hicieron, ¥ lo
gue dibujaron, nos difigimos a ordenar los
materizles de kos sectores, endomando la
cancion “a guardar, a quardar’
205 pm-210 pm | Lavado de manos.
A0 pm-2:20 pm | L3 hora de |3 fruta.
{10 min}
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ACTIVIDAD: "Presentamos Nuestros Maceieros”

PROPOSITO: Que los nifios ¥ Nifas presenten y expongan su maceiero elaborado.

MATERIALES: macstero, hoja bond, |apices.

ENFOQUE TRANSVERSAL: Ambiental.

EJE DE TRABAJO: Ciudadania ¥ E Bien Comin

APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE EVIDENCIA
EVALUACION
32 comunica | Obfiens Cypresa sus necesidades, | Expresaconsus | Presenfacion
oeaimente en su | informacion  del | emociones, infereses y da | propiaspalsbras | de su macetero
lengua materna. | texdo oral cuenta de sus experiencias | de como elsboro | elzborado con
Comunicacio &l interactuzr con personas | sumacstero matedizl de
" Infiese £l de su entomo familiar, | usandomatenal | redso.
MR | s 0 ecal Utiza | recicado. N
iexio oral palabras de uso frecuents, N 'Dlhu_Ja el
' sonfisss, mivadas, sefias, | Parlidpaconsus | frabajo
. | aestos movimientos | compafiesosenla | elsborado.
Crea  peoyectos ;ﬂ?:;ér%ﬂ:mz; E.;.rp.;.,'ahgs vy diversos | Socializacion del
desde 05 | sty de forma | VOlimenes de voz segun su | Trabajo elaborado
lenguaes coherente  y | interlocutor y  propdsito: | en casa
artisticos. cohesionada. informear, pedir, con - vencer
0 agradecar.
Uliza recursos N
no verbales y | Participa B
paraverbales de | COMVErsACiones o estucha
forma cuentos, leyendas,
eatrateqica. adivinanzas y otros relatos
de |a tradicion oral. Formula
Interactia preguntas sobre lo que le
estrategicaments | interesa saber o o que no
con dstntos | ha comprendido
intetiocutores.
Reflexiona ¥
evalia la forma,
&l contenido

contexio del fzxdo
oral
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SECUENCIA DIDACTICA:

Dic:

Erag. Bed.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

a

Eror. cog.

0T o T =

Problemalizacio
n

Wotivacion

Seheres previos

Propdsito

MOTIVACION

Imitames & los nifos @ ponerse en asamblea  para escuchar un
frabalenguas:

Martha planta su planta
&n la primera planta
Iz pianta plantada por Martha en [a primera plarta
Bongo tocd f bongo. ET bongd foco yo. Porgue tocd el bongo, ET
bongo soy yo.

Uiva va para pasa. Pasa ya la uva. Para pasa va la uva. La uva pasa

ya. Pasame I5 uva.

SABERES PREVIOS.

£ Quién planta su planta? ;Donde planto Martha su planta? ; Tiene plantas
en sy casa? ; Alguna vez plantaron una planta? ;Que toco Bongo? ; Cuien
ez &l hongo? ;Para qué va la wa?

CONFLICTO COGHNITIVO.
£ Qué hemos traido al salon? ; Que matedizles podemos volver a reutilizar

para cresr un macetera?

PROPOSITO:
Que los nifios y nifas presenten v expongan su macetero elaborado.

min

Pensarmiento
Lenguae
Atencidn

Concentrac
an

Oy P oy S s = ch Mo

Gestion ¥
acompania
mierto

ANTES DEL DISCURSO

Lz maestra invita a los nifios a sentarse en semicirculo, indicandoles
algunos acusrdos, coma: estar en silencio, levantar |a mano pars opinar ¥
33l g perciba un clima agradable y se disfrute de la actividad. Luego pide
@ Inz nifins y nifias que cologuen los maceteros elsborados en @ mesa.

Lz maestra realiza 1as siguisntes interrogantes:

£ Qué creen que haremos el dia de hoy con todos estos macteros ? ; Como
empezaremos nuestra presentacion 7

Escuchamos con atencion [as respuestas de los ninos.
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DURANTE EL DISCURSO

La maesira invita @ un nino de manera voluntana para iniciar |2 presentacion
de s macelsn.

Y luego la maestra les pregunta ; que materles ulilizo para elsborar su
macetero? jQué pasos realizd pars elsboraro? jComo fe zentiste al
elshorar tu maceteso?.

Parz motiver a los participantes, aplaudirecs v reslizamos gestos de
aprobacion. Asi, sucesivaments loz nifios van presentando que elaboraron.

DESPUES DEL DISCURSO.

Propiciamos 2| dialogo con los rifios, reglizando preguntas:

£ Qué les parecio las presentaciones realizadas por sus compafieros? jLes
gustaria volver & realizar este tipo de actividad?

Ezcuchamos con atencion |3s respuesias de los nifios.

COMSIGNA:

Los nifios v nifas dibujen su macstero elaborado.

Evaluacian METACOGNICION

La massira invita a los nifios a sentarse en semicirculo para realizar las

preguntas:
i ue hicimes hoy? ; Tuvieron dificultad para presentar su macetsro?; Les

mnznm— 2

qusta |a actividad de hoy dia? i como s& han senfido?

ASEQ-REFRIGERIO- 4 Propiciar habitos de higiene.

4 Practicar la soldaridad,
RECRED 4 Monitorzar brindandoles
3210 - 3:35 pm (45 min)

Luz Vidalina Regalado Cawao
Docente
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ACTVIDAD DE APRENDNZAIE

I DATOS INFORMATIVOS

- 5an Martn
- Juzn Jiménez Pimentel

1.1.- UGEL
12-1EL
13- TURNS
14-EDAD

1.5- PROFESCRA DE AULA
1.6.- PRACTICANTE

1.7 -DIRECTORA
1.3-FECHA

: Tarde
-4 anios

- Jenny Albines Martinez
- Luz Vidalina Regalade Cayao

- Mancy Estela Rins Ramirez

D14

. ACTIVIDADES DE RUTINA

MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEMPO
Recibimiento Recepcion de los nifios (3s) afectuosamante con un beso y un | 13 min
{proyecto de la oralidad) | sbrazo.
Realizamos el prayecto de (3 oralidad. (Bl dialogo espontaneo
como estrategia pedagogica para desarrollar |a oralidad)
ACTIVIDADES Entorian la cancion del saludo, y oracidn = i
PERMANENTES
. ACTIVIDAD DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
1:05 pm-2:05pm JUEGD EN LOS SECTORES
(&0 min)
MOMENTO SECUENCLA ESTRATEGIAS
FRIMER: PLANIFICACION Los mifios =2 sientan en semi circulo v la
MOMENTD docenta orienta antes de realizar los juegos en | LENGUAJE
los seciores, haciéndoles recordar las normas
de jueqa.
ORGAMIZACION Be organiza & los mifios en grupos v luego
ligen el secior donds desean jugar. Con OWEn | pENSAMIENTO
L8 [Ue Van & jugar.
SEGUNDO DESARROLLD DEL | Los mifios juegan libremente @ lo que han
MOMENTO JUEGD pensade hacer ya s2a individual o grupalmente,
la maeatra obssrva sin alterar la dindmica del .
jusgo vy toma nota haciendo wso de su PERCERCION
cuaderna de campo.
TERCER SOCIALIZACION Despuss de ordenar los niMos vetbalizan y
MOMENTO cugntan @ sus compafiems & que jugaron,
COmd jugaran, quignes jugaron, eic.
REPRESENTACICN | Los nifios representan 3 gue jugaron a fravés
GRAFICA . de un dibwio.
VERBALIZACIOM Forman un circulo y verbalizan sus frabajos que
hicieron.
ORDEN Terminando de verbalizar ko que hicieron, v ko
que dibujaron, nos digimos a ordenar los
materiales de ks sectores, enfonando la
cancion “a guardar, a quardar
205 pm—2:10 pm | Lavado de manos.
210 pm—2:20 pm | L3 hora de |2 fruta.
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ACTIVIDAD: Conociendo ka3 leyendas de mi selva,

PROPOSITO: Quz los nifios y rifias conozcan las leyendas de Ja seha.

MATERIALES: Papslote, plumanes, imagenes, impia fipo.

ENFOQUE TRANSVERSAL: Interculiural

EJE DE TRABAJO: Ciudadania v &l bien comin

APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEND CRITERIO DE EVIDENCIA
EVALUACION
Lee diversos tipos | Cbfiene informacion del | Dice de que ratara, | Aniicipa gl | Lee leyendas
COM de texto en su| texio eschfo. como confmuard o | comtenido de un | de nuesta
lengua matema. como fermingrd el | dexio a pardic del | seha
Infiere & interpreta | fedo @ parfr de las | fitulo, las
informacion  del texdo | ustraciones o | iustraciones o las | Dialogan sobee
Farrbe  diversgs | ESCATD. imagenes que | palabras las  leyendas
- chserva  antes  y | conocidas. de  nussts
:E?:niamr:: Reflexiona y eualllia la | durante la leciurs qus =alya.
forma, & contenido ¥ | resliza (por si mismo | Identifica el
contexts  del  fexdo |0 3 traves de un | contemido de un
eaciln. adulin). las | texioapartir delas
emociones  que ke | ilustaciones, el
generd el fedo leido [filuln o las
{por si mismo 0 & | palsbres
traves deun adufto), & | conocidas.
pariir de sus intereses
V¥ EXpEriencias. Comenta e fexio
que ha keido.
Comenta Iz
emociones  que e

generd el texto leido
{poe =i misma 0 a fraves
deun adulto), a partirde
sus  infereses  y
expefiencia
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SECUENCIA DIDACTICA:

EI';E' Prag, Ped. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Tiem | Pros, Cog
| MOTIVACION:
H Lz maestra inicia [a actividad juganda 3 leer frabalenguas:
! o El duendcill pide amocile,
C | Frodlematzacio Con un gormo amarilo.
| f Con un gomo amarilio, 10 _
¢ El duendecilo pide amocio i | PRSI
Mafivasin F‘[ﬁmn’rg hl]:ln,lesia con hipo | | engude
¢ Quien Ie quita & hipo al tunche hipo?
Nadie en I3 selva, silba come Silvia Aercion
Saherss previos Y &i alguizn silba como siba Silia,
Es porque Silvia [ enseno a silbar Concenfrac
on
SABERES PREVIOS:
Propasito

L3 masstra realiza las siguientes prequntas ;D qué t3f0 los
frabalenguas? ; Quign pide amrocila? ; Qué tigne &l tunche? ;En donde
nadie silba como Sibia?

L2 maestra escucha con atencion |as respusstas de los nifos y ninas.

CONFLICTO COGRITIVO

; Escucharon alquna vez leyendas de la seva? ; Cudles?

PROPOSITO:

La magsira menciona &l proposito de la acividad: Que los nifios y nifias
conozean kes keyendas de |3 sehva
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ANTES DE LA LECTURA
E La maestra imvita a los nifios @ sentarse en semicirculo, indicandoles
g sguncs acuerdos para 2l desarrollo de la actividad:
A - [Estar en silencio.
E - Levantar la mano para cpinar. 20
¥ ¥ de £33 mansra 52 perciba un clima agradable v se disfute de la | min
:: actividad.
0 GESTION Luego, 1a masstra muestra una imagen (Chulachaqui) v pregunta ; Qué
v ohagrvamos? ; De qué creen que traiard I lectura?
ACOMPAMAMIE ; . -
NTO La masstea excucha con aiencion las respusstas de los ninos v nifas.
DURANTE LA LECTURA
Luego, la maestra con ayuda de imagenss empieza a leer la leyenda del
Chullachami,
DESPUES DE LA LECTURA
Propiciamos el dialogo con los mifios v nifias realizando las siguientes
preqguntas ; De que tratd 1 leciura? ; Como era e Chullachaqui? ; Donds
vivia? ;Qué hace el Chullachagui? ;Cresn que es verdad lo que se
cuenta?
La masstra escucha con alencidn las respuestas de los nifios y nifias.
CONSIGNA
Los nifios y nifias dialogan sobre las leyendas de nussira sehia
c En asamblea dialogamos con [os nifios v nifias.
::_ EVALUACION i Que redlizamos hoy? ; Qué hicimos primero, despues v &l final? ; Qué
= aprendimos? 0
R mifi
E
ASEQ-REFRIGERIO- 4 Propiciar habitos de higisne,
RECRED % Practicar la sobdaridad.

310 - 3255 pm (45 min)

< Monitorear brindandoles

-
R — —
-'"-.-- S

Luz Vidalina Regalado Cayao
Docente
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

L DATOS INFORMATIVOS

11.- UGEL - 5an Marin
12-1EL - Juan Jiménsz Fimenizl
1.3.- TURNO - Tarde
1.4-EDAD -4 afos
1.5.- FROFESORA DE AULA : Jenny Albines Martinez
1.6.- PRACTICANTE - Luz Vidaling Regalado Cayao
1.7-DIRECTORA - Mancy Estela Rios Ramirez
1.5.- FECHA - 15K0622
. ACTIVIDADES DE RUTINA
MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEMPD
Recibimiento Recepcion de los nifios (3s) afectuosaments con un beso y un | 13 min
(provectn de |3 orslidad) | abrazo.
Realizamos el prayecto de 12 oralidad. (E] didlogo espontaneo
como estrategia pedagogica para desarrollar la oralidad)
Actividades Entonan la cancidn del saludo, y a cracion 3 min
Permanentes
. ACTIVIDAD DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
1:05 pmi - 2:05pm JUEGD EN LOS SECTORES
{80 min)
MOMENTO SECUENCIA ESTRATEGIAS
PRIMER: PLANIFICACION Los nifios se sientan en semi circulo v la
MOMENTO docents orienta antes de realizar los jusgos en | LENGUAJE
los seciores, haciéndoles recordar laz normas
de jusgo.
ORGANIZACION Se oeganiza @ los mifios en grupos v lusgo
eligen el secior donde desean jugar. Con gwen | pENSAMIENTO
¥-3 QuE van & juaar.
SEGUNDO DESARROLLD DEL | Los mifios juegan lbremente a lo que han
MOMENTO JUEGD penzado hacer ya s2a individual o grupalmente,
Iz masstrs observa sin afterar Is dindmica del .
juego v ftoma mota haciendo wso de su PERCEPCION
cuaderno de campo.
TERLCER. SOCIALIZACION Despuss de ordenar bos nifios verbalizan v
MOMENTO cuentan & Sus COmpafieras & que jugaron,
Coma junaron. quignes juqaron eic.
REPRESENTACION | De manera individual, ko nifics representan a
GRAFICA QuUE junaron a bravés de un dibujo.
VERBALIZACION Forman un cikculo y verbalizan sus frabajos que
hicigron.
ORDEN Terminando de verbalizar ko que hicieron, v ko
gue dibujaron, nos difgimos @ ordenar los
materizles de ks sectorss, enfonando la
cancion “a guardar a quardar’
205 pm-2:10 pm | Lavado de manos.
A0 pm-2:20 pm | L5 hora de |3 fruta.
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ACTIVIDAD: ; Camo &s mi papa’

PROPOSITO: Que los nifios y nifias describan como 2 su papd.

MATERIALES: Papelote, imagenes, limpia fipo.

ENFOQUE TRANSVERSAL: Blsqueda de |3 excelencia.

EJE OE TRABAJO: Ciedadania ¥ El Bien Corniln

APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA | CGOMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEND CRITERIO DE EVIDENCIA
EVALUACION
Construye  su| Sevalorma@simismo. | S reconoce  como | Reconoce @ su | Moldean con
idenfidad miembeo de su familia v | papa como | piastiing @ su
Autorregula ays | grupo de suls. Comparte | miembes de su | pEpR
Personal EMOCionss hechos imporiantes de su | famila.
socia historia familiar. Ejernplo: | Dezcribe a3 su
Una nifa cuenfa @ sus | paps como es.
companieros que yanacio | Expresa 23
U hermanito., emociones  Que
sientz por su papa
Comunica | 32 COMURICE | Obfene  informacion | Expresa sus | Parficpa en
cion craiments en su | deltexto oral, necesidades, EMOCIONES, | COMVERsACoNEs
lengua materna  |#infisre & interpreta | interesss v da cuenta de | sobre los mofvos

informacion del texio
oral.

» Adecua, organiza v
desarrolla el texto de
forma cohereniz v

suz  expefiencias Al
interaciuar con perscnas
de su entomo familisr
escolar o local Utiiza

que le causs las
emociones  de
oMo superarios,
expresa mediantz

, palsbess de uso | gestos,  somdisa,
conesionada. frecusnte,  sonrisas, | efc Hace
miradas, sefias, gestos | preguntas sobrelo
movimientos corporales v | que interesa
diversos volumenes de | saber.
VDS S2qun U inferlocutor | Reconoce @ su
y proposte:  Informar, | paps como
pedir, convencer o | miembeo de su
agradecer. familiz.
Describe @ su
[E03 COMO &3,
Cxpresa 23
emociones  Que
siente por sU papa
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SECUENCIA DIDACTICA:

‘:’;E' Prag. Ped, ESTRATEGIAS METODOLOGICAS T;:T Prag. cog

| MOTIVACION

IM :mhlemauzau-:: L2 maestra da inicio la actividad, prezeniando un trabalengua; Pensamientn

C Papa, pon pan para pepin, Lenguaje

I Motivacion Para Pepin pon pan, papa. 10

0 ' | Atencion
Saberss pravios min

Mi papa y yo jugamos en el patio con |3 pelota Concentracion

Srondsito Can la pefota, an & pafic jugamaos mi papa i yo.

Fapa pela papas, para &l puré.
Par el puré papa pela papas.

SABERES PREVIOS.

La maestra realiza las sigwentes prequnias

i Qué ke parecio los trsbalenguas? ;A quin estd dirigido? ;Que pela
papa? ; Donde jusgan con papa? ;Para quien s l pan?

La masstra escucha con mucha atencion 123 respuestas de los nifos.

CONFLICTO COGMITIVO.
La mazstra realiza 3 pregunta de conficto cognifivo ; Como es t papa?

Esrucha con atencion |as respuesias de los nifios v nifas.

PROPOSITO:

La maestra menciona & propdsito de 1 actividad: que los nifios y nifias
describan como &3 SU papa.
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Prablematizacidn
L& masstra presenta a [os nifios y ninas, un video: ﬁn
Me encanta mi papd
E hifps-Faww.youfube comiwatch2v=NVA w4 X0wEi=51s
5
A Luego de observar el video, se realiza 35 siguientes preguntas ;De qué
E o frato el video? A quign se describe en el video? ;Qué hace papa?
.;E. acompalia £ Como nos senfimos cuando estamas oon papa? ;Coma W papa?
L mienta Bisqueda del problema
© Los nifios y nifias dan a conocer sus diferentes respuestas, la masstra
escucha con atencion |35 respuestas de los nifos.
Luego la maestra explica & los nifios v nifias que cada papa es diferentz
v tigne sus propias caracteristicas.
Acuerdo o toma de decisienes
L2 mazsira invita & los nifios v nifiaz a sentarse en las silaz, v hace
enfrena de plastling para moldear 2 papa.
Luego pide a los nifios v nifias a socializar el moldeado que realkzaron y
prequata: ;Qué representa tu moldeadn? ;Como es tu papa?, ;Qué
sient=a por tu papa? Posteriormente se felicita a cada uno de los nifios
v nifias por su parficipacion.
L& masatra escucha con aiencion 1as respuestas oue los nifios van
Mencionando.
c En azamblea dialogamaos con loz nifios. 10
. ) UETACOGNICION i
R iQué hicimos hoy? ;Como fe senfizie al moldear a papa? ; Tuvisron
E aquna dificultad al realizarlo?
ASEQ-REFRIGERID- % Propiciar habitos de higiene.
RECRED % Practicarla sui-:!c?ridad.
310-3:55 pm % Monitorezr brindandoles
{45 min}

Luz Vidalina Regalado Cayao
Docente
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ACTIVIDAD DE APRENDIZA.JE

L DATOS INFORMATIVOS

1.1- UGEL - Gan Marin
1.2-1EL - Juan Jimanez Pimeniz|
1.3.- TURNO :Tarde
1.4- EDAD -4 a#os
1.5- PROFESORA DE AULA - Jenay Albines Mariingz
1.6.- PRACTICANTE - Luz Vidaling Regalado Cayas
1.7-DIRECTORA - Mancy Estela Rios Ramirez
1.5.- FECHA i F TR
. ACTIVIDADES DE RUTINA
MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEMPO
Recibimiento Recspcion de bos nifios (3s) afectucsameants con un beso y un | 15 min
{proyecto de 3 oralidad) | sbrazo.
Realizamos el proyecto de la oralidad. (El dialogo espontaneo
como estrategia pedagogica para desarrollar la oralidad)
Actividades Entonan la cancion del salwdo, v la oracion 5 min
Permanentes
. ACTIVIDAD DEL JUEGO LIERE EN LOS SECTORES
1:05 pm - 2-05pm JUEGOD EN LOS SECTORES
{8 min)
MOMENTO SECUENCIA ESTRATEGIAS
PRIVER, PLANIFICACION Los nmifios s2 sientan en semi circulo v la
MOMENTO docente orienia antes de realizar los jusgos en | LENGUAJE
los seciores, haciendoles recordar las normas
de juego.
CRGANIZACION Se orgamiza a los nifios en grupos ¥ WEDO
gligen el secior donde dezean jugar. Con 9Wsn | pENSAMIENTOD
¥ @ Que wan 3 jugar.
SEGUNDO DESARROLLO CEL | Los mifios juegan libremente 8 lo que han
MOMENTO JUEGD penzado hacer va s2a individual o grupalmente,
Iz masstra observa sin alterar Ia dindmica del :
juego v toma mota haciendo uso de su PERCEPCION
cuademno de campo.
TERCER SOCIALIZACION Degpuss de ordenar los nifios verbalizan v
MOMENTOD cuentan 3 sUS COMpanErs 3 que jugaron,
Como jugaron. guienes jugaron, eic.
REPRESEWTACION | De manera individual, kos nifics representan a
GRAFICA Que jugaron a traves de wn dibujio.
VEREALIZACION Forman un circulo y verbalizan sus trabajos que
hicieron.
CORDEN Terminando de verbalizar ko que hicieron, v ko
que dibujsron, nos didgimos & ordenar los
materiales de ks sectorss, entonando la
cancion “a guardar, a quardar’
203 pm—2:10 pm | Lavado de manos.
210 pm—2:20 pm | La hora de la fruta.
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ACTIVIDAD: ; Cuign est d fiesta?

PROPOSITO: Que los rifios y nifias reconozcan gus &l Pend esta de fiesta

MATERIALES: Papelote, imagenes

ENFOQUE TRANSVERSAL: Blisqueda de |2 excelencia.

EJE DE TRABAJO: Ciudadania y £l Bien Comin

APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE EVIDENCIA
EVALUACION
“Comive v | Interactua con fodas | e relaciona  com | Se relaciona con | Propone ideas
participa 23 personas. adultos de =u entomo, | sus compazros v | sobre lo que se
democraticamente jusga con oros Aifios y | propome ideas | esta realizando.
Personal | o0 13 busoueda | Comstruye noemas, y |38 fegre en | sobre o que se
social del bien comin® | asume scuerdos | acividades  grupsles | estarealizando. | Dibuja bo que mas
leyes. del aula. Propone ideas le qusto de I3
de uego v [3s nomas | Muestra en [as | actividad
Parficipa en acciones | del mismo, sigue |35 | achvidades oue
que promueven el | reglas de bos demdsde | resliza
hienestar comin. Q:uerdu N S | comporfamisntos
iniereses. de acuerdo con
. lz= nomas de
Pa'hupa” = a comivencia
construccion colectiva de ——
acuerdos Yy nomas,

basados en el respeto v el
bienesta de fodos, en
sinaciones que lo afectan
o incomodan 3 &l o @
alquno de 1S
compaderos. Mugstra, en
Iz achvidades que
realiza, comportamientos
de acuerdo con las
noFmas de convivencia
Zaumidos.
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SECUENCIA DIDACTICA:

Tiem

Dic Proc. Ped ESTRATEGIAS METODOLOGICAS I Proc. cog
| - L3 maesira da micio la actividad, contando una historia:
N ProbiemaliZacit | Wiias y nifios cuando fui al mercado, pude observar que muchos Pensamiento
| n senores estaban vendiendo banderzs, escarapelas, cadenas de .
C o color rojo y blanco. Y me puse & pensar ; Por qué estarin LENQuEE
! Moacion vendiendo? ; Qué se celebra? 10 §
0 , Atencion
I — . min
PR nomwacion Concentracion
A =i mismo la massira les presents trabalenquas:
Sropdsito Los peruanos Que en Penl

D& ropag suiren rofulas
Le llsman 3 este desgaste
Acarraladuras

A |z independencia va solo Abazolo
Mo, no wa Abazolo, so0lo 3 laindependencia
Acompana a Hidalgo, Allende, Aldama
Por 220 no va solo, Abasolo

SABERES PREVIOS.

La maesira realiza |as siguientss pregqunias

;D& que fratd &l frabalengua? ;Cual te gusto mas? |, Con quisn va
Abzzoln a la independancia?

L3 maestra escucha con mucha aiencion las respuestas de los ninos y
nifas.

CONFLICTO COGRITIVO.

La masstra realiza |3 preguntz de confiicto cognitivo ; Cuisn esta de
fiesta?

Escucha con atencion [as respuesias de los nifios y nifias.

PROPOSITO:

Lz maesira menciona el proposito de la acividad: Que los nifios v ninas
reconozcan que el Perd esta de fiesta.
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Gestion
acompana
miento

e R = B N B |

¥

PROBLEMATIZACION

L& massira invita @ kos nifioz y nifias a obeervar la decoracion por fiestas
patrias dentro y fusra del salon.

Luego pregunia ; Qué creen gue estamos celebrando? ;saben de quisn

23 la fiesta?

BUSQUEDA DEL PROBLEMA
Los nifios v nifias dan a conocer sus diferentes respuestas, la massira
escucha con atencion |3s respuestas de los nifios.

Luego la maestra explica a los rifios y nifias quien esta de fiesta

ACUERDO O TOMA DE DECISIONES

La maestra invita a los mifos v nifias a dibujar. Para ello, se entregard
una hoja para dibujar lo que mas les gustd de la actividad.

Luego pide a kos nifios y nifias a socializar lo que realizaron y pregunta;
i Qué dibujaron?

La massira escucha con atencion las respuestas que los nifios van
mencionando.

Postericements se feficita a cada uno de los nifios v nifias por su

participacion.

min

Evaluacion

m 00 m — &2

En azamblea dialogamos con los nifios.

METACOGNICION

i Que hicimos hoy? ; Quicn esta de fiesta? ; Twieron alguna dficultad al
realizarlo?

10
mifi

ASEQ-REFRIGERIO-
RECRED
310 - 355 pm {45 min)

& Propiciar habitos de higisne,
% Practicar la sobdaridad.
4 Monitorear brindandoles

Luz Vidalina Regalado Cayao
Docante
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

L. DATOS INFORMATIVOS

- 3an Martn
- Juan Jimenez Fimenizl

1.1.- UGEL
1.2-1E.L
1.3- TURNG
1.4-EDAD

1.3- PROFESCRA DE AULA
1.6- PRACTICAMNTE

- Tarde
-4 gios

- Jenny Albines Martinez
- Luz Vidalina Regalade Cayao

1.7 -DIRECTORA - Mamcy Estela Rios Ramirez
1.8.- FECHA - 160622
IL. ACTIVIDADES DE RUTINA
MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEMPO
Fecibimisnto Recspeion de los nifios (as) afectucsamente con un beso w un | 13 min
{provecio de |a oralidad) | abrazo.
Realizamos el proyecto de |3 oralidad. {El dizlege espontanen
como estrategia pedagogica para desarrollar la oralidad)
ACTIVIDADES . ) 5 min
PERMANENTES Entonan la cancion del saludo, ¥ oracion
. ACTIVIDAD DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
1:05 pmi — 2-05pm
{60 min] JUEGD EN LOS SECTORES
MOMENTO SECUENCIA ESTRATEGIAS
Los nifios 52 sientsn en semi circulo v la
: docents ofienta antes de realizar los juegos en | LENGUAJE
FLANIFICACION los seciores, haciéndoles recordar las nommas
FRIMER. de jusgo
MOMENTO — =
_ 3¢ onganiza a los nifos en grupos ¥ luego
ORGANIZACION | eligen el sector donde desean jugar. Con Quisn | pENSAMIENTO
L3 que van 3 jugar.
Los mifios juegan libkemente 3 Io que han
SEGUNDO | DESARROLLO DEL | PeTeat facesya sez mduidua o gipaiments,
MOMENTO JUEGO lz maestra obsenva sin sfterar la dinamica PERCEPCION
jusgo v toma mot3 haciendo uso de su
cuadema de campo.
. Despuss de ordenar los nifos verbalizan y
SOCIALIZACION | cuentam & sus compafiems & que jugaron,
COma juganan, quienes jugaron. sic.
REPRESENTACICN | Les nifios representan a que jugaron hackendo
GRAFICA de |a plasiiing.
TERCER ] lIlzsnlilrn.; ?.lr?cir-:u:.nl:uay verbalizan sus trabajos que
MOMENTO VEREBALIZACION hicieran
Terminando de verbalizar ko que hicieron, v lo
ORDEN que dibyjaron, nos diigimos @ ordenar los
materiales de ks sectores, enfonando la
cancion ‘3 guardar, a quardar®
205 pm—2-10 pm | Lavado de manos.
2-105?:::;! P {2 hora d a fruta,
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ACTIVIDAD: Jugamos & los frabalenguas con papa

PROPOSITO: Que los nifios y nifias jusguen con su papa a los rabalenguas.

MATERIALES: plumones, papel bond, colores, imanenes.

ENFOQUE TRANSVERSAL: Enfoque de derschos

EJE DE TRABAJO: Ciudadania v &l bien comin

APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEND CRITERIO DE EVIDENCIA
EVALUACION
Les diversos | Obfiene informacion | ldentifica Utiliza frazos, | Dibuja ¥
COMUNICA | fipos de texios en | del fexto escrito. caracierisicas de | grafismos  uw  obras | escriban lo que
CION 3u lengua personas, personajes, | formas para expresar | mas le gusio de
matema. Infisrz & nterpreld | animales, ohjefos o | sus  ideas v | la aclividad.
informacion  del | aoriones a part de Io | emociones A fravés
eneio escrin. quz  ohserva  en|de uma de  Ias
. .| ustraciones  cuando | adivinanzas.
Refiexiona y evalua explora cuenios,

o= COMmuUnica
oraimente en su
lengua materna.

la  forma, gl
contenido ¥
contexto del fexio
eacritn. de forma
estratégica.

Cbiiene informacion
del texto oral.

Infisre & interpreta
informacion del
teio oral.

Adecia, organiza v
desarrolla el texio
de forma cohersnis
¥ cohesionada

cliquetas, carteles, que
e pressnfan en

variados soportes.

Dice de qué trata, como
cortinuars o como
ferminara el texto a

partir de lz=
ilustraciones 0
imagenes  Que  se
cbaerva antes y duranie

la lectura que resliza
(Dot i mismo 0 3 fravés

de un adulto).
Comenta lz=
emodones  que e

generd el texto leido
(por =i mismo 0 8 fravés
de un adulto), 2 partir de

sus  intereses ¥
EXpEfisncizs.
Expresa ]
necesidades,

emocionss, intereses
da cuenfa de sus
experiencias al
interaciuar con
personas de sy entormo
familiar, escolar o local.
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SECUENCIA DIDACTICA:

Breg, Bad,

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Bros, Cog

-:-—-:“J—Z—EE

Froblemafizacio
n

Mofivacion

Saberes previos

Propasito

MOTIVACION
L3 masstra inicia |3 acividad entonando una cancion:
A mi papi
hifipes: v youube comwaich v=phLo3EcAs O

SABERES PREVIOS:

Se resliza las siguientes prequnias: ;De que retd 12 cancion? ; Le gusio
Iz cancion? ;Qué hacemos con papa’?

L& massira escucha con alencion las respuestas de l0s nifos y ninas.

CONFLICTO COGNITING
iComo nos diverimos con muestro papa? ;Qué podemos hacer para
diverirse con papa? ; Les gusta los frabalenguas?

PROPOSITO:
Semenciona el proposito de 13 actividad: Que kos nifios ¥ nifias jusguen con
su papa a kos trabalenguas.

i

Pensarmiento
Lengusje
Atencion

Concentrac
on

D TG M m = on mi

GESTION
¥
ACOMPANAMIE
NTO

ANTES DE LA LECTURA

Se invita & los nifios & sentarse en semicirculo, para realizar |3 lectura,
indicandoles que deben estar en silencio y que perciban un clima agradable
y de disfrute de la actividad.

Presentamos e texdo; Presentamos frabalenguas en un papelote. Serealiza
|23 siguientes preguntas: ; De qué cresn que trataes |3 lectura?

Se escucha con aiencion las respuestas de los nifos y ninas.

DURANTE LA LECTURA

Leemos los frabalenguas v Juegan a practicar cada una de ellas, Iz leciura
debe set clara, con una enfonacion adecwada v gestos que corresponden
&l texto.

La rata Ramana de lo el vl o
# pata reta Fauts G

gorria y del gate e rea

_ - £l

nd ks seadan |os £ &0k
S ——

min
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La masata redliza las siguientes preguntas: jde qué se traio los
frabalenguas? ; Cudntos hemos pracicada? ; Con quign ko hicimas?
La masatra escucha con aiencion |as respusstas de los Rifios v nifias.

DESPUES DE LA LECTURA
Consigna: Consigna: dibuja y pinta el trabalenguas que mas fe qusto,
escribe a tu manera.

G En asamblea dialogamos sobre 2l jusgo de |35 adivinanzas con papd. Y
| resliza las siguienies interropantes: ;Lles gusto la acividad? ; Que
_ i eron? - 0 ; - o
E EVALUACION dificultades twvieran? ; Como te senfiste 2 jugar con tu papa 0
R Se escucha con atencidn las respuestas de los nifios. Y se felicta a 05 | min
E nifigs y nifias por sus logros.
ASEO-REFRIGERIO- < Propiciar habitos de higiens.
RECRED %+ Praclicar la solidaridad.

310 — 3:55 pm (45 min)

<= Monitoresr brindandoles

Luz Vidalina Regalado Cayao

Docente
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIE

L DATOS INFORMATIVOS

- San Martin
- Juan Jiménez Fimenizl

1.1.- UGEL
12-1EL
1.3.- TURNC
1.4.-EDAD

1.5- PROFESCRA DE ALLA
1.6.- PRACTICANTE

1.7 -DIRECTCRA
1.8.- FECHA

: Tande
- 4 afios

- Jenny Ahines Martingz
- Luz Vidaling Regalade Cayao

- Mancy Estela Rios Ramirez

24105022

. ACTIMIDADES DE RUTINA

MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEMPO
Fecibirmiznto Recepcian de los nifios (as) afectucsamente con un beso v un | 13 min
{proyecio de la oralidad) | abrazo.
Realizamos el proyecto de 12 oralidad. (El dizlego espontaneo
como estrategia pedagogica para desarrollar la oralidad)
ACTIVIDADES Entonan la cancion del saludo, ¥ oracion 3 min
PERMANENTES
.  ACTIVIDAD DEL JUEGO LIERE EN LOS SECTORES
1:05 pm—2:05pm JUEGD EN LOS SECTORES
&0 min)
MOMENTD SECUENCIA ESTRATEGIAS
FRINVER: PLANIFICACION Los mifios 2 sientan en semi circulo v I3
MOMENTOD docents ofignta antes de realizar los jusgos 2n | LENGUAJE
lo= seciores, haciendoles recordar las normas
de jueqgo.
CORGANIZACION Se organiza a3 los nifios en grupos v luego
gligen el sector donde desean jugar. Con GWsn | pENSAMIENTO
YLE Que van @ jugar.
SEGUNDD DESARROLLD DEL | Los nifios juegan libremente @ lo que han
MOMENTO JUEGD pensado hacer ya sea individual o grupalmente,
Iz magssatra obsena ain aiterar la dindmica del .
jMego v toma nota haciendo wso de su PERCEPCION
cuademno de campo.
TER.CER. SOCIALIZACION Despuss de ordenar los nifics vetbalizan y
MOMENTOD cuentan @ sus compafieros & gUE jugaran,
Como jugaren, quienes jugaron, eic.
REPRESEMTACION | Los nifios representan 3 que jugaron a traves
GRAFICA . de un dibuio.
VERBALIZACION Forman un circulo y verbalizan sus trabajos que
hicieron.
(ORDEN Terminando de verbalizar o que hicieron, ¥ ko
que dibujaron, nos difgimos & ordenar los
materizles de ks seclores, entonando la
cancion “a guardar, a quardar
205 pm-2:10 pm | Lavado de manos.
210 pm-2:20pm | | 5 horg de 13 fruta
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ACTIVIDAD:

PROPOSITO

MATERIALES

Escribimas un poema a mi jardin

lo que |e interesa, uzande trazos v grafismos.

- Papelote, plumones, imagenes, limpia fipo.

ENFOQUE TRANSVERSAL: Busqueda de 3 excelencia.

EJE DE TRABAJO: Ciudadania y l bien comin

APRENDIZAJES ESPERADOS:

- Que [os nifios y ninas crean un poema al jardin, y escriban a su manera sobre

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPENOC

CRITERIO DE
EVALUACION

EVIDENCIA

COMUNICA
CION

Escribe  diversos
fipos de textos en su
lengua materna.

Adecua &l fexio a3 la
situzcion comunicaliva

Crganiza v desarrolla
Iz ideaz de forma
coherents ¥
cohesionada,

Liiliza convenciones de
lenguae  escrfc  de
forma pertinents.

Refiexiona v =valia la
forma, & confenido v
contexto  del  texdo
escrln.

Eacribe por
propia iniciativa y
@ S manera
sobre lo que e
interesa.  Utiliza
frazos, grafismos
u ofra forma para
EXPFESE S
ideas ¥
emociones &
raves de uma
nota, para relgtar
UR3 Vivencia o un
cuento.

Escibe por propia
iniciativa v 3 su
manera sobre ks
que le inferesa.

Utiliza frazos,
grafizmos u ofras
formas para
ENDrEST SUS
ideas v
EMmocionss 3
traveés de un

pOEMa.

Eacribe asuy
mangera un
POSME & 54
jardin,
uiilizando
frazasy
grafizmo.

Crea proyecios de los
lenquaies artisticos.

Explora y
experimenta los
lenguajes del
are.
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SECUENCIA DIDACTICA:

Eroc. Bed

ESTRATEGIAS METODOLOGIGAS

Proc. Cop

O_C‘J—z—sﬁ

Problematizacio
n

Motivacion

Saheres previos

Propdsito

MOTIVACION: L= masstra inicia la acfividad con trahalenguas.

LA, O, AT, A0, BMLA ALASE EATON Y
A, CLE, LD, LT, MUY CORMTEMTO ESTON AU

a4, ar Al au, vo TRARAIO CoMD T

LI OO OLE QA WO ESTOY & B TLALLA

L, DOYS, TRES, AL COLBELL) YO LLIDEUAE

TRES, BOS, UMD, A S COMTENTO QUE MIMNGUMND

SABERES PREVIOS:

Luego la maesira pregunta

iDe qué trato los trabalenguas 7, ;i Qué 32 hace en un cumpleafos?
i ué =& repala? ; Como se eacribe un poema? ; alguna vez eacribisron
un poema?

CONFLICTO COGNITIVO

igue cresn que estamos celebrando estos dizs?, jquin estara
cumplisndo afos? ; Cuanios afios estard cumplizndo los jardincitos del
Perl? ; por qué 23 imporiants escribir?

PROPOSITO:
L& docente: Hoy crearan escribirdn un poema al jardin donde escribiran

4 B Manera.

10 min

pensamiento

lenguaie

atencion

concentracio
n

[ e e o e o Y |

GEETI-CLH ¥
ACOMPANAMIE
NTO

PLANIFICACION:

Explicamos a koa nifios que el dia de hoy vamos a escribir un poema al
jardin: la docente pregunta;

£ Nué vamos a eschbir?, ;& quién vamos a escrbir? ;para qué vamos
aescrbit? ; oué podemas decir de nuestro jardin?

TEXTUALIZACION:

Froponemos a bos nifios que dicten sus ideas.

Lzs esceibimos tal y como llos dicen en un papelote.
{los nifios dictan, la masstra escribe)

REVISION:
Releemos & texto y prequntamas a los nifios ¥ escribimos de acuerdo
3 lo que hernos planificado.
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Se revisa las ideas planteadas en la planificacion.

Eacuchamos sus opinicnes v dejamos que nos odsnten en [3s mejoras
que quieran hacer.

Eacribimos el texte corregido en ofro papsiote.

PUBLICACION:

Los nifios v nifias e2ciban en una hoja a su manera 2l poema.

La maesira monitorea los grupos de frabajo para retrosimentar a los
estudiantes, apoyando a los nifios que mas lo necesitan, ; Jué
escribiatz? jqué has dibujada? ;qué mas nos decia el poema? jqué
oira cosa puedes escribir? ; Crees que le falara algo a tu trabajo?

EVALUACION

M m—

En asamblea dizlogamos con los nifos v nifas.

iqué les parecid el poema que escribimos al jardin? ;Por qué les
parecio Indo?

ué dificuttades fuvieron al crear nuesteo poema?

inué 23 o que mas les qustd de |z actividad?

£ Qg hicimos primerc, luego después y 3l final?

i Qué aprendimos? jpara qUé A0S Servr lo que aprendimos?

ASEQ-REFRIGERIO-
RECRED
3210 - 3:55 pm (45 min]

< Propiciar habitos de higiene.
4+ Practicar la sobdaridad.
< Monitorear brindandoles

Luz Vidalina Regalade Cayao

Docente
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAE

l DATOS INFORMATIVOS

1.1.- UGEL - 5an Martn
12-1EL - Juan Jiménez Pimeniel
1.3- TURNO : Tarde
1.4.- EDAD -4 mos
1.5.- PROFESORA DE AULA : Jenny Albines Mariinez
1.6.- PRACTICANTE - Luz Vidaling Regalado Cayao
1.7.-DIRECTORA - Mancy Estela Rios Famirez
1.8.- FECHA - 27622
. ACTIVIDADES DE RUTINA
MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEMPO
Fecibirmiznto Recepcion de los nifies (as) afectuosaments con un beso yw un | 13 min
[provecto de |a orslidad) | abrazo.
Realizamos el proyecto de la oralidad. [El dizlegoe eapontaneo
como esfrategia pedagogica para desarrollar 12 oralidad)
Actividades Entonan la cancidn del saludo, v la oracion 5 min
Permanentes
. ACTIVIDAD DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
1:03 pm - 2-05pm JUEGO EN LOS SECTORES
{80 min)
MOMENTO SECUEMCIA ESTRATEGIAS
PRIMER. PLANIFICACION Los nifios 52 sientan en semi circulo v la
MOMENTO docentz orienia antes de realizar 05 jusgos en | LENGUAJE
lo= sectores, haciéndoles recordar las normas
de juego.
ORGAMIZACION B2 organiza 3 los nifioz en Qrupos v luego
eligen el seclor donde desean jugar. Con Quien | pENSAMIENTO
L2 Ue Van & jugar.
SEGUNDO DESARROLLO DEL | Los mifios juegan libremente & lo que han
MOMENTOD JUEGD pensado hacer ya s2a mdividual o grupalments,
Iz masstra obsenva sin alterar Ia dindmica del .
juege v toma mota haciendo wso de su PERCEPCION
cuaderno de campo.
TERCER SOCIALIZACION Después de ordenar los nifios verbalizan y
MOMENTO cuentan & sus compafiems a que jugaron,
Como jugaron, quines jugaron, eic.
REPRESENTACION | De manera individual, kos nifios representan a
GRAFICA QUE jugaron a traves de un dibujo.
VERBALIZACION Forman un circulo y verbalizan sus frabajos que
hicieron.
ORDEN Terminando de verbalizar ko que hicieron, ¥ lo
que dibujaron, nos dingimos @ ordenar los
materiales de bos sectores, enfonando la
cancion “a guardar, a quardar’
205 pm—2:10 pm | Lavado de manos.
210 pm—2:20 pm | Lz hora de 13 fruta.
{10 min}
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ACTIVIDAD: ; Cudles son los ufiles de asea?

PROPOSITO: Cus los nifios y nifias conozcan los dfiles de azeo.

MATERIALES: Papelote, imapenes, limpia fipo.

ENFOQUE TRAMSVERSAL: Bisqueda de |z excelencia,

EJE DE TRABAJO: Ciudadania ¥ £ Bien Comn

APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE EVIDENCIA
EVALUACION
Construyes su | Sevsloraasimismo. | Toma  inicistiva  para | Realiza acciones | Moldea los (fles
identidad reglizar  acciones  de | de cuidado | de asen.
Autorregula zus | cuidado persomal, de | personal e higiene
Personal Emocionss gimentacion & higiene de | de Mmaners
social manera autinoma. | autdnoma.
Explica la imgortancia de
gstos  habitos para la | Explica la
salud. importancia  de
estos habitos para
la salud.
Be comunica | Obfiens  informacion | Expresa sus | Parlicipa en
oraimentz en su | del texto oral. necesidades, emociones, | conversacionss
lengua materna interesss v da cuenta de | sobre kos mofvos
Com, Infizre & interprefa | sus  expedencias  al | que le causa las
informacion del X0 | interactuar con personas | emociones  de
oral. de su entomo famiiar, | como  superarios,
Adeciia, organiza escolar o local Utlza | expresa mediants
desamalla el teuio ge | PE207ES g8 uso | gestos,  sonnisa,
forma  coherente y fn?l:uante: . wonr=as, | et Hace
cohesionada. miradas, s=nas, gestos, | preguntas scbeelo
maovimienitos comporales v | que interesa
diversos wolimenes de | saber.
wOE SegUn su interlocutor | Reconoce los
v proposite;  Informar, | ufiles de aseo.
pedir, COAVENCEr O
agradecer.
SECUENCIA DIDACTICA:
F;;E' Prag. Ped, ESTRATEGIAS METODOLOGICAS T:;'}“ Pros. cog.
[ MOTIVACION
M Problemalizacid | La maestra da inicio la actividad, presentando algunas trabalenguas: Penzamicnto
| n
c o Luicillo Sizne un cepillo de color amarillo Lenguae
I Motivacion De gue color es el cepille de Luisillo? 10 .
D A mln Atﬂnum
Saberes peevios El jaboncille de mi amigo Pedrito §
Concentracion
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fiene forma de ladrillo

BUSQUEDA DEL PROBLEMA

Los nifios v nifias dan a conocer sus diferentes respuestas, la massta
escucha con atencion [as respuesias de los ninos.

Luego la maestra explica a los ninos y ninas los diferenies ufiles de aseo
¥ PSS qUe sirve.

ACUERDO O TOMA DE DECISIONES

Lz massira invita 3 |os nifios v nifigs 3 seniarze en lag sllas, v hace
entrega plasfiing para moldear los (iles de az=o.

Luego pide @ kos nifios y nifas @ socializar lo que realizaron y pregunia;
i Qué moldearon? ; Cuando lo utilizan?

Propsito D ladrillo fiene forma el jabancilla
De mi amigo Pedrito
El perfume de juanito 2sta Carito
Par ezo &l hugke rico.
Parque el perfurne de Juanito estd cariin
Serd que por es0 &l huske rico.
SABERES PREVIOS.
La maestra realiza las sigwentes pregunias
iQué lez parecio los trabalenguas? ;De qué color era &l cepilln de
Lyigille? ;de que forma &3 el jaboncille de Pedrto? ;Como esia el
perfurne de Juanito? ; Por qué huele dco?
La massira escucha con mucha atencion |85 respuestas de los nifos
CONFLICTO COGNITIVO.
La maesira resliza |a pregunta de conflicto cognifive ; Conocen los dtiles
de @20 personal? ; Cudles son?
Ezcucha con atencion 1as respusstas de los nifios v nifias.
PROPOSITO:
Lz maestra menciona & proposito de 13 acfividad: que los nifios ¥ nifias
conozoan cudles son los uliles de aseo personal.
PROBLEMATIZACION
La massira presenta a los nifos y ninas, una sitsacion: K'Y
Nifies y nifnas, les cuento gue me fui 2 correr con mi amiga Doris, | Min
después de correr, llegué a mi cuarto y me baié. Luego lameé a mi
0 amiga Doris parg ir &8 comer, pero ella me dijo gue ain no se
E baiiaba.
A La massira mussira una imagen de una nifia, ¥ pregunta ; Que paso con
2 Doris? ; Que necesita Doriz para bafiarse? Luego saca una bolsita de
2 Gesfion Z3E0 QUE 52 necesita para que Doris 52 bafie,
? acomgpana Luego de observar &l video, se redliza las siguientss pregunias ; Qe
L mierto utilizamos para bafarse? ;Para cepillarse? ; Lavarse 133 manos?
0
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La maesira escucha con atencion |as respuestas que los mifios van
mencionands.

Postericementz 3e f2licita a cada uno de los nifios v nifias por su
parficipacian.

En asamblea dislogamos con |os rifios. 10
METACOGNICION min

i Qué hicimos hoy? ;Qué viles de z3e0 conoces? ; Tuvieron alguna
dificuitad 2l realizarka?

Evaluacion

m zo -0 m — ©a

ASED-REFRIGERID- & Propiciar habitos de higisne.
RECRED % Pracficar la sobdanidad.
& Monitorear brindandoles

30 - 355 pm (43 min)

—
- ¢
',-éttu(
-'"'.-..

Luz Vidalina Reqalado Cayao
Docente
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

l. DATOS INFORMATIVOS

- San Marin
- Juzn Jiménez Pimerntel

1.1.- UGEL
1.2-1EL
1.3- TURNC
14-EDAD

1.5.- PROFESORA DE AULA -
1.6.- PRACTICANTE

: Tarde
s oS

Jeany Albines Martinez
- Luz Vidalina Regalade Cayan

1.7-DIRECTORA - Mancy Estela Rios Ramirez
1.5.- FECHA D 2NTR22
. ACTIVIDADES DE RUTINA
MOMENTOS ACCIONES A DESARROLLAR TIEMPO
Recibimiznto Recepcion de los nifios (as) afectuosaments con un beso y un | 13 min
{proyecto de la oralidad) | abrazo.
Realizamos el proyecio de |a oralidad. (E didlogo espontanen
como esfrategia pedagogica para desarrollar la oralidad)
ACTIVIDADES Entonan la cancidn del saluda, v la oracion 3 min
PERMAMNENTES
. ACTIVIDAD DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
103 pm - 2-05pm JUEGO EN LOS SECTORES
{8 min)
MOMENTO SECUENGILA ESTRATEGIAS
Los mifios se sientan en semi circulo v la
: docentz orenia antes de realizar los jusgos en | LENGUAJE
FLANIFICACICH lo= seciores, hacigndoles recordar las normas
FRIMER de juego
MOMEMNTS — ~
) Se organiza a los mifos en grupos y luego
ORGAMIZACION | eligen el secior donde desean jugar. Con gWien | pENSAMIENTO
-3 (U van 3 jugar.
Los mifios jusgan librementz a lo que han
SEGUNDO NESARROLLO DEL r}msadu hacerya saa_m-:iwdual 0 gr_ugalmante:
MOMENTD JUEGO Iz maestra obsena sin alterar la dinamica del PERCEPCION
juego vy toma notz haciendo wso de sw
cuaderno de campao.
_ Despuss de ordenar los nifios verbalizan v
SOCIALIZACION | cuentan & sus compafiems & que jugaron,
Come junaron. quienes jugaron. eic.
REPRESEMTACION | De maneta individeal, los nifios representan a
GRAFICA Que jugaron a traves de un dibujo.
TERCER ] Forman un circulo y verbalizan sus frabajos que
MOMEMNTOC VERBALIZACION hicieron
Terminando de verbalizar ko que hicieron, v lo
RDEN que dibujaron, nogs difgimos a3 ordenar los

materizles de ks sectores, entonando la
cancion “a guardar, a quardar’

05 pm-2:10 pm | Layado de manos.

1 20 pm Lz hora de 1a fruta.

{10 min
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ACTIVIDAD: Degustzmos las comidas fipicas de nuestro Pent’

PROPOSITO: Que los ifios y nifias dequsten los platos tipicos.

MATERIALES: pape! hand. colores, [3pices, imagenes.

ENFOQUE TRANSVERSAL: Interculiural

EJE DE TRABAJO: Ciudadania y &l bien comin

APRENDIZAJES ESPERADOS:
; . CRITERIO DE
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO EVALUACION EVIDENCIA
"Convive v| Interachiz con todas | Se relaciona con adulios | Se eelaciona con | Dibuja o que mas
parficipg Ias personas. desuentomo, juegacon |los demas Al [l qustd de Ia
Personal | democraticaments ofros nifis v s infeqra | dequata 135 | achvidad
soidl | en I3 bisqueds | Construye nomias, ¥ | en actividades grupales | COMIdaS.
del bien come® | BSUME BUBMOS Y | el aula Proponz idess |
2yes. dejuegoylasnomasdel | PXI0PE  En
i, , misma, sigus las reglas HOoNEs QU
Parficipa en acciones de ko demas de acuerdp | PTOTUEEN el
S comunica| M PrOMUEER ¢ COR SUS infereses, blEﬂESEEI" & s
Comunica | oraiments en s | CIENESIEr comun o
gion lenqua materma Parficps en I3
conzthuccion coleciva de

acuerdos Yy mormas,
basados en 2l respetn v
&l bienestar de todos, en
sihiaciones  que o
afectan o incomodan a gl
o 3 dlguno de sus
compateros.  Mussha,
e I35 acfividades que
realiza,

comportamisntos  de
acuerdo con las normas
de convivencia asumidos
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SECUENCIA DIDACTICA:

Erne, Ped,

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Proc, cog

O_G—Z—EE

Problematizacio

n

Motivacion

Saberes previos

Proposito

Lz maestra da imicio la actividad, contandoles una histosia:
Un dia observé un reportaje en [a television,estaban presentado un
plato tipico de la ciudad de Tarapoto que se lamaba “shirumbe” se
veiz muy bien, edemas la presentadora decia que es muy rico y 58
puede acompaiar con todas las comidas, & mi me da curisidad
saber como se prepara esa comida fipica.
¥ pregunta: Qué presentaban en la television? ; Coma se llamaba el plato
fipico? ¢ Alguna vez degustaron un piato tipico?

Sequidamentz, la massira presents trabalenguas

Mazamorra morada prepard mi hermana
M7 hermana prepard maramoma morgda.

Me ha dado un calambre
¥ creo que s por hambre,
par hambre me dio calambre.

El juane que vermde de Juana &5 grands
s grande &l juang gue Juana vende

SABERES PREVIOS.

¥ realiza laz siquientes preguntas: ; De que tratd los trabalenguas? ; Que
prepasd mi hermana? ; Como era la mazamora? ;Por que me ha dado
calambee? ; Como es el juane que vende Juana?

La masstra escucha con atencidn |a respuesias de kos nifios v nifias.

CONFLICTD COGHITIVG.
i Conacen algun plato tipico de su ciudad? ; Como 52 lama?

PROPOSITO:
Que los nifios ¥ nifias degusten los platos tipicos.

10

mir

Pensamiento
Lengusie
Atencion

Concentracion

[ T s e e s o Oy e |

(Gestion
acompania
mients

¥

PROBLEMATIZACION
UIna vez reunidos en semicirculn la massta prequnia ;Como creen que
son |og platos tipicos del Perd? ; Observaron alguna vez que se prepara

en ca3a? ;Desearian conocer los platos tipicos de nussto pais?

BUSQUEDA DEL PROBLEMA

L& maestra reqistra las diferentes ideas de los ninos con el fin de recoper
los saberes previos sobre &l i2ma que se esta ratando.

mir
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La maestra dara informacion sobre los platos tipicos de nuesito pais yen

QUE reion 36 prepara ¥ cuales con los ingredientss.

TOMA DE DECISIONES

La maestra maostrara @ los mifios algunos platos fipicos.

&) tesminar, |2 mazsta pide @ los nifios que dibujen lo que mas les qustd
de |3 acfividad.

Despuss de ferminar el frabajp @ maesta imita & los nifos
voluritasiaments 3 zocializar 2l rabajo que realizaron,

Evaluacion

m Zom m — ©a

WETACOGNICION

Luego lz maestra genera diversas prequntas ;qué aprendisron hoy?
i (ue platos fipicos conocimos? ; Qué les gusto de la dlase? jComo se
sintisron al desarrollar la actividad?

Finalmente, la masstra refuerza las ideas de los nifios a traves de A

refroalimentacion.

10
min

ASEQ-REFRIGERID-
RECRED
3710 - 3:55 pm (45 min)

&= Propiciar habitos de higiene,
% Practicar |z sobdaridad.
% Monitosesre

Luz Vidalina Regalado Cayao

Docente
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Anexo N° 07: Trabalenguas utilizados como estrategias para desarrollar la conciencia

fonoldgica en nifios de 04 afios de edad

Trabalengua 1:
El amor de mi profesora es una locura
que ni el cura lo cura,

y si el cura lo cura, es una locura.

Trabalengua 2:
A mi profesora le cuesta subir la cuesta
y en medio de la cuesta,

imi profesora se acuestal

Trabalengua 3:
Rosa Rosales sembré una rosa,

que rosa mas roja sembro Rosa Rosales.

Trabalengua 4:

Placido Puentes planta platanos en la plantacion.

Trabalengua 5:
Martha planta su planta en la primera planta
la planta plantada por Martha en la primera planta.

Trabalengua 6:
Bongo toco el bong6. El bongo toco yo.
porque tocd el bongo,

el bongo soy yo.

Trabalengua 7:
Uva va para pasa. Pasa ya la uva.
Para pasa va la uva. La uva pasa ya.

Pasame la uva.
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Trabalengua 8:
El duendecillo pide arrocillo,
con un gorro amarillo,
con un gorro amarillo,

el duendecillo pide arrocillo.

Trabalengua 9:
El tunche hipo, esta con hipo

¢Quién le quita el hipo al tunche hipo?

Trabalengua 10:
Nadie en la selva, silba como Silvia
y si alguien silba como Silvia silba,
es porque Silvia le ensefié a silbar.
Trabalengua 11:
Pap4, pon pan para Pepin,
para Pequin pon pan, papa.
Trabalengua 12:
Mi papa y yo jugamos en el patio con la pelota
con la pelota, en el patio jugamos mi papay yo.
Trabalengua 13:
Papé pela papas, para el puré,
para el puré, papa pela papas.
Trabalengua 14:

Los peruanos que en Peru
de ropas sufren rotulas
le llaman a este desgaste

acarraladuras.
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Anexo N° 08: Evidencias Fotogréaficas

Figura 1: Nifos y nifias escuchando atentos el trabalenguas, correspondiente a la actividad del
dia.

; J"' U |

F“VVVVWVVV

Fuente: I.E Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto 2022

Figura 2: Nifios y nifias realizando el ejercicio de saborear la mermelada.

Fuente: |.E Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto 2022
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Figura 3: Nifios y nifias atentos al trabalenguas del chullachaqui.

SR

Fuente: |.E Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto 2022

Figura 4: Nifios y nifias realizando el ejercicio de soplar las velas.

Fuente: I.E Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto 2022
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Figura 5: Nifios y nifias atentos a la creacion de trabalenguas con iméagenes.

Fuente: I.E Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto 2022

Figura 6: Nifios y nifias atentos al desarrollo de la actividad

Fuente: |.E Juan Jiménez Pimentel, Tarapoto 2022
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