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Presentacion

Distinguidos miembros del jurado evaluador.

Presentamos ante ustedes la tesis titulada Actividades ladicas y su influencia en el
desarrollo socioafectivo en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto,
2022, con el proposito de medir la influencia de la actividad ludica en el desarrollo socioafectivo

en los nifios de 04 afios.

Este estudio cientifico se presenta como una valiosa referencia informativa, reflejando
los hallazgos derivados de nuestra experiencia y esfuerzo en la investigacion. Confiamos en su
criterio para analizar y dar el visto bueno a este informe de tesis con el fin de su posterior
defensa y aprobacion.

Atentamente;

Las autoras
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Resumen

Las actividades ludicas son précticas que facilitan a los infantes participar de juego
espontaneamente e integrarse a un grupo de compaferos fortaleciendo su desarrollo
socioafectivo que aportan a su desenvolvimiento en el contexto social, este documento estudio
tuvo como objetivo general medir la influencia de las actividades ludicas en el progreso
socioafectivo en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto, 2022. Con
el proposito de corroborar la eficacia de la investigacion se formulé como hipdtesis general o
alterna que las actividades ludicas influyen de manera significativa en el desarrollo socio
afectivo en los nifios de 4 afios de la I.E. N° 315, Tarapoto, 2022. En cuanto al marco al enfoque
metodoldgico el tipo de estudio fue aplicada, con un disefio cuasi-experimental, lo que permitio
hacer la comparacion de los resultados del grupo experimental y el grupo control obtenidos al
aplicar el instrumento de recoleccion de datos a la muestra de estudio los nifios de las secciones
Creativos C y Bondadosos de la I.E. N° 315; por lo que, el instrumento estuvo estructurado en
base a diez indicadores referente a las dimensiones: relacion interpersonal, inteligencia
emocional y toma de decisiones, al mismo tiempo fueron validados por expertos en
investigacion. Se concluye que las actividades ladicas son los juegos que permiten en los
informes integrarse a un grupo de comparieros, respetandose asimismo y a los demas, aplicando
las reglas de convivenciay los valores adquiridos en el entorno familiar o en el centro educativo.
La implementacion del juego como estrategia ha mejorado significativamente el desarrollo
socioafectivo en los nifios de cuatro afios de la seccion Creativos C, observando los resultados
en la tabla 9 y corroborado en la figura 4, en la que se evidencia que el 85% del total del grupo
experimental se encuentran en la escala de calificacién de Logrado después de haber aplicado

la actividad ludica en relacion a la variable desarrollo socioafectivo.

Palabras Claves: actividad ludica, desarrollo socioafectivo, relacion interpersonal,

inteligencia emocional y trabajo en equipo.



Abstract

Playful activities are actions that allow children to participate in games spontaneously and
integrate into a group of peers, strengthening their socio-affective development that contributes
to their development in the social context. The general objective of this study was to measure
the influence of play activities on socio-affective development in 4-year-old children of
Educational Institution No. 315, Tarapoto, 2022. With the purpose of corroborating the
effectiveness of the research, a general or alternative hypothesis was formulated that
recreational activities significantly improve socio-affective development. affective in 4-year-
old children of Educational Institution No. 315, Tarapoto, 2022. Regarding the framework of
the methodological approach, the type of study was applied, with a quasi-experimental design,
which allowed the comparison of the results of the experimental group and the control group
obtained by applying the data collection instrument to the study sample, children from the
Creative C and Kind sections of Educational Institution No. 315; Therefore, the instrument was
structured based on ten indicators referring to the dimensions interpersonal relationship,
emotional intelligence and decision making, at the same time they were validated by research
experts. It is concluded that recreational activities are games that allow children to integrate
into a group of peers, respecting themselves and others, putting into practice the rules of
coexistence and the values acquired at home or in the educational institution. The application
of playful activity as a strategy has significantly improved the socio-affective development in
the four-year-old children of the Creative C section, observing the results in table 9 and
corroborated in figure 4, which shows that 85% of the total experimental group are on the
Achieved rating scale after having applied the recreational activity in relation to the socio-

affective development variable.

Key Words: recreational activity, socio-affective development, interpersonal

relationship, emotional intelligence and teamwork.
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Introduccion

El desarrollo socioafectivo es un elemento esencial en el crecimiento integral del nifio,
dandose inicio la dinamica de socializacion dentro del ndcleo familiar es ahi donde desarrolla
las destrezas de interaccion con las personas que lo rodean, afines al conocimiento social siendo
esta el fundamento de las conductas y logros de las relaciones sociales, recibiendo ademas

cuidados afectivos y estabilidad emocional.

El presente estudio de investigacion titulado “Juegos recreativos y su impacto en el
progreso emocional y social en infantes de 4 afios de la I.E. N° 315, Tarapoto, 2022”; se dio
inicio al observar en la seccion “Creativos C” de la institucion en mencion, que los nifios
presentan actitudes agresivas, egocéntricas, timidas y en ocasiones son impacientes, lo que
dificulta la interaccion entre compafieros; por lo que, esta investigacion tiene como propoésito
de brindar informacion y orientar al docente en su quehacer educativo al incluir en su
planificacion y conduccion las actividades ludicas recreativos que contribuyen al refuerzo de
las competencias socioafectivas en los infantes; asimismo, favorecié la conexién interpersonal,
las competencias emocionales y la habilidad para tomar decisiones, logrando que convivan de
forma armoniosa, comprendan las emociones y sentimientos de sus compafieros durante su

transito por el nivel inicial.

El informe de tesis contiene informacion y datos que han sido procesado, examinado y

analizado en conexion con la problematica, teniendo en cuenta la estructura siguiente:

El capitulo I, da a conocer el problema de investigacién que considera el escenario
problematico, la formulacién del problema, justificacion del estudio, los objetivos, las

delimitaciones y limitaciones de la investigacion.

El capitulo 1l, aborda el marco tedrico presentando los antecedentes del estudio, las

bases tedricas y la definicidn de términos basicos.

El capitulo 111, se considera la metodologia de la investigacion, abarca las hipotesis,
variables de estudio, el método de estudio, tipo y disefio de investigacion, la poblacién y
muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos y el procesamiento de la prueba de

hipétesis.
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El capitulo 1V, se exponen los resultados de la investigacion y su correspondiente

discusion.

El capitulo V, aborda las conclusiones de la investigacion, las cuales estan directamente

vinculadas con los objetivos establecidos; asi como también, se considera las recomendaciones.

Finalmente, se incluyen las referencias bibliograficas utilizadas, asi como los anexos
correspondientes (reporte de Turnitin, matriz de consistencia, instrumento de recoleccion de
datos, ficha de validacion del instrumento, permiso de la I.E. , sesiones de aprendizaje y

registros fotograficos).

Alexandra y Juanita Delina
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Capitulo |
Planteamiento del Problema

1.1.  Situacion Problematica.

El nifio por naturaleza es un ser sociable que requiere la compafiia de otras personas
para integrarse o relacionarse a un grupo, siendo este influenciado por los demas, adoptando
comportamiento de los otros hacia él y moldeando su conducta para ser aceptado por el grupo

social.

Por su parte, Bravo & Martinez (2016) manifiestan que "el crecimiento social y
emocional del infante es crucial para fortalecer su caracter, imagen de si mismo y capacidad de
decision, influyendo en su vida en comun, ambiente escolar y desempefio académico. Estos
elementos son esenciales para consolidar su subjetividad y las interacciones que forma con los

demas.” (p. 2)

La integracion escolar del nifio o nifia tiene como proposito central cambiar el ambiente
cotidiano; en la que, queda fuera aquellas personas que integran su familia y su entorno hasta
entonces. “Con el ingreso a la escuela, el nifio se involucra en actividades ludicas que se

convierten en fundamentales durante esta etapa.” (Bigler y otros, 2013, p.3).

Los juegos recreativos son actividades que permite a los infantes desarrollar habilidades
y capacidades gque necesita para relacionarse con los demas y adquirir conocimiento. Al ver los
juegos recreativos como una tactica en el marco del proceso educativo, el profesor aplica esta
estrategia para incentivar y captar el interés de los alumnos; mientras que en el proceso de
obtener conocimientos y actividad ludica desarrolla en el nifio su creatividad, imaginacion y

habilidades socioafectivas moldeando conductas y comportamientos.

En este marco tedrico, centrandonos en la teoria de Vygotsky quien afirma que los
infantes son seres sociales al integrase al mundo social va adquiriendo elementos culturales y
de conducta, caracteristicas especificas de la sociedad, y luego personalizarlos moldeando
comportamientos, a estos aspectos Vygotsky los define como interaccion con el mundo interno

y social.

"La interaccién entre docente y alumno se refleja en la reflexién mutua, ya que el

alumno reflexiona sobre lo que el docente dice o hace, asi como sobre la intervencion.
13



El docente de educacion preescolar asume un rol determinante en el procesos educativo
y socioafectivo, es quien guia y orienta el proceso educativo de los nifios pequefios entre las
etapas de 3 a 5 afos, lo que significa que estos pasaran mucho tiempo juntos convirtiéndose en
modelo a seguir influenciando en el desarrollo completo del educando. Por este motivo, el
docente debe orientar el comportamiento de los nifios para moldear actitudes, conductas
sociales, que aprendan a respetarse asimismo y a sus compafieros facilitando la integracion en

el contexto educativo y social.

Desde esta premisa, el Ministerio de Educacion (2016) establece que:

“[...] através de una interaccion respetuosa y afectuosa con su madre, el nifio comienza
a diferenciar su cuerpo del de ella a medida que crece. Esto lo ayuda a desarrollar una
identidad individual con emociones, sentimientos y percepciones Unicas,
distinguiéndose de los demas. Este proceso de separacion facilita su transicidn hacia una
socializacion confiada y segura, permitiéndole tomar decisiones relacionadas con su
exploracion, juego y cuidado personal.” (p. 70).

En las I.E. N° 315 de la regién San Martin, se observa que los pequefios en la etapa
preescolar constantemente presentan actitudes de violencia, acciones que se convierten en una
gran dificultad en cada uno de ellos para desarrollar todas las habilidades socioafectivas que
ayuden a integrarse a un grupo de trabajo. La falta del desarrollo socioafectivo en la institucion
educativa en mencién trae serios problemas, porque no se puede formar equipos de trabajo, ya
que los pequerios prefieren trabajar de manera independiente. Este problema si bien es cierto se
presenta en nifios de 4 afios, es necesario recordar que desde una edad temprana debe formar a
los nifios para que interactlien con otros, que se preocupen por sus semejantes y que sean muy

flexibles a la integracion de un determinado grupo o equipo de trabajo.

1.2.  Formulacion del Problema

Problema general:
¢De qué manera influye las actividades ludicas en el desarrollo socioafectivo en nifios
de 4 afios de la I.LE. N° 315, Tarapoto, 2022?

Problemas especificos:

e ;De qué manera influye las actividades ludicas en el desarrollo de relaciones

interpersonales en nifios de 4 afos de la I.E. N° 315, Tarapoto, 2022?
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o ;De qué manera influye las actividades ludicas en el desarrollo de la inteligencia

emocional en nifios de 4 afios de la I.E. N° 315, Tarapoto, 20227

e ;De qué manera influye las actividades ludicas en el desarrollo de toma de decisiones
en nifios de 4 afos de la I.E. N° 315, Tarapoto, 20227

1.3.  Justificacion de la Investigacion

La investigacion tuvo como justificacion tedrica el estudio del desarrollo socioafectivo,
buscando incorporar juegos y dindmicas recreativas durante la planificacion y puesta en practica
de sesiones de aprendizaje en que los nifios desarrollen relaciones e interactlen entre
compafieros. Piaget considera que la actividad ludica permite a los preescolares poner en
préactica sus capacidades mentales, sociales, afectivas y corporales de una manera libre y de
manera natural, mediante esta actividad los nifios tienen la posibilidad de aprender sobre si
mismos, los demas y el mundo que les rodea. Por su parte, Vygotsky afirma que los nifios son
seres sociales al integrase al mundo social va adquiriendo tradiciones y practicas de
comportamiento caracteristicos de la sociedad, y luego personalizarlos moldeando

comportamientos.

En términos de la justificacion practica, presente investigacion tuvo como impacto en
jornada pedagdgico del docente, lo que permitird mejorar la practica docente, impulsandolo asi
a planificar sus actividades de aprendizaje teniendo en cuenta las actividades recreativas que
favorezcan el perfeccionamiento emocional y social en los infantes al desarrollar su relacion

interpersonal, inteligencia emocional y al tomar sus propias decisiones.

Teniendo en cuenta el desarrollo del presente estudio se justific6 metodolégicamente al
disefar el instrumento que se empled en la ejecucion de la investigacion, lo cual, tuvo fiabilidad
y precision que podré ser utilizado en otros estudios de investigacion; por lo que, puede
estandarizarse. Los docentes del nivel inicial, tendran mejores alternativas para insertar en su
jornada pedagdgica a las tareas de juego que promueve el progreso socioafectivo de los nifios

para que puedan relacionarse con los demas y adquirir dominio de su habilidad apasionado.
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1.4.
1.4.1.

Objetivos de la Investigacion
Objetivo General

Medir la influencia de las actividades ludicas en el desarrollo socioafectivo en nifios de

4 afios de la I.E. N° 315, Tarapoto, 2022.

1.4.2.

1.5.

Obijetivos Especificos
Demostrar que las actividades ladicas influyen en el desarrollo de relaciones

interpersonales en nifios de 4 afios de la I.E. N° 315, Tarapoto, 2022.

Demostrar que las actividades ludicas influyen en el desarrollo de la inteligencia

emocional en nifios de 4 afos de la I.E. N° 315, Tarapoto, 2022.

Demostrar que las actividades ladicas influyen en el desarrollo de toma de decisiones
en nifos de 4 afos de la I.E. N° 315, Tarapoto, 2022.

Delimitaciones y limitaciones de la investigacion

Delimitaciones:

La delimitacidn espacial de esta investigacion se centrd y llevé a cabo en la LE.I. N°

315, Tarapoto, provincia y region San Martin.

Delimitacion temporal, el estudio se llevo a cabo durante periodo 2021 y 2022,
considerando desde la fase de elaboracién del proyecto con una duracién de 4 meses, en
cuanto a la implementacién y ejecucién de la investigacion se realiz6 en 4 meses, y

finalmente en la fase de redaccion del informe tuvo una duracion de 4 meses.

Delimitacion de la muestra, la muestra de estudio seleccionada fue compuesta por
infantes de 4 anos de las secciones “Creativos C” (grupo experimental) y la seccion

“Bondadosos” (grupo control).

Delimitacion préactica, la implementacion de las acciones recreativas dentro del proceso
educativo favorecio el progreso socioafectivo en los infantes, evidenciados al emplear
la herramienta para recopilar datos registrando lo observado en la ficha antes y después

de haber aplicado la actividad ludica en las sesiones de aprendizaje.
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Limitaciones:

No se encontrd estudios relacionados con las variables actividad ludica y desarrollo

socioafectivo en el contexto de la region San Martin.

Limitado material didactico durante la fase de implementacion y realizacion de la
investigacion; por lo tanto, se tuvo que autofinanciarnos con recursos adecuados para la

ejecucion del presente estudio.

Tiempo restringido para llevar a cabo la investigacion, teniendo en cuenta que las
actividades consideradas en la investigacion no estaban incluidas en la planificacién de
la docente de aula, por lo que, se tuvo que insertar las acciones para cumplir con el

objetivo del estudio y cumplir con nuestro objetivo de estudio.
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Capitulo 11
Marco Tebrico

2.1.  Antecedentes del estudio.

Internacionales

Caceres (2022) en su investigacion “La educacion a distancia y el perfeccionamiento
emocional y en el entorno social de los nifios en educacion preescolar”. Concluye: (1) La
vivencia con la teleeducacion confirmé que el entorno escolar formal se percibe principalmente
como un lugar para cumplir tareas, sin considerar estas actividades como una parte integral del
desarrollo de los nifios. (2) La préctica docente consistio en los vinculos formados en el contexto
educativo mediante la telepresencia, como el vinculo entre el maestro y el nifio, entre los
progenitores y el nifio, y entre el docente y los padres. Se consideraron las emociones de los
nifios y sus reacciones durante las actividades escolares realizadas de manera virtual. El docente
desempefié el rol de guia a través de una pantalla, utilizando diversas estrategias tecnoldgicas
para motivar a los nifios y nifias. (3) Es necesario ensefiar a los progenitores acerca del el
crecimiento social y afectivo de sus menores, y destacar la relevancia de la Educacion Inicial

como una labor profesional que impulsa el avance intelectual, social y emocional de los nifios.

Montalvo (2021), realizo su estudio de investigacion titulado “Actividades recreativas
basadas en el uso de recursos ladicos para potenciar o incrementar comportamientos de los
nifios de primer grado, en la Unidad educativa Particular San Francisco de Sales, afio lectivo
2019-2020”. Concluye: (1) El desarrollo de estrategias metodoldgicas que utilicen los juegos
recreativos representan una excelente opcion para optimizar la actitud de los alumnos en el
transcurso del proceso de aprendizaje en primer grado. (2) La metodologia incluyé un
procedimiento de evaluacion, reflexion y creacion de encontrar una respuesta al problema,
resultando en una experiencia que conecta a comparar la realidad especifica del establecimiento
con las teorias de varios especialistas en la conducta. (3) Los instrumentos empleados en este
estudio han sido apropiados para adquirir y confirmar la informacion requerida para desarrollar

opciones de mejora.

Amboya (2021) en su investigacion “Las emociones en el proceso de crecimiento
desarrollo social y emocional en infantes de 4 a 5 afios: Talleres educativos para los

progenitores”. Arrib0 a las siguientes conclusiones: (1) Se destaca la habilidad para guiar a los
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estudiantes en el reconocimiento de emociones, enfatizando el esfuerzo por crear un ambiente
armonioso donde se promueva la confianza y el respeto reciproco entre ambos alumnos y la
maestra. (2) La observacion realizada en los infantes de preescolar (Inicial 1) sugiere la
necesidad de una planificacién més efectiva en la conduccion de la clase, ya que no se dedica
tiempo suficiente a la socializacion o al fomento de la comunicacion entre los nifios durante las
actividades. (3) Segun las técnicas de investigacion aplicadas, los infantes de preescolar (Inicial
I1) muestran dificultades en la socializacion y la afectividad debido a diversos factores que
afectan su desarrollo. Por lo tanto, es crucial capacitar a los padres en temas especificos para

promover un adecuado desarrollo socioafectivo de los nifios.

Del Valle (2020), realizé su publicacion “Juegos Recreativos como Herramientas para
la Transicion Educativa”. Concluye: (1) La integracion de actividades pedagdgicas en la
formulacién de habilidades educativas es beneficiosa, ya que su conexién con la etapa de
aprendizaje de los nifios promueve la activacion cognitiva. (2) Los contenidos relacionados con
las actividades ludicas y las actividades manuales son una fuente para incentivar a los
estudiantes y a los progenitores y tutores. Durante las actividades grupales, se puede notar un
cambio de actitud facilita la colaboracion activa de los infantes en la realizacion de los objetivos
establecidos las tareas. (3) A través de la implementacion del plan de accion, se procede a
proporcionar a los profesores el analisis de dialogos educativos y habilidades centradas en los
principios de la educacion. Durante este proceso, se observo que los involucrados mostraron
reflexion, interés y compromiso dentro del desarrollo educativo de los alumnos. Este
comportamiento se evidencié de manera positiva en el aula, donde los infantes demostraron

motivacidn y progreso en su actitud, acorde con su desarrollo mental y emocional.

Nacionales

Montes (2020) en su investigacion “El fortalecimiento de las capacidades de
coordinacion mediante acciones recreativas en los estudiantes de 4 y 5 afios de edad de la I.E.
Bartolomé Herrera del distrito de Los Olivos en el afio 2019”. Lima. Perd. Concluye: (1) Se
evidencid un avance beneficioso para las competencias de coordinacion motriz mediante
actividades ladicas, sin diferencia significativa entre educandos de 4 y 5 afios de edad. Esta
experiencia se realizé en la |.E. Bartolomé Herrera. (2) Los estudiantes de 4 afios son quienes
muestran una mayor receptividad a la experimentacion, ademas de una mayor disposicién para

integrarse en las actividades propuestas. (3) Las actividades o las tareas recreativas no solo
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promueven el perfeccionamiento de las habilidades coordinativas, sino que también las igualan,
facilitando un desarrollo adecuado para cada estudiante de modo que todos alcanzan habilidades

similares.

Escobar (2020) en su investigacion “Uso de juegos como habilidad educativa para la
integracion social de los alumnos en una L.E. en Ayacucho”. Pert. Concluye: (1) Se ha
determinado que el uso de actividades ludicas como método de ensefianza mejora
significativamente la interaccion social de los alumnos del 2° grado de educacion primaria en
la I.LE. N° 24221 "Mobnica Pimentel Valdivia” M/Mx-P de Coracora. En efecto, después de la
implementacién del experimento con actividades ludicas, el promedio de logro en el post test
aumento de 9.84 (33% de logro) a 20.21 (67% de logro). (2) La estrategia didactica de las
actividades recreativas mejora notablemente la integracion social. Después de la
implementacién del experimento con actividades ludicas, el promedio de logro en el post test
aumentd de 3.05 (31% de logro) a 6.84 (68% de logro). (3) La estrategia didactica de la
actividad ludica mejora considerablemente la comunicacion. Después de la implementacion del
experimento con actividades ludicas, el promedio de logro en el post test aumento de 3.42 (34%
de logro) a 6.74 (67% de logro). (4) La estrategia didactica el uso de juegos como estrategia
mejora notablemente la autonomia. Después de la implementaciéon del experimento con
actividades ludicas, el promedio de logro en el post test aumento de 3.37 (34% de logro) a 6.63
(66% de logro).

Solis (2020) en su investigacion “El progreso social y emocional en menores de cuatro
afnos desde la perspectiva de la teoria de Henri Wallon en 2 I.E. de Ventanilla, 2019”. Lima.
Per. Concluye: (1) Se observan variaciones relevantes desde el enfoque estadistico en el
aspecto de Oposicionismo de la etapa de crecimiento socioafectivo entre los nifios pequefios de
4 afos de las instituciones Warma Kuyay y Los Olivos de la Paz. (2) El crecimiento
socioafectivo de los nifios en las dos I.E. se encuentran en proceso, evidenciando un avance

gradual en la autoaceptacién del infante y su combinacion en el entorno social.

Mamani y Vargas (2018) en su investigacion “La actividad fisica como método o como
enfoque educativo para mejorar los lazos socioafectivos en infantes de 5 afios en la L.E.I.
“Lucecitas de Cristo”. La Joya. Arequipa 2018”. Peru. Concluye: (1) Se ha demostrado que la

actividad fisica tiene impactos positivos en el fortalecimiento de las conexiones socioafectivas
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en infantes de 5 afios, y su inclusién en proyectos pedagdgicos para este nivel. Se observo una
orientacion hacia lo que deberia ser idealmente, proporcionando herramientas replicables en
otros contextos, aunque se requiere mas investigacion y seguimiento para un fortalecimiento
efectivo de las relaciones socioafectivas. (2) Se ha demostrado que la actividad fisica tiene la
habilidad de captar el interes de los nifios, siendo un factor de inclusion y equidad social
fundamental para fomentar la asistencia. La profesora actia como orientadora, facilitadora o
mediadora del aprendizaje de los estudiantes, quienes muestran disfrute y felicidad en sus clases
con actividades fisicas. (3) Se evalud el impacto de la realizacion de la practica fisica como
herramienta educativa para fortificar las conexiones socioafectivas en infantes de 5 afos,

logrando que la mayoria adquiera habilidades afectivas, sociales y comunicativas.

2.2. Bases Tedricas o enfoques cientificos
2.2.1. Actividades ladicas
2.2.1.1.Conceptualizacion:

Las actividades ludicas son recursos pedagogicos utilizados durante el avance dentro
del desarrollo educativo junto con propdsito de crear escenarios participativos, afectivos,
sociales y colaborativos entre los actores educativos. Al respecto, Gonzales y Rodriguez (2018)
expresan que la implementacién de juegos recreativos es esencial como estrategia metodolégica
en el nivel inicial, porque permite fomentar un entorno acogedor, pacifico y de confianza mutua
entre los alumnos para facilitar el aprendizaje de nuevos conceptos que fortalezcan los sentidos,

las emociones y promuevan el desarrollo en diversas areas. (p. 5).

“Los juegos recreativos aportan al fomento de destrezas sociales mediante juegos que
son recreativos, divertidos, espontaneos y voluntarios. Estos juegos tienen un propdsito
principalmente interno, ya que los nifios participan por el placer que les brinda el juego, no

necesariamente el objetivo de obtener un premio o reconocimiento.” (Cérdova, 2017, p. 20).

El nifio, al participar en actividades ludicas, desarrolla de manera integral todas sus
habilidades, destrezas, capacidades y potencialidades, estas actividades contribuyen al
crecimiento de su ser, permitiéndole manifestar tendencias naturales a través de estos elementos
pueden estar relacionados con la estimulacién temprana. Este proceso es fundamental,

especialmente en infantes de dos afios, ya que el juego no solo ofrece entretenimiento, sino que
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también funciona como un recurso clave para el progreso de sus aptitudes cognitivas, emocional

y en el &mbito social.

Desde la perspectiva de Castellar (2015 como se citd en Posligua-Espinoza y Chenche-
Garcia, 2018), “El profesor debe estar familiarizado con las particularidades de sus alumnos y
ser consciente de sus necesidades e intereses. Al incorporar actividades ludicas en la
planificacion, en el disefio y evaluacion del trabajo educativo, el objetivo verdadero y evidente

es promover su desarrollo completo.” (p. 1035).

“Las actividades ludicas surgen de manera natural en los nifios, siendo aplicables por
los adultos para reavivar nuestro espiritu infantil, lo que aumenta la capacidad de explotar, crear
e innovar” (Piedra, 2018, p. 98). Las actividades ludicas o juego son estrategias didacticas que
facilitan el proceso educativo; es decir, sirve para motivar y fomentar el fortalecimiento de

competencias socioafectivas en los infantes.

En esta perspectiva, Guzméan (2017), manifiesta que cuando un nifio participa de las
actividades ludicas desarrollan sus competencias, aptitudes, capacidades y competencias; por
lo que, es importante organizar los juegos con objetivos definidos para facilitar el aprendizaje

en los estudiantes. (p. 20-24).

“Las actividades ludicas son esenciales para generar interés entre los estudiantes y
promover su desarrollo integral. A través de estas actividades, adquieren habilidades y
destrezas, ademas de desarrollar la capacidad de crear por iniciativa propia, aplicando los
contenidos aprendidos en el aula.” (Posligua-Espinoza y Chenche-Garcia, 2018, p. 1035).
Consecuentemente, los juegos recreativos son esenciales en el ambito educativo porque

proporciona una base vital para el aprendizaje y el desarrollo personal de los infantes pequefios.

2.2.1.2. Importancia y ventajas del uso de actividades ludicas en la educacion inicial

Promueve el perfeccionamiento de actitudes de, respeto, integracion, solidaridad y
cooperacion entre los integrantes de un grupo social; asimismo, fortalece la adopcién de

habilidades socioafectivas entre las personas.

Las actividades recreativas en el proceso educativo facilitan la implementacion de
juegos convirtiendo la jornada pedagdgica en un espacio agradable que motiven y estimulen a

los nifios en el desarrollo de aprendizajes relevantes.
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Los juegos recreativos favorecen el progreso de habilidades socioafectivas, lo que
permite al nifio integrarse con su par o grupo de compafieros, respetdndose asimismo y a los

demas, poniendo en practica valores adquiridos en el entorno familiar y social.

Potencian las capacidades y competencias que favorecen la ventaja e intercambio de
experiencias que permitan al nifio desenvolverse en su vida cotidiana; por tanto, las actividades
ludicas son intrinsecamente motivadoras y pueden hacer que el aprendizaje sea mas atractivo y

placentero para los preescolares.

Desarrollan la creatividad en los nifios para resolver problemas que pueda presentarse
dentro o fuera del aula y pueda actuar con seguridad ante problemas de su entorno; es decir, las
actividades ludicas permiten a los infantes explorar su imaginacion proporcionando una salida

para la autoexpresion y la innovacion.

Los juegos recreativos en el ambito educativo infantil promueven el desarrollo del
autocontrol, autonomia, autorregulacion que promueven al desarrollo de la personalidad e
identidad en los educandos. Los nifios al participar en estas actividades aprenden a tomar
decisiones, planificar y ejecutar acciones, lo cual fomenta su independencia y capacidad de

auto-control emocional.

Permite a los preescolares colaborar de forma colaborativa, a expresarse de manera
eficaz y a abordar conflictos de manera constructiva, las actividades ludicas pueden incluir
desafios y rompecabezas que estimulan la habilidad de razonamiento critico y la habilidad para

solucionar problemas y la imaginacion.

Considerando el progreso completo de los infantes basicamente en el aspecto

socioafectivo los juegos recreativos tienen las siguientes ventajas:

e Permite el perfeccionamiento de la personalidad en el nifio.

e Favorece la armonia entre los nifios de edad preescolar.

e Favorece el crecimiento de las destrezas motoras en los infantes.

e Facilita el fortalecimiento de las destrezas de comunicacion entre los infantes.

e Las actividades ludicas favorecen el crecimiento del pensamiento, emocional, social y del

lenguaje en los nifios.
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e Favorece habilidades de manipulacién, exploracion, descubrimiento y observacion en los

infantes.

e Asimismo, favorece el progreso del aprendizaje fortaleciendo la creatividad cognitiva,

vocabulario y destrezas mentales en los educandos.

e Fortalece el progreso de competencias cognitivas como: la memoria, concentracion y

atencion.
e Favorece la empatia entre los nifios, ya que permite comprender a otros durante el juego.

e Desarrolla fomentar la creatividad e imaginacion en los infantes a asumir roles durante el

juego.

2.2.1.3.Actividades ludicas para desarrollar las habilidades socioafectivas en los nifios el nivel

inicial.

Desde la posicion de Baquiax (2014 como se citd en Montes, 2020) “El uso de juegos y
actividades recreativas en la educacion infantil ayuda a los infantes a descubrir y aprender de
manera efectiva a través del juego; asimismo, que los docentes proporcionan areas preparadas

para atender distintas necesidades e intereses del infante” (p. 25-26).

Con la intencion de promover progreso de habilidades socioafectivas en los nifios se

recomienda considera las siguientes actividades ludicas:

e Juego de dramatizacién. Los juegos dramaticos son escenificaciones o puesta en escena

una accion interpretada por los nifios asumiendo roles de cada personaje.

Los juegos dramaticos permiten en los nifios, fomentan el crecimiento de la creatividad,
imaginacion, incrementa su vocabulario; asimismo, favorece el desarrollo socioafectivo,
convivencia escolar y resolucion de problemas, facilitando el aprendizaje significativo y

creativo.

e Juegos colaborativos. Este juego colaborativo es una actividad en la cual los nifios no

compiten; sino que, tiene que trabajar todos juntos para culminar el juego.
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El propdsito de este juego colaborativo es que todos los infantes participen y culminen
el juego, aqui no hay ganadores ni perdedores, se trata de jugar en equipo y que todos los

jugadores tengan un solo objetivo.

Asimismo, este juego favorece el fomento de habilidades socioafectivas y empaticas de

los pequerios, se trata que durante el juego los nifios disfruten y se diviertan.

e Juegos tradicionales. Los juegos tradicionales en una actividad espontanea y propia que
realizan las personas basicamente durante la nifiez; lo que, permite al nifio utilizar materiales

y/o recursos de su entorno.

El propoésito de las actividades recreativas tradicionales es fortalecer las relaciones
sociales y de convivencia entre nifios; asimismo, permite el desarrollo de capacidades

socioafectiva, motoras y cognitivas.

Este juego favorece el avance de la capacidad imaginativa y desarrollo creativo en los

nifios mediante manipulacion de los recursos de su entorno.

e Juegos corporales. Los juegos corporales son actividades recreativas que permite a los
infantes expresar su yo interior a las personas de su entorno; es decir, los infantes manifiestan

sus sentimientos, emociones, ideas y pensamientos.

Los juegos corporales promueven el crecimiento psicomotor en los nifios, ayudandolo

a perfeccionar su equilibrio, coordinacion y lateralidad.

Estos juegos pueden ser: jalar soga, saltar como conejo, competencia de globos, de

carreras, entre otros.

e Juego en los sectores. La accién recreativa de los sectores es una practica en la que
participan los nifios todos los dias, favorece el progreso de la independencia, convivencia

escolar, toma de decisiones y desarrollo de competencias socioafectivas en los educandos.

El juego libre en los sectores Ilamado también como momento pedagodgico se desarrolla
en el aula; por lo cual, el aula tiene que estar implementado y con sus espacios respectivos,

tiene una duracién de 60 minutos.
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La finalidad de este juego es que los nifios decidan donde jugar y con quien jugar
desarrollando independencia y autonomia; asimismo, promueve el fomento la creatividad y la

imaginacion.

e Juego de persecucion. Este juego constituye una actividad popular y original, permite el
perfeccionamiento de la agilidad en los infantes, el propdsito del juego es que el jugador tiene

que perseguir y atrapar al o a los demas participantes abrazandolo o topandolos.

En este tipo de juego favorece la interrelacion entre los nifios; asi también, desarrolla la
coordinacion corporal. El juego de persecucion puede desarrollarse en el patio del jardin por
que se requiere de mayor espacio, estos juegos pueden ser: el escondite, gallinita ciega, tocados

por la pelota, los caballitos, stop, etc.

Asimismo, este juego permite a los nifios relacionarse, conocerse, respetarse unos a
otros, favorece el desarrollo socioafectivo entre los educandos y la habilidad para tomar

decisiones.

El juego de persecucion ayuda los pequefios a entender y comprender las reglas durante

el juego facilita también a los infantes vivenciar y disfrutar de esta actividad.

2.2.1.4.Secuencia metodologia de la aplicacién de la actividad ludica para ayudar el desarrollo

socioafectivo en los infantes de educacién inicial

A. Fundamentacion.

Las actividades recreativas, como estratégica favorecen en el progreso fundamental para
los pequerios desde los primeros afios de la infancia, ofreciéndole oportunidades de juego en un
entorno agradable y armonioso; asi como también, permite conocer su entorno y a establecer
relaciones interpersonales con otros nifios. Las actividades ludicas estimulan la creatividad y
promueven en los nifios la exploracion de diversos escenarios y estimula la toma de decisiones.
al mismo tiempo, sirve como medio en los infantes para expresar y manejar emociones y

percibir las emociones y sentimientos ajenos
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B. Campo de Accion.

El estudio se realizé con los menores de 4 afios de la seccion Creativos “C” en la |.E.
N° 315, Tarapoto.
C. Funciones.

La actividad ludica es realizada de manera libre y espontanea que se lleva a cabo en

conjunto, lo cual fomenta las relaciones interpersonales y la cooperacion entre los participantes.

La actividad ludica fomenta destrezas como la resolucion de problemas, la memoria,
concentracion y razonamiento critico; asimismo, ayuda a los pequefios a desarrollar habilidades

para comunicarse con otros, compartir y solucionar conflictos.

D. Fundamento Tebrico.

El juego es fundamental para el crecimiento durante la infancia, porque brinda a los
nifios les brinda oportunidades para aprender, crecer y desarrollarse en diversos aspectos areas
de manera divertida, emocionante y significativa. Teniendo en cuenta el aporte de Piaget quien
considera que la actividad ludica permite a los preescolares poner en practica sus capacidades
mentales, sociales, emocionales y corporales de una manera libre y espontanea, mediante en
esta actividad, los nifios pueden aprender sobre si mismos, los demas y el mundo que les rodea,
desarrollando capacidades como la habilidad para solucionar problemas, imaginacion, la

cooperacion y la autoexpresion.

E. Momentos.

De acuerdo con el Ministerio de Educacion (2018), “la preparacion de las actividades
del proceso educativo es un factor primordial en el quehacer educativo del maestro, lo que le
facilita la organizacion y estructuracion de forma ordenada y logica de las fases de ensefianza;
se encuentran elaboradas para fomentar habilidades y cumplir los objetivos de aprendizaje

definidos en el curriculo.” (p. 36).

Teniendo en cuenta el objetivo de este estudio en fase de ejecucion se aplicd las

actividades ludicas teniendo en cuenta los siguientes momentos:

o Inicio, es el momento oportuno para iniciar y crear una conexion relevante con los

infantes. Durante esta fase, se pueden llevar a cabo diversos procesos educativos, como
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F.

la identificacion de problemas y la motivacion, la evaluacion de conocimientos anteriores
y el establecimiento del proposito de la sesion, lo que ayuda a estimular el entusiasmo en

los estudiantes

Durante esta fase, la maestra desempefia un papel proactivo y de apoyo para fomentar
diferentes escenarios de aprendizaje. Su objetivo es ofrecer a los nifios oportunidades para
explorar, realizar actividades fisicas, investigar, intercambiar verbalmente, conversar y
establecer contacto entre ellos. Dentro del marco pedagogico, se considera la gestion y el

orientacion en el aprendizaje.

Cierre, este momento posibilita la valoracion de la experiencia que los infantes han vivido
durante la actividad. Su objetivo principal es proporcionar retroalimentacion y dar la
oportunidad para para tanto para el profesor como los alumnos analicen lo asimilado y

realicen una revision del proceso.

Actividades de Aprendizaje.

- Sesion 1: Juguemos en el bosque mientras el lobo no esta.
- Sesion 2: Jugamos a la gallinita ciega.

- Sesién 3: Jugamos el baile de las sillas musicales.

- Sesién 4: Disfrutamos del juego encestando pelotas.

- Sesion 5: Juguemos a ser doctores.

- Sesion 6: Jugamos a jalar la soga

- Sesion 7: Juguemos a la cocinita.

- Sesidn 8: Juguemos a los encostalados.

- Sesion 9: Juguemos al gato y al raton.

- Sesion 10: Juguemos a buscar un tesoro.

Materiales o Recursos.
- Soga.
- Latas.

28



- Pafiueleta.

- Mascaras.

- Pelotas.

- Cestas.

- Sillas.

- Costales.

- Bdfer.

- Kits del sector hogar
- Vestimenta

- Silbato.

2.2.2. Desarrollo socioafectivo.
2.2.2.1.Conceptualizacion.

El progreso socioafectivo es el proceso en la que los nifios adquieren a comportarse de
manera adecuada en interaccion con la familia, amigos y comparieros de escuela. Forma una
pieza vital en el proceso de crecimiento completo de los infantes, lo que permite formar
personas competentes en el &mbito emocional y social, con habilidades para interactuar con los

demas.

El desarrollo socioafectivo es el acto de vinculacion del infante con su entorno, dandose
inicio en el contexto familiar en la que se expresa sentimientos de afecto, comprension,
paciencia y amor, lo que permitira en el nifio regular sus emociones haciendo que el nifio se

sienta amado, protegido y querido.

Por su parte, Ordonez y Paredes (2022) manifiestan que “la parte emocional de un nifio
se desarrolla desde las primeras interacciones emocionales con su madre. La seguridad y
estabilidad emocional que el bebé experimenta en esta etapa son fundamentales para su

desarrollo general y para otras capacidades que afectan su vida emocional” (p.30).
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Desde la perspectiva de Jiménez (2020), la habilidad socioafectiva es crear lazos
afectivos, expresar emociones de manera abierta, y aprender comportamientos y normas
sociales (p. 8). Es decir, en relacion al aspecto social permite desenvolverse con facilidad en
cualquier entorno; mientras que, en el aspecto afectivo esta relacionado con la habilidad para

expresar emociones y los sentimientos.

El desarrollo socioafectivo durante la primera infancia es preciso ya que este repercutira
en la personalidad del nifio; por lo que, el factor apego es fundamental en esta etapa. Los afectos
fisicos, afecto, contacto fisico cercano, la entendimiento y cuidado proporcionan a los nifios un

crecimiento en el &mbito social y emocional mas sano y equilibrado.).

Por su parte, Rojas, Estévez y Macias (2019) establecen el desarrollo emocional y social
abarca las vivencias emocionales y la integracion social del nifio, permitiéndole sentirse amado
y seguro, y capacitandolo para interactuar con otros seguin normas compartidas. Por esta razon,

desde temprana edad es crucial proporcionarles seguridad, cuidado, atencion y afecto. (p.54).

En este contexto, el desarrollo socioafectivo es un aspecto relevante que se presenta
desde los tres a cinco afios, es uno de los aspectos mas principales para desarrollar,
considerando que después de la familia, la escuela es el siguiente agente socializador y es donde

va a fortalecer su personalidad.

La habilidad socioafectiva es crucial para que los nifios se desarrollen como individuos
competentes y responsables dentro de la sociedad, a través de esta habilidad los preescolares
aprenden a socializar, adaptarse a diferentes contextos, establecer relaciones significativas y
actuar de acuerdo con las normas y valores sociales, construyendo una base firme para su

bienestar del desarrollo emocional y social a través de todas las etapas de la vida.

Como afirma Ocafia (2011 como se citd en Paez, 2016), el desarrollo socioafectivo
facilita que el nifio se socialice gradualmente, adaptandose a diferentes contextos, creando
vinculos con otras personas cultivando comportamientos segun las normativas, valores y

principios de la sociedad (p.49).

2.2.2.2.Beneficios del desarrollo socioafectivo en la primera infancia.

Facilita un proceso de aprendizaje de normas, valores y creencias que facilitaran la

adaptacion infantil al entorno social.
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El desarrollo socioafectivo se da inicio desde el nacimiento siendo la comunicacion e

interaccion del nifio con sus padres su principal modelo social.

Permite desarrollar una autoestima sélida convirtiendo al nifio en una persona con

confianza en sus habilidades.

Fortalece el autocontrol y autorregulacion emocional lo que ayudara a los nifios a poder

asumir retos para resolucion de conflictos.

Favorece la interaccion social de los infantes con los adultos o con sus compafieros;

asimismo, permite al nifio relacionarse consigo mismo.

Permite a los nifios expresarse a través de gestos, expresiones faciales y contacto fisico
demostrando respeto y amabilidad por sus compafieros y el adulto.

Permite a los nifios enfrentarse a los conflictos internos que tiene en el aula con sus

compafieros o con la docente.

Crea un ambiente armonioso permitiendo a los nifios realizar actividades que forman y

desarrollen las relaciones socioafectivas.

Permite al nifio sentirse valorado, respetado y amado por las personas de su entorno

apreciandose a si mismo.

Fortalece su autonomia desde los primeros meses de vida cuando se le permite actuar

desde su propia iniciativa, favoreciendo el desarrollo de su propia identidad personal.

Permite formar personas emocional y socialmente capaces de relacionarse con los

demas, comunicando sus necesidades, deseos y sentimientos.

2.2.2.3.Factores que intervienen en el desarrollo de las habilidades socioafectivas en los nifios.

El crecimiento socioemocional consiste de manera crucial en la vida de los infantes, ya
que les facilita la socializacion gradual, la adaptacion a diferentes entornos, la creacion de
vinculos con otros y la formacion de comportamientos en consonancia con las normas, valores

y principios sociales; por lo que, es fundamental considerar los siguientes factores:
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o Socializacién, conforme los nifios crecen, aprenden a interactuar con su entorno social.
A través de experiencias con la familia, amigos, maestros y otros adultos, los nifios adquieren
habilidades para comunicarse, cooperar y compartir. Este proceso de socializacion es gradual y

se enriquece con cada nueva interaccion social.

o Adaptacion a contextos diversos, los nifios forman parte de diversos entornos, como el
hogar y la escuela, el vecindario y otros espacios sociales. El desarrollo socioafectivo les ayuda
a adaptarse a estos contextos, comprendiendo y respondiendo adecuadamente a las expectativas

y reglas de cada uno.

o Relaciones interpersonales: la capacidad de crear y sostener vinculos saludables es un
componente esencial del desarrollo socioafectivo. Los nifios aprenden a formar vinculos
afectivos con sus padres, hermanos, amigos y otros adultos, lo que les proporciona una base de

seguridad y confianza.

o Desarrollo de conductas respetando las normas de convivencia, mientras los nifios
interactGan con su entorno, comienzan a internalizar las reglas, valores y principios que guian
a la sociedad. Este proceso de aprendizaje les ayuda a desarrollar un sentido de lo que es

correcto e incorrecto, y a comportarse de manera acorde con las expectativas sociales.

o Emociones y autocontrol, el desarrollo socioafectivo también implica la comprension y
regulacion en relacion con las emociones. Los nifios se familiarizan con emparejar sus propias
emocionesy las de los demas, asi como a manejar situaciones emocionales de manera adecuada.
Las emociones son naturales en los seres humanos, cada uno anticipa la respuesta que se dara
a un estimulo emocional especifico. Estas respuestas son cruciales, ya que reflejan como
enfrentamos los eventos de la vida. Por otro lado, el estado de animo es més duradero en
comparacion con las emociones individuales. (De los Angeles, s/f como se citd en Céceres,
2022, p. 19).

o Empatia y respeto, desarrollar empatia y el respeto hacia los demas es esencial para una
convivencia pacifica y armoniosa. A través de interacciones y experiencias, los nifios aprenden

a empatizar, a comprender diferentes perspectivas y a valorar la diversidad.

o Autoestima, se desarrolla a través de la interaccion con otras personas, el
autoconocimiento, la aceptacion de sus cualidades y atributos, la capacidad de mejorar su vida

y los hitos que definen su existencia. (Rodriguez, 2017, p. 20).
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o Autorregulacion emocional, es la habilidad humana de manejar sus propios impulsos.
Segun Céspedes (2008, como se citd en Villouta, 2017), desde los tres afios, la autorregulacion
emocional mejora y el nifio comienza a desarrollar un aparato cognitivo que integra aspectos
emocionales. Surge la conciencia de los sentimientos y la capacidad para identificar sus estados

emocionales. (p.5).

o Desarrollo personal y social, es un proceso gue inicia en el entorno familiar y se fomenta
a través de relaciones seguras y afectivas establecidas con los cuidadores. Estas relaciones
significativas forman el vinculo de apego, proporcionando la seguridad y el respaldo necesario
para que los nifios se desarrollen como individuos Unicos y puedan relacionarse con su entorno.
(Ministerio de Educacion, 2016, p. 70).

o Relacion intrapersonal se refiere al desarrollo independiente donde se fortalece la
identidad, la aceptacion, la confianza y la seguridad en uno mismo, asi como la habilidad para

gestionar adecuadamente emociones y sentimientos. (Caceres, 2022, p. 20).

2.2.2.4.Sustento tedrico del desarrollo socioafectivo en el nivel inicial
Desde la perspectiva Lev Vygotsky

Lev Vygotsky en su teoria sociocultural hace énfasis en la interrelacion social; es decir,
el hombre es un ser social que adquiere conocimientos y habilidades a través de la influencia
del el entorno y las personas a su alrededor.

Por lo que, es inevitable que dentro del entorno educativo se dé el vinculo entre alumnos
y maestros; es decir, los maestros son los responsables de crear estrategias interactivas, para

que el nifio aprenda eficazmente cuando lo hace en forma cooperativa.

Esta teoria, analiza que los seres humanos aprenden en sociedad en interaccion con su
medio y con los demas, favoreciendo el desarrollo de aprendizajes significativos que van a ser

aplicados en el crecimiento personal y social.

En esta perspectiva, Vygotsky considera que la persona no puede vivir aislado de los
demas, sino que tiene la necesidad de relacionarse con otros para establecer interacciones en la
que se desarrolle su habilidad afectiva como social, respetando su cultura y costumbre, lo que

le permitira a la persona moldear su actitud y comportamiento.
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Segun esta teoria es importante promover en los educandos la colaboracién y trabajo en
equipo, ya que favorece que los nifios establecen relaciones positivas con los demas, su
aprendizaje mejora, se sienten mas motivados y su autoestima aumenta, lo que facilita el

progreso del potenciacion de las habilidades sociales y emocionales de forma mas eficiente.
Desde la perspectiva de Henri Wallon

Wallon en su teoria de personalidad, considera que el nifio esté4 sujeto al contacto con
individuos de su entorno; es decir, inicialmente la madre es quien atiende a las necesidades de
los nifios; posteriormente, la madre y demas personas significativas posibilitan al infante en su

perfeccionamiento integral.

Este psiquico en su teoria de desarrollo de la personalidad propuso los siguientes

estadios:
e Etapa puramente impulsiva (hasta los seis meses de vida): Se manifiestan respuestas
motoras como parte de la insercidn social temprana.

e Estadio emocional (de seis a doce meses): Surge una conexién emocional, manifestada a

través de emociones y reconocimiento frente al espejo.

e Estadio sensorio-motor (de doce a veinticuatro meses): Inicia el habla y la capacidad de

caminar erguido. Primeras exploraciones y manipulaciones de objetos basicos.

e FEtapa proyectiva (a partir de los 2 afios): Presenta sincretismo, una percepcion global y
confusa de diversos fendmenos simultaneos. Desarrollo de la capacidad de evocar objetos

y eventos. Uso inicial del desarrollo de la capacidad uso simbolico del lenguaje.

e Etapa del personalismo (de dos afios y medio a tres afios): Se consolida la afirmacién de la
personalidad y se desarrolla la construccion del yo.

e Etapa de oposicion y negativismo (desde los tres afios): Involucra narcisismo, imitacion y

cambio entre estar pasivo y activo.
e Estadio de gracia (de cuatro a seis afios): Integracion completa en el entorno familiar.

e Etapa de personalidad versatil (a partir de los seis afios): Integra al individuo en el grupo
mediante juegos colectivos.” (Valdés, 2014).

34



2.2.2.5. Agentes educativos que intervienen en el desarrollo socioafectivo durante la primera

infancia

e El profesor.

“El docente debe proporcionar una variedad de experiencias mediante juegos, dinamicas y
gestos, mientras fomenta un entorno positivo que incluya un trato amable, expresiones de afecto
y respeto. Esto contribuye a fortalecer los lazos emocionales, promoviendo un sentido de
seguridad y confianza en los nifios” (Vasquez, 2017 como se citd en Ordofiez y Paredes, 2022,
p.33)

En esta perspectiva, la maestra cumple un rol de orientador, facilitador y guia haciendo uso
de herramientas, estrategias y técnicas para realizar el proceso educativo, es en el aula donde
los nifios pasaran mayor tiempo; por lo que, el docente debe establecer los requisitos y espacios

necesarias para que los infantes durante este tiempo se sientan protegidos y estimados.

El docente no es solo visto como la persona gque ensefia, muchas veces adopta el rol de la
madre o padre, ya que el nifio confia en él o ella y considera que es la persona mas amable y

buena que siempre estara ahi para cuidarlo.

El docente en su afan de encaminar y moldear las actitudes de los nifios va estableciendo
en observar y seguir normativas y reglamentos que favorecen la relacién social y convivencia
escolar. Por lo que, las maestras tienen la responsabilidad de ofrecer y atender el desarrollo

tanto fisico como psiquico durante la etapa escolar.
e Lafamilia

En relacién al desarrollo socioafectivo los padres cumplen un rol fundamental ya que ellos
crean espacios de participacion; asimismo, facilitan la comunicacion e interaccién entre el nifio
y quienes lo rodean, es el hogar donde nace lazos de amor, carifio, afecto, confianza, paciencia,

comprension y consuelo.

“La presencia materna es crucial para cualquier hijo debido al vinculo profundo que
comparten, pero el papel del padre como observador directo y respaldo es igualmente crucial
en la dinamica familiar. Un padre ama a sus hijos de manera incondicional, lo que hace que la

paternidad sea el vinculo que los une, asumiendo la responsabilidad de proveer sustento,
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estabilidad y una educacion académica sélida.” (Diaz, 2017 citado por Ordofiez y Paredes,
2022, p. 34).

La conexion en la relacion entre la madre y el infante es crucial la primera conexion
afectiva en la que cimienta pilares para formacion de su personalidad, identidad, autoestima,

integridad y seguridad.

Por su parte, el padre fomenta un ambiente de seguridad en la que permite al nifio adopta

comportamiento y actitudes que le permitan relacionarse con su entorno o pares.

2.2.2.6.Dimensiones del desarrollo socioafectivo.

2.2.2.6.1. Relaciones interpersonales

“La habilidad de establecer las relaciones interpersonales requieren la habilidad de
interactuar con otros y participar en diversos grupos, mostrando respeto por diferentes culturas,
religiones, clases sociales, entre otros aspectos. Esto se logra fomentando actitudes de

cooperacidn, solidaridad y empatia hacia el entorno que los rodea.” (Caceres, 2022, p. 20).

El desarrollo socioafectivo en las relaciones interpersonales de los nifios es vital para su
bienestar emocional y social. Proporcionarles un entorno seguro, lleno de amor y atencion, y
servir como modelos a seguir, les ayudara a desarrollar la confianza y las competencias
requeridas para interactuar de manera efectiva con los demas y adaptarse a las normas de la
sociedad.

Por su parte, Raffino (2020) define que las relaciones entre personas son diversas y a
veces complejas, los vinculos intimos o0 emocionales implican una conexién profunda con otros

individuos y pueden experimentarse en distintos niveles de afectividad.”

Las relaciones interpersonales son diversas y a menudo complejas, y en ciertos casos
pueden ser dificiles de definir claramente. Estas relaciones pueden abarcar una amplia gama de
interacciones, desde las mas superficiales hasta las mas intimas y afectivas. En particular, los
vinculos intimos o0 emocionales representan una conexion profunda con otros individuos y se

expresan en distintos grados de afecto.

36



La afectividad en las relaciones interpersonales puede variar ampliamente, algunas
relaciones pueden ser intensamente apasionadas, mientras que otras pueden ser mas calmadas

y estables. Los niveles de afectividad pueden depender de factores individuales y contextuales.

Las relaciones interpersonales en los preescolares son de vital relevancia para su
desarrollo integral, los nifios comienzan a interactuar mas alla del circulo familiar inmediato y
empiezan a formar sus primeras relaciones con pares y adultos fuera de su hogar. Estas

interacciones ejercen una influencia considerable en varias areas de su desarrollo.

Las relaciones interpersonales en la etapa infantil resultan cruciales para el
perfeccionamiento social, emocional, cognitivo, fisico y moral de los infantes. Fomentar estas
relaciones de manera positiva y constructiva establece los cimientos para su bienestar y lograr
éxito en el futuro futura; por lo que, se recomienda tener en cuenta las estrategias siguientes

que favorezcan las relaciones interpersonales:

o Juegos en grupo, promover actividades y juegos que requieran colaboracién y trabajo
en equipo.
o Entorno protegido y acogedor, establecer un ambiente donde los infantes se sientan

seguros y valorados, lo que fomenta la apertura y la interaccion.

o Modelado de conducta, los adultos deben actuar como modelos de comportamiento

positivo, mostrando habilidades de interaccion, empatia y manejo de desacuerdos.

o Oportunidades de interaccidn, facilitar oportunidades para que los nifios interactien con
una variedad de pares y adultos en diferentes contextos, como en el aula, en el parque y en

actividades extracurriculares.

o Apoyo Emocional, proporcionar apoyo emocional y guiar a los nifios en la comprension

y gestion de sus emociones y relaciones.

2.2.2.6.2. Inteligencia emocional

La destreza de asemejar y manejar nuestras emociones, al igual que los de los demas, y
motivarnos adecuadamente se denomina inteligencia emocional. Esta capacidad es fundamental

para el bienestar individual y para mejorar nuestras relaciones con los demas.
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Citando a Goleman (Goleman, 2009 como se mencioné en Jiménez, 2018), la aptitud
de entender y administrar las emociones hace referencia a la destreza de asemejar y comprender
tanto nuestras emociones personales como los de otras personas, y motivarnos internamente y

manejar de manera efectiva las emociones en nuestras interacciones humanas. (p. 457- 469).

La habilidad emocional facilita que los infantes enfrentar las situaciones de su contexto
de forma positiva ayudando a reducir la frustracion, el no puedo o no se. Asimismo, el impulso

de la inteligencia emocional permite en los infantes lograr:

Ser empaticos con otros.

. Tener habilidad para reconocer sus emociones y describirlas.
. Establecer una comunicacion asertiva

. Favorece la solucion de conflictos

. Fomenta la resiliencia.

La capacidad emocional es una habilidad esencial que nos capacita dar la razén y
gestionar tanto nuestras emociones como las de los deméas, motivarnos a nosotros mismos y
mejorar nuestras relaciones interpersonales, desarrollar esta capacidad puede generar efectos

positivos considerablemente significativos en cada uno de los aspectos de nuestra vida.

Con el fin de reforzar la inteligencia emocional en los preescolares es importante es

aplicar las estrategias siguientes:

o Juegos de rol, incluir juegos de rol en los que los nifios puedan practicar cdmo manejar

diferentes situaciones emocionales y sociales.

o Actividades creativas, utilizar el arte, la mdsica y otras actividades creativas para

permitir que los nifios puedan expresar y descubrir sus emociones.

o Historias con emociones, leer cuentos que aborden diferentes emociones y discutir como
los personajes manejan sus sentimientos, esto ayuda a los nifios a percibir y comprender sus

emociones personales.
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o Preguntas y Reflexiones, formular preguntas sobre las emociones de los protagonistas y

considerar como podrian manejarse situaciones similares en la vida real

o Ensefianza de técnicas de relajacion simples de relajacion, como la respiracion profunda,

para ayudar a los nifios a calmarse cuando se sienten abrumados.

Todas estas estrategias ayudaran al docente a desarrollar su actividad de manera divertida,

brindando seguridad y un espacio acogedor.

2.2.2.6.3. Toma de decisiones

La toma de decisiones esta asociada a las experiencias previas que puedan orientar sobre
una opcion. Es decir, se decide considerando eventos previos, esto conlleva a que las personas
tiendan a elegir la opcion que perciben como mas adecuada, basada en experiencias previas que

han sido beneficiosas en situaciones similares.

Segun Cérdenas et al. (2019), la toma de decisiones esta influenciada por las emociones,
se lleva a cabo a través de los sentimientos que surgen al considerar qué decision tomar en
relacién a un evento de la vida. (p. 9). Por lo tanto, es crucial intervenir y guiar cémo el nifio

puede ejercer su capacidad de decision y autonomia.

La toma de decisiones dentro de los infantes de edad preescolar favorece el progreso de
su autonomia e independencia; es decir, los nifios toman sus decisiones desde el momento que

eligen a que jugar, que ropa ponerse, con quien jugar, al elegir a su amigo, entre otras.

De acuerdo con Rodriguez (2018), “el proceso de decision es una parte esencial de vida
y un proceso que todos llevamos a cabo constantemente, esta destreza se desarrolla a medida
que adquirimos autonomia y experiencia con el tiempo. En el ambito educativo, es crucial
ensefar a los alumnos desde una edad temprana como tomar decisiones de manera informada

y responsable”.

La toma de decisiones es una habilidad vital que debe desarrollarse y fomentarse desde
una edad temprana, a través de la ensefianza y la préactica, los nifios pueden aprender a tomar
decisiones de manera espontanea, lo que los permitira enfrentar los desafios con confianza y

autonomia. Los profesores juegan un rol fundamental en este proceso, proporcionando las

39



herramientas, el apoyo y el entorno necesario para que los alumnos desarrollen esta habilidad

esencial.

Los beneficios de ensefiar la toma de decisiones desde una edad temprana son
numerosos Yy se extienden a lo largo de la vida. Los individuos que desarrollan esta habilidad
estan mejor equipados para enfrentar los retos de la vida, tanto personales como profesionales.
Ademaés, la capacidad de tomar decisiones bien fundamentadas y responsables aporta al

bienestar general y al éxito "en diferentes &mbitos de la vida".

La toma de decisiones en los infantes es crucial para su crecimiento completo, ya que
fomenta la autonomia, la responsabilidad y fomentar el pensamiento critico desde una edad

temprana; por lo que, es recomendable tener en cuenta las estrategias siguientes:

o Resolver problemas y tomar decisiones ensefia a los infantes a enfrentar y resolver

problemas, mejorando sus habilidades de razonamiento y ldgica.

o Eleccidn de actividades, permitir que los nifios elijan entre diferentes actividades, como

juegos, libros o materiales artisticos, para fomentar la toma de decisiones.

o Proyectos grupales, involucrar a los nifios en decisiones grupales, como elegir un tema

para un proyecto o decidir cGmo organizar un juego.

o Cuentos, utilizar cuentos que presenten dilemas y decisiones para discutir con los nifios

las posibles opciones y sus consecuencias.

o Carteles y pictogramas, crear carteles o pictogramas que representen diferentes opciones

y sus posibles resultados para facilitar la comprensién.

o Juegos de rol, utilizar juegos de rol para que los infantes practiquen la toma de

decisiones en diferentes contextos y consideren como sus elecciones afectan a los demas.

. Actividades de grupo, incluir actividades que requieran trabajo en equipo y decisiones

consensuadas, fomentando la empatia y la cooperacion.
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2.3. Definiciones de términos bésicos.

Actividad ladica. “Los juegos y actividades recreativas educativo deben incorporar el
juego como un enfoque pedagogico, donde los nifios puedan aprender de manera divertida y

educativa en diversos contextos.” (Montes, 2020, p. 21).

Desarrollo socioafectivo. “El desarrollo es el aprendizaje de comportamientos,
habilidades, conocimientos y competencias capaciten al nifio o nifia para integrarse
completamente en la sociedad” (Toapanta & Toapanta, 2017, p. 14 citado por Tigrero, 2021, p.
31).

La inteligencia emocional representa la destreza para identificar nuestros afectos y la de
otras personas, es considerada como la destreza que poseen los individuos para gestionar sus

emociones y emociones.

Relaciones interpersonales. “Las relaciones entre personas refieren a los lazos entre dos
0 mas personas que interactian dentro de diversos sistemas y contextos, adaptdndose y
evolucionando segun sus actividades y descripciones especificas en diferentes areas” (Rojas,
2019).

Toma de decisiones. Es una accién que facilita a las personas decidir por una opcién; es
decir, es un proceso, de eleccion de alternativas en base a criterios que mas le favorezca a la

persona).
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Capitulo 111
Metodologia

3.1. Hipotesis.
Hipdtesis general:

Las actividades ludicas influyen de manera significativa en el desarrollo socio afectivo

en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto, 2022.

Hipotesis nula:

Las actividades ludicas no influyen de manera significativa en el desarrollo

socioafectivo en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto, 2022.

Hipotesis especificas

o Las actividades ludicas influyen de manera significativa las relaciones interpersonales

en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto, 2022.

o Las actividades ludicas influyen de manera significativa en el desarrollo de la
inteligencia emocional en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto,
2022,

o Las actividades ludicas influyen de manera significativa en la toma de decisiones en los

nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto, 2022.

3.2.  Variables.
Variable Independiente: Actividades ludicas

Variable Dependiente: Desarrollo socioafectivo
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3.3.  Operacionalizacion de variables

: Definicion Definicion N
Variable . Estructura Descripcion
Conceptual Operacional
Las actividades o o o
i Las actividades ludicas como estratégica favorecen en la
son acciones que _ _ o
. evolucion completo de los infantes desde los inicios de su
facilitan y _ _ _ _
. ) vida, ofreciéndole oportunidades de juego en un entorno
Las actividades potencian el _ _ _
L agradable y armonioso; asi como también, permite conocer su
lidicas acceden a un desarrollo _ _
i entorno y a establecer relaciones interpersonales con otros
desarrollo al ser capacidadesenla Fyndamentacion _ o _ _ N
., L nifios. Las actividades ludicas estimulan la creatividad y
humano en lo adquisicion de _ _ _ _
. . - promueven en los nifios la exploracion de diversos escenarios
Variable relacionado con el conocimientos y _ o _ _ _
i i . i ) . y estimula la toma de decisiones. al mismo tiempo, sirve como
Independiente: - ohecto psicosocial, habilidades _ _ _ _
Actividades L . . medio en los infantes para expresar y manejar emociones y
ladicas la adquisicion de socioafectivas de

conocimientos, la"
conformacién de su
personalidad.
(Montes, 2020)

los nifios que le
permitan
relacionarse e

integrarse a su

grupo social
(grupo de
comparieros).

Campo de
accion

Funciones

entender las emociones y sentimientos ajenos.

La investigacion se elaboré con los pequefios de 4 afios de la

seccion Creativos “C” en la |.E. N° 315, Tarapoto.

La actividad ladica es realizada de manera libre y espontanea
que "se llevan a cabo en grupo, lo cual” fomenta las relaciones

interpersonales y la cooperacion entre los participantes.
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Fundamento
tedrico

Momentos

La actividad ladica fomenta destrezas como la solucion de
problemas, memoria, atencion y pensamiento critico;
asimismo, contribuye a que los infantes aprendan a
relacionarse con otras personas, a compartir y a solucionar

conflictos.

El juego ludico es decisivo en el desarrollo infantil, pues
brinda a los nifios la posibilidad de aprender, crecer y
desarrollarse en diversas é&reas de forma entretenida,
emocionante y significativa. Teniendo en cuenta el aporte de
Piaget quien considera que la actividad ludica permite a los
preescolares poner en practica sus destrezas cognitivas,
sociales, emocionales y fisicas de una manera libre y
espontanea, mediante esta actividad los infantes pueden
adquirir conocimientos sobre si mismos, los demas y el mundo
que les rodea, desarrollando habilidades como la solucién de

problemas, la imaginacidn, la cooperacion y la autoexpresion.

Durante la ejecucion del trabajo de investigacion se planific
las actividades de aprendizaje teniendo en cuenta los

siguientes momentos:
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Actividades de

aprendizaje

Materiales
recursos

0]

Inicio.
Desarrollo.

Cierre

Sesion 1: Juguemos en el bosque mientras el lobo no esta.
Sesion 2: Jugamos a la gallinita ciega.

Sesién 3: Jugamos el baile de las sillas musicales.

Sesion 4: Disfrutamos del juego encestando pelotas.
Sesion 5: Jugamos a dramatizar a los doctores.

Sesién 6: Jugamos a los juegos colaborativos de jalar la

soga
Sesion 7: Jugamos a dramatizar a la cocinita.

Sesion 8:  Jugamos a los juegos tradicionales de

encostalados.
Sesidn 9: Jugamos al gato y al ratén.

Sesion 10: Jugamos a buscar un tesoro.

Soga.
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Latas.

Pafueleta.

Mascaras.

Pelotas.

Cestas.

Sillas.

Costales.

Bufer.

Kits del sector hogar
Vestimenta

Silbato

Fuente: Creacidn original de las investigadoras



Definicion

Variable inicié . Dimensiones Indicadores Instrumento
Definicion Conceptual Operacional
El desarrollo El progreso - Muestra empatia con los demés al Ficha de
socioafectivo es la  socioafectivo es el realizar las diferentes actividades qpservacisn.
habilidad que las  proceso mediante el ladicas
personas  desarrollan  cual de interrelacion _ _ Escala de
. - Cuida a los demaés de los accidentes y »
para adaptarse y actuar  que el nifio forma _ _ evaluacion:
_ _ peligros que se generan en el juego
eficazmente en  su con quienes lo . 0 = No
i Relaciones Acepta los diferentes logrado
entorno. (Tigrero, 2021, rodean, interpersonales p '
p. 31)) permitiéndole comportamientos de los demas que 1 =
. - . . L Parcialmente
Variable identificar y expresar muestran durante la actividad ludica logrado
dependiente: sus emociones, - Respeta las opiniones de sus 2= Logrado

Desarrollo
socioafectivo

sentimientos ylo
afecto  hacia si
mismo y a  los

demas.

Inteligencia
emocional

compafieros durante el juego para

lograr el objetivo.

Motiva a sus compafieros con la

intencion de lograr emociones

equilibradas

Autorregula sus emociones a partir de
las diferentes acciones que realiza

durante la actividad
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Toma de
decisiones

Genera su propio autoconocimiento a

partir de las diferentes experiencias.

Asume compromisos Yy roles durante

las actividades ludicas

Fomenta el orden para trabajar
diferentes estrategias en la actividad
ludica

Interioriza el rol protagénico que

debe mostrar durante la actividad

ladica.

Fuente: Elaboracion propia de las investigadoras
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3.4.  Metodologia

La metodologia de esta investigacion se alinea con el problema planteado, basandose en
el método cientifico como enfoque principal. Para Garcia (2020) el enfoque cientifico consiste
en relevante en la investigacion por que apoya el desarrollo de adquisicion del saber cientifico,
lo que conlleva el disefio y uso de métodos experimentales y de validaciéon aceptadas como
validas por los expertos en la ciencia (p. 319).

Considerando este objetivo de este estudio se emplearon los siguientes procedimientos:

- Procedimiento inferencial: Facilito el estudio de los esquemas complicadas basandose
en la observacion de las variables en estudio, lo cual permitio definir los conceptos y llegar a
los resultados definitivos del estudio.

- Procedimiento analitico: Estas instrucciones posibilitaron la contrastacion de las
hipétesis (nula y alterna) de acuerdo con los objetivos establecidos; ademas, se realiz6 una
interpretacion de los resultados obtenidos, que sirvio como fundamento para formular las

conclusiones correspondientes.

- Procedimiento comparativo. Los resultados obtenidos tras el uso del dispositivo antes y
tras haber implementado la actividad ludica en el grupo experimental (Creativos “C”), se llevo
a cabo el andlisis y comparacién de los datos, con el objetivo al llevarlos a través de una prueba
de hipotesis para aceptar o rechazar la hipdtesis nula propuesta. Ademas, se procedi6 a la

interpretacion de la informacidn presentada en las tablas y graficos de frecuencia.

3.5.  Tipos de estudio

La investigacién fue de tipo aplicada. Este tipo de investigacion tiene como objetivo
perfeccionar la aplicacion del conocimiento, buscando descubrir su aplicabilidad. Se explora
como el conocimiento cientifico producido puede ser aplicado o implementado en la préactica
para obtener resultados concretos, con un enfoque en explorar y contribuir a la solucion de

problemas especificos.” (Cazau, 2016, p. 17).

3.6. Disefio

El disefio fue cuasi-experimental. En ciertos casos, se utilizo el método de apareamiento

para igualar los grupos experimental y de control, lo que garantiza que los miembros de cada
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grupo tengan propiedades parecidas o semejantes. (Sanchez, Reyes y Mejia, 2018, p. 51). Este
disefio consentira recabar datos exactos sobre las variables de estudio y especificar de manera
sistematica la influencia o relacion entre ellas es fundamental. Consecutivamente, basandose
en los resultados logrados, se procedio a evaluar y cuantificar la influencia de la actividad ladica
siendo preciso en el perfeccionamiento socioafectivo de la muestra de estudio los infantes de 4
afios de la I.E. N° 315, Tarapoto.

Este estudio fue de tipo cuantitativo, ya que se recopilaron datos que pueden ser medidos

y analizados estadisticamente en relacion con la variable dependiente.

A continuacion, se muestra el esquema del disefio de investigacion:

GE: O X 02
GC: Os — O4

Donde:

GE = Grupo experimental

GC = Grupo control

Oy O3 = Informacién de la pre prueba del grupo de experimental y control
02y O4= Informacién de la pos prueba del grupo de experimental y control
X = Actividades ladicas

- = Ausencia de las actividades ludicas.

3.7.  Poblacién, muestra'y muestreo

Poblacion:

Segun Sanchez, Reyes y Mejia (2018), EI término 'muestra’ se refiere al conjunto de
elementos, personas, objetos o eventos que tienen en comun ciertas caracteristicas o cumplen
con pautas establecidas, las cuales son elegidos para su andlisis en un campo de provecho

especifico. (p. 102).

En el presente estudio, la poblacion estaba compuesta por nifios de 4 afios de las
secciones: Bondadosos, Creativos, Amorosos y Solidarios, de la Institucion Educativas N° 315,
matriculados dentro del periodo escolar 2022, mediante el siguiente referencia:
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Tabla 1l
Poblacién de estudio

Sujetos mueéstrales segun la seccion Cantidad
Bondadosos 26
Creativos 26
Amorosos 28
Solidarios 28
TOTAL 108

Fuente: Nomina de matricula 2022 de la I.E. N° 315, Tarapoto

Muestra:

La unidad muestral de los elementos analizados en la actual investigacion esta
compuesta por los preescolares de 04 afios de la 1.E. N° 315, Tarapoto, teniendo como grupo
de estudio las secciones Creativos C (grupo experimental) y Bondadosos (grupo control) a
quienes se empled el instrumento de recoleccion de datos (ficha de observacion) que permitié
obtener informacion en relacion a la variable desarrollo socioafectivo, en sus dimensiones:

relaciones interpersonales, inteligencia emocional y toma de decisiones.

Muestreo:

La muestra es un subconjunto representativo de la poblacion en estudio. Este grupo esta
compuesto por componentes elegidos que comparten caracteristicas parecidas con respecto a la
poblacion o universo analizado. Segin Hernandez et al. (2014), la muestra se clasifica en dos

categorias el muestreo no probabilisticas y muestreo probabilistico (p.128).

En los disefios cuasiexperimentales, como en este caso, los participantes no se asignan
aleatoriamente a los grupos ni se emparejan; en cambio, los grupos ya estaban conformados
antes de comenzar la investigacién, siendo grupos intactos. Por ello, se utiliz6 un muestreo no

probabilistico por conveniencia.

La muestra estara preparada por 52 infantes de 4 afios de la I.E. N° 315; Tarapoto, segun

el siguiente detalle:

Tabla 2.
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Muestra de estudio

GRUPO SECCION TOTAL
Experimental Creativos “C” 26
Control Bondadosos 26

TOTAL 52

Fuente: Nomina de matricula 2022 de la LE. “N° 315, Tarapoto.

3.8. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se manejé como técnica la observacion. Segin Sanchez, Reyes y Mejia (2018), la
observacion es un método de recoleccion de datos que consiste en utilizar los sentidos para
examinar eventos y contextos sociales, al igual que a los seres en su entorno cotidiano donde

realizan sus actividades cotidianas. (p. 98).

Ademas, se empled la ficha de observacion como instrumento, una herramienta
fundamental para recolectar informacion directamente de los individuos que enfrentan el
problema especifico. Este instrumento consta de 10 indicadores, cuya validez fue confirmada a

través de la valoracién llevada a cabo por tres especialistas, tal como se detalla en el anexo 4.

3.9. Métodos de analisis de datos

El método utilizado para el examen y comprension de los datos obtenidos incluy6 los
siguientes procesos:
e Los datos fueron registrados en la base de datos del programa estadistico SPSS.
e Se generaron estadisticas descriptivas, incluyendo la media de la muestra.
e Se calcularon estadisticas de dispersion, como la desviacion estandar, la variabilidad y la
covariacion.
e Se elaboraron tablas y graficos estadisticos para visualizar los datos.
e Seevaluo la distribucion de la muestra para la prueba correspondiente.
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Capitulo IV

Resultados Obtenidos

4.1.  Presentacion de datos generales, analisis, e interpretacion de resultados.

Tabla 3.

Resultado de la evaluacion de las relaciones interpersonales del pre y pos tratamiento en los

ninios de 4 anios de la I.E. N° 315, Tarapoto.

Grupo Experimental Grupo Control
Logros de
Pre prucba Pos prucba Pre prucba Pos prucba
aprendizaje

Cant. Yo Cant. % Cant. % Cant. Yo
No logrado 2 8% 0 0% 1 4% 2 8%
Logrado parcialmente 24 92% 11 42% 22 85% 20 77%
Logrado 0 0% 15 58% 3 12% 4 15%
Total 26 100% 26 100% 26 100% 26 100%

Fuente: Ficha de observacion

Figura I:

Resultado de la evaluacion de las relaciones interpersonales del pre y pos tratamiento en los

nifios de 4 afios de la I.E. N° 315, Tarapoto.

OLogrado MOLogrado parcialmente BENo logrado

Grupo Control

Grupo Experimental

%

0% 20% 40% 60% 80%

100%

Fuente: Ficha de observacion.
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Segun los resultados en la tabla 3 y figura 1, los resultados obtenidos de la evaluacion
de las interacciones personales en infantes de 4 afios de la I.E. N° 315 de Tarapoto revelan un
efecto considerable del juego en el progreso de estas habilidades. Se observo que, en el grupo
experimental que recibié las actividades Iudicas, hubo una mejora notable en el progreso de
relaciones interpersonales, con un incremento significativo del 50% en la categoria "Logrado"
en comparacion con el pretest. Especificamente, antes del tratamiento, el 8% de los nifios no
lograba desarrollar relaciones interpersonales, mientras que después del tratamiento este
porcentaje disminuyo a 0%. Ademas, el porcentaje de nifios que logré desarrollar estas
habilidades parcialmente disminuyd del 92% al 42%, indicando una transicion hacia una mayor
realizacion de estas habilidades sociales.

La comparacion entre el grupo experimental y el grupo control refuerza la conclusion
de que las actividades recreativas influyeron significativamente en el progreso de relaciones
interpersonales en infantes de 4 afios. Mientras que en el grupo control hubo una leve mejora
en el postest, el grupo experimental experimentd una transformacion notable, con todos los
nifios logrando desarrollar parcial o completamente estas habilidades. Especificamente, en el
grupo experimental, el 100% de los nifios logrd desarrollar estas habilidades después del
tratamiento, en comparacion con el 77% en el grupo control. Estos hallazgos sugieren que la
inclusion de actividades ludicas en el curriculo educativo puede ser una habilidad eficaz para
mejorar las habilidades sociales y fomentar el bienestar emocional de los nifios en edad
preescolar; con estos resultados evidenciamos que los nifios muestran empatia con los demas
al realizar las diferentes actividades ludicas, cuidan a los demas de los accidentes y peligros que
se generan en el juego, aceptan los diferentes comportamientos de los demas que muestran
durante la actividad ludica, respetan las opiniones de sus compafieros durante el juego para

lograr el objetivo.

Prueba de Hipdtesis:

Ho: Los indicadores de logro del desarrollo de las relaciones interpersonales del grupo
experimental son iguales al grupo control después de la aplicacion de las actividades ludicas.
Hi: Los indicadores de logro del desarrollo de las relaciones interpersonales del grupo

experimental son mayores al grupo control después de la aplicacion de las actividades ludicas.

Regla de decision:

Si T-prueba < T-critico: Se acepta la hipétesis nula.
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Si T-prueba > T-critico: Se rechaza la hipotesis nula, por lo tanto, aceptamos la hipdtesis alterna.

Se realizé la prueba estadistica de T-Student para dos muestras, donde los resultados fueron los

siguientes:

Tabla 4:
Resultado de la prueba de T-Student para determinar la influencia de las actividades

Iudicas en el desarrollo de las relaciones interpersonales.

G.E. G.C.
Postratamiento Postratamiento

Media 1.55 1.09
Varianza 0.12 0.16
Observaciones 26 26
Varianza agrupada 0.05
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 25
Estadistico t (T-prueba) 4.55
P(T<=t) una cola 5.95853E-

05
Valor critico de t (una cola) (T-critico) 1.71
P(T<=t) dos colas 0.00
Valor critico de t (dos colas) 2.06

Fuente: Ficha de observacion.

De acuerdo con los resultados y comparando con la regla de decisidn, obtenemos un valor
de T-prueba de 4,55, que es superior al valor critico de T de 1,71. Esto, en linea con lo
establecido, nos permite concluir aceptando la hipdtesis alternativa, lo que indica que los
indicadores de logro en las relaciones interpersonales del grupo experimental son superiores a
los del grupo de control después de la intervencion con actividades ludicas; es decir, estas

actividades estan teniendo un impacto positivo en las relaciones interpersonales.
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Tabla 5.

Resultado de la evaluacion de inteligencia emocional del pre y post tratamiento en los nifios

de 4 anos de la I.LE. N° 315, Tarapoto.

Grupo Experimental Grupo Control
Logros de
Pre prucba Pos prueba Pre prucba Pos prueba
aprendizaje

Cant. % Cant. % Cant. %o Cant. %
No logrado 2 8% 0 0% 7 27% 1 4%
Logrado parcialmente 21 81% 5 19% 15 58% 17 68%
Logrado 3 12% 21 81% 4 15% 7 28%
Total 26 100% 26 100% 26 100% 25 100%

Fuente: Ficha de observacion.

Figura 2:

Resultado de la evaluacion de inteligencia emocional del pre y pos tratamiento en los nifios

de 4 afios de la 1.E. N° 315, Tarapoto

BLogrado OLogrado parcialmente MNo logrado

Grupo Control

Grupo Experimental

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente: Ficha de observacion.

En la tabla 5 figura 2, los resultados de la evaluacion del desarrollo de la inteligencia
emocional en infantes de 4 afios de la I.E. N° 315 de Tarapoto, muestran una influencia
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considerable de las actividades recreativas en su crecimiento. En el grupo experimental, que
recibid las actividades ludicas, se observa una mejora sustancial en el pos test en comparacion
con el pretest. Especificamente, el porcentaje de nifios que no lograron desarrollar inteligencia
emocional disminuyd del 8% al 0%, mientras que el porcentaje de nifios que lograron
desarrollarla parcial o completamente aumentd del 93% al 100%. Esto sugiere que las
actividades ludicas contribuyeron de manera efectiva al desarrollo de la inteligencia emocional

en estos ninos.

Comparando los resultados entre el grupo experimental y el grupo control, se puede
observar una diferencia significativa en el impacto de las actividades ludicas en el desarrollo de
la inteligencia emocional. Mientras que en el grupo experimental la mayoria de los nifios
lograron desarrollar inteligencia emocional después del tratamiento, en el grupo control se
observa un porcentaje considerable de nifios que no lograron desarrollarla, incluso después del
tratamiento. Especificamente, el 27% de los nifios en el grupo control ain no lograba desarrollar
inteligencia emocional después del tratamiento, en comparacion con el 0% en el grupo
experimental. Estos resultados respaldan la efectividad de las actividades Iudicas en el fomento
de la inteligencia emocional en nifios de 4 afios, lo que sugiere su importancia en el contexto

educativo para fomentar un desarrollo emocional sano desde la primera infancia.

Con los resultados obtenidos evidenciamos que los nifios motivan a sus comparieros con
la intencién de lograr emociones equilibradas, autorregulan sus emociones a partir de las
diferentes acciones que realizan durante la actividad, generan sus propios autoconocimientos a

partir de las diferentes experiencias.

Prueba de Hipdtesis:

Ho: Los indicadores de logro del desarrollo de la inteligencia emocional del grupo experimental

son iguales al grupo control después de la aplicacién de las actividades ludicas.

Ha: Los indicadores de logro del desarrollo de la inteligencia emocional del grupo experimental
son mayores al grupo control después de la aplicacion de las actividades ludicas.

Regla de decision:

Si T-prueba < T-critico: Se acepta la hipétesis nula.
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Si T-prueba > T-critico: Se rechaza la hipotesis nula, por lo tanto, aceptamos la hipdtesis alterna.

Se realizo la prueba estadistica de T-Student para dos muestras, donde los resultados fueron los
siguientes:
Tabla 6:

Resultado de la prueba de T-Student para determinar la influencia de las actividades
ludicas en el desarrollo de la inteligencia emocional
G.E. G.C.

Postratamiento Postratamiento

Media 1.73 1.27
Varianza 0.12 0.20
Observaciones 26 26
Varianza agrupada -0.06
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 25
Estadistico t (T-prueba) 4.05
P(T<=t) una cola 0.00
Valor critico de t (una cola) (T-critico) 1.71
P(T<=t) dos colas 0.00
Valor critico de t (dos colas) 2.06

Fuente: Ficha de observacion.

De acuerdo con los resultados y contrastando con la regla de decisién, tenemos un T-
prueba (4,05) mayor al valor de T-critico (1,71). Esto en concordancia con lo estipulado,
podemos concluir aceptando la hipétesis alterna, pudiendo asegurar que los indicadores de
logro para la inteligencia emocional en el grupo experimental son mayores que la del grupo de
control despues de la aplicacion de las actividades ludicas; es decir, estd influenciando de
manera positiva en la inteligencia emocional.

Tabla 7.
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Resultado de la evaluacion de la toma de decisiones del pre y pos tratamiento en los nifios de

4 anios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto.

Grupo Experimental Grupo Control
Logros de
o Pre prueba Pos prueba Pre prueba Pos prueba
aprendizaje
Cant. % Cant. % Cant. % Cant. %
No logrado 0 0% 0 0% 11 42% 0 0%
Logrado parcialmente 18 69% 3 12% 12 46% 17 65%
Logrado 8 31% 23 88% 3 12% 9 35%

Total

26 100% 26 100% 26 100% 26

100%

Fuente: Ficha de observacion.

Figura 3:

Resultado de la evaluacion de la toma de decisiones del pre y pos tratamiento en los nifios de

4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto
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Fuente: Ficha de observacion.
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En la tabla 7 figura 3, se observa la evaluacion del desarrollo de la toma de decisiones
en infantes de 4 afos de la I.E. N° 315 de Tarapoto muestra diferencias significativas entre el
grupo experimental y el grupo control. En el grupo experimental, todos los nifios lograron
desarrollar parcial o completamente la toma de decisiones después del tratamiento, con un
aumento sustancial del porcentaje de nifios cuyo desarrollo se clasific6 como "Logrado",
pasando del 31% al 88%. Por otro lado, en el grupo control, aunque hubo mejoras en el postest,
el porcentaje de nifios cuyo desarrollo se clasific6 como "Logrado™ aun fue menor en

comparacion con el grupo experimental.

Cotejando los resultados entre el grupo experimental y el grupo control, se evidencia la
influencia positiva de las actividades recreativas en el desarrollo de la toma de decisiones.
Mientras que, en el grupo experimental, todos los nifios lograron desarrollar parcial o
completamente esta habilidad después del tratamiento, en el grupo control, el porcentaje de
nifios cuyo desarrollo se clasificd como "Logrado™ fue menor, aumentando del 12% al 35%.
Estos hallazgos subrayan la importancia de integrar actividades ludicas en el entorno educativo
para promover el desarrollo cognitivo y la habilidad para tomar decisiones en los nifios desde
una edad temprana, con estos resultados evidenciamos que los nifios motivan a sus comparieros
con la intencién de lograr emociones equilibradas, autorregulan sus emociones a partir de las
diferentes acciones que realizan durante la actividad, generan sus propio autoconocimiento a

partir de las diferentes experiencias.

Prueba de Hipdtesis:

Ho: Los indicadores de logro del desarrollo de la toma de decisiones del grupo experimental

son iguales al grupo control después de la aplicacion de las actividades lddicas.

Hi: Los indicadores de logro del desarrollo de la toma de decisiones del grupo experimental

son mayores al grupo control después de la aplicacién de las actividades ludicas.

Regla de decision:
Si T-prueba < T-critico: Se acepta la hipétesis nula.
Si T-prueba > T-critico: Se rechaza la hipétesis nula, por lo tanto, aceptamos la hipétesis alterna.

Se realizo la prueba estadistica de T-Student para dos muestras, donde los resultados fueron los
siguientes:
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Tabla 8:
Resultado de la prueba de T-Student para determinar la influencia de las actividades

IUdicas en el desarrollo de toma de decisiones

G.E. G.C.

Postratamiento Postratamiento

Media 1.81 1.31
Varianza 0.07 0.15
Observaciones 26 26
Varianza agrupada -0.35
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 25
Estadistico t (T-prueba) 4.69
P(T<=t) una cola 4.16482E-
05
Valor critico de t (una cola) (T-critico) 1.71
P(T<=t) dos colas 8.32964E-05
Valor critico de t (dos colas) 2.06

Fuente: Ficha de observacion.

Segun los resultados y comparando con la regla de decision, obtenemos un valor de T-
prueba de 4,69, que supera el valor critico de T de 1,71. En concordancia con lo establecido,
podemos concluir aceptando la hipotesis alternativa, o que nos permite afirmar que los
indicadores de logro en la toma de decisiones son superiores en el grupo experimental en
comparacion con el grupo de control después de la aplicacion de las actividades ludicas; es

decir, estas actividades estan teniendo un efecto positivo en la capacidad de toma de decisiones.
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Tabla 9.

Resultado de la evaluacion de la variable desarrollo socioafectivo del pre y pos tratamiento

en los ninios de 4 anos de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto.

Grupo Experimental Grupo Control
Logros de
o Pre prueba Pos prueba Pre prueba Pos prueba
aprendizaje

Cant. % Cant. % Cant. % Cant. %
No logrado 1 4% 0 0% 3 12% 0 15%
Logrado parcialmente 24 92% 4 15% 21 81% 23 85%
Logrado 1 4% 22 85% 2 8% 3 0%
Total 26  100% 26 100% 26 100% 26 100%

Fuente: Ficha de observacion.

Figura 4:

Resultado de la evaluacion de la variable desarrollo socioafectivo del pre y pos tratamiento

en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto

BLogrado OLogrado parcialmente @No logradoe

J

£

88% |

Poste

Grupo Control

%

Pretest

2 3

£ 7 %

g A&

g

=} -

g 3

£ 5 % | 92%

=

T } S — T E— — 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente: Ficha de observacion.
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En la tabla 9 figura 4, se observa la evaluacion del desarrollo socioafectivo en nifios de
4 afios de la I.LE. N° 315 de Tarapoto revela una mejora significativa después de la ejecucion de
actividades ladicas. Los datos muestran una transformacion positiva en el grupo experimental,
donde el porcentaje de nifios cuyo desarrollo socioafectivo fue clasificado como "No logrado™
disminuyd del 4% al 0% después del tratamiento, lo que sugiere que las actividades recreativas
pueden ser una estrategia eficaz para abordar las dificultades socioafectivas en esta poblacion.
Ademas, el incremento notable del porcentaje de nifios cuyo desarrollo socioafectivo se
clasifico6 como "Logrado”, aumentando del 4% al 85%, destaca el impacto positivo de estas
diligencias en el fortalecimiento de habilidades como la empatia, la cooperacion y la regulacion

emocional en los nifos.

Al comparar los resultados entre el grupo experimental y el grupo control, se evidencia
la influencia positiva de las actividades ludicas en el desarrollo socioafectivo de los nifios.
Mientras que, en el grupo experimental, el porcentaje de nifios cuyo desarrollo socioafectivo se
clasificd como "Logrado™ aumentd del 4% al 85%, en el grupo control este porcentaje solo
aumento del 8% al 12%. Ademas, el porcentaje de nifios cuyo desarrollo socioafectivo se
clasifico6 como "No logrado” se mantuvo en 0% en el grupo experimental, mientras que se
mantuvo en 12% en el grupo control. Estos resultados indican que las actividades ludicas tienen
un impacto significativo en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 4 afios, lo que sugiere su
importancia en el contexto educativo para promover relaciones saludables y un bienestar

emocional 6ptimo desde una edad temprana.

Prueba de Hipotesis:

Ho: No existe influencia de las actividades ludicas en el desarrollo socioafectivo en nifos de 4
afios de la I.E. N° 315, Tarapoto, 2022.

Hi1: Existe influencia de las actividades ludicas en el desarrollo socio afectivo en nifios de 4
anos de la I.E. N° 315, Tarapoto, 2022.

Regla de decision:
Si T-prueba < T-critico: Se acepta la hipétesis nula.
Si T-prueba > T-critico: Se rechaza la hipétesis nula, por lo tanto, aceptamos la hipétesis alterna.

Se realizo la prueba estadistica de T-Student para dos muestras, donde los resultados fueron los

siguientes:
63



Tabla 10:

Resultado de la prueba de T-Student para determinar la influencia de las actividades

ltdicas en el desarrollo socioafectivo

G.E. G.C.

Postratamiento Postratamiento
Media 1.70 1.22
Varianza 0.06 0.06
Observaciones 26 26
Varianza agrupada -0.11
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 25
Estadistico t (T-prueba) 6.56
P(T<=t) una cola 3.55632E-07
Valor critico de t (una cola) (T-critico) 1.71
P(T<=t) dos colas 7.11264E-07
Valor critico de t (dos colas) 2.06

Fuente: Ficha de observacion.

De acuerdo con los resultados y contrastando con la regla de decision, tenemos un T-
prueba (6,56) muy superior al valor de T-critico (1,71). Esto en concordancia con lo estipulado,
podemos concluir aceptando la hipotesis alterna, pudiendo asegurar que los indicadores del
desarrollo socio afectivo en el grupo experimental son mayores que del grupo control después
de la aplicacién de las actividades ludicas; es decir, existe influencia de las actividades ludicas
en el desarrollo socio afectivo en nifios de 4 afios de la I.LE. N° 315, Tarapoto, 2022. En la figura

5 se puede apreciar de manera grafica el rechazo de hipétesis nula y la aceptacion de la alterna.
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Figura 5:
Gréfica de contrastacion de hipétesis

T - prueba

6,56

Areade
aceptacion H,

Area de rechazo H,
Ll

1 L] L]

1,71

T - Critico

4.2. Discusion de resultados

Teniendo en cuenta los resultados observados en la tablas 3, 5, 7 y 9 obtenidos del
instrumento de recoleccidn de datos se procedio a realizar la comparacion de la pre prueba y
pos prueba en relacion a la aplicacion de la actividades ludicas como estrategia didactica se
pudo determinar que la implementacion de esta actividad en la quehacer educativo tiene un
impacto significativos en desarrollo socioafectivo de los infantes de 4 afios de la Institucién
Educativa N° 315, en las dimensiones relacion interpersonal, inteligencia emocional y toma de
decisiones, evidenciandose que en el grupo experimental el 58% se encuentran en la escala de
Logrado en coherencia con la dimension relacion interpersonal, mientras que el 81 % se ubican
en la escala de calificacion de Logrado referente a la dimension inteligencia emocional,
asimismo, el 83% se ubican en la escala de Logrado en relacion a la dimension toma de
decisiones; finalmente, el 85% se encuentran en la escala de Logrado referente a la variable
desarrollo socioafectivo, consecuentemente, se procedié a realizar la contrastacion de la prueba
de hipotesis evidenciandose que la T - prueba (6,56) muy superior al valor de T- critico (1,71),
lo que permitid aceptar la hip6tesis general asegurandose la mejora del progreso socioafectivo

en los nifios de la seccién Creativos C (grupo experimental) siendo mayores a los de la seccion
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Bondadosos (grupo control) después de haber aplicado las actividades ludicas como estrategia
en las sesiones de aprendizaje, lo que quiere decir, que influye de manera significativa en el
desarrollo socioafectivo en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto.
De acuerdo al estudio realizado por Escobar (2020) se pudo corroborar la utilizacion de
actividades recreativas como método de ensefianza mejora notablemente la interaccion social,
demostrando un aumento del rendimiento del 33% con un promedio de 9.84 en el pre-test, que
se eleva a un 67% con un promedio de 20.21 en el post-test, después de la implementacion del
experimento con actividades ludicas. En este mismo marco referencial, Cérdova (2017),
considera las actividades recreativas contribuyen al desarrollo de habilidades sociales en los
nifios mediante la participacion en juegos siendo estos sean divertidos, espontaneo y voluntario,

ya que los infantes jugaron con agrado.

En esta misma perspectiva, Solis (2020) concluye que el desarrollo socioafectivo de
los infantes esta en proceso de desarrollarse, logrando la aceptacion personal del nifio y su
adaptacion a su entorno social. Al respecto, Ordofiez y Paredes (2022) consideran que la parte
emocional de un nifio se desarrolla a partir de sus primeras interacciones emocionales con su
madre esto dependera el desarrollo de la seguridad y estabilidad emocional siendo
fundamentales en el desarrollo de las capacidades emocional; por lo tanto, el desarrollo
socioafectivo durante la primera infancia es preciso ya que este repercutiréd en la personalidad
del nifio; por lo que, el factor apego es fundamental en esta etapa, las muestras de afecto,
caricias, la cercania fisca, la comprension y atencion proporcionan a los nifios un desarrollo

emocional y social mas saludable y balanceado.

En relacién al ambito educativo, el desarrollo socioafectivo es un aspecto relevante
gue va desde los tres afios hasta los cinco afios, que le permite al nifio interactuar con las
personas de su entorno tanto familiar como escolar. Vygotsky sefiala que la persona no puede
vivir aislado de los demas, sino que tiene la necesidad de relacionarse con otros para establecer
interacciones en la que se desarrolle su habilidad afectiva como social, respetando su cultura y
costumbre, lo que le permitira a la persona moldear su actitud y comportamiento. Mientras que
Wallon en su teoria de personalidad, considera que el nifio estd sujeto a la interaccion con
personas de su entorno, se da inicialmente la madre es quien atiende a las necesidades infantiles
y posteriormente con las personas mas significativas para el nifio lo que posibilitan y aportan a
su desarrollo integral. De acuerdo con Caceres (2022), la relacion interpersonal permite al nifio

interactuar con otros y participar en diversos grupos, mostrando respeto por las diferencias
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culturales, religiosas, socioeconémicas y otras, fomentando actitudes de cooperacion,
solidaridad y empatia hacia su entorno. Durante este proceso de interaccion del nifio con su
entorno se ve influenciado por acciones estimulantes que motiven a los infantes a participar e
involucrarse activamente, tal es el caso de las actividades ludicas. Al respecto, Montes (2020),
establece que los estudiantes de 4 afios son quienes muestran una mayor receptividad a la
experimentacion y una mayor disposicion para participar en las actividades propuestas por el

docente.
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Capitulo V

Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Conclusiones.

Las actividades ludicas influyen de manera significativa en el progreso socioafectivo en
los infante de 4 afios de la I.E. N° 315, Tarapoto, se evidencia en el grupo experimental al antes
de proceder con las actividades ludicas en el grupo experimental el 92% se ubicaron en la escala
de Logrado parcialmente, después de haber aplicado se logré como resultado que el 85% del
total del grupo experimental se encuentran en la escala de Logrado y corroborado con la regla
de decisién en que la T-prueba es 6,56 mayor que T —critico con 1,71.

Las actividades recreativas tienen un impacto significativa en las relaciones
interpersonales en los infantes de 4 afios de la I.E. N° 315, Tarapoto, de acuerdo a los resultados
obtenidos en el grupo experimental al aplicar la pre prueba el 92% se ubican en la escala de
Logrado parcialmente, después de haber aplicado la actividad ludica en la pos prueba se tuvo
como resultado que el 58% se sitlan en la escala de Logrado en la dimension relaciones
interpersonales, evidenciando que los nifios muestran empatia con los demas al realizar las
diferentes actividades ludicas, cuidan a los demas de los accidentes y peligros que se generan
en el juego, aceptan los diferentes comportamientos de los demas que muestran durante La

actividad recreativa, respetan las opiniones de sus pares durante el juego para lograr el objetivo.

Las actividades ludicas influyen de manera significativa en el desarrollo de la
inteligencia emocional en los nifios de 4 afios de la I.E. N° 315, Tarapoto, teniendo en cuenta
los resultados del grupo experimental al aplicar la pre prueba el 81% se ubican en la escala de
Logrado parcialmente, después de haber aplicado la actividad ludica en la pos prueba se tuvo
como resultado que el 81% se ubican en la escala de Logrado en la dimension de Desarrollo de
las habilidades emocionales, con estos resultados evidenciamos que los nifios motivan a sus
compafieros con la intencién de lograr emociones equilibradas, autorregulan sus emociones a
partir de las diferentes acciones que realizan durante la actividad, generan sus propio

autoconocimiento a partir de las diferentes experiencias.

Las actividades recreativas impactan en manera significativa en la toma de decisiones
en los infantes de 4 afios de la I.LE. N° 315, Tarapoto, de acuerdo a los resultados obtenidos en

el grupo experimental al aplicar la pre prueba el 69% se ubican en la escala de Logrado
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parcialmente, después de haber aplicado la actividad Iudica en la pos prueba se tuvo como
resultado que el 88% se ubican en la escala de Logrado en relacion a la dimension toma de
decisiones, evidenciando que los nifios asumen compromisos y roles durante las actividades
ludicas, fomentan el orden para trabajar diferentes estrategias en la actividad lGdica, interiorizan

el rol protagonico que debe mostrar durante la actividad ludica.

5.2. Recomendaciones

Dada la importancia de esta investigacion y los resultados alcanzados proponen algunas
sugerencias para los docentes, con la finalidad de lograr buenas estrategias para fomentar el

progreso socioafectivo en los nifios, se hace llegar las siguientes recomendaciones:

Para los docentes deben poner en préactica en sus actividades los juegos ludicos ya que
son aquellas estrategias que su propoésito es potenciar las capacidades intelectuales y sociales
de los nifios, ejercitando su capacidad de comprender, expresar y manejar sus sentimientos de

las personas que lo rodean

A las instituciones educativas deben implementar programas en donde se generen la
presencia de saber las emociones de los nifios, por ende, poner en marcha el emociometro que
es uno de las actividades que después de cada juego cada nifio expresa como se ha sentido
mirando las diversas expresiones (Alegre, triste, sorprendido, enojado, asco, asombrado) que

facilita el proceso para tomar consciencia sobre estas a partir de un trabajo auténomo o grupal.
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Anexos
Anexo N° 01: Reporte turnitin

Reporte de similitud
NOMBRE DEL TRABAJO
TESIS_Alexandra Luna Y Juanita Putpaf
a_2022_2.docx
RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
17548 Words 98064 Characters
RECUENTO DE PAGINAS TAMANO DEL ARCHIVO
122 Pages 7.5MB
FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME
Aug 28, 2024 7:54 AM GMT-5 Aug 28, 2024 7:56 AM GMT-5

® 23% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

« 16% Base de datos de Internet + 5% Base de datos de publicaciones
* Base de datos de Crossref + Base de datos de contenido publicado de
Crossref

+ 21% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

« Material bibliografico
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Anexo N° 02: Matriz de consistencia

Titulo: Actividades ludicas y su influencia en el desarrollo socioafectivo en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 315, Tarapoto, 2022.

Formulacion del problema

Objetivos

Hipotesis

Técnica e

Instrumentos

Problema general

¢De qué manera influye las
actividades ludicas en el desarrollo
socioafectivo en nifios de 4 afios de la
I.E. N° 315, Tarapoto, 20227

Problemas especificos:

1. ;De qué manera influye las
actividades  ladicas en el
desarrollo de relaciones
interpersonales en nifios de 4 afos
de la I.LE. N° 315, Tarapoto, 20227

2. ;De qué manera influye las
actividades  ladicas en el
desarrollo de la inteligencia
emocional en nifios de 4 afios de la
I.E. N° 315, Tarapoto, 20227

Objetivo general

Medir la influencia de las actividades
ludicas en el desarrollo socioafectivo
en nifos de 4 afios de la I.E. N° 315,

Tarapoto, 2022.

Objetivos especificos:

1. Demostrar que las actividades
ludicas influyen en el desarrollo de
relaciones interpersonales en nifios
de 4 afos de la LLE. N° 315,
Tarapoto, 2022.

2. Demostrar que las actividades
ludicas influyen en el desarrollo de
la inteligencia emocional en nifios
de 4 afios de la I.LE. N° 315,
Tarapoto, 2022.

Hipotesis general

Las actividades ludicas influyen de
manera significativa en el desarrollo
socio afectivo en los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa N° 315,
Tarapoto, 2022.

Hipotesis nula
Las actividades ludicas no influyen de
manera significativa en el desarrollo
socio afectivo en los nifios de 4 afos de
la Institucion Educativa N° 315,
Tarapoto, 2022.

Hipotesis Especificas

1. Las actividades ludicas influyen de

manera significativa las relaciones

Técnica
Se utiliz6 la técnica de

observacion.

Instrumentos
Se utiliz6 ficha de

observacion

74




3. ¢De qué manera influye las

actividades  ludicas en el
desarrollo de toma de decisiones
en nifos de 4 afos de la I.LE. N°

315, Tarapoto, 20227

3. Demostrar que las actividades
Iudicas influyen en el desarrollo de
toma de decisiones en nifios de 4
afios de la 1.LE. N° 315, Tarapoto,
2022.

2. Las actividades ludicas influyen de

3. Las actividades ludicas influyen de

interpersonales en los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa N°
315, Tarapoto, 2022.

manera significativa en el desarrollo
de la inteligencia emocional en los
nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 315, Tarapoto, 2022.

manera significativa en la toma de
decisiones en los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa N° 315,
Tarapoto, 2022.

Disefio de investigacion

Poblacion y muestra

Variables y dimensiones

El disefio cuasi-

experimental.

responde al

A continuacién, se muestra el
esquema del disefio de
investigacion:

GEZ 01 X Oz

GcZ 03 —_ 04

Poblacion
En el presente

poblacion estuvo conformada por

estudio, la

los nifios de 4 afios de las
secciones: Bondadosos,
Creativos, Amorosos y Solidarios,

de la Instituciéon Educativas N°

Variables Dimensiones

Fundamentacion

Campo de accion

o o Funciones
V.1.: Actividades ludicas

Fundamento tedrico

Momentos

Actividad de aprendizaje
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Donde:

O: y Oz = Informaciéon de la pre
prueba del grupo de experimental y
control

Oz y O4= Informacion de la pos
prueba del grupo de experimental y
control

X = Actividades ludicas

- = Ausencia de las actividades
ludicas

315, matriculados en el periodo

escolar 2022, segun el siguiente

detalle:
Sujetos muéstrales Cantidad
segun las secciones

Bondadosos 26
Creativos 26
Amorosos 28
Solidarios 28
TOTAL 108

Muestra

La muestra estara conformada por
52 nifios de 04 afios de las
secciones:  Creativos “C” (grupo
experimental) y Bondadosos (grupo
control) de la Institucion Educativas

N° 315, Tarapoto.

Materiales o recursos

V.D.: Desarrollo
socioafectivo

Relaciones interpersonales

Inteligencia emocional

Toma de decisiones
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Anexo N° 03: Instrumentos de recoleccion de datos

Ficha de observacion para medir el desarrollo socioafectivo en los nifios

lo observado:

A

fio 0 nifia, segln

Los siguientes valores permiten cuantificar el logro del indicador del ni

2: El indicador se ha logrado

1: El indicador se ha logrado parcialmente.

0: El indicador no se ha logrado.
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Relaciones interpersonales
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Anexo N° 04: Ficha de validacién de instrumento

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO"
Licenciada por R.M. N® 227-2020-MINEDU

CARTA DE PRESENTACION DEL INSTRUMENTO DE
JUICIO DE EXPERTO

SENORA: Prof. Bessy Lépez Saavedra

Nos dirigimos a usted con la finalidad de solicitar su colaboracion como experto en la validacién
del presente instrumento; esta accién permitira recoger informacion, a fin de plantear una
propuesta de nuestra Tesis Titulada: “Actividades l(dicas y su influencia en el desarrolio
socioafectivo en nifios de 4 afios de la I.E. N°315, Tarapoto, 2022", el mismo que esta

constituido por los items relacionados con los aspectos que deseamos investigar.

Por lo que conocedoras de su amplia trayectoria profesional y estrecha vinculacién en el campo
de la investigacién, le solicitamos por favor tenga a bien emitir su juicio de experto para la

validacion del instrumento. Su opinién contribuird un valioso aporte para esta investigacion.

Agradeciendo anticipadamente su gentil colaboraciéon como experto, nos suscribimos de

usted.
Atentamente,
%é\ ME
/ | .
Juanita Delina Putpafia Upiachihua Alexandra Luna Vela
DNI N° 44856416 DNI N° 75406902
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Quien suscribe, Bessy L6pez Saavedra

Mediante la presente hago llegar mi visto bueno al instrumento que va ser utilizado
para la recoleccién de datos del trabajo de investigacién titulado: “Actividades lidicas
y su influencia en el desarrollo socioafectivo en nifios de 4 afios de la L.LE. N°315,
Tarapoto, 2022”, elaborado por las estudiantes Juanita Delina Putpafia Upiachihua
y Alexandra Luna Vela , aspirante al Titulo de licenciada de Educacion Inicial, retine
los requisitos suficientes y necesario para ser considerados vélidos, por lo tanto, aptos

para ser aplicados en el logro de los objetivos que se plantean en la investigacion.

Atentamente,

IO

Prof. Bessy L6pez Saavedra
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

|.DATOS GENERALES

Nombre del experto . Bessy Lopez Saavedra

Profesién : Docente

Institucion de Trabajo . Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “Tarapoto”
Instrumento de validacién . Ficha de observacion

Autoras del instrumento : Juanita Delina Putpafia Upiachihua y Alexandra Luna Vela

Il. INDICADORES DE VALIDACION

R* INDICADORE
Las Instrucciones y los Items del instrumento permiten recoger la informacion]
1 jetiva sobre la varniable actividades lidicas en todas sus dimensiones er
indicadores conceptuales y operacionales.

Los ltems del instumento reflejan organicidad logica entre la definicion
2 | operacional y conceptual respecto a la variable, de manera que permiten hace
inferencias en funcién a las hipétesis, problema y objetivos de la investigacién.

“ET Insirumento demuestra vigencia acorde con €l conocimiento cientinco

3 | tecnolégico, innovacién y legal inherente a la variable: socioafectivo.

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de investigacion y responder
4 | a los objetivos, hipdtesis y variable de estudio.

Los items del instrumento expresan relacidn con los indicadores de cada dimension
de la Variable dependiente

La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos responden al propdsitc
de |a investigacion, desarrolio tecnolégico e innovacién.

Los Ttems del instrumento son suficentes en cantidad y calidad acorde con
variable, dimensiones e indicadores.

[a infomacion que se recoja a traves de 10s [tems del Instrumento, permitird
analizar, describir y explicar la realidad, motivo de la investigacién.

(2 redaccion de Jos items concuarda con [a escala valorativa del instrumento.
[a redaccion de los items es clara y sin ambiguedades.

PUNTAJE TOTAL 5 0

s, ] s,

] =

w

R

\

e
oo |~ |o

<

* Instrumento valido con un minimo de 41 puntos.
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA(4) EXCELENTE (5)

IV. VALORACION DEL INSTRUMENTO:

Tarapoto, 18 de noviembre del 2022
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CARTA DE PRESENTACION DEL INSTRUMENTO DE JUICIO DE EXPERTO

SENORA: Dra. Ibis Lizeth L6pez Novoa

Nos dirigimos a usted con la finalidad de solicitar su colaboracién como experto en la validacién
del presente instrumento; esta accién permitira recoger informacion, a fin de plantear una
propuesta de nuestra Tesis Titulada: “Actividades lGdicas y su influencia en el desarrollo
socioafectivo en nifios de 4 afios de la |.E. N°315, Tarapoto, 2022”, el mismo que est4

constituido por los items relacionados con los aspectos que deseamos investigar.

Por lo que conocedoras de su amplia trayectoria profesional y estrecha vinculacion en el campo
de la investigacion, le solicitamos por favor tenga a bien emitir su juicio de experto para la

validacion del instrumento. Su opinién contribuiré un valioso aporte para esta investigacion.

Agradeciendo anticipadamente su gentil colaboracién como experto, nos suscribimos de

usted.
Atentamente,
Juanita Delina Putpafia Upiachihua Alexandra Luna Vela
DNI N° 44856416 DNI N° 75406902
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Quien suscribe, Dra. Ibis Lizeth L6pez Novoa

Mediante la presente hago llegar mi visto bueno al instrumento que va ser utilizado
para la recoleccion de datos del trabajo de investigacion titulado: “Actividades ladicas
y su influencia en el desarrollo socioafectivo en niflos de 4 afios de la I.LE. N°315,
Tarapoto, 2022”, elaborado por las estudiantes Juanita Delina Putpafia Upiachihua
y Alexandra Luna Vela , aspirante al Titulo de licenciada de Educacién Inicial, retine
los requisitos suficientes y necesario para ser considerados validos, por lo tanto, aptos

para ser aplicados en el logro de los objetivos que se plantean en la investigacion.

Atentamente,

&G
Dra. Ibis Lizeth Lopez Novoa
Reg. N* 0358737
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N® 227-2020-MINEDU

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.DATOS GENERALES
Nombre del experto . Ibis Lizeth Lépez Novoa
Profesion : Docente
Institucion de Trabajo : Escuela de Educacién Superior Pedagégica Publica “Tarapoto”
Instrumento de validacién : Ficha de observacion
Autoras del instrumento . Juanita Delina Putpafia Upiachihua y Alexandra Luna Vela

II. INDICADORES DE VALIDACION

ICADOR
Las instrucciones y los ltems del instrumento permiten recoger 1a informacion
p&p&m sobre la variable actividades lidicas en todas sus dimensiones er '
indicadores conceptuales y operacionales.

Los items del instrumento reflefan om:.:iddad' logica entre Ta definicidr
operacional y conceptual ala variable, de manera que permiten hace X
inferencias en funcién a las h is, problema de la investigacion.
instrumento demuesira vigencia acorde con el conocim cientifico
tecnolégico, innovacién y legal inherente a la vaniable: socioafectivo, A

Los ftems del instrumento son coherentes con el tipo de investigacién y responder
a los objetivos, hipotesis y variable de estudio.

Los ltems del instrumento expresan relacidn con los indicadores de cada dimension
de la Vanable dependiente

La relacion entre la técnica y el instrumenio propuestos responden al propdsitd

de_la inve: .dosamnobcm:innmdén. X
Los items instrumento son su en cantidad y calidad acorde con
variable, dimensiones e indicadores.

[a informacion que se recoja a través de los [tems del instrumento, permitird
anakizar, describir licar la realidad, motivo de la investigacién.
[a redaccion de B% riemc concuerda con la escala valo_g"'.wﬂa‘ del instrumento.
Laredaccion de los ltems es clara y sin ambigoedades
PUNTAJE TOTAL 1 { 5
* instrumento valido con un minimo de 41 puntos.
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

Rt

'o“r{mﬂmmawro-{

X e

Ill. CONCLUSION : §s
.‘,Z..x.au).‘i.;-,;v.\.).x‘;..;..-Jf(y.......f:.&{,':./“izt....}f...c.l....Im...,c;lg;..‘r......L..Lf}:.i_&..a;[,!.«;f Q..

IV. VALORACION DEL INSTRUMENTO:

Tarapoto, 18 de noviembre del 2022
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2227-2020-MINEDU

CARTA DE PRESENTACION DEL INSTRUMENTO DE JUICIO DE EXPERTO

SENORA: Angélica Maria Torres Camacho

Nos dirigimos a usted con la finalidad de solicitar su colaboracién como experto en la validacion
del presente instrumento; esta accién permitird recoger informacién, a fin de plantear una
propuesta de nuestra Tesis Titulada: “Actividades lldicas y su influencia en el desarrollo
socioafectivo en nifios de 4 afios de la L.E. N°315, Tarapoto, 2022”, el mismo que estd

constituido por los items relacionados con los aspectos que deseamos investigar.

Por lo que conocedoras de su amplia trayectoria profesional y estrecha vinculacién en el campo
de la investigacion, le solicitamos por favor tenga a bien emitir su juicio de experto para la

validacion del instrumento. Su opinién contribuiré un valioso aporte para esta investigacion.

Agradeciendo anticipadamente su gentil colaboracién como experto, nos suscribimos de

usted.
Atentamente,
j i[l ¥
Juanita Delina Putpafia Upiachihua Alexandra Luna Vela
DNI N° 44856416 DNI N° 75406902
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Quien suscribe, Angélica Maria Torres Camacho

Mediante la presente hago llegar mi visto bueno al instrumento que va ser utilizado
para la recolecciéon de datos del trabajo de investigacion titulado: “Actividades lidicas
y su influencia en el desarrollo socioafectivo en nifios de 4 afios de la |.E. N°315,
Tarapoto, 2022", elaborado por las estudiantes Juanita Delina Putpafia Upiachihua
y Alexandra Luna Vela , aspirante al Titulo de licenciada de Educacién Inicial, retine
los requisitos suficientes y necesario para ser considerados validos, por lo tanto, aptos

para ser aplicados en el logro de los objetivos que se plantean en la investigacion.

Atentamente,
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
"TARAPOTO”
Licenciada por R.M. N2 227-2020-MINEDU

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

|.DATOS GENERALES
Nombre del experto . Angélica Maria Torres Camacho
Profesién . Docente
Institucién de Trabajo : Escuela de Educacion Superior Pedagégica Publica "Tarapoto"
Instrumento de validacion . Ficha de observacién
Autoras del instrumento : Juanita Delina Putpafia Upiachihua y Alexandra Luna Vela

II. INDICADORES DE VALIDACION

N INDICADORE
Las instrucciones y los ltems del instrumento permiten recoger la informacion
1 objetiva sobre la variable actividades ludicas en todas sus dimensiones er
indicadores conceptuales y operacionales. ’(
Los Ttems del instrumento reflejan organicidad iégica entre la definicior
2 | operacional y conceptual respecto ala variable, de manera que permiten hacey

inferencias en funcién a las hipétesis, problema y objetivos de la investigacién.

El insfrumento demuestra vigencia acorde con el conocimiento cientifico,

3 tecnoldgico, innovacion y legal inherente a la variable: socioafectivo. ,(
4 Los items del instrumento son coherentes con el tipo de investigacion y responderi
a los objetivos, hipétesis y variable de estudio. N

Los ftems del instrumento expresan relacién con los indicadores de cada dimensior
de la Variable dependiente

La relacién entre |a técnica y el instrumento propuestos responden al propésitd
de la investigacion, desarrollo tecnolégico e innovacién.

Los ltems del instrumento son suficientes en cantidad y calidad acorde con
variable, dimensiones e indicadores.

[a informacién que se recoja a través de los ftems del instrumento, pemitird
analizar, describir y explicar la realidad, motivo de la investigacién.

La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa del instrumento.
Laredaccidn de los ltems es clara y sin ambiguedades.

PUNTAJE TOTAL Lf 3

XIX = |7

-
Solo |~

* Instrumento valido con un minimo de 41 puntos.
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

M@V\wﬂm/&@ﬁﬁnwd\w e m»um/\«wmu& Nilgecar

IV. VALORACION DEL INSTRUMENTO: L’ 8 l
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Anexo N° 05: Autorizacidén de la institucion donde realiz6 el estudio.

¢ E
f: o 0.y
Sl & Pt gl
“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 315
DEL DISTRITO DE TARAPOTO DE LA REGION Y PROVINCIA DE SAN MARTIN
QUE SUSCRIBE.

HACE CONSTAR:
Que, a peticion de las Srtas.: Juanita Delina Putpafia Upiachihua y Alexandra
Luna Vela estudiantes de la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piblica de
“Tarapoto”, del Programa de Estudios de Educacion Inicial, me permito
CERTIFICAR que las estudiantes han ejecutado su trabajo de investigacion titulado
“Actividades ludicas y su influencia en el desarrollo socioafectivo en nifios de
4 aios de la |.E.N° 315, Tarapoto, 2022”, durante el afio escolar 2022.

Es todo en cuanto puedo informar en honor a la verdad. Se expide el documento con
fines que estime conveniente.

Tarapoto, 03 de octubre del 2022.

ey
M L

Mg. Medalit Eleilda Boada Zavala
Directora de la I.E.I N°315
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Anexo N° 06: Sesiones de Aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE

I DATOS INFORMATIVOE:

SECCIOM
EDAD
TURO

PEROFESORA
DPEACTICAMTE
DIRECTOR A

IMSTITUCION EDUCATIVA: 315
: CEEATIVOE “C™

- 4 ANOS
- TARDE

: PATEICTA PIL AR G_A_F'.CZIE.-‘& VILLACORTA
JTUANITA DELIMA PUTEANA TUBPTA CHIHTTA

MEDALIT ELEILDA BOADS FARAT A
EECEPRCION DE LOS ESTUDIANTES ¥ LAVADO DE MAROS

# La docsnte recibe a loz nifios v nifizs de manera cordial v afectuosa)

III.

COMVERSACTON  (DIALOGO

PERLIATMENTES
» Coantrol de asistencia: Los niftos v niflas marcan su asistencia a medida quoe van

llezanda.

I

Baludo v oracion,

Coatrol del calendario: ; Qe dia ez hov?

Coatrol del tiempo: ;Como esta el dia?

Leemos los acuerdos v las palabras magicas.
EXPEFRIEMNCIA DE APEENDIFZATE

ESPONTAMED)

ACTIVIDADES

EXFERIENCIA DE
APEENDITAJE

“ENLASFIESTAS DE MI CORMUNIDAD CTUIDD EL MEDIO
AMBIENTE™

ACTIVIDAD DE
APREENDITZAJTE

JUCGUERMOS EN EL. BOSQTE MIENTEAS EI. LOBO NO ESTA

FECHA

VIEENES 01 DE JULIO DEL 2022

APRENDIFEATES ESPERADOS:

FROPOSITO: Que loz nifos ¥ nifas realizan movimiento: de manera autonoma al jugar el

jUego COn 3Us COMPARETos.

AREA [ DESEMFPEND CRITEERIO EVIDENCIA
COMPETENCIA
CAPACIDAD
AREA- PREICOMOTRIE Feealiza acciones y juegos de | Fealiza > Juzamos a
maEnera  sutonoma,  como | movimientos la ronda
COMPETENCLA: correr, saltar, trepar, rodar, | como correr, | “jugoemos en el

Se dezsentuelive ds
MLANETE IULOBOMNE 3 waves
de su momricidad.

CAPACTDATY:
Comprende s cuerpo.

Se expreza corporalmeante.

deslizarse, hacer gitos, pataar
v lanzar pelotas, etc. en los
Que EeXpress Ius &mociones
axploranda laz poszibilidades
de =u conerpo con relacion al
agpacio, la soparficie ¥ los
objetos, regulando su fosrza
velocidad v con ciaro control
de zu eguilibrio.

zaltar al jugar a
12 ronda.

bosgue misnras
el lobo no estd™

> Dibujan lo
gue mas les gusto

de la claza.
INSTRUMENTOS
"Cuademo da
Camp

ESTANDAR: 3¢ dezemimslve de mapera antdnoma 2 traves de su moetricidad cuando explora ¥
descubre su lado dominanta v sus posibilidade: de movimisanto por propia iniciativa an simacioness
cotidianzss. Fealiza accione: motrices basicas en las que coordina movimnisntos para dssplazarss con
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saguridad v utiliza objetos con precizion, orientandose v regulando sus acciones en relacion a estos, 2
las persomas, el expacio v el tiempo. Expresa corporalments sus sensaciones, emaciones v sentimisntos
a traves del tono, gesto, posturas, ritmo v movimients en situaciones de juego.

ENFOQUE
TRANSVERSAL

+ Enfoque De Derechos
+ Enfoque Inclusivoe

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

SECUENCIA
DIDACTICA

FROCESOS
FEDAGOGICOS

SECUENCIAS DE ESTRATECGIAS

INICIO

MOTIVACION

SABERES FREVIOR

PROBLEMATIZACION

FEOPOEITO

>

La practicante da la bismvenida a los nifies v niflas 2
un nuevo diz de aprendizajs.

La practicamte invita & los nifios v nifas 2 sentarse
en semi circulo para iniciar la clase.

Les invita a bailar la cancion * jugnemos en el
bosgue mientraz que el lobo mo  esta”
hitps e youtube com'watchh=BE ew kA Y
Des_pué- de bailar, la practicants les pregunta: ;De
guien frato la camcion?, ;justedes jusgan com sus
familizs?, ; Quienes conforman su familia en casa?
Ezcuchamps sus respuestas mediante sus zaberes
pravios.

Diespues da cantar la cancidn, la practicante presanta
la praguntz del conflicto: ; Qua juegos tradicionales
juezan con sus familias?

Loz nifios v nifizs responden de acwerdo a suz
Eabares previos.

Escuchamos con atencion las diferentes respuestas de
los nings v las nifas, para luego comunicar el proposito
de lz actividad: nifios ¥ nitias el dia de hoy realizaran
movimientos de manera autonoma al jugar el juego
CON 5U5 COMpPaneros

DESARROLLO

GESTION
ACOMPANAMIENTO

T

#* Lz practicante presenta en un papelote la lstrade 1z

cancion “juguemos en el bosgue, misnfras que el
lobo no esta™

ar

=

= ——
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¥ Los mios y nufias cantan la cancion.

¥ Ladocente indica como serd el juego.

que saldran al patio a jugar la ronda v que debemos

elegir un nifio para que sea el lobo, tambien les dice que

cada nifio va preguntar cualquier pregunta al lobo v el

lobo va i respondiendo a las preguntas v cuando el

lobo dice estoy listo para comerte, todos los nifios van

a cofrer a poner a buen recaudo y que el lobo no les

atrape.

¥ Salimos al patio a jugar el juego v cantamos.

¥ Despugs de jugar el juego entregamos una ficha
con la consigna: “Dibwja lo que més te gusto del
fuegn’.

EVALUACION

¥ Nifios y nifias dialogan respondiendo a preguntas:
iQue aprendimos hoy? ;Como aprendimos el
juega? ;Cue hicimos primero, luego que hicimos,
al final que hicimos? ;Para qué nos servira lo que
hemos aprendido”

¥# Reflexionamos sobre la actividad realizada.
Nifics v nifias hoy han aprendido un juego sobre
“Juguemos en el bosque mientras que el lobo no
estd” e un juego muy divertido, esto ayudara que
de relacionen con sus compafieros.

O

Juanita Delina Putpania Upiachiima

Practicante
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SESION DE APRENDIZAJE

L DATOS INFOBRMATIVOS:

T,

ot

+ INSTITUCION EDUCATIVA: 313
s SECCION . CREATIVOS “Cv

+ EDAD - 4 ANOS

s TURND - TARDE

+ DROFESORA - PATRICIA PILAR GARCIA VILLACORTA
+ DRACTICANTE - TUANITA DELIMA PUTPANA UBIACHIHUA
s DIRECTORA - MEDALIT ELEILDA BOADA ZABALA

IL RECEFCION DE LOS5 ESTUDIANTES Y LAVADOD DE MANOS
# Ladocente racibe a los nifios v nifia: de manera caordial v afectuosa)
. CONVERSACION (DIALOGD ESPONTANED) ACTIVIDADES
FERMANENTES
# Control de asistencia: Los nifios v nifias marcan =u asistencia 2 medida que
van ll=gando.
# Szludo v oracion,
# Control del calendario: ; Que dia es hov?
# Coatrol del tiempa: ;Camo esta el dia?
# Leemos log acuerdos v las palzbras magicas.
IV. EXFPERIENCIA DE AFRENDIZAJE
EXPERIENCIA DE “ENMLASFIESTAS DE MI COMUNIDAD CTUIDO EL MEDIO
APEENDIZAJE AMEIENTE"
ACTIVIDAD DE JUGAMOS ALA GAITINITA CIEGA
APRENDIZAJE
FECHA LUNES 04 DE JULIO DEL 2022
APRENDIZAJES ESFERADOS:

PROPOSITO: Que los nities v ninas fortalezcan las relaciones de convivencia entre companeros.

AREA T DESEMFEND CRITERIO EVIDENCIA
COMPETENCIA
CAPACTIDAD
AREA: Comunicacion Explora por imiciativa propia | Comenta de | * Juzarmos a
diversos  materizles  de | forma la “Fallinita
COMFETENCTA: acuerdo con sus necasidades ¢ | espontanez lo| ciega”
Crea proyectos desde los | intereses.  Descubre  los | que ha realizado [ » Dibujan lo
lengznzjes aristicos. efactos gue =8 producen al |2  trawves  del| que mas les gusto
combinar uwn materizl con | joego la gallingta | del juezo.
CAPACIDAD: ofro. ciega a3 | INSTRUMENTOS
*Representa idess zcerca de | compapbercs v
Explora v experimentz los | ¥18  vivencias  personales | Docantes. *Cuadamao de
lenguzjes dal arte. uwzando diferentss lenzusjes campd
*Aplica procesos | aristicos (el ditujo, 1a pintura,
craativas. lz danza o 2] movimianto, 2l
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*Soctaliza sus procesos v

provectos

teatro, la musica, los titeres,
et )

*hluestra v coments da forma
sspontanes i compaiercs ¥
adultos de su entoma, lo gque
ha realizado, al jugar ¥ crear
provectos 2 traves de los

lengnzjes artisticos.

ESTANDAR: Crea provectos artisticos al experimentar v manipular libremente diversos medios ¥

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora los alementos bazicos de loz lenguajes
del arte como el sonida, los colores v el movimiento, Explora sus propizs ideas imazinativas gue
constraye 2 partir de sus vivencias v las transforma en alzo nuevo mediante el juege simbolico, el
dibuje, 1z pintura, la constraccidn, Iz misica v el movimiento creativo. Comparte em:unlueameut&

ams EH.IIE!'.I.EI‘.'I.I'_'I.EE ¥ CIEaCionss.

ENFOQUE

TRANSVERSAL

+ Enfoque De Derechos
+ Enfogue Inclusivoe

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

SECTENCIA
DIDACTICA

FROCESOS
PEDAGOEICOS

SECUENCIAS DE ESTRATEGIAS

INICTIO

MOTIVACION

SABERES PREEVIOE

PROELEMATIZACION

FEOPOEITO

*

Lz practicants da Iz bienvenida a los nifios v nifias
2 un pueve diz de aprendizzje.

La practicants imvita 2 los niflos v nifizs 2 sentarse
en semi circulo para iniciar 1z claze.

Les muasira una bolsita magica invita 2 un nifo a
sacar lo hay en 1z balsz,

La practicants les pregunta: ;Como 32 llzama este
pedazo de tela?, ;han visto utilizar 2 alzuisn de susz
famniliasT, ;Para que servira? ;Que harsmos coa el
patuelo?

Ezcuchamos sus raspuestas mediznte suz saberes
previos.

Despuez de camtar la camcion, lz practicante
prasenta la pregunta del conflicto: ;Por gue creen
que tapamos loz ojos con el paduslo?

Loz nines v mifss responden de acuerdo a sus
sabaras previos.

Escuchamos con atencion las diferentes respuastas de
los nifios v las nifiss, para liego commnicar el
propozito de la actividad: nitios v nigas el dia de hoy
fortaleceran sus relaciome: de comvivencia emtre
companeras.

DESAFROLLD

GESTION
ACOMPANAMIENTO

¥

>

-

Lz practicants explica para gque servira el pafuelo
en el juezo.

Exzplica en que consistita el juego v da
indicaciones como se llevara a cabo el juego, laz
hormas gue deben respetar v oal comportamiento
gue deben tensr cada uno de los nines 2l salir al
patia.
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* Galimos 2l patio para realizar el juego, forman unz
rueda, explicamos muevaments en que comsiste &l
juego v hacemos una demostracion, lueso
vendamos uno par uno a los nifios v ellos tendran
que adivinzr que compafero s, loz nilios se
ACEICEraN ¥ empazaray @ tocar [a mano, la cabezz
o &l pelo para adivinar quién es, unz vez adivinado
el companerg sara el siznients en taparse los ojos
con el pativelo.

* Dempues del juego eaweso wmz fichs con la
conizna
* Dibujz lo que mas te gusto del juezo”

EVALUACION * Nitios v nifias dizlogan respondiendo a preguntas:
;Que aprendimos hov? ; Que les parecio la actividad?,
;Les parecid facil o dificl juzar el juezo? ;Por que?

» Feflexiomnamos sobre |2 actividad rezlizada,
NMifios v nifias hoy han aprendido a relacionarse
entre compataros de esta manara fortaleceran s
convivencias, por madio de este juego aprendisron
i comocerse mis v femer conflanz: emtre
COmpaters,
Faciben felicitacionas v una Thiviz de eplansos.

Tuznita Delina Putpana Upiachihua
Fracticants
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SESION DE APRENDIZAJE

L DATOS INFORMATIVOS:

& IMETITUCION EDUCATIVA: 513
« SECCION : CREATIVOS “C”
« EDAD c4 AHOE
s TURNO :TARDE _ j
# PEOFESORA (PATRICIA PILAR GARCIA VILLACORTA
+ DRACTICANTE  TUANITA DELINA PUTPANA UPIACHIHUA
« DIFECTORA :MEDALIT ELEILDA BOADA FABALA
IL RECEPCION DE LOS ESTUDIANTES ¥ LAVADO DE MANDS
* Ladocente recibe 2 los nifios v nifias de manera cordial v afectuosa)
. CONVERSACION (DIALOGO ESPONTANEQD) f ACTIVIDADES PERMANENTES
# Szludo v oracion,
# Coatrol de zsistenciz
» Control del calendario: ; Que dia es hov?
# Coatrol del tiempao: ; Como esta el dia?
IV. EXPERIENCIA DE AFRENDIZAJE
UNIDAD DE
APEENDIZAJE “ENLAS FIESTAS DE MI COMUNIDAD CTUIDO EL MEDIO
AMBIENTE™
ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE “JUGAMOS EL BEAILE DE LAS 5ILLAS MUSICALES™
FECHA MARTES 05 DE JULIO DEL 1022
AFREENDIZAJES ESFERADDE:
PROPOSITO: Que los nitios ¥ las ninas aprendan a jugar en equipo:.
AREA/ DESEMFPEND CRITERID EVIDENCIA
COMPETENCIA /
CAPACIDAD
AREA: Comunicacion Fepresents ideas acerca de sus
vivencizs personales usando | 3e Tuegza el juego de laz
COMPETENCIA: diferentes lenguajes artisticos | desenvuelve | sillas.
(el dibujo, la pintura, 1z danza | nsanda
“Crea provectos” o el movimiento, el teatro, 1z | diversos INSTRUMENTOS
mazica, los titeres, etc.). lenguzjes
CAPACIDAD: anisticos: ;';m““‘dm“ d
-Ezplara v experimenta los E:ft'ujﬂ: B
lenguzjes dal arte. pintora,
-Aplica procesos craativos. danza,
-Socializa sus procesos ¥ m':_ﬂ'_jmj'ﬂtﬂ:
PIOVECTDS. mizica,
tegtro, uso de
titeres,

ESTANDAR: Crea provectos artizticos al experimentar v manipular libremente diversoz medios ¥
materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos basicos de los
lenzuzjes del are como el sonido, los colores v el movimisnto. Explora sus propias idess
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magmativas que constnuye a partir de sus vivencias v las transforma en algo muevo mediante el
Juego szmbolico, el dibujo, la pimtura, la construcaion, la musiea v el movinnento creativo. Comparte
sspontineaments sus eXperiencias ¥ creaclonss.

ENFOQUE * Enfoque Intercultural

TRANSVERSAL » Enfoque de derachos.

VALOR ACTITUDES ACCIONES OBSEREVABLES

Rezpeto a la identidad | Eeconocimiento al | Loz docentes v estudiantes acogen com

cultural valor de laz diverzas | respeto a todos, =i mencspreciar m
wdentidades culturalaz v | excluir 2 nadie en razon de zu lengua, su
relacionsaz de | mzanera de hablar, su forma de vestir, suz
pertenencia  de  los | costumbres o sus creenciaz.
eztudiantes.

Libertad ¥ responzabilidad | Dizposicion a elegir de | Loz docentes prommeven formas de
manera voluntaria v | parbicipacion estudiant] que permutan el
responzable la propia | desamrollo de competencias ciudadanas,
forma de actuar dentro | ariculando acciomes con la familia v
de una sociadad. comunmidad en la busqueda del kaen

COMIIT.

COMPETENCIA Avtonomia v manejo de las Ties.

TRANSVERSALES

MATERIALES: videoz, imazenes y papelote.

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

SECUENCIA
DIDACTICA

PROCES0S
PEDACOGICOS

SECUENCIAS DE ESTRATEGIAS

INICTO

MOTIVACION

-La docente da la biesnvemda a los nivios v mifas aun
mavo dia de aprendizaje.
-Eealizamos laz actividades permanentes: mnos
zaludamos entre todos, ¥ observamosz como esta el
clima, luego hacemos la orzciom, registro ds
azistencia
-La practicante pregumta: ;Que dia estamos hoy?,
cantamos la cancion “Dona Semana™, ;Que facha
serd’ contamos con palmadas hasta llagar a [a fecha,
;Que anio zara? Loz nifios v nifas dan sus respuestas
v loz escuchamos con atencion
-Lz practicants mvita a loz nifos v minas a sentarze
en el piso formando un semu circulo para ohservar
m video: “El juego de las millaz musicales™
== v voutabe com‘watch =T WEBH2sGHE

o

-Dralogamios sobre el vidao: Dhalogamos a travesz da
laz zizmientsz pregumtas: ;Que obzervan en =l
video?, ;De gus trata la mmeiea?, ;Que haclan los
nmos?, ;De qué manera colocan laz zillas?, ;La:
Enstaria jugar ese juazo’
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PROBLEMATIZACIO
N

SABERES PREVIOS

PROPOSITO

-Despues da escuchar todas las respuestas de los
nios v mmnas, la prachicante realizz la prequmta de
conflicto: ;Creen que es importante aprender a jugar
este yuego? ; Por Que’

-Escuchamos las diferentes respuestas de los mnos v

nifiaz de acuerdo a sus zaberes previos.

-Luego comumear el proposito de la actridad del
diz: Nmo:z y miaz hoy aprenderan a juszar en
equipos.

DESARROLL
0

GESTION
ACOMPANAMIENTO

g

-La practicante commumca a los mivios v mifas que
debemos szalor al patic para jugar, que deben
comportarze bien durante la zctividad.

-Luego en filzs debemos salir de forma ordenada al
patie, para realizar |a actividad establecida

-los ninos forman grupes de 3 para hacer equipos,
luege, colocamos sillaz en el centro para bailar.

- Los mtios bailan al compas de la milzica v el que z2
quada sin 51lla zale del juego v siguen bailando hasta

tener un ganader.

-Al ragresar al aula, s2 mvita 2 los mifios v mifas a
ponersa en asamblea para compartir sus expensncias
durante &l juego, v presuntamoes: ;A qué salimos al
patio?, ;(Jue juego realizamos?,; QJue parte da =us

CUETPOS Movieron]

CIERRE

EVALUACION

- Nmos v nmas dialopan respondiendo 2 las
siwantes pregumtas: ;Que aprendimes hov 7,
:Como z2 llamd el juego?, ; Que hcimos primero,
luezo que lieimes, al final?, ;Para qué nos servira
lo que hemos aprendida?

- Raflexionamos sobre la actrndad realizada,

Tuanita Delina Pul'pana Upmachihua
Practicants
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SESION DE APRENDIZAJE

L DATOS INFORMATIVOS:

o IMETITUCION

EDUCATIVA: 313

« SECCION : CEEATIVOS *C”
» EDAD -4 ANOS
« TUENO : TAREDE ]
» PROFESORA : PATRICTA PILAR GARCIA VILLACORTA
» PRACTICANTE - JUANITA DELIMNA PUTPANA UPIACHIHIUTA
« DIEECTORA MEDALITELEILDA BOADA ZABAT A
IL RECEPCION DE LO5 ESTUDIANTES Y LAVADO DE MANOS
# [z docente recibe a los nifios v mfas de manera cordial v afectuosa)
III. CONVERSACION (DIALOGO ESPONTANE(D) ! ACTIVIDADES PERMANENTES
* Salndo v oracion,
*  Control de zsistencia
*  Control dal calendario: ; Que dia az how?
¢  Confrol del tiempo: ; Como esta el dia?
IV. EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE
UNIDAD DE “EN LAS FIESTAS DE MI COMUNIDAD CUIDO EL MEDIO
APRENDIZAJE AMNE.
ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE “DISFRUTAMOS DEL JUEGO ENCESTANDO PELOTAS™
FECHA MIERCOLES 06 DE JULIO DEL 2022
APRENDIZAJES ESPERADOS:
PROPOSITO: (Que los nifnoz ¥ las ninas demmuestren trabajo en equipo al jugar un juego.
ARFAS DESEMPENO CRITERIO EVIDENCIA
COMPETENCIA /
CAPACIDAD
ABRFA: Commmicacion Fepresenta 1deas acerca da
sus vivencias personales Sz dezamwvuslve | Demuestra BIIE
COMPETENCIA: usando diferantes usando drvarsos | habilidades al j Jugar
lenguajes artisticos (&l lenguajes El Juego
“Crea provectos” dibujo, la pintura, la danza | artishcos: Dibajo, | Encestando
o el movimiento, el teatro, | pwhra,  danza, | pelotas”
CAPACIDAD: la mi=ica, los titeres, st ). | movimento, | |
-Explora v experimenta los mizica,  teatro, | [INSTRUMENTOS
1Egl.|_1j.=_.3 del arta. . uso de titeres. = =
-Aplica procesos creativos.
campo

-Soclaliza sus procesos ¥
provectos.

ESTANDAR: Crea proyectos arfisticos al expenmentar v manipular ibrements diverzos medios v
mzteriales para desecubrir sus propiedadss empreszivas. Explorz loz elamentos bazieos de los
lenzuajes del arte come el zomdo, los colores y el movimuento. Explora sus propias ideas
Imaginativas gue construye a parfir de sus vivencias v laz transforma en algo muevo mediante el
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Juego simbolico, el dibupo la]:u:ﬂtum., Ia construceiom, la mmz1ca v el movimnento creativo. Comparte
ezpontineaments su: exXperienclas v CIEaclones.

ENFOQUE *  Enfoque Intercultural

TRANSVERSAL * Enfoque de derachos.

VALOR ACTITUDES ACCIONES OBSERVABLES

Rezspeto a la identidad | Eeconocimiento al | Loz docentes v estudiantes acogan con

cultural valor de laz diversaz | respeto a todos, sm menospreciar m
wdenfidades culturalaz v | exchur 2 nadie en razon de su lengua, s
relaciones de | manera de hablar, su forma de vestir, sus
pertenencia de  loz | costumbres o sus cresncias.
estudiantes.

Libertad ¥ responzabilidad | Dizposicion a elegir de | Loz docentes prommeven formazs de
mznera voluntanz v | parbieipacion estudianti] que permitan el
responzable la propia | desamrollo de competencias ciudadanas,
forma de acfuar dentro | ariculando acciones con la famuha v
de una sociadad. comumidad en la busgueda del baen

ConIm.

COMPETENCIA Avtonomia v manejo de las Tics.

TRANSVERSALES

MATERIALES: videos, imagenes y papelote,

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

SECUENCIA
DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS

SECUENCIAS DE ESTRATEGIAS

INICTIO

MOTIVACION

PROBLEMATIZACION

-La docente da 1a lienvemda a los mifios v nifiaz a un
m=vo dia de aprendizaje.

-Fealizames las actividades permanentss: nos
saludamoz enfre todos, v observamos como esta el
chma, luego hacemos la oraciom, registo de
az1stencia

-Lz profesora pregunta: ;Que dia estamoz hov?,
cantamoz la cancion “Dotia Semana”, ;(us fecha
zera’ contamos con palmadas hasta llegar a la facha,
;e ano sera’ Los mirios v nifias dan sus respuestas
v loz escuchamos con atencion

-La practicants 1nwita a los miios ¥ minas 2 sentarse

en al pizo formando un senucirenlo.

- Laz mmestra una cesta, mvita a cada niio obzervar
lo que hay denfro de la cesta.

- Dhalogamos a traves de las sipmentes presuntas:
JQue creen que haremos con las pelotas?, [Cue
creen que haremos con las cestas?, ;Que actividad
realizaremos”,; Les gpustaria juagar con las pelotrtas?

-Despues de escuchar todas las respusstaz de los
nmos v nifias, la practicants realiza la pregunta de
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SABEFES PREVIOS

FROPOSITO

conflicto: ;Qus juegos podriamos jugar con estos
matenales?

-Escuchamos las diferentes respuestas de los mmos
v nifias de acuerde a sus zaberes previos.

-Lusgo comumicar 2] proposito da la zctividad del
diz: Ninoz y ninaz hoy van demoztrar trabajo en
equipo al juzar un jusgo.

DESARROLLO

GESTION
ACOMPANAMIENTO

ki

-La practicante comunica a los mimios v minas que
saldremos al patio para juzar el juego “Encestando
pelotaz”, v pedimoz a2 loz nmos gue daben
comportarza bien durante 13 actividad.

-Luego en filaz debemos salir de forma ordenada al
patio, para realizar la actividad establacida

-Colocameos los matentales v pedimos 2 los mizes 2
formar en dos filas.

Mencionamos 2 los nmios laz mdicaciones del
Juego: cada mnio colocara en el cesto la cantidad de
pelotitaz que puede comendo hastz llagar al cesto,
2l equipo que logra sncestar mas pelohitas gana
Antes del juego realizamos una demostracion.

-Al regresar al anla, e mvita a los nifos v nmaz 2
ponersa an  asamblea para compartir sus
expenencias durants la actividad v preguntames: ;A
qua zalimos al patio?, ; (ue actiidades reahizamas?,
;Que aprendieron del juego?

CIERERE

EVALTACION

- Nmos v mmnas dialogan respondiende a2 las
simmentes pregunmtas: ;ue aprendimos hov 7,
;Oue  apreadierom  del  juege?, ;Come
aprendumos’, ;Jue heimos primero, lueso que
heimos, al fmal?, ;Para que nos zervira lo que
hemos aprendide”

- Bafleionamos sobre la actrindad realizada.

O

Tuanita Deling Putpaia Upachibuz

Practicants
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SESION DE APRENDIZAJE

L DATOS INFORMATIVOS:
o NSTITUCION EDUCATIVA: 315
- CREATIVOS “C"

SECCION
EDAD

TURND
PEOFESORA
PRACTICANTE
* DIEECTORA

II. RECEPCION DE LOS ESTUDIANTES Y LAVADO DE MANOS

-4 ANOS
- TARDE

- PATRICIA PILAR GARCIA VILLACOERTA
: JUANITA DELINA PUTPANA UFIACHIHUA
:MEDALIT ELEILDA BOADA ZABATA

# Lz docente racibe a los nifios v mnias de manera cordial v afactoosa)
II. CONVERSACION (DIALOGO ESPONTANEQ) / ACTIVIDADES PERMANENTES
# Saludo. Lavado de manos con agua v Jabon.

Cracicn

Lesmos los acuerdos v las palabras magicas.

HINNO NACIONAL (Los lunas)

Control da asistencia: Los niios v mmias marcan su asistencia a medida que van llezando.
Control del calendano: ; Que dia ez hov?
Control dal tiempo: ; Como esta el dia”?

IV. EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE
EXPERIENCIA DE “EN LAS FIESTAS DE MI COMUNIDAD CUIDO EL MEDIO
APRENDIZAJE AMBIENTE"
ACTIVIDAD DE JUGUEMOS A SERE DOCTORES
APRENDIZAJE
JUEVES 07 DE JULIO DEL 1011
FECHA
APRENDIZAJES ESPERADOS:

PROPOSITO: Que los nifioz ¥ nifias participen de un juego utilizando zu creatividad &
imaginacion al jugar a zer doctores.

ARFA/ DESEMPENO CRITERIO EVIDENCIA
COMPETENCIA/
CAPACIDAD
ARFA: Perzonal Somal | Se relacionz con adultos de| 82 1dentifica | *Loz nmioz: e
su entormo, Juega con ofros | con los | caracterizan de
COMPETENCIA: nmos ¥ e imegra  en| servidores de la | doctores,
actmidades gropales del anla. | commmidad  a | enfarmeras, Mamd,
Convive v participa | Propone ideas de juego v las | través  de  1a | Papd bebe.
democriticamente en la | nommas del musme, sigue las | dramatizacicn.
bisqueda del bien comin | reglas de los demas de INSTRUMENTOS
acuerdo con sus interssss.
CAPACIDAD: Cmdermo e
# Interactia con todas campo.
las personaz FHoja &
olieaciin”
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* Paricipa en acciones
promusven el

que
hienestar comim

*Fesistro  Awcihar
de Evahnacion.

ESTANDAR: Comvive v participa democraticamente cuando mteractiz de manera respetuosa con
sus companeros desde su propia miciativa, cumple con sus deberes v za infersza por conocer mas
sobre las diferentes costumbre: v caracterizhicas da las personas de su entomo immeadiato.

Participa v propone acuerdos v normas de convivencla para el bien comnm. Realiza aceiones con
otros para el buen uso de los espacios, materiales v recursos comumes.

ENFOQUE *  Enfoque Ambiental

TRANSVERSAL * Buisqueda de la excelencia

VALOR ACTITUDES ACCIONES OBSEEVABLES

Tustimia v sohdandad Dizpomicion a evaluar loz | Docentes v eztudiamtss  realizan
Imnpactos ¥ costos | acciones para 1dentrficar loz patrones

ambientalss de las acclomes v
actividadss cotidhanas, v a
actuar en beneficio de todas
laz perzonaz, azi como de los
aistemas,  mehfociones ¥
medios compartidos de los

de produccion v consumo de aquellos
productos  uhlizades de forma
cotidiana, en la escuela v comumdad.

que todos dependamos.
Dizpomiion 2 adquinr | Docentes v estudiantes =e ssfuerzan
Superacion personal cuahdades que mejoraran el | por superarse, buscando objetrvos
propio dessmpefio v | gue represanten avances rezpecto de
aumentaran el estado de | su actual nrvel de posibihidadss en
satisfaccion consigo musme | determunados ambitos de desemperio.
v con las circunstanecias.
COMPETENCIA Autonomia v manejo da laz Ties.
TRANSVERSALES
MATERIALES: jennga, estetoscopio, botellitas vacias de alechol, medicmas, venditas, colores,
papel bond, lapiz. i
DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
SECUENCIA PROCESOS SECUENCIAS DE ESTRATECGIAS
DIDACTICA PEDAGOCGICOS
INICIO _ - Ladocente mvita a los nifios v nifias 2 uhicarsa
MOTIVACION circulo para mostrar a los mmes v mmas
utenzihoz que uthzan loz doctorss (jermga,
estetozcopie, botellitas vaclas de  alechel,
) medicinas, vendrtas) tambisn loz utensihos qua
PREOBLEMATIZACION utilizan lzs enfarmearas,
Eealiza laz sizmentes pregumtas: ;Conocen
extos matenales?, ;Como 2 llama? ;Qus
creen  que podemos  hacer com  estos
SABERES PREVIOS materialaz”, ;Da gué creen gue ze fratara la
claze el dia de hoy?, ;Quenesz whhizaran esos
maferiales”
Los nmios v minas responden de acuerdo a sus
FROPOSITO sabares pravios.
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- Despuss de esenchar las diferentes respusstas
de loz nimoz, |z practicante realiza |a pregunta
de conflicto: ; Qe labor realizan los doctores”

- Escuchamos las diferentes respuestas da los
nifos v mnas de acuerdo a sus saberes
previos.

- Luego commmicar el proposito de 1z actividad del
dia: Nifios v nifiaz hoy participaran de un
juezo, utilizando zu creatividad e

imaginacion al jugar a zer doctores..

DESARROLLO

GESTION
ACOMPANAMIENTO

ki

PROBLEMATIZACTION:

- Lz docenta les comenta a los nnios v niias:
chicos el dia de hoy me lastime la rodilla cuando
estaba jugando con ma permto:

;Como me pueden ayudar? ;A donde debo acudi

para que me curen |z henda?

BUSQUEDA DFL PROBLEMA:

Entregamos los materiales a los misnios por grupo v
empezamos con la dramatizacion, como darles mas
1deas preguntameos: ; (Jue paso con el paciente?, ;A
dondes lo podemos llevar? ;Qué haran los
doctorez? ; Que la pusden recetar o poner para qus
se puada sanar?

TOMA DE ACTUERDOS:

Diezpuéz de haber dramatizado anotamos la labor
qua hace los doctoras:

Los mifios ¥ mgas conocen |z fimeion del doctor v
de laz enfermeras:

- Curar las hendas

- Salvar personas

- Pulsar a loz pacientes

CIEEERE

EVALUACION

- Dezpues de la actvidad reahzada mwatamos a
los mifios 2 que dibwen laz parte que mas laz
guzto al dramatizar, lueso explican gqus
dibujaron.

- Parz finalizar loz mifioz ¥ mifias responden las
sipmentes imferrogamtes: (ué  aprendimos
boy?, ; Qe les parec1o el juego 7, ;Fue facil o
difici] 2l juege?, ;Para que noz servird lo qus
hemos aprendido hoy?

- La practicante felicita a los mifios v mimas con
fuartes aplausos por su excelente participacion

e

2ik

Juanita Delina Putparia Upiachihua
Practicante
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SESION DE APRENDIZAJE

L DATOS INFOEMATIVOS:
o INSTITUCION EDUCATIVA: 315

SECCION
EDAD

TUEND
PROFESORA
PRACTICANTE
*» DIRECTOFA

III.

- CREATIVOS “C”

-4 ANOS
- TARDE

- PATRICTA PILAR GARCIA

VILLACORTA

- TUANITA DELINA PUTPANA UPIACHIHUA

:MEDALITELEILDA BOADA ZABATA

1 RECEPCION DE LO5 ESTUDIANTES Y LAVADO DE MANOS
* [z docents racibe a los nifios v mifias de manera cordial v afactuosa)

# Salude. Lavado de manos con agua v Jabon.

Jracicn

IV.

Lesmos los acuerdos v las palabras magicas.
HIMNO NACIONAL (Los lunes)
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

CONVERSACION (DIALOGO ESPONTANEQ) / ACTIVIDADES PERMANENTES

Control de azistencia: Los nitios ¥ nifias marcan su asistencia a medida que van llagando.
Control dal calendanio: ;Que dia ez hov?
Control dal ttempo: ; Como esta &l dia?

EXPERIENCIA DE
APRENDIZAJE

iMICOMUNIDADY Ml PAIS ESTA DE FIESTA!

ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE

JUGAMOS A JALAR LA 50CGA

FECHA

LUNES 18 DE JULIO DEL 2021

APEENDIZAJES ESFERADOS:

PROPOSITO: Que los ninos ¥ ninas trabajen en equipo al jugar el juego.

ARFA /COMPETENCIA/ DESEMPENO CRITERIO EVIDENCIA
CAPACIDAD
ARFA: Matematica + 3z ubica 2 @ musmo v | Ubica detras de | *Loz mifios jalaran
ubica ohjstos en el| = compafero | la soea en donde los
COMPETENCIA: espacic en el que 32| para jalar la|mmios reconocerin
encuentra; a partir de allo, | soza Insfrucciones como:
“Fesuehe  problemas  de | orgamza sus movnmentos “hacia atrds"™
forma, movimiente v |¥ CCICNES para
locahzacion™ desplararse. Utiliza INSTRUMENTOS
EXpreslonss como
CAPACIDAD: “arriba’ “abaja”, Cwaderno  de
» Establece relaciones entre :_-dm*:'n= L “i_:u&ra_':: campa.
las formas de loz objetos ‘_-':IEL"_I"‘E_,':IE 3 "iﬁfm d_E',z .
que estdn en su entomme, | SEUEE -~ d:a_ha_,lq' *H':':'J-‘- - de
* Prucha diferentez formas ]1.1:'_13 zdelanta” v “hacia aplicacion”™
da razolver uma aras’, que muestran L2 "Registro Awaliar
] inad situacidn relaciones que establecs da Fralmacion.

103




rzlacionadz con la
ubicacion, dezplazamuento
en el ezpacio

entra su cuerpo, el espacio
¥y los objetos que hay en el
entomo.

ESTANDAR: Eesushre problemas al ralacionar los obyetos del entorne con formas bidimensionalss
v tndimenszionales. Expresa la ubicacion de personas en relacion a ohjetos an el ezpacio

“zarea da” “lajos de” “al lado de”, v de desplazamuentos “hacia adelante, haciz atrds”, “hacia wm
lado, hacia el otro”. Azl tambien expraza la comparacion de la longitud de dos objetos: “es mas largo
qua”, “es mas corto que”. Emplea estrafepias para resolver problemas, al construr objetoz con
material conereto o realizar desplazamientos an 2l espacio.

ENFOQUE #* Enfoque Ambiental

TRANSVERSAL # Busquedz de la excelencia

VALOR ACTITUDES ACCIONES OBSERVABLES

Justicia ¥ sohdandad Disposicion a evaluar los | Docentes v estudiantes  realizan
impactos ¥ costos | acciones para identificar los patrones

ambisntalas de laz acciones v
actividades cotidianasz, v a
actuar en beneficio de todas
las personas, 3zl como de loz
sistemasz,  mshteciones v
medios compartidos de los
que todoz dependamos.

de produceién v conmmo de aquellos
productos  utlizados de forma
cottdiana en 13 escuela v comumidad.

Superacion personal

Dizpesicion 2 adguinr
cuzhidadss que mejoraran el
Proplo desempenio ¥
aumentaran el estade de
zatizfaccion comsigo mizmo
v con las circunstancias.

Docentes v estudiantes za asfierzan
por superarss, buscando objetivos
gue reprazanten avances respecto de
su actual nrvel de posibbidades en
determumados ambitos de desempazio.

COMPETENCIA
TRANSVERSALES

Autonomia v manejo de las Tics.

MATERIALES: Soga, patiuelo, zilbato.
DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

SECUENCIA PROCESOS SECUENCIAS DE ESTRATEGIAS
DIDACTICA FPEDAGOGICOS
INICTO _

MOTIVACION - Lz practicante mvita 2 loz mifios v nifias a sentarzs
en el pizo formando wn semucirculo, presenta un
video donde observamos alguncs nifios ugando =l
Juege de la soza.

PROBLEMATIZACTON | -Fealizo preguntas: ; Qué observamos an el vidac?
;De qué craan que tratara la clazs el dia de hov?
;Alzuma vaz uzaron este jusgo’

Despuész de escuchar las diferentes respuestas da

SABERES FREVIOS loz mmes la practicants realiza la pregumntz de
conflicto: ;Como creen que se jugara a jalar la
zogal

FROPOSITO
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-Escuchamos las diferentes respusstas da los mifios
¥ nifias de acuerdo a sus zaberes previos.

-Luego commmicar el proposzito de la actrindad dal
diz: Nifios v nifiaz hoy vamos a aprender a
trabajar en equipo al jugar un juego.

DESARROLLO

GESTION
ACOMPANAMIENTO

ki

FAMILTARIZACION DEL PROBLEMA:

- La practicante zaca de los bolallos una soza,
un patiuele ¥ un zilbato presenta a los nmoz v
nifias, preguntamos:

;Que obeto tengo en la mane?, ; Que hare con
ella?

- Despuszs les cuenta que el dia de hoy un
amiguito me comenfo que quiere gque le
enzatien jugar el juego de la soga, pero no sabs
como hacerlo para que el muestra a zus amigos.

- Nmas v mtios ;Que problema tiens mi amigo?

- {Como podemos ayudarle” _

BUSQUEDA Y EJECUCION DE

ESTRATEGIAS:

Vamos a dividir en dos grupes, v les hacemos un

gjemplo de como lo dsben hacer para empezar a

Jugar.

Lueso ponemeos la soga en medio, para que los dos

grupos formados w0 2 1a 1zqmerda v otro 2 1a

deracha

Al somdo del zilbato empiscen a jalar hacia atras

hasta que el pafinslo logre pazar al ofre lado dal

equipo.

SOCTALIZACION Y REPRESENTACION:
Lusso de haber jusade dibwa lo: materialas
usamos para jugar a jalar la zoga, despuas
conversamos sobre lo gue hicimos v jugzameoes, loz
nmios pegan al frente sz dibwjos

CIERERE

EVALUACION

Para finzlizar loz mifos v mifaz respomden las
sigmentes interrosantes: ;(Jué aprendmmos hoy?,
{,Qu& lez parecio eljueg-:n ,:,Fue facil o difical 2]
quego?, ;Para qué nos servira lo que hemos
aprandido hoy?

Lz practicante felicita a los mifio: v mifaz con
fuertes aplansos por su actva parbicipacion v
colaboracion con el juezo.

rr' F:l{‘

Juanita DEIIHE F'utpana Upiachihua
Fracficante
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SESION DE APRENDIZAJE

I DATOS INFORMATIVOS: Q £) ‘1
» INSTITUCION EDUCATIVA: 313 5. _*'fu
» SECCION : CREATIVOS “C” B as=m )
» EDAD -4 ATOS Wi
+ TURNO - TARDE -
» PROFESORA : PATRICIA PILAR GARCIA VILLACORTA
» PRACTICANTE - JUANITA DELINA PUTPANA UPIACHIHUA
» DIRECTORA - MEDALIT ELEILDA BOADA ZABALA

I RECEPCION DE LOS ESTUDIANTES Y LAVADO DE MANOS

* Ladocents racibe a los nifos v minas de manera cordial v afectuosa)
III. CONVERSACION (DIALOGO ESPONTANEQ) / ACTIVIDADES PERMANENTES

* Saludo. Lavado de manos con agua v Jabon.

Confrol de aziztencia: Los nifios v mifias marcan su asiztencia a medida que van lsgande.
Confrol del calendario: ; Queé dia ez hov?

Control del tiempo: ; Como esta o dia?

Oracion
Leemoz los acuerdos v las palabras magicas,

» HIMNO NACIONAL (Los hmes)
IV. EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

EXPERIENCIADE iMICOMUNIDADY MI PAIS ESTA DE FIESTA!
APRENDIZAJE
ACTIVIDAD DE JUGUEMOS A LA COCINITA
APRENDIZAJE
FECHA MIERCOLES 19 DE JULIO DEL 2032
APRENDIZAJES ESPERADOS:
PROPOSITO: (Que los mimos ¥ ninas demuestran su ereatividad, imaginacion y trabajo en
equipo al jugar el juego.
ARFA/S DESEMPENO CRITERIO EVIDENCIA
COMPETENCIA/
CAPACIDAD
ARFA: Perzomal Soctal | Sz relaciona con adultos da | Realiza *Loz oz =e
su entorno, Jusga con ofros | acciomes  de | caracterizan de
COMPETENCIA: miios ¥ se imtegra  en | chef a través de | chef después
actividades grupales del aula. | 1z Interpretan la labor
Comvive vy participa | Propone ideas de juege v las | dramatizacion. | de un chef mediante
democriticaments an |z | Bormas del mismeo, sizue las la dramatizacion.
Wisqueda del bien comin | Teglas de los demds de
acuerdo con sus interasas, INSTRUMENTDS
CAPACTDAD:
¢ Interactia con todas *Cradarna de
. campo.
las persomas Hora &
apheacion™
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* Participa en acciones

Que PICHINEVEND
bisnsstar corin

el

*Registro Awaliar
dz Evaluacion.

ESTANDAR: Convive v paricipa democraticaments cuando mierachia de manera respetuosa con
sus companeros desde su propia imclativa, cumple con sus deberes v e inferesa por conocer mas
sobre las diferentes costumbres v caractenizticas de las personas de zu entomo immediato.

Participa v propone acuerdos v nommas de convivencia para el bien comnin. Realiza acciones con
otroz parz el buen uso de los espacios, mateniales v recursos comunes.

ENFOQUE # FEnfoque Ambiental

TRANSVERSAL * Bisqueda de la excelencia

VALOR ACTITUDES ACCIONES OBSERVABLES

Justiia ¥ sohdandad Dhzposicion a evaluar los | Docentes v estudiantes realizan acciones
mpactos v costos | para  ideshificar  los  patronss  de
ambientalaz  de  laz | produccion v ocomsumo de aquellos
acciones v actividades | productos ubihizados de forma cotidiana,

cotidianas, v a actoar en
beneficie de todas las
personas, az1 come de los
sistemas, instifuciones ¥
medios compartidos de
los qus todos
dependemos.

en la escusla ¥ comummdad.

Disposicion 2 adgquins

Diocentes v estudiantes se esferzan por

Superacion personal cuzhdadss que mejoraran | superarse, buscande objetivos que
el propio desempefic v | represemtan avances rezpecto de su
aumentarzn el estado de | actwal mnmvel de postbihidades en
satizfaccion consigo | determunados ambitos de desemperic.
miEmo ¥y con las
clrcunstancias.

COMPETENCIA Autonomia v manejo de las Tics.

TRANSVERSALES

MATERIALES: Mandil, gorro, utenzilioz de cocina
DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

SECUENCIA PROCES0S SECUENCIAS DE ESTRATEGIAS
DIDACTICA FEDAGOGICOS
INICTO
MOTIVACION - La practicante mvitz a los mifos v mmas a
senfarse en un semicirculo parz presenfar un
mandil, un gorro, alzunos utanzilioz de cocma
FROBLEMATIZACION (olla, plate, cuchara)
- EReahza laz sigmentes preguntas: ;Qué creen
g ABFRES PREVIOS que podemos hacer con estas prendas?, ;De
qué creen que se fratara la clase el dia de hoy7,
Omenes utlizaran aztos materiales?
- Despuss de escuchar las diferantes respuestas
FROFOSITO de los nimios la practicante realiza la pregunta
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de conflicto: ;Qué creen que podemos hacer

en la cocina’

- Ezcuchames laz diferentes rezpuestaz de loz

minos ¥ muas de acuerdo a sus saberes previos.

- Luego comumicar el proposito da la actividad
del diz: Nimos v nifiaz hoy van a demostrar
sn creatividad, Imaginacion v trabajoe en
equipo al jugar el juego.

DESARROLLO

GESTION
ACOMPANAMIENTO

i

PROBLEMATIZACION

El dia de hoy vine con mucha hambra, me dusls 2]
estimazo va que milmama nome envio nadaenla
lonchera

;Como me pusden ayudar? ; Que comida pueden
preparar

BUSQIUEDA DEL PROBLEMA

Empezamos con la dramatizacion, como darles
mas 1deas preguntamos: ;Que tiene de comudaz el
diz d= hov?, ;IMe podna preparar avena? ;(ue
haran los cocmeros?

TOMA DE ACUERDOS:

Dazpusz de haber dramatizado anotamos la labor
que hace los cocmeros:

- Hacen muchas comidas

- Hacen postraz

- Cocman vegetalas

- Cocma la comuda que mas me gusta

EVALUACION

- Después de la actividad realizada mmvitamos a
los mifios 2 que ditwen laz parte gue mas las
gusto al dramatizar al jugar a la cocimta, luese
explican que dibwjaron

- Para finalizar los mifioz ¥ mmas responden las
sigmentes lterrogantes: ;ué  aprendimos
hoy?, ;Que le= parecio el juego?, ;Fue facil o
dificil el jueso?, ;Para que nos servira lo qus
hemos aprendido hoy?

- Lz practicante felicitz a los mnios v mimbas con
foertes aplausos por so parbicipacion en el
JuEED.

Gl

Juanita Delina Putpana Upiachihua

FPracticanta
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SESION DE APRENDIZAJE

L DATOS INFOEMATIVOS:

SECCION
EDAD

TURID
PROFES0OEA
PEACTICANTE
DIFECTORA

II. RECEPCION DE LOS ESTUDIANTES Y LAVADO DE MANOS

INETITUCION EDUCATIVA: 315
- CEEATIVOS “C°

-4 ANOS
- TARDE

:PATRICIA PILAR. GA.E.EI'_-EN‘.-']IL ACORTA
: JUANITA DELINA PUTPANA UPIACHIHUA
: MEDALIT ELEILDA BOADA ZABATA

* Lz docents recibe 2 los nifios v mifias de manera cordial v afactuosa)

III. CONVERSACION (DIALOGO ESPONTANEQ) / ACTIVIDADES PERMANENTES

Saludo. Lavado ds manos con agua v Jabon.
Control de azistencia: Los nifos y niias marean su asistencia a medida que van llsgando.
Control dal calendario: ; Que dia 2z hov?
Control dal ttempo: ; Como esta o] dia?

Oracion

Leemoz los acuerdos v las palabras magicas.

HINNO NACIONAL (Los lunes)

EXPERIENCIA DE :MI COMUNIDAD Y MI PAIS ESTA DE FIESTA!
APRENDIZAJE
ACTIVIDAD DE JUGUEMOS A LOS ENCOSTALADOS
APRENDIZAJE
FECHA MIERCOLES 20 DE JULIO DEL 2022

IV. EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE
APRENDIZAJES ESPERADOS:

PROPOSITO: Que los noz ¥ ninas participaran en un jueso, demostrando respeto a sns

expresiones como amba’,

cOmpaieros.

AREA /COMPETENCIA / DESEMPENO CRITERIO EVIDENCIA
CAPACIDAD

AREA: Matematica + 3e ublca a2 31 mimo v | Kealiza *Loz nmios saltaran

COMPETENCIA: ubica objetos en el espacio | movimisntos | encostalados

“Femelve  problemas de | en el que se encuentra; a | hacia delante | donde  loz  mifios

forma, movimiento v Pil'ﬁ-}' d_E gllo, urganiz_a sus | encostalado. | recomoceran

locahizacion™ movimantos ¥y acclones mstrucciones comao:

CAPACIDAD: para desplazarse. Unliza “hacia delanta”.
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-Estzblace relamionss entre laz
formaz de loz objetos que
gstan an s enformo.

-Prueha diferantes formasz de
resolver una  defermumada
situacion relactonada con la
ubicacion, desplazamianto en
el ezpacio

“abajo”, “dentro”, “fuera”,
“delante da”, “defraz da”,
“encima”, “debajo” “hacia
adelante”™ v “hacia atraz”,
gue muestran las relaciones
que establece emre su
crerpo, el ezpacio v los
objetos que hay em el
entommo.

INSTEUMENTOS
%Cuaderno de
campa.

*Hoja de
a ]' - -
*Resistro  Awalar
de Evaluacion.

ESTANDAR: Resushve problemas al relacionar los objetos del entome con formas hidmensionalss
v tndmenzionalss. Expresa 1a ubicacion de personas en relacion a olyetos an ol espacio

“rarea da” “lejos de” “al lade de”, v de desplazamientos “hacia adelante, hacia atras”, “haciz m
lado, hacia el ofro”. Az tambien exprasa la comparacion de |z longitud de dos objetos: “es mas large
gue”, “es mas corto que”. Emplea estratesias para resolver problemas, al construr olyetos con
matenal conereto o realizar desplazamientos an al espacio.

ENFOQUE * Enfoque Ambiental
TRANSVERSAL * Busqueda de |a excelencia
VALOR ACTITUDES ACCIONES OBSERVABLES

Tusticia v sohdandad

Dizposiion a2 evaluar los
unpactos v costos ambientales
de las acciones v achvidades
cotidianas, v a actoar an

Docentes v estudiantes rezlizan
acciomes para  idembificar  los
patrones de produccion y consmo
de aquellos prodoctos ublizades

benefiioc  de  todaz  las | de forma cotidiana en lz escnslay
perzonas, asi como de los | comuudad.
sistemas, msttuciomss v
medios compartidos de los
gue todoz dependamos.
Dispomicion 2 adguinr | Docentes v estudiantes e
Superacion personal cuahdads: que mejoraran el | esfuerzan por superarse, buscando
Proplo dezempeno v | objetrvos que reprezantan avances
aumentaran el estade  de | respectc de s actual mivel de
satizfaccion consigo muzmo v | posbilidades en  determunades
con las circunstancias. ambitos de desempeno.
COMPETENCIA Autonomia v mane)o de las Tices.
TRANSVERSALES

MATERIALFES: costal, zsilbato, hojaz, lapiz.

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

SECUENCIA
DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS

SECUENCIAS DE ESTRATECGIAS
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INICTIO

MOTIVACION

PROBLEMATIZACTON

SABERES PEEVIOS

FEOPOSITO

-La practicante invita a los mifios v nifas a sentarss
en el piso formando un senucirculo, recordamos

las nommas de convrvencia. Prezenta un costal

-Kaalizo pre;untas: ; (Qué creen que podemos hacer
con este matenal? ;De que creen gus fratara la
claza el diz de hov?

Dezpuéz de escuchar laz diferentes respuestas da
loz mivios lz pracheants reabiza la preguntz de
conflicto: ;Como creen gue se jugara a los
encoztalados?

-Escuchamos las diferentes respuestaz da loz mifios
v nifias de acuerdo 2 sus zaberes previos.

-Luego commmicar el propozito de la actinvadad dal]
diz: Nimoz v mimaz hov van a participar en un
jusgo, demozirando rezpeto a zuz compansros.

DESAFRROLLO

GESTION
ACOMPANAMIENTO

b

FAMILTARIZACTION DEL PROBLEMA:

- La practicante lleva a su musieco Elmo v saca
un costal ¥ un =1lbato presenta a los mnos v
nifias, preguniamos:

;CQhue matenales fraje el dia de hov?, ;Qus hare
con ello?

- Despusz la practicante les cuenta que ol dia da
hov Elmo le comento que quisre que le snserien
uzar el juego de los encostalados, perono sabs
como hacerlo

- Nmas ¥ mmios ;Qus problama tiene nn Elme?
;Como podemeos ayudarla?

BUSQUEDA Y EJECUCION DE
ESTRATECGIAS:

Mos dimgmmes al patio v explicamos a loz mizfos
como deben colocarse los sacos ¥ de donde deben
salir saltando v donde es la llegada de ]a meta.

al somdo del silbato =aldra v vamoes apovando
dictendo saltando hacia dalanta.

SOCTALIZACION Y REPRESENTACION:
Lueszo de haber jugado dibwa loz matenales que
usamos parz jugar 2 los encostalados, despuss
conversamos sobre lo que liemmos v jugamoes, los
nifios pegan al frente sus dibujos.
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CIERRE

EVALUACION

Para finalizar los nmos v minias responden las
siguientes mterrozantes: ; Que aprandmeos hoy?,

; Qug les parec1o el juszo?, ;Fue factl o difieil l
Juego’, ;Para qué nos servira lo que hemos
aprandido hoy?

La practicante felietta 2 los mmos y miias con
fuertes aplanzos por su excelents participacion.

o

Tuaita Dlina Putpatia Upiachila

Practicants
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SESION DE APRENDIZAJE

L DATOS INFOEMATIVOS:
o INSTITUCION EDUCATIVA: 313

» SECCION - CEEATIVOS *C7

« EDAD -4 ANOS ) -

« TURND - TARDE : =

* PROFESOEA -PATRICIA PILAR GARCTA VILLACORTA

* PEACTICANTE : JUANITA DELIMNA PUTPANA UPLACHIHUA
* DIRECTOEA - MEDALIT ELEILDA BOADA ZABATA

1 RECEPCION DE LOS ESTUDIANTES Y LAVADO DE MANOS
* Lz docents racibe 2 los nifos v mfias de manera cordial v afactuosa)

M. CONVERSACION (DIALOGO ESPONTANE(Q) / ACTIVIDADES PERMANENTES
¢  Saludo. Lavado de manos con agua v Jabon.
Control de azistencia: Los mifios ¥ nifias marcan su asistancia a medida que van lleagando.
Control del calendario: ; Que dia ez how?
Control del tiempo: ; Como esta o] dia?

Oracicn
Lesmos los acuerdos v las palabras magicas.
EXPERIENCIA DE MI COMUNIDAD Y MI PAIS ESTA DE FIESTA!
APRENDIZAJE
ACTIVIDAD DE JUGUEMOS AL GATO Y AL RATON
APRENDIZAJE
JUEVES 11 DE JULIO DEL 2012
FECHA

»  HIMWO NACIONAL (Los hmes)

IV. EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

APRENDIZAJES ESPEEADOS:

PROPOSITO: Que loz nifio: ¥ nifas aprendan a respetarse entre compaiieros al jugar un
jusgn.

ARFA/ DESEMPENO CRITERIO EVIDENCIA
COMPETENCIA/
CAPACIDAD
ARFEA: Matematica sSeubicazsimismoyubica| 52 ubica en| Loz  mimozr  ze
COMPETENCIA: olyetos en el espacio en el | diferentes caracterizan gato v
“Fesueha problemaz de| quese encuentra; a partir de | espacios  para | raton, despues
forma, movimiento v Ellu_ ) Organza ~=us | jugar al gato v | jugarin a
locahizacion™ movimientos v acciones | al ratom persszuirse  donde
CAPACIDAD: para desplazarze. los s
# Fstablece relaciones Taconoceran
enfre laz formas de los mnstricclones como:
“al lado de, hacia
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objetos que estan en = delante, haria
entoma. atras”.
* Prueha diferantes

formas de reselver unz INSTEUMENTOS

determmada =ruacion

ralacionada  con *Cuaderno de

ubrcacion, Camipa.

::;lc::.;ammntn en el Hoja &
solicacicn”
*Resistro  Awaliar
de Evahnoon.

ESTANDAR: Eesuelve problemas al relacionar los objetos del antorno con formas bidimensionalas
v tndimenzionales. Expresa la ubicacion de personas en relacion 2 obyetos en &l espacio

“rarca de” “lejos de” “al lado da”, v de desplazamuentos “hacia adelante, hacia atras™, “hacia mn
lado, hacia el otro”. Azl tambien expreza la comparamon de 1a longzitud de doz objetos: “es mas largo
qua”, “es mas corto qua”. Emplea estrategias para resolver problemas, al construr objetos con
mazterial conereto o realizar desplazanuentos an ol espacio.

ENFOQUE * Enfoque Ambiantal
TRANSVERSAL * Busqueda de |3 excelencia
VALOR ACTITUDES ACCIONES OBSERVABLES

Tustieia ¥ sohdandad

Disposicion 2 evaluar
los 1mpactos ¥ costos
ambientalaz  de  las
acciones v actrandades
cotidianas, v a actoar
en benefime de todas
laz persomas, azl como
de los  sistemas,
mstitacionss v medios
compartidos de los que
todos dependemas.

Docentes v estudiantes realizan accionss
para 1dentificar los patrones de produccion
v consume de aquellos productos vhilizados
de forma cotidiana, en la escusla v

comunidad.

Superacion parsonal

Dhsposicion a adquimr
cuzhidades que
mejoraran el propio
desemperio ¥
aumentaran el sstado
de satizfaceion consigo
mismo vy con las
circunstancias,

Docentes v estudiantss z2 esfuerzan por
superarse, buscando objetrvos  gue
representen avances respecto de su actual
mvel de posibilidade: en determamados
ambitos de desemperio.

COMPETENCIA
TRANSVERSALES

Autonomia v manejo de las Ties.

MATERIALES: antifaz de raton v gato, imagenes, plastilina.
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DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

SECTUENCIA
DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS

SECUENCIAS DE ESTRATEGIAS

INICTO

MOTIVACION

PROBLEMATIZACION

SABERES PFEEVIOS

FROPOSITO

-La practicante mvita a los nifios v nifias a sentarza
en el piso formando un samucirenlo, recordamos
laz normas de convivencia, y presenta imagen de
un raton v un gato

-Raalizo praguntas: ; Qué magenes observan el dia
de hov? ;De qué creen que tratara |z claze el diz de
hoy? ;En que cresn que nos vamos a convertr?

Dezpues de escuchar las diferentss respuestas de
loz mtios la practicants realiza la prepumta de
conflicto: ;ustedes conocen algun jusgo en donde
los personajes son un gato v un rate? ;Cuales?

-Escuchamos las diferentes respuestas de los minos
v nifaz de acuerdo a sus zaberss previos.

-Luego comumear el propozito da 1a actimadad dal
diz: Ninoz ¥y minaz hoy aprenderan a rezpetarze
entre companero: al jugar un jueso.

DESARROLLO

GESTION
ACOMPANAMIENTO

i

FAMILTARTZACTION DEL PROBLEMA:

- La practicante saca un anhfaz de gato v da
raton presenta a2 loz mifo: v nmidas
preguntamos:

Qe matenales fraje el dia de hov?, ;Qus
creen que hare con ello?

- Despuss |a practicante les cuenta que el dia de
hov =zu abuehita la dio estos antifaces para jugar,
pero necesita mas amigos para poder jugar esta
Jusgo.

-  Nimas v nmos ;Que problema tengo? ;Como
me pusden ayudar’?

BUSQUEDA Y EJECUCION DE
ESTEATECGIAS:

Mos dmgnmos al patio v entregamios loz antifacez a
guisnes zeran raton v gato, luego explicamos que
2z lo que vamos hacer cada uno de allos.

Con laz matrocciones dadas, imvitamos a jugar a loz
nos v mifas, en donde loz demas comparieros
deben astar parados en circulo cogidos de la mano
que va ser lz casa del raton, mientraz que el gato
zigue al raton, deben zbrnr loz brazos dejar entrara
zu casa al ratdn, v cerrar los brazos para evitar que
entre el zato.
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SOCIALIZACION Y REPRESENTACION:
Luezo da haber juzado enfrezamos plastilma v
pedimos que moldeen 2 cuzl de los ammales les
Ensto mas la jugar 2] juszo

CIEREE

EVALTACION

Para finalizar los nimos v minas responden Las
sigmentes mterrozantas: ; Que aprandmos hoy?,
;Que les parecio al juago?, ;Fue facil o dificil el
Juege?, ;Para qué nos servira lo que hemos
aprandido hoy?

Lz practicante felicitz 2 los mifios v nifias com
fuertes aplansos por su activa participacion.

O

Tuzrita Deling Putpatia Upiachihuz

Practicants
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SESION DE APRENDIZAJE

L DATOS INFOEMATIVOS:
o INSTITUCION EDUCATIVA: 315

ST

" "',.J"'

« ZECCION : CREATIVOE *C"

« EDAD -4 AMOS " I‘

« TUEND : TAFDE o

» PROFESOEA : PATRICTA PILAR GARCIA VILLACORTA

« PRACTICANTE : JUANITA DELINA PUTPANA UPTACHIHUA
« DIRECTORA :MEDALIT ELEILDA BOADA FABATA

IL. RECEPCION DE LOS ESTUDIANTES Y LAVADO DE MANOS
* 1.2 docents racibe 2 los nifios v minias de manera cordial v afactuosa)
III. CONVERSACION (DIALOGO ESPONTANEQ) / ACTIVIDADES PERMANENTES
# Saludo. Lavado de manos con agua v Jabon.
*  Control de azistencia: Loz nifios v mtias marcan su asistancia a medida que van llagando.
*  Control del calendario: ;Que dia ez hoy?
¢  Control del ttempo: ; Como esta o] dia?
# (racicn
# T eemos los acwerdos v las palabras magicas.
 HINWNO NACIONAL (Los lunaz)
IV. EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE
EXPERIENCIA DE ) i
APRENDIZAJE MI COMUNIDAD Y MI PAISESTA DE FIESTA!
ACTIVIDAD DE JUGUEMOS A BUSCAR UN TESORO
APRENDIZAJE
FECHA VIERNES 21 DE JULIO DEL 2022
APEENDIZAJES ESPERADOS:
PROPOSIT(O: Que los nimos ¥ ninas resuelvan problemas al encontrar el tesoro encendido.
ARFA/ DESEMPENO CRITERIO EVIDENCIA
COMPETENCIA/
CAPACIDAD
ARFEA: Matematica +Seublca a simizmo v ublea | Ubiea  objetos | ¥Loz  mimo:  se
objetos en 2l espacio en el | en el aspacio en | caracterizan de
COMPETENCIA: que se encuenira; apartirde | &l que  se | pratas,  después
ello orgamrza Tus | ancuentra. Interpratan un mapa
“Resuelve problemas de | movimmentos v acciomes con  mdicaciones
forma, movimiento v | Ppara desplazarse ezpacialez en donde
locahzacion™ los nmos
IecOonoCeran
CAPACTIDAD: INsuCCIOnes COMmo:
“al lado de, hacia
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Eztablece  relaciones
entre laz formas da los
ohjetos que estan en =u
ERTOTIO.

Prueha diferantes
formas de resolver una
determmada situacion
relacionada con la
ubicacion,
dezplazanmuento en el

espacio

delants, hacia
atras™.
INSTEUMENTOS
#uaderno de
campo.

*Hoja da
slicacicn™
*Registro Awahar
de Evaluacion.

ESTANDAR: Eesuehve problemas al relacionar los objetos del antorno con formas kidimenzionales
v tndmen=sionalssz. Expresa 1a ubicacion de personasz en relacion a objetoz en el espacio

“carca da” “lajos de” “al lado de”, v de desplazamientos “hacia adelante, hacia atras™, “hacia un
lado, hacia el ofro”. Azl tamibien expraza la comparacion de 1a longzitud de dos objetos: “es mas larzo
qua”, “es mas corto que”. Emplea estrategias para resolver problemas, al constnur ohjetoz com
maztenial conereto o realizar dezplazanuentos an el espacio.

ENFOQUE
TRANSVERSAL

*  Enfoque Ambisntal
* Busqueda de la excelencia

VALOR

ACTITUDES

ACCIONES OBSERVABLES

Tusticia ¥ solidaridad

Dizposicion 2 evaluar
lo= mmpactos v costos
ambientalezs da  las
acciones v actrvidades
cotidianas, v a achuar
en beneficio de todas
las persomas, az1 como
de los  =stemas,
mstitucionss v medios
compartidos de los qua
todos dependemos.

Docentes v estudiantes realizan accionss
para 1dentrficar los patrones de produccion
y consumo de aquellos productos utilizados
de forma cobidiana, en la escusla v

cormmidad.

Superacion personal

Dhizposicion a adqunr
cualidadas qua
mejoraran el proplo
desemperio ¥
aumentaran el esstado
de zatizfaccion consizo
mismo v con las
clrcunstancias.

Docentes v estudiantss =2 esfuerzan por
superarze, buscando  objetrvos  que
representen avances respecto de su actual
nrvel de posibibdades en determmados
ambitos de desemperio.

COMPETENCIA
TRANSVERSALES

Autonomia v manejo de las Tics.

MATERIALFES: videoz, imasenes y papelote.

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
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SECUENCIA
DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGEICOS

SECUENCIAS DE ESTRATEGIAS

INICTO

MOTTVACION

FROBLEMATIZACTON

JABERES FEEVIOS

PROPOSITC

-La practicante invita a los nifios v nifias 2 semtarza
en 2l pizo formando un semu circule, racordamos

las mommas de convivrancia

Prezenta unz cajifa magica (adenfro de la cajita
conflens un mapa.)

-Eealizo preguntas: ; (ué creen qua hav en la cajita
magica’ ;De qué creen que tratara la claze 2] dia
de hoy7 ;Para que servira un mapa’

Diazpuss de escuchar laz diferentss respuestas d=
loz mifies lz practcante realiza la pregunia d=
conflicto: Qe ez un tezoro?, ;(Jus necszitamos
para buscar un tesoro?

-Escuchamos las diferentes respusstasz de los nitios
¥ mifaz de acuerde a sus aberes prevics.

-Luego comumicar el proposito de la actrndad dsl
diz: Nifioz y nifiaz hoy van a resolver problemas
al enconirar el tezsoro encendido.

DESARROLLO

GESTION _
ACOMPANAMIENTO

b

ASAMBLEA O INICIO

Wamos a observar el mapa, para zaber el lnzar ds=l
tesoro, cada nifo pasa a observar detenidamenta al
mzpa v dialogzn enfre allos.

DESARROLLO O EXPREESIVIDAD MOTRIZ
Con laz pistas v el mapa, iremes por todo el anla v
el patic para buscar 2l tesoro ;Estara an el anla’?,
;Estara en el patio? jWVamos 2 buscar!

RELAJACION
Diazpuss de esta actridad, haremosz sjarcicios da
relajacion frabajadas en sestones anteriores.

EXPRESION GRAFICO PLASTICA

Lueso de haber buzcado &l tesoro. vames a dibujar
la actividad realizada, en donds buscamo: o
enpontramos 2l tesoro, ademzs de lo gue temia
adentro.

CIEREE
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Despugz de [z actvidad realizada, vamo: a
compartlr v a conversar sobre lo que hicimos v
jugamos, loz mnioz pezan al | frants zus dibujos.

CIERRE

EVALUACION

Parz finalizar los niios v ninas responden las
sigmentes mterrogantes: ; Que aprandmos hoy?,
Qe les parecto el jueza?, ;Fue facl o difical el
uego’, ;Para que nos servira lo que hemos

aprandido hoy?

La practicante felbeta a los mimos v nmas con
fuertes aplausos por su activa particlpaclon.

Practicants
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Anexo N° 07: Evidencias Fotogréaficas

Figura 01: Nifos y nifias participando del juego “El gato y el raton”

Fuente: I.E. N° 315 — Tarapoto, 2022.

Figura 02: Nifios participando en la hora del juego libre en los sectores (sector hogar)
e K

Fuente: I.E. N° 315 — Tarapoto, 2022.
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Figura 03: Nifios y nifias participando en el juego tradicional “Tumbe latas”

Fuente: I.E. N° 315 — Tarapoto, 2022.

Figura 04: Nifios y nifias participando en el juego “Jala soga”

Fuente: I.E. N° 315 — Tarapoto, 2022.
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