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Presentacion

Distinguidos miembros del jurado evaluador.
Presentamos ante ustedes la monografia titulada “La Préctica de Valores en los Nifios
del Nivel Inicial”, con la finalidad de conocer y comprender los valores que se promueven en
QJS nifios en etapa preescolar como base para su desarrollo integral, considerand@i practica

de los valores dentro y fuera del aula, como base para su educacién integral.

Esta investigacion monogréfica, se realizo a travé@e la revision bibliografica donde se
utilizé un conjunto de estrategias para recopilar informacion necesaria para estudiar el tema
abordado sobr(gi practica de valores de los nifios en el nivel inicial. De esta manera poder

respaldar con autores cada argumento planteado, para fundamentar lo investigado.

La presente investigacion monografica, nos ayudo a fortalecer nuestros conocimientos
@feridos a la practica de valores en la etapa preescolar y recomendar estrategias apropiadas
para ayudar a los nifios a promovega préactica de valores tanto en la Institucion Educativa

como en la familia.

Qsperando cumplir con los requisitos de ley que merezca su aprobacion.
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Resumen

La presente investigacion monografia tiene por objetivo general analizar como se promueven
la practica de valore@n los nifios que se encuentran en la etapa de educacion inicial. Para
alcanzar este objetivo se investigd en diferentes fuentes bibliogréaficas confiables para conocer
Qa importancia de la practica de valores de los nifios en etapa preescolar, mostrar el impacto del
entorn@n la practica de valores y sugerir recomendaciones para fomentar la practica de valores
en los nifios de preescolar para que los educadores puedan utilizarlo dentro del aula. Desde esta
perspectiva se concluye que es importante el aporte entr@i familiay la escuela en la ensefianza
de valores. Los padres desempefian un papel fundamental al reforzar en el hogar los mismos
valores que se promueven en el aula. La comunicacion abierta entre padres y educadores es

esencial para garantizar una educacion en valores coherente y efectiva.

Palabras Claves: valores, practica y educacién



Q\bstract

The general objective of this research monograph is to analyze how to promote the practice of
values in children in the early education stage@o achieve this objective, research was carried
out in different reliable bibliographic sourceg) learn about the importance oﬁe practice of
values in preschool children, to show the impact of the environment on the practice of values
and to suggest recommendationga promote the practice of values in preschool children so that
educators can use them@ the classroom. From this perspective, it is concluded that the
contributior@etween the family and the school in the teaching of values is important. Parents
%Iay a fundamental role in reinforcing at home the same values that are promoted in the
classroom. Open communication between parents and educators is essential to ensure

consistent and effective values education.

Keywords: values, practice and education
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Introduccion

EHQi etapa inicial de la vida, cuando los cimientos del ser humano estan siendo
moldeados, la educacién desempeﬁ@n papel importante en la formacion de la persona. Los
primeros aﬁoge la infancia entre los 3 a 5 afios, los nifios participan en la educacion inicial,
es una estapa de descubrimiento, crecimiento y desarrollo en la que los nifios absorben
experiencias y conocimientos de su entorno de manera asombrosa. En este contexto, un@e los

aspectos mas significativos de la educacion temprana es la ensefianza de valores.

Qa practica de valores es indispensable para una buena convivencia dentro y fuera del
aula, y con ello mejorar las relaciones entre comparieros. De esta manera incentivar la empatia,
la solidaridad, respeto, justicia y honestidad que permite que los nifios en etapa preescolar

puedan crecer en armonia y de forma integral.

La presente investigacion monogréfica es de vital importancia para enriquecer los
conocimientos en@a practica de valores en beneficio de la formacion de los nifios de nivel

Inicial.

Los valores, en su esencia, son%rincipios y creencias que ayudan a dirigir el
comportamiento y las acciones de los nifios. Seglin Lopez & Ortega (2020) afirma que%s
valores humanos son parte fundamental en el crecimiento de cada persona. Los valores dan
sentido a la forma de actuar de las personas en su desarrollo personal y emocional” (parr. 1).
La préactica y comprension de valores desde una edad temprana no solcﬁentan las bases para
una convivencia armoniosa en la sociedad, sino que también contribuyen al desarrollo integral
de cada nifio, dotandolos de herramienta@senciales para enfrentar los desafios de la vida con

ética y responsabilidad.

Qa practica de valores en la primera infancia ha sido objeto de estudio en la pedagogia
y la psicologia durante décadas. Numerosas investigaciones han destacado la importancia de
inculcar valores desde temprana edad, y como esto puede tener un impacto duradero en la
conducta@ la toma de decisiones de los individuos. Los antecedentes revisados de esta
investigacion monografica han ayudado a indagar y conocer sobrﬁa importancia de los valores

en la etapa preescolar.

En ese sentido Parra (2003) sostiene que:
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Qos valores se perciben en las actuaciones de los otros, en la relacion de cada
uno con el resto; cada persona, debe construir su propio esquema de valores y la
funcién de los educadores es colaborar en el proceso, permitiendo y desarrollando
situaciones en el entorno de los alumnos para que los vivan y experimenten, y asi, ser

interiorizados por ellos (P.86).

El proposito de la investigacion monografia es enriquecer nuestros conocimientos sobre
la practica de los valores, porque es en estﬁapa preescolar donde los nifios aprenden mas
rapido, de esta manera poder intervenir en adelante para orientar los valoreg los nifios del

nivel Inicial.

Esta investigacion monografica se utilizé una metodologia: revision de diferentes
fuentes bibliograficas, fichas de resumen y fichas textuales referidos a los valores que se
promueven en la primera infancia, también se analizd investigaciones que nos orienté como
los valores pueden influi@n la interaccion de los nifios en el entorno escolar y en su vida

cotidiana.

El presente estudio se justifica porque dicha investigacion monogréafica es relevante,
porque nos ayudd a reforzar los conocimiento@e los valores en los nifios menores de 6 afos.
Todo docente debe comprometerse a ensefiar valoresypara que los nifios en la etapa preescolar

aprendan a practicar los diferentes valores considerando su contexto en que se desenvuelven.

QI objetivo general de esta investigacion monogréafica es analizar los conocimientos
sobreQi practica de valores en los nifios del nivel Inicial. Ademas, tiene como objetivos
especificos: explorar las bases teéricagobre la importancia de promover valores entre los nifios
de 3 a5 aros. Identificar el contexto en que se desenvuelve el nifio enqcl practica de valores
en la educacion inicial. Sugerir las recomendaciones para fomentaﬂi practica de valores de

los nifios de etapa preescolar.
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Capitulo 1
Fundamentos Tedricos de los Valores
@ Los Valores

Los valores son aquellos principios, virtudes o cualidades que caracterizan a una
persona, resaltan sus rasgos distintivos y orientan su comportamiento, ya que estan arraigados

en sus creencias, moldean sus acciones y reflejan sus intereses y emociones.

De tal forma que los valores configuran los pensamientos individuales y determinan la
forma en que Iaaersonagesean vivir y compartir sus vivencias con su entorno. Sin embargo,
existen también*alores compartidos por la sociedad en general, que guian las actitudes y

comportamientos parﬁgrar el bienestar colectivo.

Los valores cumplen la funcion de guiar y orientar las acciones de las personas que
buscan actuar de manera ética y correcta. Para que de esta manera cumplen un papel cruciaﬁn
la formacion de la ética personal y en la toma de decisiones éticas. Estos valores proporcionan
una base para evaluamj que es correcto o incorrecto, lo que es importante y lo que debe ser
priorizado en la vida de una persona. En la misma linea de argumentacién Lépez & Orta (2020)
afirma que%s valores son cddigos de comportamiento que posibilitan una convivencia

armoniosa y respetuosa con los demas.

Segun Felix (2018) sostiene queQ)s valores se traducen en pensamientos, conceptos o
ideas, pero lo que mas apreciamos es el comportamiento, lo que hacen las personas, una persona
valiosa es alguien que vive de acuerdo con los valores en los que cree” (p.18). Por lo que los
valores pueden ser categorizados en funcion de su relevancia segan las prioridades individuales
0 sociales. Entre eIIos,Qestacan los valores humanos debido a su mayor reconocimiento e
influencia en diversas comunidades. Estos valores estan estrechamente relacionadogon la
ética, el respeto, la tolerancia, la bondad, la paz, la solidaridad, la amistad, la honestidad, el

amor, la justicia, la libertad, la honradez y la responsabilidad, entre otros.

Cuando las personas internalizan y siguen estos valores en su vida diaria, tienden a
tomar decisiones mas coherentes con sus creencias éticas y morales, lo que a su ve@ontribuye
a la construccion de sociedades méas éticas y armoniosas en conjunto. Ya que, q)s valores

humanos son parte fundamental en el crecimiento de cada persona. Los valores dan sentido a
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la forma de actuar de las personas en su desarrollo personal y emocional” (Lopez & Orta,
2020). Sin embargo, es importante reconocer que los valores pueden ser subjetivos y puede
haber diferencias en la interpretacién y la jerarquia de valores entre diferentes individuos y

culturas.

Ademas, los valores pueden variar segin la cultura, la educacion, la experiencia
personal y otros factores. Algunos ejemplos comunes de valores humanos incluyen
honestidad, la responsabilidad, la compasion, la justicia, la solidaridad, la tolerancia, la libertad
y el respeto. Estos valores no solo influyen e forma en que una persona se relaciona consigo

misma, sino también en cémo se relaciona con los demas y con el entorno
@.2 Practica de Valores

La practica de valores ocupaQn papel esencial en la formacién de nifios integros,
responsables y conscientes con su entorno. Tal como afirma Berkowitz y Bier (2005), los
valores actian como "guias internas que ianuyen@n las decisiones y acciones" de las personas,
permitiéndoles enfrentar dilemas éticos con rectitud (p. 23). Se considera que la importancia
de esta practica trasciende mas alla del ambito individual, extendiéndose hacia la construccion
de una sociedad en el futuro con personas mas integras. Es decir si queremos un mejor sociedad

de la que hoy en dia tenemos debemos enfocarnos en educar en valores a los nifios.

Elﬁi educacion de los nifios se debe impartir valores humanos como la honestidad, la
responsabilidad y la justicia, que no solo sirven para moldear la identidad de una persona, sino
que también contribuyen a la construccion del caracter, como sefiala Rokeach (1973), quien
define los valores personales como "principios que guian la conducta individual en funcién de
la percepcion interna de lo correcto y lo incorrecto™ (p. 9). Estos valores personales constituyen

qa\ base sobre la cual se toman decisiones y se establecen relaciones con los demas.

No obstante, la relevancia de la practica de valores trasciende lo individual. Cohen y
McCubbin (2016) subrayan que valores como la empatia, la generosidad y la cooperacién son
vitales para el "bienestar social y la construccion de una comunidad cohesionada” (p. 127).
Cuando los individuos internalizan y acttan en funcién de estos valores, contribuyen a la
creacion de relaciones saludables y a la edificacion de una sociedad donde la colaboracion y el

respeto mutuo son fundamentales.
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La préactica de valores también contribuye a que los nifios estén comprometidos con sus

deberes como ciudadano responsable. Valores civicos como el compromiso con la comunidad
@ el respeto por los derechos de los demas inciden directamente en el fortalecimiento de la
democracia y la justicia social (Hart & Atkins, 2011). Los individuos que internalizan estos
valores participan activamente en su entorno, generando un impacto positivo y contribuyendo

al progreso colectivo.
1.3 Caracteristicas de Io@alores

Los valores son principios fundamentales que guian el comportamiento, las decisiones
y las actitudes de las personas, influyendo en su forma de interactuar con el mundo y con los
demas. Es decir, representan las preferencias fundamentales que moldealm forma en que las
personas se comportan y toman decisiones. Conforme aQsicélogo, pedagogo y escritor Tierno
(1996), “los valores tienen una serie de caracteristicas destacables que nos ayudan a poder
ponerlos en practica de la manera 6ptima” (p. 203-204, citado en Torres, 2018, p,20). Estas
particularidades se tienen que considerar para rescatami importancia que tiene en la educacion

de los nifios del nivel inicial.
Se consideran algunas caracteristicas relevantege los valores y son las siguientes:
e Los valores son duraderos y estaticos:

Constituyer@na parte esencial de la naturaleza humana y estan arraigados en nosotros,
han existido desde siempre y continuaran siendo parte de nosotros eternamente. Asi mismo,
Eulogio (2020) respalda dicha idea afirmando que los valores adecuados tienen una calidad de
permanencia. Puedes modificar tus objetivos, pero tus valores son inalterables. Esta idea resalta

la naturaleza perdurable de los valores, que actian como cimientos estables en nuestras vidas.
e Los valores son inspiradores del bien:

Contribuyen a establecer un equilibrio en la sociedad y son indispensables para
preservar un entorno tranquilo; por lo tanto, no deberiamos menospreciar su importancia. Es
decir "Los valores son direcciones deseables y abstractas que sirven como guias para la accion
y la evaluacion” (Schwartz, 2012, p. 4). Los valores orientan a las personas hacia ciertas metas

y objetivos en su vida cotidiana.

e Los valores son inagotables:
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Son aplicables a todas las personas y no tienen una limitacion en su uso, siendo
relevantes para numerosas situaciones y contextos. Los valores suelen mantener una relativa
estabilidad y coherencia en la vida de un individuo, resistiendo modificaciones significativas a
lo largo del tiempo (Schwartz, 2012)903 valores forman parte de la identidad de una persona

y se mantienen relativamente constantes.
e Los valores pueden jerarquizarse

De acuerdo giferentes perspectivas y puntos de vista. Cada individuo tiene la libertad
y la responsabilidad de establecer su propia estructura de valores en términos de prioridades y
significados. De mismo modo, Torres (2018) respalda que los valores poseen una estructura
jerérquica que refleja la relevancia relativa de varios principios y objetivos en la vida de una
persona. Algunos valores pueden ser mas prioritarios que otros y pueden influir en las

decisiones en diferentes situaciones.
e Los valores son esenciales

Ya que su ausencia en la vida humana resultaria en una carencia de humanidad. Por esta
razon, es importante buscar la universalizacion de los valores para poder vivir de acuerdo con
ellos. En nuestras actividades diarias, los valores contribuyen al crecimiento personal y
promueven una convivencia armoniosa, ademas de ayudar a superar los desafios originados en

la sociedad.
e Influyen en el comportamiento

Segun Eulogio (2020) afirma que los valores ejercen influencia sobre la motivacion y
el comportamiento al definir las metas que las personas se esfuerzan por alcanzar y las vias que
eligen para lograrlas. Los valores impactar@n la toma de decisiones y en la direccion de las

acciones de las personas.
e Se captan del entorno

"Los valores son influenciados por la cultura y la sociedad en las que una persona esta
inmersa, reflejando las normas y creencias compartidas por ese grupo™ (Hofstede, 1980, p. 19).
Los valores pueden variar en diferentes culturas y contextos sociales. Se captan mediante la
integracién armonica de nuestro mundo psicoldgico. Es esencial comprenderlos y hacer que

formen parte de nuestra interioridad.
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1.4 Lﬂnportancia de la Practica de Valores

Es importante la practica de valores en los nifios en la etapa preescolar, ya que
@esempeﬁa un papel esencial en su desarrollo integral, en la construccion de una sociedad ética,
guian el comportamiento, las decisiones y las actitudes de las personas. Transmitir y fomentar
la practica de valores desde una edad temprana tiene un impacto duradero en el crecimiento
moral y social de los nifios. Es por tal motivo que se afirma que los valores son pilares
esenciales que moldean a los nifios en la manera en que viven y se relacionan con el mundo
que les rodea. Desde la honestidad que implica decir la verdad incluso cuando es dificil, hasta
la empatia que conecta con las emociones de los demés,q)s valores desempefian un papel

fundamental en la vida d%s ninos.

Desde un punto de vista, se puede afirmar que los valores no solo se definen por lo que
decimos, sino por como actuamos.Qa practica de valores como la empatia, la cooperaciéon y
el respeto promueve@l desarrollo de habilidades sociales y emocionales en los nifios,
permitiéndoles interactuar de manera positiva con los demas” (Zins et al., 2004, p. 85). En ese
sentido, la préctica de valores promueve habilidades interpersonales positivas, lo que permite
a los infantes interactuar de manera armoniosa y beneficiosa con los demas. En un mundo en
constante cambio, los valores actian como faros que iluminan en medio de la incertidumbre,

asegurando que nuestras acciones estén alineadas con lo que consideramos esenciales.

Ademas, la practica de valores contribuye Qﬁ construccion de la identidad personal de
los nifios, por el hecho de que cada infante va interiorizando valores segin su contexto al que
esta sujeto. Segun Nucci (2001)@ostiene que "la practica de valores contribuye a la
construccion de la identidad ética de los nifios, ayudandoles a definir quiénes son y qué
principios guian sus acciones™ (p. 167). Al vivir sus valores, los nifios desarrollan una mayor
comprension de quiénes son y qué principios guian sus acciones, lo que les permite enfrentar
situaciones éticas con confianza y claridad. Por lo tanto, los valores establecen un marco ético

@ue nos guia en la toma de decisionesﬁyuda a discernir entre lo correcto y lo incorrecto, y

nos brindan el coraje necesario para defender lo que creemos.

Asimismo, fomentar los valores en los nifios les brinda las habilidades necesarias para
que en el futuro sean individuos comprometidos con la sociedad y responsables de sus acciones.
Tal como lo confirma Hart & Atkins (2002).@&1 practica de valores como la responsabilidad

y la justicia prepara a los nifios para convertirse en ciudadanos responsables y comprometidos
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con la sociedad" (p. 396). Esta formacién ciudadana temprana es esencial para promover una
sociedad justa y equitativa. De este modo, desde una edad temprana, los nifios pueden
desarrollar sélidas bases en valores que contribuiran a fortalecer una sociedad arraigada en

valores humanos.

Por Ultimo@a practica de valores no solo impacta en el bienestar personal de los nifios,
sino también en el bienestar colectivo. Segun Schwartz (1992) enfatizan que los valores guian
a los nifios hacia elecciones y acciones que benefician tanto a ellos mismos como a la sociedad
en general. Es por ello que es fundamenta@ara la construccion de una sociedad basada en
valores éticos y morales, en dondﬁ)s nifios que se encuentran en etapa de preescolar son el
futuro de la sociedadg\ medida que los nifios crecen, asimilan estos valores a partir de su
entorno social. Por lo tanto, es crucial que la sociedad se esfuerce por transmitir valores
positivos. Esta transmision no solo influye en el carécter individual de cada nifio, sino que

también da forma al tejido moral de la sociedad en el futuro.

En definitiva, es importantgi practica de valores en los nifios en la etapa preescolar no
s6lo moldea su caracter individual, sino que también contribuye en el futuro a la formacion de
ciudadanos responsables con ética que promuevan el bienestar colectivo. La influencia positiva
de la précticaQe los valores en los nifios del nivel inicial destaca su importancia en el

desarrollo moral, social y emocional.
1.5  Teoria de Jean Piaget sobre la Practica de Valores

Segun Castillero (2018) argumenta queQi teoria del desarrollo moral de Piaget
proporciona una perspectiva fascinante sobre como los individuos internalizan y aplican los
valores a lo largo de su vida. Segun Piaget, el desarrollo moral pasa por diferentes etapas, desde
la infancia hasta la adultez. En sus estudios, Piaget identifico dos etapas principales en el

desarrollo moral: la heteronomia y la autonomia.

En la etapa de la heteronomia, que ocurre durante la infancia, los nifios tienden a ver
las reglas como inmutables, impuestas desde fuera y deben ser seguidas sin cuestionamiento.
Los valores morales en esta etapa se adquieren principalmente a través de la autoridad externa,
como padres, maestros o figuras de autoridad. Los nifios siguer@ds reglas para evitar castigos

y obtener recompensas, mas que por una comprensién interna de la moralidad.
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A medida que los individuos atraviesan la etapa de la autonomia, que generalmente
ocurre en la adolescencia y continta en la adultez, comienzan a cuestionar las reglas y valores
establecidos. Empiezan a desarrollar un sentido méas profundo de la moralidad basado en el
razonamiento propio y en principios éticos. Ya no se adhieren ciegamente a las reglas, sino que

las entienden, cuestionan y las aceptan o rechazan basandose en su propio juicio.

Ahora, ¢como se relaciona esto con la practica de valores? Piaget sugiere que el
desarrollo moral es un proceso evolutivo en el que los individuos pasan de la internalizacion
de valores externos a la internalizacion de valores internos. En la préctica, esto implica que el
fomento de valores en la educacion y la sociedad debe adaptarse a las etapas del desarrollo

moral de cada individuo.

Por ejemplo, en la educacién, es crucial no solo ensefiar reglas y valores morales, sino
también fomentar el razonamiento moral y ético. Permitir el debate, la reflexion y el
cuestionamiento constructivo de valores morales puede ayudar a los individuos a desarrollar

un sentido més profundo y personal de la moralidad.

Qn resumen, la teoria de Piaget destaca la importancia de entender que el desarrollo
moral es un proceso gradual y que la practica de valores debe ajustarse a las etapas de desarrollo
de cada individuo. Esto implica no solo ensefiar valores, sino fomentar el razonamiento moral
para que las personas no solo sigan ciegamente reglas, sino que las entiendan y las internalicen

de manera significativa
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Capitulo 11
El Context@e los Nifios de Nivel Inicial en la Practica de Valores
2.1 La familia como Factor Principal en Inculcar Valores

Qa familia es la primera y més influyente entidad en la vida de un nifio. Desde los
primeros momentos de vida, los nifios de la etapa preescolar estan inmersos en un entorno
familiar que les brinda cuidado, apoyo emocional y un contexto social en el cual comienzan a
aprender sobre el mundo y sus valores. Es decir, "la familia proporciona un contexto primordial
donde los nifios aprenden sobre la moralidad, la ética y como relacionarse con los deméas”
(Harris, 1995, p. 183). Es por ello, que juega@n papel fundamental en la formacion ética y
social de los nifios, ya que es donde se establecen las bases para su comprension de lo que esta
bien y lo que esta mal, asi como parg desarrollo de su identidad y sentido de pertenencia. Tal
como lo confirma Eisenberg et al., (2005) argumentandd*que "la familia es el principal agente
socializador encargado de transmitir y ensefiar los valores, creencias y normas culturales que
guiaran el comportamiento y la formacion moral de sus miembros” (p. 617). La interaccion

constante en el entorno familiar brinda oportunidades para la interiorizacién de valores.

Es por ello, que dentr@el contexto familiar en el que se desarrolla el nifio o nifia se
debe inculcar los valores familiares, que comprenden un conjunto de creencias, principios,
tradiciones, relaciones basadas en el respeto@ expresiones de carifio que se transmiten de
generacion en generacion. Estos valores refuerzan los vinculos de conexién,%speto y
confianza. Los cimientos de los valores morales, personales y sociales se establecen en el
entorno familiar, en donde los padres desempefian un papel crucial al transmitir estas

ensefianzas a sus hijos, a menudo heredadas de sus propios familiares o seres queridos.

Segun Félix (2018) muestra una situacion muy contundente referente a las buenas
practicas que se deben respetar en casa o dentro del hogar, al mencionar que es de gran valor
que nuestros hijos sean testigos de que los adultos actian de acuerdo con sus palabras. Por
ejemplo, si en casa el padre recibe una Ilamada telefénica y le indica a su hijo que responde
que no esta disponible, se genera una conducta ambivalente. Por otro lado, si el padre se
muestra sincero, trata a todos con respeto, desde el barrendero hasta el presidente, cumple con
las normas y muestra respeto por las leyes, es mas probable que el hijo comprenda los mensajes.
Por lo tanto, como padres debemos ser modelos a seguir para nuestros hijos, ya que ellos no

aprenden Unicamente a través de la ensefianza, sino que imitan lo que observan.
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Ademas, la familia debe proporcionar modelos a seguir parg)s nifios menores de afios
Los padres, hermanos y otros miembros familiares son las primeras figuras de autoridad con
las que los nifios interacttan. "Los padres desempefian un papel crucial al modelar y ensefiar
valores a través de sus acciones, actitudes y comunicacion con los nifios" (Grusec & Goodnow,
1994, p. 5). Los nifios aprenden en gran medida imitando e internalizando los comportamientos
y valores de sus padres. Observan como actuan y reaccionan en diversas situaciones, y tienden
a imitar estas acciones. Los modelos a seguir influyen en la internalizacion de valores, ya®que
los nifios aprenden principalmente a través de la observacion y la imitacion de los

comportamientos de los adultos.

En resumen, la familia acta como un agente fundamenta@n la transmision de valores
a través de las generaciones. Los padres y personas cercanas al infante transmiten no sélo sus
creencias y actitudes, sino también sus practicas cotidianas y comportamientos éticos. Los
nifios observan y absorben estas acciones, formando sus propias concepciones de lo correcto y

lo incorrecto.
2.2 La Sociedad como Factor en la Transmision de Valores

Se puede afirmar que, desde su nacimiento, el ser humano es intrinsecamente social y
estﬁestinado a vivir en un entorno social que requiere la colaboracion de los demas. Este
aspecto social de la naturaleza humana se desarrolla gradualment@ través de interacciones
con otros individuos, en un proceso continuo conocido como socializacién. Durante este
proceso, los individuos aprenden comportamientos socialmente aceptables en el contexto en el
que se encuentran, y las normas y valores que guian estos patrones de comportamiento. "La
sociedad proporciona un contexto cultural en el que los nifios son socializados @prenden a
través de la observacion y la participacion en practicas culturales” (Harkness & Super, 2002,
p. 30). Los nifios absorben valores y comportamientos que reflejan las normas y expectativas
de su entorno. Es por ello que se afirma que la sociedad establece reglas y anticipaciones que
orientan el comportamiento de los nifios, estimulandolos a interiorizar valores que les
posibilitan ajustarse y contribuir en su comunidad. Los nifios aprenden valores que les ayudan

a funcionar eficazmente dentro de su contexto social.

Conforme %s niflos crecen fisica, cognitiva y emocionalmente, buscan su
independencia respecto a los adultos. Esta transicion de un control externo a un autocontrol

hace necesario que internalicer@s normas y valores caracteristicos de la cultura en la que se



21

integran. De esta manera, el proceso de socializacion implica la adquisicion tanto de
habilidades sociales apropiadas como de las creencias y principios que rigen esas pautas de
comportamiento en el entorno cultural especifico. La sociedad es un entorno diverso donde los
nifios son expuestos a una variedad de valores y perspectivas, lo que influye en su comprension
y apreciacion de las diferencias culturales” (Hart & Atkins, 2002, p. 21). La interaccion con

diferentes grupos sociales amplia la perspectiva de los nifios sobre los valores

Sin embargo, el nifio deberia con su escaza capacidad cognitiva deberia juzgar las
acciones o comportamientos que no son adecuados, o en todo caso los padres deberian estar al
pendiente de los nifios para observar cuales son los comportamientos que muestra, y
preguntarle de donde aprendido determinada cuestion. "La sociedad@ontribuye a la
construccién de la identidad social de los nifios al proporcionarles modelos de roles y valores
que influyen en como se ven a si mismos en relacion con los deméas™ (Berk, 2009, p. 458) . Los
nifios internalizan valores sociales que moldean su autoconcepto y su interaccién con el

entorno.
2.3 Qos Medios de Comunicacién como Distorsion en la Préactica de VValores

Los medios de comunicaciéﬂn la formacion de los valores de los nifios del nivel inicial
es un asunto que ha cobrado relevancia en la sociedad actual. Los diversosqmdios de
comunicacion, como la television, internet, radio y otras plataformas digitales, desempefian un
papel significativo al expone@los nifios a una amplia gama de contenidos e informacién. Esta
exposicion tiene el potencial de moldear las percepciones y creencias de los nifios de prescolar

en relacién con los valores.

Los medios de comunicacion ofrecen@ los nifios de 3 a 5 afios la oportunidad de
observar y aprender de diversos personajes y situaciones. Esta observacion puede llevar a la
imitacidn y adopcion de valores y actitudes, ya que, como sefialan Valkenburg y Piotrowski
(2017), "los modelos de comportamiento pueden influir en la adopcion de valores y actitudes
por parte de los nifios” (p. 32 ). Esta situacion se deriva de la tendencia natural de los nifios a

imitar lo que observan en su entorno mediatico.

Es importantﬁconocer que los medios de comunicacién también tienen el poder de
normalizar ciertos comportamientos. La Academia Americana de Pediatria (2016) enfatiza que
"los valores y comportamientos que se presentan con frecuencia en los medios pueden ser

internalizados por los nifios como normales” (p. 3). Esto significa que los valores que se repiten
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con regularidad en los medios pueden influir en la percepcion de los nifios de prescolar sobre

lo que es aceptable o inaceptable.

Ademésﬁ)s medios de comunicacion contribuyen a la construccion de la identidad y
los valores culturales de los nifios. Livingstone y Helsper (2008) indican que "los medios de
comunicacion exponen a los nifios a diferentes perspectivas y formas de vida, lo que puede
influir en su construccion de identidad y valores culturales™ (p. 35). Sin embargo, es crucial
tener en cuenta que la interpretacion y asimilacion d@stos valores dependen en gran medida

de la orientacion parental y el context(ﬁultural en el que se desenvuelven los nifios.

Un aspecto de preocupacion es la relacion entre la exposicién a contenido violent@ el
desarrollo de actitudes agresivas en los nifios. Anderson y sus colegas (2003) sugieren que "los
nifios que consumen regularmente contenido violento pueden desarrollar actitudes mas
tolerantes hacia la agresion y la violencia" (p. 1068). Es por ello, que se debe ser conscientes
de los tipos de contenido al que los nifios estan expuestos y de abordar de manera proactiva.

Lo@uedios de comunicacion desempefian un papel poderoso en la formacion de los
valores de los nifios en la etapa preescolar. Mediante la exposicion a una diversidad de
contenidos influyen sobre los modelos de comportamiento, la normalizacion de ciertos valores,
la construccidon de identidad cultural, pueden moldear las percepciones y creencias de los nifios
del nivel inicial@os padres y docentes tienen un papel importante en guiar la experiencia
mediatica de los nifios y en promover un consumo critico y reflexivo de los contenidos que

pueden observar erﬂ)s medios de comunicacion para una buena practica de valores.
2.4  LaPractica de Valores en la Etapa Prescolar

La escuela desempeﬁa@n papel fundamental en la formacion integral de los nifios, no solo
transmitiendo conocimientos académicos, sino también contribuyendo a la construccion de sus
valores y ética. La educacion va mas alla de la adquisicion de habilidades cognitivas y se

extiende a la promocion de ciudadanos éticos y responsables en la sociedad.

Uno de los aspectos centrales del papeﬂe la escuela en la formacién de valores radica
en el entorno propicio que proporciona para el aprendizaje de principios éticos. Segn Nucci
(2001), "la escuela ofrece un contexto en el cual los nifios interactian con sus pares y

educadores, lo que propicia@l aprendizaje de valores esenciales como el respeto y la
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colaboracion™ (p. 110). La interaccién con compafieros y maestros brinda oportunidades para

internalizar y aplicar valores en situaciones cotidianas.

La ensefianza explicita de valores también constituye una funcion importante de la
escuela. Los programas de educacién moral y ciudadana proporcionan plataformas para
abordar cuestiones éticas y dilemas morales. Segun Elias y sus colaboradores (1997), estos
programas permiten a los nifios “discutir temas éticos, explorar cuestiones sociales y
reflexionar sobre valores fundamentales" (p. 355). De esta manera, la escuela facilita la

construccién de una base ética solida.

El modelamiento de comportamiento por parte de los maestros y el personal escolar es
otro aspecto relevante en la formacién de valores. Berkowitz y Bier (2005) destacan que "los
maestros y el personal escolar tienen un impacto significativo al servir como modelos de
comportamiento ético en el entorno escolar" (p. 82). Las acciones y decisiones de los

educadores influyen en cdmo los nifios perciben y practican los valores en su vida diaria.

Ademas, la escuela contribuye a la promocion de la ciudadania activa y responsable.
Hart y Atkins (2011) subrayan que "a través de actividades extracurriculares, proyectos
comunitarios y programas de voluntariado, los nifios tienen la oportunidad de aplicar los
valores aprendidos en la escuela para contribuir positivamente a su comunidad™ (p. 90). Estas

experiencias fortalecen el compromiso civico y fomentan la aplicacion practica de los valores.

@as Instituciones Educativas del nivel inicial y la familia cumplen un papel esencial
erﬁ;mentar los valores en los nifios menores de 6 afios, por lo tanto Igréctica de valores en
los nifios en esta etapa no es responsabilidad exclusiva de los docentes, sino también d&s
padres de familia y todas aquellas personas que involucren al enriquecimiento de los valores

GI%S nifios, considerando el contexto en que se desenvuelven.
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Capitulo 111
Recomendacionegara Fomentar la Practica de Valores en los Nifios de Preescolar

3.1 ¢ Coémo Educar en Valores en el Aula?

Sobre este tema Nucci (2001) sostiene que la escuela desempefia un papel primordial
al fomentar los valores universalmente reconocidos, que estan arraigados en la dignidad
humana y en la esencia misma de la naturaleza humana. Su responsabilidad radica en ayudar a
que los estudiantes internalicen estos valores, contribuyendo asi a la creacién de una sociedad
ética y equitativa, y al desarrollo de un sistema y una cultura democraticas La ensefianza de
valores se lleva a cabo de manera destacada a través de enfoques didacticos que integrar@t

reflexion y la accion.

La educacion en valores en el entorno escolar juegﬁn papel crucial en la formacion
integral de los nifios en etapa preescolar y@n la construccion de una sociedad ética y
responsable. Los educadores tienen la responsabilidad de guiar a los estudiantes en el desarrollo
de una base moral sélida que les permita tomar decisiones éticas y actuar de manera

responsable en su vida cotidiana.

Asimismo, Nucci (2001) plantea que los aspectos sobre como educar los valores en el
aula son los siguientes:

e Plan de estudios basado en valores

Una de las estrategias méas efectivas para@ducar en valores en la escuela es la
incorporacion de valores en el curriculo académico. Nucci (2001) sostiene que "incorporar
valores en el curriculo escolar es esencial par@romover el desarrollo moral y civico de los
estudiantes” (p. 10). Por lo tanto, integrar valores en todas las areas del curriculo permite que
los estudiantes comprendan cémo aplicar los valores en diversas situaciones y contextos,

enriqueciendo asi su aprendizaje moral.
e Modelamiento de comportamiento

El modelamiento de comportamiento por parte de los educadores es fundamental para
transmitir valores a los estudiantes. Torres (2018) afirma que los educadores ejercen como
modelos de comportamiento moral para los estudiantes. Sus acciones tienen un impacto mas

significativo que sus palabras. Es decir, los educadores deben demostrar valores a través de su
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propio comportamiento@a que los estudiantes tienden a imitar lo que ven en sus maestros.
Esto fortalece la conexidn entre los valores y la vida cotidiana. Por ejemplo, cuando la maestra
habla con un tono de voz muy alto a un nifio que no presta atencion a la clase, en este caso
algunos de sus comparieros aran lo mismo y se gritaran entre ellos porque pensaran que es

normal ya que su maestra lo hizo asi.
e Discusiones éticas

La creacién de un espacio en el aula para discutir dilemas éticos es una estrategia
poderosa para educar en valores. Kohlberg (1984) sugiere que "la discusion de dilemas éticos
en el aula promueve@ pensamiento critico y la toma de decisiones basadas en valores™ (p.
126). Fomentar el debate sobre dilemas éticos desafl’g los estudiantes a reflexionar y analizar
diversas perspectivas, permitiéndoles desarrollar habilidades morales y éticas.

e Enfoque en la empatia

Cultivar la empatia en los estudiantes@s esencial para la formacion de individuos
compasivos y conscientes de las necesidades de los demas. Hoffman (2000) destaca que
"cultivar la empatia en los estudiante@s esencial para la formacion de individuos compasivos
y conscientes de las necesidades de los demas" (p. 315). Enseﬁa@los estudiantes a entender y
respetar las emociones y experiencias de los demas fomenta la empatia y el respeto mutuo,
pilares de una sociedad ética. Ejemplo en un aula del nivel inicial, la maestra observa a un

alumno que
« Servicio a la comunidad

El servicio a la comunidad brinda a los estudiantes la oportunidad de aplicar valores en
situaciones del mundo real y de impactar positivamente en su entorno. Gibson (2003) afirma
que "el servicio comunitario brinda a los estudiantes la oportunidad de aplicar valores en
situaciones del mundo real y de impactar positivamente en su entorno” (p. 98). Participar en
actividades de servicio permite a los nifios experimentar como los valores@e traducen en
acciones concretas para el beneficio de la comunidad. Por otra parte es importante que el nifio
0 nifia esté relacionado con las actividades que realiza su comunidad y para ello debe apoyar
la maestra y padres de familia a sus nifios, motivandoles a que reciclen la basura y mantener

limpia las calles también en presentaciones artisticas como canto, baile y poema, etc,
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« Evaluacion y reflexion

La autoevaluacion y la reflexion sobre los valores practicados son componentes
esenciales de la educacion en valores. De tal manera Pérez (2019) argumenta que la
autoevaluacion y la reflexion acerca@e los valores que se ponen en préctica ayudan a los
estudiantes en la internalizacion y el compromiso con dichos valores. Fomentar el
autorreflexion y la evaluacion constante de los valores practicados permite a los estudiantes ser

conscientes de su crecimiento moral y ético.
3.2  ¢Como los Padres pueden inculcar valores en Casa?

Qa educacion en valores es un componente esencial en la formacién de individuos éticos
y ciudadanos responsables en la sociedad. Los padres, como primeros educadores, tienen una
influencia significativa en la transmision de valores a sus hijos. A través de una estrategia sélida
y respaldada por expertos, los padres pueden inculcar valores en el entorno familiar de manera
efectiva.

Se debe hacer un modelamiento de comportamiento, como Grusec y Goodnow (1994)
mencionﬁue "los padres son los principales modelos de comportamiento destaca para sus
hijos@os nifos tienden a imitar lo que ven en sus padres y cuidadores” (p. 5). Los nifios
aprenden observando a sus padres. Si los padres acttan de acuerdo con los valores que desean

ensefar, los nifios serdn mas propensos a adoptar esos mismos valores en su vida.

También, se recomienda una comunicacion abierta con los nifios o nifias, tal como
argumenta Markham (2016) que "la comunicacion efectiva entre padres e hijos permite la
discusion abierta sobre valores y sus implicaciones en la vida cotidiana™ (p. 85)Qomentar un
ambiente en el cual los nifios puedan hacer preguntas y expresar sus pensamientos sobre valores
promueve un dialogo saludable@sto brinda a los padres la oportunidad de proporcionar

orientacion y aclarar conceptos.

Ademas, se debe contar historias o ejemplos en donde los valores jugaron un papel
fundamental en su vida. Narvaez (2014) menciona que "las historias y ejemplos practicos son
poderosas herramientas para transmitir valores. Narrativas que ejemplifican los valores en
accion pueden ser memorables para los nifios" (p. 127). Por lo tanto, contar historias que
ilustran como los valores se aplican en situaciones reales hace que los conceptos sean mas

tangibles para los nifios y los motiva a actuar de manera ética.
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Los padres deberian regalar premios que puedan obsequiar por las buenas practicas
tanto dentro como fuera de casa. Eisenberg et al. (1999) sugiere que el reforzamiento positivo,
como elogiar y recompensar a los nifios por comportamientos valorados, refuerza la
importancia de practicar esos valores" (p. 517). Por consiguiente, reconocer y elogiar a los
nifios cuando acttan de acuerdo con los valores refuerza su motivacion y reflejﬁa importancia

de esos comportamientos en la vida cotidiana.

Se recomienda que se tenga una comunicacion amena y de confianza para plantear
cuestiones morales y éticos, y este puede razona@obre la importancia de la practica de los
valores. Killen y Smetana (2015) resaltan que "plantear preguntas y dilemas éticos a los nifios
puede fomenta@ pensamiento critico y la toma de decisiones basada en valores” (p. 237). Es
decir, se debe invitar a los nifios a discutir dilemas éticos, ya que les ayuda a desarrollar

habilidades de pensamiento critico ya aplicar los valores en situaciones complejas.

Las estrategias planteadas para inculcar valores en casa se basan en el modelamiento de
comportamiento, la comunicacion abierta, el uso de historias ejemplares, el refuerzo positivo
y la exploracion de dilemas éticos, segun los autores planteados. Siguiendo estas estrategias,
los padres pueden ser agentes efectivo@n la formacion de valores de sus hijosy con el aporte

de la educacion inicial los nifios se veran fortalecidos en la practica de valores.

3.3 Estrategias Did4cticas para Enseﬁaga Practica de Valores en los nifios
preescolares

La ensefianza de valores en los nifios de la etapa preescolar es una tarea esencial en la labor del

docente. Para ello, que se debe plantear estrategias didacticas que permitan una mejor

ensefianza- aprendizaje en benefico de una educacion integral de los nifios de prescolar,@on la

finalidad de crear un clima estudiantil que facilite el aprendizaje vivencial y significativo.
Segun Losada & Villegas (2015) plantean las siguientes estrategias didacticas:
El juego

El juegOQesempeﬁa un papel fundamental en la formacion de normas y valores en los nifios
pequefios. En este contexto, se fomentg respeto por el turno y la exploracion de roles, lo que
resulta beneficioso. Ademas de ser una fuente de diversién,q juego se convierte en un terreno
de aprendizaje social, méas alla de la manipulacion de materiales y la comprension de esquemas

corporales. Esto ayuda a los niﬁo@desarrollar habilidades sociales esenciales.
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El juego se considera la actividad mas significativa en la vida de un nifio, ya que lo utilizan
como un medio para aprender y disfrutar, al tiempo que promueve la interaccion social.
Durante el juego, los nifios adquieren una serie de conocimientos, como la capacidad de esperar
su turno, explorar roles, colaborar y mas. Ademas, el juego contribuye al desarrollo de la

motricidad, la comprension de los limites y la expansion de la imaginacion en los nifios.
Los cuentos

A través de narraciones como cuentos y fabulas, es posible transmitir lecciones y mensajes
cargados d(galores a los nifios, ya que, mediante la representacion simbdlica de un personaje,
los nifios pueden identificarse con él y asimilarlo como parte de si mismos. Los relatos dirigidos
a los nifios han sido utilizados como una herramienta para entretener, educar en valores,
impartir conocimientos y reflexionar sobre el proposito de la vida de cada individuo. Los
mensajes que los nifios reciben de estas historias se convierten en pautas que eventualmente

daran forma a los valores que guiaran su comportamiento.

Es esencial ensefiarles que no todo lo que les gusta es apropiado o viable, de esta manera, los
cuentos introducidos a los niﬁosQn el equilibrio entre la libertad de sus y el respeto por el

espacio y los derechos de los demas.

Los cuentos@esempeﬁan un papel crucial en la educacién de los valores en nifios en edad
preescolar, ya que a través de ellos se inculcalﬂalores y conductas, estimulan la imaginacion,

fomentan el desarrollo del lenguaje y los preparan para enfrentar situaciones cotidianas.
La musica

La musica se convierte en una herramienta de gran relevancia en la educacion de nifios
pequefios, ya que a través de ella se pueden estimular los sentidos y ensefiar diverso@onceptos.
Los nifios disfrutan de la musica al participar en actividades como rondas y saludos, y
encuentran en ella un medio para adquirir conocimientos concretos. Actualmente, se reconoce
una estrecha relacié@ntre la educacion musical y el desarrollo de habilidades esenciales que
los nifios necesitaran a lo largo de su vida, cuentos como la autodisciplina, la paciencia, la

sensibilidad, la coordinacion y la capacidad de trabajar en equipo.
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La masica desempefia un papel fundamenta@n la ensefianza de valores, ya que ejerce una
influencia positiva y calmante en los nifios, permitiéndoles incorporar letras significativa@n

su mundo infantil y mejorar su entorno social.
3.4  Principales Valores a Fomentar en los Nifios en Etapa Preescolar

Segun Eulogio (2020) sostiene que los valores desempefian un papel fundamental er@a
construccién de una sociedad basada en la justicia, la comprension y el respeto mutuo. Estos
valores no solo guian nuestras acciones individuales, sino que también influyen en nuestras
interacciones sociales y en la forma en que contribuimos al bienestar comun. los principales

valores en la cudl los nifios del nivel inicial deben poner en préctica para mejorar
A continuacion, Eulogio (2020) plantea los siguientes valores:

. Respeto

Para Eulogio (2020) sostiene?ue “el respeto significa saber convivir con los demas,
valorar a los demas, reconocer la autonomia de cada individuo, aceptar tolerantemente los
diferentes derechos, no apropiarse de lo ajeno, obedecer la ley y reconocer la autoridad”. El
respeto es esencial para construir relaciones armoniosas y para promover la convivencia
pacifica en una sociedad diversa. Al respetar a los demas, reconocemos su valor intrinseco y

abrimos la puerta a un didlogo constructivo.

El respeto es un valor fundamental y una actitud que implica tratar a los demas con
consideracidn, considerar sus derechos, opiniones y dignidad, y reconocer su valor como seres
humanos. Se bas@n la aceptacion y el reconocimiento de la individualidad y diversidad de las
personas, independientemente de sus diferencias en términos de cultura, opinion, género,

origen étnico, religién o cualquier otro aspecto.

Ademas, los nifios y nifias en el aula deben valorar las opiniones y convicciones de los
comparieros, en el reconocimiento de sus aptitudes sin considerar género ni edad, en tratar a
todos los comparfieros de manera equitativa sin importar su situacién econémica, religion o

capacidades fisicas.
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e Honestidad

La honestidad nos permite establecer conexiones genuinas con los demas y contribuye
a la integridad personal. Ser honesto en nuestras palabras y acciones fortalece la confianza en

nuestras interacciones cotidianas.

Qas personas honestas buscan siempre lo correcto y lo justo, sin tener la intencion de
abusar de la confianza, la inocencia o la falta de conocimiento de los demas. La honestidad los
lleva a rechazar cualquier oportunidad de ganancias de manera deshonesta, incluso cuando
otras opciones podrian parecer mas faciles. En lugar de buscar atajos, persiste en su camino a
pesar de las tentacionesQa integridad es una muestra concreta de la grandeza de su mente, su
pensamiento amplio y su estabilidad emocional. La honestidad se opone firmemente aQa
mentira, el robo y el engafo; su defensa inquebrantable de la verdad, la honradez y la dignidad

permite a quienes la practican mantener la cabeza en alto y una mirada serena.

La honestidad es un valor que se puede cultivar desde la infancia. Los nifios de nivel
inicial estan en una etapa crucial de su desarrollo moral, y fomentar la honestidad en este
momento puede sentar las bases para un comportamiento ético y responsable a medida que
crece. Los adultos desempefian un papel vital en modelar y enseﬁa% importancia de la

honestidad en la vida diaria.

e Responsabilidad

La responsabilidad, como explica Eulogio (2020),*que "la responsabilidad surge de la
capacidad de respuesta, que es la capacidad de permitir que una persona interactle, cometa y
acepte las consecuencias de las acciones realizadas libremente™. Asumir la responsabilidad de
nuestras acciones implica ser conscientes de las consecuencias que nuestras decisiones pueden

tener en los demas y en el entorno. Esto nos convierte en agentes de cambio positivo

Cultivar la responsabilidad en los nifios de nivel inicial es esencial para su crecimiento
personal y su preparacion para la vida. La responsabilidad les permite aprender a tomar
decisiones conscientes, asumir tareas y comprender el impacto de sus acciones en si mismas y
en su entorno. Los adulto@esempeﬁan un papel fundamental al guiar y apoyar a los nifios en

este proceso de desarrollo.
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e Empatia

La empatia@esempeﬁa un papel fundamental en el establecimiento de relaciones
saludables y en la promocion de una comprension mutua. Ademas, permite conectarnos
emocionalmente con las experiencias de los demas, lo que a su vez fomenta la empatia y el

apoyo mutuo en la sociedad.

La empatia es una habilidad valiosa que se puede fomentar en los nifios de nivel inicial.
Al cultiva@u capacidad para comprender y responder a las emociones de los demas, los nifios
pueden desarrollar relaciones saludables y contribuir a un entorno mas compasivo y
colaborativo. Los adultos tienen un rol esencial al modelar empatia y brindar oportunidades
para que los nifios practiquen esta habilidad.

e Justicia

La justicia como la forma de abordar a todas las personas con equidad y sin prejuicios
es esencial. La justicia asegura que todas las personas sean tratadas con igualdad y que sus
derechos y necesidades sean considerados en la toma de decisiones. Esto contribuye a la
equidad y la armonia social.

Cultivar una comprension bésica de la justicia en los nifios sienta las bases para una
perspectiva ética y un comportamiento equitativo en su desarrollo. A través de ejemplos
concretos, discusione@la promocion de valores como el respeto y la empatia, los nifios pueden

comenzar a internalizar la importancia de tratar a los demas con justicia y consideracion.

e Solidaridad

En cuanto a la solidaridad argumenta que la solidaridad es, en efecto, un valor
@mdamental que se basa en la empatia y la disposicion a ayudar a los demas, incluso cuando
no existen vinculos personales directos. EstaQCtitud calida y sincera de considerar las
necesidades de los demés como propias es esencial para construir sociedades mas justas y

colaborativas.

La solidaridad implica reconocer que todos somos parte de una comunidad y que
tenemos la responsabilidad de contribuir al bienestar comun. No se limita a ayudar solo a
amigos o familiares, sino que@e extiende a todas las personas, independientemente de su
relacion con nosotros. Es un compromiso de trabajar juntos para resolver problemas, aliviar el

sufrimiento y promover la equidad.
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La solidaridad es un principio ético que impulsa concretas, como donar tiempo, recursos
0 esfuerzo para apoyar a quienes lo necesitan, Iuchan@or la justicia social y los derechos
humanos, y colaborar en proyectos que benefician a la comunidad en su conjunto. Fomentar la
solidaridad en la sociedad es una forma efectiva de construir un mundo mas inclusivo y

compasivo.

La solidaridad no es innata en los nifios, sino que se les inculcs través de diversas
formas y en diferentes situaciones de la vida cotidiana. Por lo tanto, este valor debe ser
ensefiado y transmitido a los nifios, especialmente mediante el ejemplo. Los padres tienen la
responsabilidad de“practicar la solidaridad entre ellos, con sus hijos, vecinos, amigos y otros
miembros de la familia. Esta practica es |&®ue mas favorece la internalizacion de los valores
en los nifios, por lo que es esencial que los padres ensefien cdmo ponerse en el lugar del otro,

comenzando por ellos mismos.

3.4.7. Tolerancia

La tolerancia es un valor fundamental que debe ser cultivad@n los nifios desde el nivel
inicial de su educacion. Ensefiar a los nifios a ser tolerantegene un impacto positivo en su
desarrollo personal y en la sociedad en general. La tolerancia fomenta la comprension y el
respeto hacia la diversidad. En las aulas de nivel inicial, los nifios tienen la oportunidad de
interactuar con comparieros que pueden tener diferentes antecedentes culturales, religiones,
razas y capacidades. Ensefiarles a ser tolerantes les permite apreciar estas diferencias como
algo positivo y enriquecedor en lugar de algo que deba ser temido o rechazado. Esto sientﬁs

bases para una sociedad mas inclusiva y respetuosa en el futuro.

Cuando los nifios aprenden a ser tolerantes, se poner@n el lugar de los demas y tratan
de comprender sus perspectivas y sentimientos. Esto fomenta una mayor empatia y compasion,
lo que es esencial para construir relaciones interpersonales sélidas y para abordar problemas
sociales complejos. Ademas, es esencia@ara el desarrollo de habilidades de resolucion de
conflictos. Los nifios que son tolerantes tienden a resolver los desacuerdos de manera pacifica
y constructiva, en lugar de recurrir a la violencia o la discriminacion. Aprender a convivir y
aceptar las diferencias en el nivel inicial les proporciona herramientas valiosas para manejar

los desafios en su vida futura.

La ausencia de tolerancia en el entorno escolar da lugar a actitudes como la arrogancia,

el dogmatismo, la pretensiérﬁﬂelectual y el autoritarismo en los profesores. En los alumnos,
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provoca la percepcion de que el conocimiento es inmutable, oculta los fallos y predispondria a

los estudiantes a no aprender de sus equivocaciones.

3.4.8. Puntualidad

Por ultimo, la puntualidad en la educacién inicial es un aspecto fundamental que debe
ser fomentado y cultivado desde una edad temprana. Esta practica no solo es un valor en si
misma, sino que también conllevﬂna serie de beneficios significativos para el desarrollo de

los nifios y su futura adaptacion a la sociedad y el entorno escolar.

La puntualidad establece una base solida de organizacion y disciplina en la vida de los nifios.
Al acostumbrarse a llegar a tiempo, los pequefios aprenden a respetar horarios y rutinas, lo que
a su vez les brinda una sensacién de seguridad y estabilidad en su entorno. Esta estructura es
esencial en la etapa inicial de la educacién, ya que contribuye a una experiencia escolar mas
predecible y, por lo tanto, menos estresante. Ademas, desde una edad temprana, deben
comprender que deben cumplir con sus compromisos y llegar a tiempo a la escuela y las

actividades programadas.

La puntualidad también es una habilidad importante que se necesita en la vida escolar. Llegar
a tiempo a la escuela y a las clases es crucial par@ proceso de aprendizaje, Los nifios que son
puntuales en la educacion inicial estan mejor preparados para enfrentar los desafios de la

educacion primaria y, posteriormente, de la vida en sociedad.
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Conclusiones

La préactica de valores desde una edad temprana tiene un impacto duradero para su
formacion integral y su sana convivencia como persona, con orientacion de los padregn el

hogar y los docentes en la Institucion educativa.

Los valores son principios y creencias fundamentales que segun sus caracteristicas son

duraderos y de gran importancia para inculcar a los nifios en etapa preescolar.

Qos nifios del nivel inicial estan expuestos a una serie de factores dentro de su entorno
com@a familia, la sociedad y los medios de comunicacion que influyen de manera positiva en

la préactica de valores.

Qos padres de familia y docentes deben fomentar la practica de valores, con
responsabilidad para guiar a los nifios en etapa preescolar en el desarrollo de una base moral
solida que les permita tomar decisiones adecuadas y actuar de manera responsable en su vida.
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Anexo N° 01: Evidencias de@i practica de valores en los nifios del nivel inicial

Figura 1: Nifios practicando el valor del respeto hacia su maestra, escuchando con atencion.

i)

Figura 2: Nifios practicando el valor de la solidaridad.




Figura 3: Nifios practicando el valor de la empatia
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