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Qresentacién

Distinguidos miembros del jurado evaluador en esta oportunidad,

Presentamos ante ustedes la monografia titulada “La Importancia de las Canciones
Infantiles en la Educacion Inicial” que se realizo con la finalidad de aportar con conocimientos
a los maestros sobre el uso efectivo de este recurso didactico y comprender como contribuyen
anesarrollo cognitivo, emocional, social y linguistico de los nifios y nifias en esta etapa crucial
de su formacion.

Qara realizar este trabajo, se aplicd la metodologia cualitativa en el cual utilizamos la
observacion e investigacion de fuentes bibliogréficagara recopilar informacion necesaria para
estudiar el tema abordado, sobre la practica de canciones infantiles en el nivel inicial. Con la
indagacion en distintos autores reconocidos en la pedagogia como Jean Piaget y Lev Vygotski
entre otros, sobre IQfectividad del uso de las canciones infantiles en el proceso de ensefianza
pedagogica en el nivel inicial.

Esta investigacion monografica es importanttgn el proceso de ensefianza pedagdgica
en la etapa prescolar, ya que es un reto para los maestros y maestras por el hecho que los nifios
a esta edad pierden el interés rapidamente, se distraen y captar su atencion es complicado.

Para ello se estructuro el desarrollo del trabajo en cuatro capitulos, con su respectiva
conclusion y bibliografia.

sperando cumplir con los requisitos de ley que merezca su aprobacion.
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Resumen

La presente monografia aborda el tema del uso de las canciones infantiles que egno de los
recursos mas utilizados y mas efectivos por los docentes dentro de la dindmica pedagdgica en
el nivel inicial. Tiene por objetivo analizar de manera integral el papel de las canciones
infantiles@n el contexto de la educacion inicial, con el propdsito de comprender como
contribuyen al desarrollo cognitivo, emocional, social y IingUistic@e los nifios y nifias en esta
etapa crucial de su formacion. Para ello se utilizo a diversas fuentes bibliograficas confiables
donde respaldan los argumentos planteados dentro de esta investigacion monogréafica.
Finalmente se concluye que es apropiado el uso de las canciones infantiles dentro de la

pedagogia del nivel inicial por su efectivida@n el proceso de aprendizajes de los nifios y nifias.

Palabras Claves: Canciones infantiles, pedagogia y educacion.



Abstract

This monograph deals with the use of nursery rhymes, Whiclﬂ one of the most used
and most effective resources for teachers in the pedagogical dynamics of early childhood
educationﬂs objective is to comprehensively analyze the role of nursery rhymes in the context
of early education,Q/ith the purpose of understanding how they contribute to the cognitive,
emotional, social and Iinguisti@evelopment of children in this crucial stage of their formation.
For this purpose, several reliable bibliographic sources were use& support the arguments put
forward in this monographic research@inally, it is concluded that the use of children's songs
in early childhood pedagogy is appropriate because of their effectiveness in the children's

learning process.

Key words: Children's songs, pedagogy and education.
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Introduccion

La masica, como lenguaje universal arraigado en la experiencia humana desde tiempos
remotos, ha sido una parte esencial de nuestra existencia. Su influencia va mas alla de las
diferencias culturales y linglisticas, penetrando en lo més profundo de nuestras emociones y
pensamientos@n el &mbito de la educacion inicial, la mdsica, especialmente las canciones
infantiles, desempeﬁalﬂn papel fundamental en el proceso de aprendizaje y desarrollo de los

nifios y nifas.

En la etapa de formacion de nifios dﬁvel inicial, es un periodo critico en el progreso
de los nifios y nifas, ya que sienta las bases fundamentales para su crecimiento intelectual,
emocional y social. Segin Mejia (2019) argumenta que Qa educacion inicial cumple la
finalidad de promover précticas de crianza que contribuyan al desarrollo integral de los nifios”
(p. 9) En este contexto, las canciones infantiles han sido una herramienta pedagoégica
tradicional, utilizada para transmitir conocimientos, valores y habilidades de manera ludica y
atractiva. Sin embargo, en la actualidad, parece que estas canciones estan perdiendo relevancia
en los programas educativos iniciales. La interrogante que se plantea es la siguiente: ;Cuél es

la verdadera relevancige las canciones dirigidas a nifios en el &mbito de la educacion inicial?

La justificacion de esta monografia reside en la importancia de comprender y apreciar
el rol esencial que cumplieron las canciones dirigidas ﬁﬁos en el contexto de la educacion
inicial. Se pretende indagar en el fascinante universo de la madsicay la nifiez. A lo largo de este
documento, exploraremos la influencia profunda y variada que las canciones infantiles ejercen

Qn el desarrollo integral de los nifios en la etapa preescolar.

A nivel internacional, estudios y observaciones han demostrado el impacto profundo y
duradero de la musica en la nifiez. La UNESCO, en su informe sobre la educacion musical, ha
destacado como la masica y el canto en la primera infancia pueden potenciar la creatividad,

mejorar la concentracion y promover habilidades sociales y emocionales (UNESCO, 2019).

El tema del predominic@e la masica en el desarrollo del lenguaje y la comunicacion ha
sido ampliamente estudiado a nivel mundial. Investigadores como Trehub y Hannon (2006)
han observado que la exposicion temprang la masica, especialmente a través de canciones

infantiles, puede tener un impacto significativo en aprender a vocalizar palabras los infantes.
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En el ambito nacional, en Peru,@cx importancia de las canciones infantiles en la
educacion inicial ha sido reconocida en multiples informes y politicas educativas. SegUr@
Ministerio de Educacion de Perd, la musica desempefia un rol fundamental erﬁ desarrollo de
habilidades pre académicas y socioemocionales en los nifios en edad preescolar (Ministerio de
Educacion, 2021). En consecuenciagi musica desempefia un papel esencial en la inculcacion

de valores y establecer cimientos solidos para la ensefianza en el trayecto de su vida.

Esta monografia tiene como objetivo principal analizar de manera integral la
importancia de las musicas de nifios en el contexto de la educacion prescolar, con el propdésito
de comprender como contribuyen al desarrollﬁental, emocional, social y linguistico de los
infantes en esta etapa crucial de su formacion. Ademas como objetivos especificos tenemos
examinar el impactOQe las canciones infantiles en el desenvolvimiento del lenguaje y en el
aprendizaje de los infantes en edad preescolar; evaluar la funciér@e las canciones infantiles
como herramientas pedagdgicas en la ensefianza de conceptos y habilidades fundamentales;
investigar el papel de las canciones infantiles en la promocién de habilidades sociale@ la
construccién de relaciones interpersonales positivas entre los nifios; y por ultimo, identificar
estrategias y mejores practicas para la integracion efectiva de las canciones infantiles en

entornos educativos

La importancia de la presente monografia radica en contribuir al conocimiento existente
sobre el potenciaﬁe las canciones infantiles como herramientas pedagdgicas en la educacion
inicial, brindando informacion valiosa que pueda ser utilizada tanto por educadores como por

QWestigadores en el campo de la educacion y el desarrollo infantil.

Para ello se estructuro la investigacion monografica en 4 Capitulos: capitulo I, los
fundamentos teoricos, donde analizaremos cémo@xs canciones infantiles influyen en el
desarrollo de los nifios y nifias; Capitulo I, beneficios de las canciones infantiles, se explorara

Quéles son los beneficios de las canciones infantiles; capitulo 111, rol de las canciones infantiles
en la educacion inicial, examinaremos la funcion pedagégicaQe las canciones infantiles,
explorando como estas canciones pueden ser utilizadas para ensefiar conceptos fundamentales;
y en Capitulo IV, recomendaciones sobre el uso de canciones infantiles, se recomendara el uso
de canciones infantiles tanto para educadores y padres. Finalmente se presentaran las

conclusiones respectivas referente al tema abordado.
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Capitulo I: Fundamentos Teoricos
1.1 La Educacion Inicial

La educacion prescolar, se comprende como la educacion en edad temprana que se
realiza mediantgn proceso constante y duradero de interacciones y relaciones sociales de alta
calidad, que ocurren en el momento adecuado y son relevantes, permitiendo a los infantes
conseguir y fortalecer sus habilidades para toda su vida. Por lo general se da dentro de espacios
denominadas aulas donde el profesor (a) es un profesional especializado para llevar a cabo
dichas tareas.

Segt’m@ Ministerio de Educacion del Pert (2020) plantea que la educacion inicial
englobﬂns primeros afos de vida, desde el nacimiento hasta los cinco afios, y tiene como meta
fundamental promover el desarrollo general de los nifios (p. 4). Esta definicion resalt&
relevancia de la educacion prescolar en el desarrollo general de los nifios desde que nacen. En
base a la experiencia los nifios que cursan el nivel inicial oscilan desde los 3 afios de edad a 5

afios de edad, etapa adecuada donde van al jardin.

Cabe resaltar que en caso de Peru el tema de la educacion independientemente del nivel
es un derecho que todo peruano es acreedor estipulado er@l articulo 17 de la carta magna del
Peru, donde establece que todo nifio (a) tiene el derecho a una educacion para un desarrollo
integral. Asi como lo padres estan en la obligacion de educar a sus hijos y libertad para elegir
el centro educativo. Este principio fundamental estipulada en la carta magna busca el desarrollo

integral a través de la educacion.
1.2 Las Canciones Infantiles Practica de Valores

La masica de prescolar son composiciones musicales creadas especificamente para
nifios. Estas musicas estan compuestas por letra, melodias simples y atractivas que son
adecuadas para los infantes, de acuerdo a capacidad
de comprension de los nifios. Las canciones infantiles son una forma popular de
entretenimiento y educacion para los infantes ya que menudo se utilizan para ensefiar

conceptos, valores y habilidades de una manera divertida y memorable.
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Segun Mejia (2019) afirma que las canciones infantiles se perfilan como un recurso
invaluable en manos de las educadoras de nivel inicial, aportando significativamente al
Qnriquecimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios bajo su cuidado%o solo
representan una forma de expresion artistica, sino que también potencian las habilidades
motoras, consolidandose, asi como una herramienta esencial que debe incorporarse de manera
regular durante las sesiones de aprendizaje. Este enfoque asegurgna educacion integral y de

alta calidad.

Las musicas infantiles pueden abordar un sin
namero de temas, desde la ensefianza de colores y nimeros hasta la promocién de valores como
la amistad, la igualda@ la importancia de la conservacion del medio ambiente. Ademas de
ser herramientas educativas, las canciones infantiles también es un medio de expresion que
puederudar a los nifios a desempefiar habilidades lingiisticas, emocionales, cognitivas y

sociales.

Con respecto al tema Fernandez (2006) argumenta que las canciones infantiles se
utilizan con el propdsito de estimular el desarrollo psicomotriz y fomentar actividades
musicales@n el ambito de la educacion musical, se hace hincapié elﬁa transmision oral, la
participacion activa y el desarrollo del sistema cognitivo. Por lo general, es durante los
primeros meses de vida hasta los seis afios cuando los nifios adquieren un extenso repertorio
de canciones. Estas canciones estan asociadas, en algunos casos, con el desarrollo del ritmo y
el movimiento, la coordinacién, el desplazamiento, la orientacion espacial, el equilibrio y el

progreso melddico de la composicion.
g Caracteristicas de las Canciones Infantiles

En cuanto a las caracteristicas de las canciones infantiles que las distinguen y las hacen

adecuadas para este publico se presentan las siguientes:
Lenguaje simple

Comunmente, las canciones infantiles emplean un lenguaje sencillo y de facil
comprension para los nifios. Esto posibilita que puedan seguir la letra 'y entende% significado

de las palabras y las frases de manera accesible.

Melodias pegajosas
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Las canciones infantiles a menudo tienen melodias simples y pegajosas que los nifios
pueden recordar facilmente y cantar con entusiasmo. Estas melodias suelen ser repetitivas, 1o

que facilita su aprendizaje.
Apropiados para la edad

Las canciones infantiles suelen abordar temas que son relevantes y de acuerdo a la edad
de los infantes, como la amistad, la familia, los animales, las estaciones del afio y las actividades

cotidianas. También pueden tratar temas educativos, como nimeros, letras y colores.
Narrativa simple

Muchas canciones infantiles cuentan una historia o tienen una narrativa simple. Esto
ayuda a mantener el interés de los nifios y les permite relacionarse con los personajes o

situaciones descritos en la cancion.
Participacion activa

Las canciones infantiles a menudo incluyen elementos que invitan a los nifios a
participar activamente, ya sea mediante el canto, el movimiento, el aplauso o el uso de gestos.

Esto fomenta la interaccion y la implicacion de los infantes en las actividades artisticas.
Ritmo

En las canciones infantiles, el ritmo suele ser moderado y ajustado a la capacidad de los
infantes para realizar movimientos y seguir la letra de las canciones. Esto les permite bailar y

disfrutar de la musica de manera activa.
Valores educativos

Algunas canciones infantiles transmiten valores educativos, como la relevancia de
compartir, la honestidad, la empatia y el respeto hacia los demas. Estas canciones pueden ser

utilizadas como herramientas pedagogicas para ensefiar lecciones importantes a los nifios.
Elemento de diversion

Las canciones infantiles suelen ser divertidas y entretenidas. Los juegos de palabras, el
humor y la imaginacién a menudo se incorporan en las letras para hacer que la experiencia

musical sea agradable y atractiva para los nifios.
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Adaptabilidad cultural

Las canciones infantiles pueden variar segun la cultura y la region. A menudo, se
adaptan para reflejar las tradiciones y las historias propias de una comunidad especifica, lo que

permite que los nifios se conecten con su herencia cultural.
1.4  Clasificacion de las Canciones Infantiles

En su trabajo académico Mejia (2019) propone una clasificacion muy interesante sobre

las canciones infantiles en base a su funcion y procedencia:

1.4.1. Canciones Pedagogicas

Se enfocan en ensefiar conceptos, habilidades o conocimientos especificos a través de
la madsica. Segun Rivas (2020) en estas canciones los nifios obtienen conocimientos que
abarcan desde las diferentes partes del cuerpo hasta lecciones de caracter moral. Es por ello
que estas canciones se utilizan como herramientas educativas y a menudo incluyen letras que
contienen informacién educativa de manera accesible para los oyentes, especialmente para los

infantes. Su objetivo primordial es facilitar la retencién y comprension de la informacion.

1.4.2. Canciones Culturales

Son composiciones musicales destinadas a nifios que incorporan elementos de la
herencia y tradiciones de una cultura o comunidad especifica. Estas canciones desempefian un
papel crucial al transferir valores y ensefianzas culturales mediante la musica, y han perdurado

a lo largo de las generaciones.

1.4.3. Canciones Inventadas

Son composiciones musicales que se crean de manera improvisada y original para el
disfrute o la ensefianza de los nifios. A diferencia de las canciones tradicionales, estas canciones
no estan arraigadas en la cultura o la tradicion, sino que surgen en el momento y pueden abordar

una amplia variedad de temas.

1.4.4. Canciones de Cuna

Estas canciones son creadas con la finalidad de contribuir a los bebés e infantes pequefios a

conciliar el suefio. Por lo general, cuentan con melodias suaves y letras tranquilas, y se
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incorporan como parte de una rutina para tranquilizar a los bebés y facilitarles dormir rapido.
Segun Cerrillo (2016), respalda la idea de que estas canciones son conocidas y se transmiten
de forma verbal, a menudo incorporando las primeras palabras dirigidas a los infantes. En otras
palabras, la simplicidad comunicativa de una cancién de cuna, donde un emisor (generalmente
un adulto) transfiere un mensaje concreto y preciso a un destinatario (el nifio) sin esperar
respuesta, no descarta la posibilidad de incluir elementos que, desde una perspectiva literaria,

enriquecen la composicion.

1.4.5. Canciones Recreativas

Son disefiadas para entretener a los nifios y promover su participacion activa en juegos
y actividades divertidas. Segun Rivas (2020) afirma que el propdsito principal de estas
canciones es brindar entretenimiento y diversién a los nifios. . Es decir, estas canciones suelen
tener melodias alegres y letras que invitan a los nifios a cantar, bailar, jugar o realizar
movimientos especificos, lo que las convierte en herramientas valiosas para el aprendizaje y la

diversion.

1.4.6. Canciones Acumulativas

Son composiciones musicales en las que se incorporan un verso o estrofa adicional a
medida que avanza la cancion, de modo que la letra se va acumulando gradualmente. Estas
canciones son conocidas por su naturaleza repetitiva y participativa, lo que las convierte en una
forma atractiva de aprender y recordar informacion, siendo una fuente de entretenimiento para

los nifios.

1.4.7. Canciones Representativas

La letra usada se relaciona con una historieta, se puede realizar una corta representacion
dramaética. En donde cada protagonista interactia conforme se expone la historia. Para Cerrillo
(2016) en esencia, involucran una accion minima que puede ser representada en algunos casos,

incluso con roles desempefiados por los participantes, o simplemente mimada en otros casos.
1.5  LaCancién Infantil comcﬁ/ledios de Expresion

La musica emerge como uno de los elementos mas destacados que las personas emplean
para expresarse. Los nifios, en particular, pueden potenciar su capacidad de expresion a traves
de la masica, ya que les proporciona una manera accesible de manifestar y comprender sus

emociones. Ademas, la musica se revela como una herramienta eficaz@ara estimular la
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expresion corporal en los nifios mas pequefio (IFEMA, 2021). Esto se da gracias a que la
composicion de las canciones es con letra sencilla, armonica y permite que el nifio o nifia pueda
comprender con mayor rapidez. De esta manera influye en el nifio las canciones infantiles para
realizar movimientos donde se relacionan a la letra incluso hay canciones que literalmente
emiten Ordenes para la ejecucion de determinados movimientos a la que el nifio no es

indiferente.

Estas melodias simples, a menudo subestimadas, cumplen un papel crucial en el
desenvolvimiento emocional, mental y en lo relaciones sociales de los nifios mas pequefios.
Como dijo Maria Montessori, la pionera en educacion infantil, la musica proporciona el medio

ideal para la expresion emocional y creativﬁe los nifios

Las canciones infantiles se comportan como medio de expresion emocional invaluable
para los nifios. Mediante las letras y melodias, los infantes pueden expresar su apreciacion y
emociones de una manera segura y reconfortante. Como afirma Kenneth Guilmartin, fundador
del programa de educacion musical "Music Together”, "Las canciones para los nifios les
permiten a los infantes explorar una amplia variedad de emociones, que abarca desde la alegria
hasta la tristeza, de una manera que pueden comprender y manejar”. Por lo tanto, ofrece a los
nifios una via dnica para expresar sus emociones. Las canciones pueden transmitir alegria,
tristeza, enojo o miedo, y permiten que los nifios se conecten con sus propios sentimientos de
una manera segura y creativa. Entonar y moverse al compas de la musica les brinda la
oportunidad de liberar tensiones y expresar sus emociones de una manera que a menudo resulta

mas sencilla que a través del lenguaje hablado.

Adicionalmente, las canciones infantiles también constituyen un medio eficaz para
promover desempefio del lenguaje y mejora la comunicacién en los infantes. El reconocido
psicologo infantil Jean Piaget observo que las canciones para prescolar ayudan a los infantes a
aprender nuevas palabras y mejorar su pronunciacion, ya que las letras suelen ser repetitivas y
faciles de recordar. De hecho, las canciones como "El patio de mi casa™ o "Estrellita, ¢donde
estas?" son ejemplos de como las letras simples y pegajosas benefician a los nifios de modo
que pueden aprender destrezas linglisticas basicas. A través de las letras de las canciones, los
infantes estdn propensos aQna amplia gama de palabras y estructuras gramaticales. Esto
enriquece su vocabulario y mejora sus habilidades de comunicacion, permitiéndoles expresar

sus pensamientos de manera mas efectiva
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Las canciones de prescolar también son una instrumento valiosa para la socializacion.
Cuando los nifios cantan juntos en grupo o participan en juegos musicales, como la ronda,
aprenden a trabajar en equipo, respetar las ideas y contribuciones de los demés. Tal como lo
dijo el psicdlogo Lawrence J. Cohen, "la musica une a los nifios de una manera especial y les

ensefia importantes habilidades sociales, como escuchar, cooperar y tomar turnos".
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Capitulo IIQas Canciones Infantiles en la Educacion Inicial
2.1 Importancia Pedagdgica de las Canciones Infantiles

Segun Mejia (2019) plantea que el empleo de canciones infantiles resulta altamente
beneficiosoﬁara los docentes, ya que al integrarlas como estrategia de aprendizaje en el
desarrollo de diversas sesiones y en la elaboracion de unidades de aprendizaje, se pueden

obtener numerosas ventajas pedagogicas. (p.8).

Qas canciones infantiles juegan un papel esencial en captar la atencién, ayuda con el
vocabulario y la estimulacion de los nifios, considerando que lo mas importante es que el
proceso de aprendizaje sea completo y abarque todas las areas. Segun Mendoza (2016) afirma
que la cancion infantil se destaca como un recurso pedagogico eficaz, a traveés de@ual el
docente de educacion inicial favorece la contextualizacion del aprendizaje y genera
experiencias que brindan al nifio oportunidades para crecer, aprender y experimentar la
felicidad. (p.180). Por esta razon, se argumenta que el autor se refiere a una técnica establecida
que tiene la importancia de proporcionar una formacion ideal sin que haya factores que afecten

su adquisicion de conocimientos.

Ademas, en el contexto pedagogico desempefia un rol fundamental, ya que su objetivo
principal es permitir que el nifio adquiera una variedad de conocimientos, especialmente
aquellos que son utiles en su educacion escolar y que también nutren su espiritu. Tal como
argumenta Ferndndez (2020) estos recursos pueden utilizarse para crear entornos de
aprendizaje estimulantes que fomenten la construccidén de conocimientos. Las interacciones
que tienen lugar en este contexto entre los nifios contribuyen al desarrollo de competencias,

como las habilidades comunicativas.

Sin embargo, las canciones infantiles tienen una conexién intrinseca con el entorno en
el que el nifio se encuentra, ya que la mayoria de las veces, el nifio las aprende de manera

esponténea a través del canto y diversos juegos.
2.2 @eneficios de la Musica en la Educacién Inicial

Se podria considerar a la musica como un medio capaz de facilitar y de influir en pro
de la educacién en edad prescolar. Desde edades tempranas, la exposicion a la musica ofrece
una amplia variedad de ventajas a favor del progreso en el aprendizaje de los infantes. A
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continuacion, se exponen las ventajas o beneficios mas importantes deqd masica en la

educacion inicial.
La mausica estimula el desarrollo cognitivo de los nifios.

Diversas investigaciones han evidenciado que la mdsica contribuye a mejorar la
concentracion y la memoria. Cuando los nifios aprenden canciones y melodias, estan
ejercitando su mente y fortaleciendo habilidades cognitivas, lo que repercute en un rendimiento
académico mejorado. Segun Howard Gardner, psicélogo reconocido, la musica constituye una
de las inteligencias multifacéticas que impacta de manera positiva en el desempefio cognitivo

de los nifios.
Qa musica enriquece el desarrollo del lenguaje

Las canciones infantiles, con letras repetitivas y ritmos pegajosos, benefician a los
infantes a aprender nuevas palabras y mejorar su pronunciacion. Por medio de la musica, los
infantes también fortalecen habilidades de escucha activa, lo que les permite comprender mejor

las instrucciones y las conversaciones en su entorno educativo y social.
La musica fomentﬂ creatividad y la expresion.

Al participar en actividades musicales, los infantes tienen la posibilidad de indagar su
imaginacion y expresar sus emociones de forma segura y constructiva. Como afirmo el
compositor lgor Stravinsky la musica se considera la manifestacion mas elevada de la

humanidad, y los nifios pueden experimentar esta forma de expresion desde una edad temprana.
Promuevg desarrollo social y emocional de los nifios

Cuando cantan o tocan instrumentos juntos, aprenden a trabajar en equipo, a escuchar
a los demas y a cooperar. La musica les brinda un espacio para compartir experiencias

emocionales y conectarse con sus pares de una manera Unica.
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Capitulo I11: El Roﬁe las Canciones Infantiles en la Educacion Inicial
3.1 QI Desarrollo Cognitivo en la Etapa Prescolar

El desarrollo cognitivo en la etapa infantil es un tema de gran relevancia en la psicologia
del desarrollo. Durante esta etapa, los infantes experimentan cambios significativos en su forma
de ver las cosas, aprender y comprender el mundo que los rodea. A lo largo de los afios,
numerosos expertos han investigado y debatido sobre este proceso de desarrollo cognitivo en
los infantes, proporcionando valiosas contribuciones que nos ayudan a comprender mejor este

fenémeno.

De acuerdo con Jean Piaget, quien es uno de los tedricos mas destacados en el ambito

Qel desarrollo cognitivo, los nifios pasan por distintas etapas cognitivas a medida que crecen.
En su obra cléasica "La construccién del pensamiento en el nifio" (1952), Piaget afirma*ue "
los nifios construyen de manera activa su conocimiento del mundo mediante la interaccidn con
su entorno™ (Piaget, 1952, p. 32). Este proceso implica la asimilacién de nuevas experiencias
y la adaptacion de las estructuras cognitivas existentes para comprender y organizar la

informacion.

Otro destacado investigador en el campo del desarrollo cognitivo infantil es Lev
Vygotsky, quien hizo hincapié en la relevanciaQe la interaccion social en el proceso de
aprendizaje de los infantes. Vygotsky argumenta que 'QI progreso cognitivo de un nifio
experimenta significativos beneficios a traves de la interaccion con adultos y comparieros que
poseen mayores habilidades” (1978, p. 88). Esta perspectiva resalta la relevanciaQe las

relaciones sociales en el desarrollo de destrezas cognitivas y la construccién del conocimiento.
3.2 La Evolucién Musical en los Nifios

Qa musica desempefia un rol esencial en la vida de los infantes, y su evolucion musical
es un proceso intrigante que refleja su desempefio mental cognitivo, social y emocional. Como
sefiala Gordon Shaw en su libro "Keeping Mozart in Mind" (2000), "la musica tiene el poder
de estimular y enriquecer la mente de un nifio desde una edad temprana” (Shaw, 2000, p. 17).
Esta afirmacion resaltﬁi relevancia de la musica en el desarrollo infantil y la influencia se

extiende més alla de simplemente percibir auditivamente.
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En sus primeros afos, los nifios muestran una creciente capacidad para percibir y
apreciar la musica. Patricia Shehan Campbell, en su libro "Teaching Music Globally™ (2014),
destaca que "los mas pequefios Poseen una capacidad intrinseca para detectar patrones
musicales y responder a la musica con movimientos y vocalizaciones™ (Campbell, 2014, p. 42).
Esta capacidad temprana para interactuar con la musica sugiere que constituye una manera

innata de expresion y comunicacion para los infantes.

Cuando los nifios crecen, su participacién constante en actividades musicales, como
tocar instrumentos o cantar en coros, puede tener un impacto significativo en su desarrollo
cognitivo. Como lo destaca el investigador Edwin E. Gordon en "Learning Sequences in
Music" (2007), QI proceso de aprendizaje musical estimula el desarrollo del razonamiento
I6gico, lamemoriay la creatividad en los nifios." (Gordon, 2007, p. 68). Esta afirmacion resalta

@;\ relevancia de la educacion musical en el desarrollo integral de los nifios.

La educacion musical ejerce un rol fundamental en la evolucién musical de los nifios.
Segun Robert A. Cutietta en su libro "Raising Musical Kids" (2015), "la educacién musical
estructurada proporciona a los nifios las habilidades y el conocimiento necesario para aprender
y participar activamente en la musica" (Cutietta, 2015, p. 91). Esto subraya la importancia de

los programas educativos que fomentan la educacion musical desde una edad temprana.
3.3 Impact(ﬁe las Canciones Infantiles en el Desarrollo Global del Nifio

Es indiscutible que las canciones infantiles aportan en el desempefio integral del nifio
0 nifio, alli evoca su importancia indispensable como medio y herramienta en la pedagogia, ya
que las maestras y maestros deben utilizar todas las estrategias posible@ara facilitar el proceso
de aprendizaje en los infantes. Es mas incluso se puede usar como estrategia para controlar
desorden, desconcentracion, falta de interés entre otros para conectar a los estudiantes con la

clase y esta sea mas amena.

Segun Garcia 2014 sostiene que “La mdsica es un componente que promueve y ejerce
influencién el desarrollo del nifio o la nifa, incidiendo en los aspectos psicomotor, cognitivo
y emocional.” (p.lS)@or lo tanto, el impacto de este tipo de canciones en el desarrollo global
de los infantes es significativo. Estas canciones influyen en diversos aspectos de su crecimiento
y desarrollo. Contribuyen al desarrollo cognitivo al mejorar la memoria y la atencion a través
del aprendizaje de letras y melodias. Ademas, enriqueceran el vocabulario y la pronunciacion,

fomentando el desarrollo del lenguaje.
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En términos de habilidades motoras, las canciones que incluyen movimientos
corporales promueven la coordinacion, el equilibrio y la fuerza muscular. La colaboracion y la
interaccion social se fomentan al participar en actividades grupales como cantar y bailar
contribuye al desarrollo social y emocional. Ademas, la musica ejerc@n impacto positivo en
el estado emocional, reduciendo el estrés y la ansiedad.

En dltima instancia, las canciones infantiles proporcionan una plataforma para la
creatividad y la autoexpresion de los infantes a través de la musica y la realizacion de
movimientos. Asi, se convierten en herramientas valiosas para la educacion y crianza de los

pequefios, estimulando su desarrollo integral.

3.3.1. Impact(@n el Desarrollo Psicomotor

Las canciones infantiles influyen de manera significativa en el desarrollo psicomotor
de los nifios. A traves del canto y el movimiento que a menudo acompafia a estas canciones,
los nifios desarrollan una serie de habilidades motoras gruesas y finas. Seguin los expertos en
desarrollo infantil, la participacion activa en canciones que incluyen gestos, bailes y
movimientos corporales contribuyen a un mejor desempefio en el equilibrio, la coordinacion y
la fuerza muscular. Asimismo, el seguimiento de las letras y la sincronizacion con la musica

fomentan el desarrollo mental, abarcando aspectos como la memoria y la atencion.

En ese sentido Garcia (2014) argumenta que, mediante la musica, el estudiante explora
y potencia sus habilidades de movimiento, al tiempo que comprende las diversagosibilidades
sonoras de su propio cuerpo. Al percibir que su cuerpo puede funcionar como un instrumento
musical, el nifio o la nifia va adquiriendo gradualment@onciencia de su esquema corporal,
contribuyendo asi a desarrollar una imagen mas precisa de si mismo. Ademas, la musica
estimula el desarrollo de su sentido del ritmo, la percepcion del espacio, la nocién del tiempo

y Su posicion en relacion con los demas.

Por su lado Mejia (2019) sustenta que a mediante las canciones los nifios pueden
desarrollan sus habilidades motoras al participar en una variedad de actividades que involucran
Movimientos organicos de desplazamiento, tales como saltar, correr, girar, caminar entre otros.
Ademas, se abordan conceptos relacionados con las direcciones, como arriaba y abajo, a un
lado y al otro. La cancion también funciona como punto inicial para abordar la nocién de
lateralidad, distinguiendo entre izquierda y derecha. Ademas, permite que el nifio/a desarrolle

una comprension espacial al ubicarse en un espacio especifico donde puede moverse y
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expresarse libremente. En resumen, las canciones infantiles tienenQn rol esencial en el

desarrollo motor y espacial de los infantes en la etapa prescolar.

Ademas, fomentan la creatividad al permitir que los nifios explayen sus emociones y
pensamientos mediante la masica y el movimiento. En el aspecto social al cantar y bailar en
grupo con otros nifios promueve la interaccion social y la labor en grupo, lo que es esencial
para un mejor desenvolvimiento de habilidades sociales y emocionales. Ademas, la musica
tiene un efecto calmante que puede disminuir el estrés, asi como la ansiedad en los infantes lo

que contribuye a su bienestar emocional.

3.3.2. Impacto en el Desarrollo Cognitivo.

Mediante las canciones infantiles los nifios pueden crear, ordenar y organizar
estructuras mentales que permita una mejor compresion de lo que esta relacionado con la letra
de la cancidn. Tal como lo menciona Sarget (2003) que las canciones fortalecen las capacidades
cognitivas al colaborar en el impulso de los sentidos, que son los encargados de recibir la

informacion.

El impacto en el desarrollo cognitivo se refiere a como ciertos estimulos, experiencias
o0 actividades pueden influir en el proceso de adquisicion de conocimiento, pensamiento y
habilidades cognitivas de un individuo, en este caso, en el contexto de un tema o situacion
especifica. Dentrge la educacion tiene un impacto en el desarrollo cognitivo se refiere a como
ciertas actividades, experiencias o intervenciones pueden contribuir al desempeﬁer la
capacidad de razonamiento, resolucién de problemas, procesamiento de informacidn, memoria

y otras habilidades cognitivas en los nifios.

En este sentido, Garcia (2014) afirma que es relevante porque resalta la idea de que las
experiencias y actividades durante la infancia pueden tener un impacto significativo en la
formacion del pensamiento y la cognicion de un nifio. Por ejemplo, la exposicion temprana a

Qbros y la lectura puede influir positivamente en el desempefio del lenguaje y la comprension
de lectura de un infante. Del mismo modo, las actividades que promueven el juego imaginativo
y la resolucién de problemas pueden contribuir al desarrollo de habilidades cognitivas durante

la primera infancia.
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3.3.3. Impacto en e%esarrollo Emocional.

La musica actia como un canal que nos comunica emociones y sentimientos,
evocandonos experiencias previas o inspirandonos a imaginar situaciones que anhelamos
experimentar (Garcia, 2014, p.17). En otras palabras@i musica ejerce un impacto considerable
en el desarrollo emocional de los nifios. Mediante la musica y las letras, estos pueden expresar
y comprender sus emociones, se fomenta la empatia, se fortalece la autoestima y se estimula la
interaccion social. Estas canciones brindan una via segura para expresar sentimientos y pueden
ser terapéuticas en momentos dificiles. Ademas, cantar en grupo o en familia refuerza los lazos
sociales. En resumen, las canciones infantiles son herramientas valiosas para el

enriquecimiento emocional de la infancia.

Por otro lado, la musica tiene un efecto objetivo en el desenvolvimiento de la
creatividad y la originalidad de los nifios. Les brinda diversas formas de expresar sus
pensamientos e ideas, sin limitarlos, sino mas bien estimulando su capacidad para hacerlo de
manera Unica y creativa. Es decir, la musica les permite ser mas imaginativos y originales en

su forma de comunicarse.
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Capitulo 1V: Recomendaciones sobre el Uso de las Canciones Infantiles
4.1 El Uso dgas Canciones Infantiles en los Hogares

El empleo de canciones infantiles es una préactica habitua@n la crianza de los hijos, y
la participacion frecuente de los padres en esta actividad puede tener un impacto notable en el
desarrollo de sus infantes. Segun lo sefialado por Jane Miller "la mdsica, especialmente las
canciones infantiles, brinda a los padres una herramienta poderosa para estimular el desenpefio
emocional y cognitivo de sus hijos desde una edad temprana" (Miller, 2016, pag. 23). Esta
afirmaciér@estaca la importancia de la implicacién frecuente de los padres e@;\ utilizacion de

la masica como un recurso educativo y emocional.

Qas canciones infantiles suelen contener letras simples y repetitivas que facilitan
vocalizacion del lenguaje en los infantes. Segun Mary Smith en su investigacidn plantea "cantar
canciones infantiles junto con los nifios promueve el desempefio del vocabulario y mejora la
pronunciacion y aprendizaje del lenguaje” (Smith, 2018, p. 56). Los padres pueden aprovechar
estas oportunidades para interactuar y fomentar el desempefio del lenguaje de los pequefios a

través de la musica.

Las canciones infantiles a menudo contienen elementos musicales como ritmo y
melodia, que estimulan la funcion cognitiva y emocional de los nifios. Como sefiala David
Brown en su libro El poder de la musica: un completo programa de actividades musicales para
nifios, menciona que "la masica activa partes del cerebro concernientes con la memoria, la
concentracion y las emociones" (Brown, 2019, p. 72). Los padres pueden utilizar canciones
para crear experiencias ricas en estimulacién emocional y mental que benefician el desempefio

general de sus hijos.

Ademas las canciones infantiles también pueden ser herramientas poderosas para
fortalecer la conexion emocional entre padres e hijos. Segun John Davis en su estudio platea
que “el acto de cantar juntos puede fortalecer los vinculos emocionales entre padres e hijos al
proporcionar un medio de comunicacion no verbal y expresion afectiva” (Davis, 2020, p. 98).

Esta conexion emocional puede contribuir significativamente a la relacion padres-hijos.

En sintesis, la intervencién de los padres en el uso de canciones infantiles es esencial
@ara aprovechar al maximo las ventajas de la musica en el desempefio general de los nifios. A

través de la promocion del desempefio del lenguaje, la estimulacién cognitiva y emocional, y
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la creacion de conexiones emocionales, los padres pueden utilizar la misica como una

herramienta efectiva para enriquecer la vida de sus hijos y fortalecer su relacion.
4.2 Las Canciones Infantiles como Recurso para los Profesores

Es comdn el uso de las musicas infantiles en el contexto educativo ya que es una
practica que puede enriquecer significativamente durante proceso de ensefianza-aprendizaje.
Como sefiala Robert Johnson " Las canciones infantiles representan una herramienta eficaz
para impulsaﬂi participacion activa de los nifios en el proceso de aprendizaje y para estimular
su desarrollo cognitivo y social” (Johnson , 2017, pag.38). Esto resalta la importancia de la

intervencion de los profesores en la implementacién de la mdsica como recurso educativo.

Las canciones infantiles a menudo tienen contenido educativo, como numeros, letras,

colores y conceptos tematicos. Segun Emily Adams en su estudio argumenta que "la inclusion
@e canciones en el plan de estudios puede facilitar el proceso de aprendizaje, ya que la musica
mejora la retencion de informacion y el compromiso de los estudiantes” (Adams, 2018, p. 56).
Los profesores pueden aprovechar estas canciones para reforzar conceptos y mejorar la

retencion del material.

Este tipo de canciones promuevergl desarrollo del lenguaje y la comunicacion en los
nifios a través de letras y patrones de ritmo y entonacion. Como afirma Lisa Smith en su libro
"las canciones son una forma efectiva de promover la expresion verbal y la comprension
auditiva de los pequefios” (Smith, 2019, p. 72). Los profesores pueden utilizar canciones como

herramientas pedagdgicas para enriquecer las habilidades linglisticas de sus alumnos.

El uso de canciones en el aula fomenta la intervenciér@ctiva de los nifios y promueve
la interaccion social entre ellos. Segin David Martinez en su investigacion sostiene que “la
musica crea un ambiente propicio para la colaboracién y la interaccion entre estudiantes,
mejorando la dindmica del aula" (Martinez, 2020, p. 84). Los profesores pueden utilizar
canciones como herramientas para crear un entorno de aprendizaje méas participativo y

colaborativo.

La intervencion de los profesores dentro del aula con canciones apropiadas es esencial
para maximizar los beneficios educativos que proporciona la musica. A través de la facilitacion

del aprendizaje, el fomento del desempefio del lenguaje, la participacion y la interaccion social,
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los profesores pueden utilizar la masica como una poderosa herramienta pedagdgica que

enriquece la experiencia educativa de sus estudiantes.

Conclusiones

A lo largo de este estudio exhaustivo llegamos a las conclusiones siguientes:



29

Es de trascendental relevancia las canciones infantiles en la educacion inicial. Esto no
es simplemente por sus melodias pegajosas para el entretenimiento; sino que son herramientas
pedagdgicas fundamentales qugenen un impacto significativo en el desarrollo de los nifios
desde edades tempranas. A medida que los nifios interactian con estas canciones, estan
inmersos en un proceso de aprendizaje que abarca diversos aspectos de su crecimiento y

desarrollo.

Ademas, las caracteristicas clave como la repeticion de letras y melodias, la simplicidad
de las letras y las melodias pegajosas son elementos que ayudan a los nifios a recordar y
aprender de manera efectiva. Estas caracteristicas son cuidadosamente disefiadas para facilitar

@ proceso de ensefianza y aprendizaje en la educacion inicial.

Se destaca la importancia pedagdgica de las canciones infantiles al enfocarnos en como
contribuir aIQesarrollo cognitivo, emocional y psicomotor de los nifios. Estas canciones
fomentan la memoria, la atencién, la coordinacién y la comprensién del lenguaje, habilidades
esenciales en la educacion inicial que son fundamentales para el éxito futuro en la educacion
formal. Ademas, que permite comunicar sus pensamientos, sentimientos y creatividad de una

manera que sea accesible y comprensible para ellos desde una edad temprana.

Por ultimo, se concluye que las canciones infantiles son utilizadas tanto en el hogar
como en entornos educativos formales, ya que influye@n el desarrollo psicomotor, cognitivo
y emocional a lo largo de las diferentes etapas de crecimiento de los nifios. Estas canciones no
solo enrigquecen el entorno familiar, sino que también se convierten en recursos valiosos para
los profesore@n la ensefianza y el cuidado de los nifios en el aula. Su versatilidad y capacidad

para estimular el aprendizaje hacen que sean herramientas esenciales en ambos contextos.
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Anexo N° 02: Fotos donde se evidencia el usﬂe las canciones infantiles en los nifos y

ninas
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Los nifios y nifias junto con la maestra estan imitandoglos
sonidos de los animales al ritmo de la cancién “Ronda d€¥os

animales.

ymmns VR

JBLENARE sy EEARN
| susSUBNAN JMEUN NEBNE

Los nifios y nifias estan dialogando con la docente sobre la
cancion aprendida.

Anexo 3: Sesion de aprendizaje titulada: Me divierto conociendo los sonidos que emiten

los animales.
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