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Presentacion

Distinguidos miembros del jurado evaluador,

Presento ante ustedes la monografia titulada “Desarrollo del Lenguaje y Expresion Oral
en la Primera Infancia”, con el propdsito de explicar la evolucion y adquisicién de las
habilidades comunicativas durante la primera infancia, haciendo énfasis que el progreso del
lenguaje y la locucion oral en los nifios siendo estos factores esenciales para manifestar sus

pensamientos y emociones, emociones, tristezas, alegrias entre otros.
El presente trabajo monogréafico servira como material bibliografico a otros estudiantes
que tienen interés en conocer y describir la importancia, la evolucién y aporte tedrico del

desarrollo del lenguaje durante la primera infancia.

Esperando cumplir con los requisitos de ley que merezca su aprobacion.

Fiona
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Resumen

El trabajo monogréafico “Desarrollo del Lenguaje y la Expresion Oral en la Primera Infancia”
tiene como objetivo general explicar el proceso de desarrollo del lenguaje oral en los nifios en
edad preescolar. La metodologia utilizada fue la investigacion documentada hemerografica, la
que permiti6 hacer una revision profunda y detallada de la informacion bibliogréafica en articulo
cientifico, libros, tesis, revistas con enfoque educativo y otros, con el proposito conocer la
evolucion de la adquisicion del lenguaje oral durante la primera infancia, explicar los factores
que favorecen el desarrollo de la expresién oral en los preescolares y analizar aportes tedricos
de autores quienes realizaron estudios en relacion al desarrollo del lenguaje y la expresion oral
en los nifios; asimismo. En tal sentido, se concluye que el nifio progresa a su propio ritmo,
mediante la interaccion con sus padres, cuidadores, educadores y con sus compafieros, siendo
y proceso fundamental en el estimulo del desarrollo del lenguaje, permitiendo a los nifios
expresar sus necesidades, ideas, sentimientos, emociones y pensamientos desde la etapa

preescolar.

Palabras Claves: lenguaje, primera infancia, expresion oral y habilidades comunicativas.



Abstract

The general objective of the monographic work “Development of Language and Oral
Expression in Early Childhood” is to explain the process of oral language development in
preschool children. The methodology used was documented newspaper research, which
allowed for a deep and detailed review of bibliographic information in scientific articles, books,
theses, magazines with an educational focus and others, with the purpose of knowing the
evolution of oral language acquisition during early childhood, explain the factors that favor the
development of oral expression in preschoolers and analyze theoretical contributions from
authors who carried out studies in relation to the development of language and oral expression
in children; in addition. In this sense, it is concluded that the child progresses at his own pace,
through interaction with his parents, caregivers, educators and his peers, being a fundamental
process in stimulating language development, allowing children to express their needs, ideas,

feelings, emotions and thoughts from the preschool stage.

Keywords: language, early childhood, oral expression and communication skills.
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Introduccion

La etapa preescolar es crucial para el avance en el conocimiento y la comprension y
linglistico de los infantes en este periodo de desarrollo del lenguaje aprenden a pronunciar
palabras, construir oraciones, utilizar un vocabulario mas amplio, en la que estan expuestos a
diferentes situaciones de comunicacion tanto en el entorno escolar y social, facilitando la
practica y mejora de las capacidades para la comunicacion verbal.

La expresion hablada es una herramienta fundamental para la comunicacion, los
preescolares desarrollan habilidades linguisticas sélidas que les permitan expresar sus
necesidades, emociones, pensamientos y deseos de manera mas efectiva, facilitando su
comunicacion mas fluida y compresniva con los individuos en su ambiente diario.

Por tanto, el lenguaje oral contribuye a la capacidad de aprender, interactuar con el
mundo y establecer relaciones significativas con los demés. Los padres y educadores
desempefian un papel crucial al proporcionar un ambiente estimulante y contribuir de manera
activa al progreso del lenguaje en esta fase inicial.

Como se afirmo en el parrafo anterior, los nifios desarrollan su capacidad de representar
mentalmente objetos y eventos, lo que facilita el uso del lenguaje como medio de
comunicacion. En el contexto familiar, los nifios adquieren la habilidad de emplear el lenguaje
para manifestar sus ideas, emociones, experiencias y vivencias.

En relacion al ambito educativo del nivel inicial, la interaccién con compafieros y
maestros se convierte en un componente esencial de la evolucion de la expresion hablada, a
través de diversas actividades, como: juegos, dialogos y conversaciones que los nifios practican
para mejorar sus habilidades linglisticas. Es primordial que los adultos proporcionen un
entorno estimulante y enriquecedor que promueva el uso activo del lenguaj, las que incluyan
conversaciones, leer libros, realizar actividades que ofrezcan oportunidades para que los
infantes expresen sus pensamientos y experiencias.

Teniendo en cuenta que, al mejorar la practica del habla en los preescolares se desarrolla
las habilidades de la comunicacion verbal; es decir, la expresion oral en esta etapa es un
componente esencial del desarrollo del lenguaje y desempefia un papel crucial en su
crecimiento cognitivo, social y emocional.

Por su parte, Chavez et al (2017) precisan que la comunicacion verbal en los infantes es
una actividad multifacetica que va maés alla de simplemente hablar, se trata de compartir,
aprender, comprender y construir significado en el contexto de experiencias relevantes y

significativas. Asimismo, permite centrarse en experiencias compartidas y significativas,
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fomentando la colaboracion y el aprendizaje colectivo entre los nifios; por lo que, la expresion
oral se convierte en una herramienta para construir conocimiento de manera conjunta.

Es importante recalcar que el MINEDU propone el Curriculo Nacional en la que se
establecen areas curriculares que contribuyen al crecimiento integral de los infantes; asimismo,
se tiene en cuenta las competencias, capacidades, estandar y desempefio. En el area de
comunicacion favorece la evolucion de la habilidad. Se expresa verbalmente en su idioma natal,
la cual tiene como propdsito en el intercambio diario de los nifios con los otros, aprenden a
ejercer una escucha concentrada y a emplear el lenguaje acudiendo a ciertas reglas elementales,
indagar sobre temas de su interés, acatar instrucciones verbales para completar una tarea,
expresar su punto de vista sobre un relato o anécdota escuchada, formular sugerencias o afiadir
informacion a lo dicho para lograr ser entendidos por otros (Ministerio de Educacion, 2017, p.
114).

La presente monografia tiene justificacion tedrica, porque contribuira con informacién
relevante y cientifica para otros estudios relacionados al progreso del lenguaje y expresion oral
en la primera infancia, lo que guiard y orientara la labor pedagdgica de la maestra durante la
planificacién y conduccion de su actividad de aprendizaje. La metodologia empleada en este
estudio fue la investigacion descriptiva documental; lo que, permitié revisar y recopilar
informacién de caracter cientifico de libros, trabajos de investigacién, en publicaciones de
articulos, manuscritos, etc. A fin de realizar el trabajo monogréfico se formulé como objetivo
general: Explicar el proceso de desarrollo del lenguaje oral en los nifios en edad preescolar;
asimismo, se formula como objetivos especificos: Conocer las etapas del desarrollo del
lenguaje oral en la primera infancia. Describir la importancia de la expresion oral en los nifios
de edad preescolar. Describir los aportes tedricos de Bruner, Ausubel, Montessori, Vygotsky y
Piaget referente al desarrollo del lenguaje y la expresién oral en los nifios.

El siguiente trabajo monografico esta estructurado de la siguiente manera: En el acapite
de la introduccidn en la que se considera la justificacion, metodologia y objetivos. En el acapite
I1, se considera el contenido del marco tedrico la que contiene informacion bibliogréfica de los
aportes teoricos se presenta en capitulos: El capitulo I, esta relacionado al desarrollo del
lenguaje en la primera infancia; mientras que, en el capitulo 11, trata sobre el desarrollo de la
expresion oral en la primera infancia; finalmente, el capitulo 111 esta relacionado con los aportes
teoricos del desarrollo del lenguaje y la expresion oral en la primera infancia. Asimismo, en el
acépite 111, tenemos las conclusiones del estudio, en el acapite IV en la que se presenta las

referencias bibliograficas; finalmente, el acapite V, se considera los anexos.



12

Capitulo 1

Desarrollo del lenguaje en la primera infancia

1.1.  Conceptualizacion

El desarrollo del lenguaje oral es un proceso que abarca tanto la expresion como la
comprension que permite reconocer su papel en el contexto mas amplio de las capacidades
linglisticas, es fundamental para el desarrollo efectivo de la comunicacién interpersonal y la
participacion activa en la sociedad.

Vernon y Alvarado (2014 como se citd en Chavez, Macias, Velazquez, y Veélez, 2019)
sostienen que la comunicacion oral “es la competencia comunicacional que cobra sentido al
comprender e interpretar lo oido, involucra la interaccion entre personas en una situacion donde
participan los significados del idioma, es un proceso que contempla las habilidades tanto
expresivas como interpretativas".

Por su parte, Castafieda (2022) expresa, que el desarrollo de la comunicacion oral
“constituye un proceso secuencial y sistematico que se inicia a los cero afios de vida” (p. 14).
De manera que, la evolucion de la expresién verbal es un proceso continuo que involucra la
adquisicion de habilidades expresivas e interpretativas cuando las personas interactian
verbalmente; asimismo, mejoran en su capacidad para expresarse con claridad y comprender
los mensajes de los demas.

“La expresion hablada conlleva una variedad de capacidades linglisticas
interrelacionadas que contribuyen al desarrollo completo de la comunicacion” (Arango, 2018,
p. 136 - 144). De esta afirmacion, se define que la evolucion de la expresién verbal es esencial
para el éxito académico y social de los nifios, ya que favorece la capacidad para aprender,
comunicarse con los demas y participar en la sociedad; por lo que, fomentar estas habilidades
desde una edad temprana contribuye al desarrollo integral de los educandos.

Desde el punto de vista de Galvez, Suarez y Reyes (2023) definen que “el progreso del
lenguaje oral se produce de forma espontanea en el momento que el infante comienza a
interactuar en el entorno que le rodea, dando lugar a crear nuevas palabras y a expandir el
vocabulario del nifio de forma significativa proporcionando habilidades y capacidades para
expresar sus deseos” (p. 17).

Segun Toro y Tejada (2020) manifiestan que el desarrollo del lenguaje oral necesita una
diversidad de elementos que favorecen un buen desempefio en la persona, como: la adquisicion
de la expresion oral y la mejora en la préctica del habla (p. 59). En esa perspectiva, Lopez

(2019), enfatiza que “la expresion verbal es la habilidad humana utilizada para la
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comunicacion, siendo el medio principal de interaccion, decisivo en el desarrollo mental y en
la socializacion del ser humano, que da la posibilidad de expresar pensamientos,
conocimientos, emociones y deseos” (p. 12).

En sintesis, la evolucién del idioma oral es un procedimiento intrincado que implica
poner en practica las capacidades para aprender nuevas palabras y comprender nuevos
significados, asociando palabras con acciones, objetos, emociones y conceptos. Asimismo,
favorece la habilidad para organizar palabras y oraciones gramaticales en la que se incluyen la
comprension de frases y el uso de sustantivos, verbos, adjetivos y la aplicacion de las reglas

gramaticales.

1.2.  Evolucion del desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia

Segun el Ministerio de Educacién (2017), enfatiza que “durante los primeros afios, los
infantes se expresan mediante gestos, sonrisas, lloros y balbuceos para manifestar sus deseos,
necesidades e intereses al adulto con quien se relacionan. En este periodo, empiezan a surgir
paulatinamente palabras con significado dentro del Iéxico infantil; asimismo, surgen diversas
interacciones verbales que permite a los nifios desarrollar su lenguaje para solicitar, manifestar
sus anhelos y para interactuar con adultos y otros nifios (p. 115).

Quezada (2021) enfatiza que “el habla y el lenguaje se da mediante procesos de
maduracion y desarrollo, lo que permite la comunicacion oral”; por lo que, describe aspectos

relevantes de la evolucion del idioma en los nifos de acuerdo a las edades:

- En nifios de 4 afios:
e Posee un léxico de mil quinientas palabras aproximadamente.
e Sigue instrucciones, aunque los objetos no estén al alcance de su vista.
e Comprende conceptos como 'por la mafiana temprano, el mes siguiente, en cualquier
momento, el afio préximo.
¢ Identificay se solicita identificar los colores rojo, azul, amarillo y verde.
¢ Identifica y menciona figuras como, circulo, triangulo y cuadrados.
e EIl usuario plantea numerosos interrogantes, adaptando las respuestas a sus propias

reflexiones.
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En nifios de 5 afos:

Reconoce las posiciones en el espacio: hacia arriba, hacia abajo, en la parte posterior,
cercano, distante. etc.

Define los objetos de acuerdo a su uso y pueden decir de que estan hechos.

Edifica y crea frases con 5 a 6 palabras.

Contar elementos hasta 10 objetos.

Continla la narrativa de una historia en orden o historia.

Tiene bien claro el uso de pronombres.

Emplea los verbos en sus tiempos actuales, pasados y futuros.

- En nifos de 6 anos:

1.3.

Desarrolla una fonoarticulacion correcta.

Aplica reglas gramaticales adecuadas en oraciones y conversaciones.

Entiende el sentido de las oraciones.

Enumera los dias de la semana en secuencia y cuenta hasta 30.

Anticipa lo que sucede a continuacion en una serie de eventos en una historia de cuatro
0 cinco partes.

Menciona la fecha de su cumpleafios, el dia 'y el mes, y su direccion.

Reconoce la mayoria de las palabras opuestas y comprende los significados de 'hacia’,
'lejos' y 'desde’."

Comprende el significado de las palabras 'hoy', 'ayer' y 'mafiana’.

Genera preguntas usando 'cémo’, 'qué' y 'por qué' (Quezada, 2021)

Importancia del desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia

La estimulacidon en el desarrollo del lenguaje oral en los nifios facilita el aprendizaje a

expresar sus necesidades, compartir experiencias y participar en interacciones sociales mas

complejas.

La préactica del lenguaje ayuda a cultivar destrezas y capacidades narrativas en los

infantes para contar historias sencillas y comprender relatos imaginarios o reales.

El desarrollo del lenguaje facilita la interaccidn con los padres, maestra y comparieros

en un contexto cotidiano al proporcionar experiencias enriquecedoras y oportunidades para la

practica de las habilidades linguisticas.
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Permite el incremento del vocabulario; es decir, los nifios aprenden nuevas palabras y
comienzan a comprender y utilizar términos mas especificos y claros en sus conversaciones y
narraciones.

Facilita mejorar las habilidades gramaticales, los nifios comienzan a entender y aplicar
las reglas gramaticales basicas del idioma, como la formacion de oraciones y el uso de
pronombres y verbos.

El crecimiento del habla y el idioma permite a los nifios mejorar sus habilidades de
pronunciacion y empiezan a utilizar sonidos del habla, pueden comenzar a reconocer y
reproducir sonidos mas complejos.

El fomento de las habilidades linguisticas es fundamental para el desarrollo de
competencias en lectura, escritura y aprendizaje integral. Los nifios que han adquirido un nivel
optimo de lenguaje oral tienden a mostrar un mayor rendimiento académico.

Favorece en los nifios expresar y comprender emociones, al comunicar sus sentimientos
les ayuda a manejar situaciones emocionales de manera mas efectiva y a desarrollar la
inteligencia emocional.

Estimula en ellos nifios a crear e imaginar, a relatar historias, participar en juegos
simbdlicos y expresar ideas creativas que fomentan el fomento de la imaginacion y la

creatividad.

1.4. Etapas del desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia.

Segun Lenneberg (1967 como se citd en Félix, 2017), en el proceso de desarrollo del
lenguaje oral se identifica las siguientes etapas:

1.4.1. Etapa prelinglistica

Identificada como la fase antes del lenguaje verbal se desarrolla desde los 0 a 12 meses
de edad, durante esta etapa el nifio establece la comunicacién con su entorno, particularmente
con su mama, es la encargada de estimular las habilidades lingisticas y el lenguaje afectivo
gestual. Esta etapa se caracteriza porque va siguiendo la secuencia de tiempo en el desarrollo
completo del nifio:

- Desde el nacimiento hasta los dos meses. Durante esta fase del desarrollo, el infante emplea
el llanto como medio de comunicacion para manifestar sus requerimientos, los cuales pueden
estar relacionados con la alimentacion, el descanso, la incomodidad y el malestar.

- Desde los tres a cuatro meses. El bebe produce varios sonidos guturales y vocélicos que
duran por unos 15 0 20 minutos; asimismo, responde a sonidos mediante sonrisas, con arrullos

Yy susurro, a esta edad se distingue sonido de silabas de “pa/ma/ba/ ga”.
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- Desde los cinco a seis meses. los bebes se comunican mediante el balbuceo este proceso se
entiende aproximadamente hasta el octavo y nueve meses, se desarrollan las estructuras de
entonacion en vocalizaciones centrdndose en las emociones.

- Desde los siete a ocho meses. Durante esta etapa, el bebé exhibe una variedad de
vocalizaciones espontaneas, que incluyen tanto vocales como consonantes, asi como silabas
y diptongos. Estas vocalizaciones se acercan a la estructura de las palabras y son factores que
facilitan la emision o imitacion de las primeras palabras. La interaccion comunicativa entre
el bebé y sus padres contribuye al desarrollo temprano del lenguaje oral.

- Desde los nueve a diez meses. Individuos cercanos a él. Durante este periodo, las reacciones
del nifio son ajustes notables entre lo que observa y las respuestas de las personas con las que
se comunica, demostrando asi su entendimiento de ciertas palabras o expresiones de manera
clara.

- Desde los once a doce meses. En esta subetapa el nifio cuenta con su propio repertorio
lingtiistico con més de cinco palabras, los infantes suelen centrar su atencién en su familia,
sus acciones y gracia suelen ser aplaudidas y festejadas, siendo de ayuda para el nifio porque
le permite sentir y vivir su propia identidad; por tanto, la interaccién que implica gestos,
expresiones faciales y palabras en sus comunicaciones con el adulto contribuye al progreso

del lenguaje.

1.4.2. Etapa lingulistica.

Este periodo comienza con la aparicion de las primeras palabras; se ha observado que
las nifias comienzan a hablar antes que los nifios. Durante este tiempo, se exploran diversas
formas de sonidos fonéticos antes de adquirir fonemas, al mismo tiempo que se mejora la
comprension del significado y la estructura de las palabras en términos semanticos y
sintacticos.

- Desde los doce a catorce meses. Durante esta fase inicial, los primeros sonidos emitidos
son simples y llevan consigo una carga expresiva. Las expresiones verbales consisten en
sonidos o0 combinaciones de sonidos que se relacionan con diferentes aspectos como objetos,
personas, situaciones, eventos, entre otros. Es importante destacar que esta secuencia de
sonidos no se considera parte del lenguaje propiamente dicho, ya que tanto las expresiones
vocales como las verbales son formas de expresion que ocurren antes del desarrollo del
lenguaje.

- Desde los quince a dieciocho meses. Durante esta etapa, el nifio se encuentra en la fase

holofréastica, en la que utiliza palabras individuales para expresar frases completas. En su
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vocabulario, el nifio dispone de alrededor de 5 a 15 o incluso 20 palabras, y a medida que
avanza en esta etapa, ird incrementando su vocabulario mediante variaciones en su tono de
voz al intentar identificar objetos o conceptos.

- Desde los dieciocho a los veinticuatro meses. En esta subetapa los nifios cuentan con un
vocabulario mayor a 50 palabras, pasando a combinar 2 a 3 palabras en una frase, iniciando
el habla "sintactica”; es decir, el nifio comienza a articular palabras en frases y oraciones
simples.

- Desde los dos a tres afos. En esta fase, los nifios hacen uso de expresiones verbales y
empiezan a utilizar verbos auxiliares como "haber™ y "ser". También dan importancia al uso
del articulo determinado. Durante esta etapa, comienzan a emplear proposiciones, y su
lenguaje se vuelve comprensible incluso para personas que no pertenecen a la familia.
Ademas, demuestran un dominio de la mayor parte de la gramética de su lengua materna,
especialmente en cuanto a la estructura de las oraciones (sintaxis). Por lo tanto, los expertos
suelen referirse a este periodo como la fase de la "competencia sintactica.

- Desde los cuatro a cinco afos. Durante esta fase, los nifios comienzan a emplear
pronombres en una secuencia que incluye: yo, tu, él, ella, nosotros o nosotras, ustedes. A la
edad de cuatro afios, su vocabulario suele constar de alrededor de 1,500 palabras, y a los
cinco afos, tienen un vocabulario de aproximadamente 2,300 palabras. La creciente
capacidad y la necesidad de comunicarse impulsan un desarrollo més rapido del lenguaje
infantil, lo que a su vez facilita el desarrollo de la inteligencia y la memoria.

- Desde los seis a siete afios. En esta etapa, comienza la fase escolar, y el nifio muestra una
madurez neuropsicoldgica que le permite aprender y desarrollar un lenguaje mas abstracto.
Superan el periodo egocéntrico y su pensamiento se vuelve mas logico y concreto. En este
proceso, son capaces de tomar en consideracion los comentarios y criticas de otras personas

sobre si mismos, lo cual no era comun en etapas anteriores.

1.5. Recomendaciones para desarrollar el lenguaje oral en la primera infancia
Desde el punto de vista de Quezada (2021), es fundamental considerar las siguientes
recomendaciones que aportan a la evolucion del habla en los nifios pequefios:
- Desde los 6 a 12 meses.
e Los padres o cuidadores deben responder a los balbuceos y gorjeos con gestos y caricias.
e Los adultos deben de hablarles frecuentemente, ya sea en la hora del bafio, durante el

cambio de ropa o en el momento de lactar.
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Los adultos deben realizar juegos que involucren sonidos, como también, juguetes con
musica suave que ayuden al bebé a explorar y a reconocer diferentes sonidos.

Los padres o cuidadores deben combinar palabras con gestos y expresiones faciales para
ayudar al bebé a entender el significado detras de las palabras.

Los padres deben mantener el contacto visual con el bebé mientras le hablas, ayudando

en la conexion emocional.

Desde el primer afio.

Los adultos (padres, cuidadores o educadores) deben realizar juegos de imitacion.

Los padres o cuidadores deben leer cuentos cortos, matizando con sonidos
onomatopéyicos que sean de agrado para él bebe.

Los adultos deben utilizar oraciones cortas y palabras simples para que el bebe pueda
entender mejor.

Los adultos deben de entonar canciones y las rimas que ayudan a desarrollar la memoria
verbal y fomentar la reproduccion de sonidos y términos en los nifios.

Se debe estimular en el nifio la imitacion de sonidos o gestos favoreciendo la practica de

la comunicacion.

A los 2 afios y medio.

Los adultos deben permitir al nifio responder a preguntas simples.

Los adultos deben describir lo que estan pensando.

Los padres o cuidadores deben hablar contantemente con los nifios manteniendo el
contacto visual.

Los adultos deben narrar acciones, describir objetos y conversar sobre lo que esta
haciendo lo permitira al nifio exponer haciendo uso de un lenguaje variado.

Los adultos deben hablar claramente y utilizar una gramatica adecuada, los nifios
aprenden al imitar el lenguaje que escuchan.

Los adultos deben rodear a los nifios de un entorno que estimula el lenguaje; asimismo,
mencionar sobre las actividades cotidianas y crear oportunidades para la conversacion.
Los padres deben leer libros siendo fundamental para el desarrollo del lenguaje, los libros
tienen que tener imagenes llamativas y utiliza entonaciones vocales para hacer la

experiencia mas atractiva.
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Estimular a los nifios a contar o narrar historias que al principio sean simples, pueden

utilizar juguetes o ilustraciones para ayudar en la narracion.

A los 3 afos.

e Los adultos deben extender la conversacion en la que se utilice palabras poco complejas.

e Los educadores deben ensefiar a los nifios a relacionar palabras, objetos e ideas.

e Los adultos deben repetir palabras y frases para ayudar a reforzar el aprendizaje en los
nifios.

e Los educadores deben realizar actividades divertidas como: canciones, rimas y juegos
que ayuden a desarrollar la conciencia fonética.

e Los adultos deben leer libros simples y coloridos juntos, en la que, permite al nifio sefialar
y nombrar imagenes que ayuden a construir el vocabulario.

e Fomentar la narracion de las actividades diarias, como vestirse, comer o jugar, ayuda al
nifio a asociar palabras con acciones.

e Motivar a realizar sonidos complejos, favoreciendo el desarrollo de los movimientos
finos de la cara.

A los 4 afos.

Los adultos deben leer cuentos o historias cada vez mas extensas, matizando con sonidos
y creando suspenso y asombro durante la lectura.

Estimular a los nifios a crear y contar cuentos, favoreciendo el desarrollo de sus
habilidades linglisticas.

Los adultos deben motivar y animar ayudar a los nifios a comunicar sus ideas y
sentimientos, a escuchar atentamente y responder de manera reflexiva las preguntas.
Estimular a los nifios a iniciar con historias simples y luego pedirles que cuenten sus
propias historias, esto contribuye al desarrollo de habilidades narrativas.

Los educadores deben promover actividades de juego, la interaccion con comparieros que
proporciona oportunidades para practicar el lenguaje y las habilidades sociales.

Los adultos deben estimular la comunicacion bidireccional y muestra que sus
pensamientos y opiniones son valorados.

El educador debe promover actividades de escritura temprana, como dibujar y escribir
letras, fortaleciendo la conexidn entre la escritura y el lenguaje hablado.
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Los educadores deben realizar preguntas abiertas que estimule el pensamiento reflexivo
y la expresion verbal, pueden ser preguntas sobre sus experiencias y opiniones.
Los adultos deben narra cuentos o historias mas complejas y realizar preguntas sobre la

trama y los personajes para fomentar la comprension del texto e interpretacion.

- Alos 5 afos.

Los adultos deben establecer dialogos con los nifios de temas variados sin utilizar
términos infantiles; es decir, evitar los diminutivos.

Propiciar actividades que le permitan al nifio comprender mas de lo que pueda hablar.
Los adultos deben fomentar conversaciones significativas y reflexivas animando a los
nifos a expresar sus ideas, pensamiento, sentimientos y emociones de manera clara.

Los educadores deben explorar diversos temas del contexto que favorezcan la
comprension del mundo, lo que le permite expandir e incrementar el vocabulario en los
nifios.

Se motiva a crear y narrar historias complejas, ayudando a los nifios a desarrollar
habilidades para organizar la informacion de manera coherente.

Se realiza preguntas abiertas para fomentar respuestas descriptivas y la expresion verbal
maés elaborada.

Se inserta actividades de escritura mas avanzadas, como creacion de oraciones y escritura
de historias cortas, esto fortalecera la conexion entre el lenguaje hablado y la escritura.
Se incorpora juegos de palabras, rimas, canciones y trabalenguas para estimular la
creatividad y el lenguaje expresivo.

Se promueve la lectura de libros en los nifios motivando a participar en discusiones sobre
la trama, los personajes y el mensaje de la historia o cuento, esto fortalece la comprension

lectora y la expresion oral.
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Capitulo 11

Desarrollo de la expresion oral en los nifios del nivel inicial

2.1.  Definicion conceptual

La expresion oral es la capacidad de comunicar pensamientos, emociones, deseos e
ideas de forma verbal. Es un aspecto fundamental facilitar que los nifios expresen sus
pensamientos”; es decir, implica tanto la habilidad para hablar como para escuchar y
comprender el lenguaje hablado de los demas.

Landauro (2015 como se citd en Castillo, 2019) menciona la expresion oral implica la
capacidad de comunicarse de manera efectiva, utilizando aspectos como la claridad, fluidez,
coherencia y pronunciacion, con el objetivo de transmitir informacion, emociones,
pensamientos, experiencias, interacciones y participar en conversaciones cotidianas. (p. 11).

El progreso de la habilidad de hablar en los nifios es un proceso crucial que involucra
la adquisicién y mejora de las habilidades comunicativas verbales. Las interacciones
significativas, la exposicion, el juego y el apoyo de adultos son elementos esenciales para el
avance del lenguaje durante la nifiez temprana, reconociendo que cada nifio es singular y puede
evolucionar a su propio paso, siendo esencial considerar las particularidades individuales en
esta etapa de adquisicién del habla.

En esta perspectiva, la expresion oral es una habilidad crucial en diversas situaciones,
desde conversaciones cotidianas hasta presentaciones publicas y discursos formales; por lo que,
tiene un rol esencial en el proceso de ensefianza, a través del uso del habla, las personas pueden
compartir y procesar informacion de manera activa.

En el contexto educativo, la comunicacién verbal en los preescolares contribuye al
progreso durante la adquisicion del lenguaje y al fortalecimiento de habilidades comunicativas
esenciales para toda la vida. Por su parte Zavaleta (2017) enfatiza la capacidad de hablar es
esencial y una necesidad fundamental en el desarrollo de los nifios, ya sea en el entorno
educativo, familiar o en el salon de clases. Ofrece oportunidades para promover y reforzar estas
habilidades linguisticas en su desarrollo integral. (p. 6).

Asimismo, el docente durante el proceso de ensefianza debe crear las condiciones que
promueva fomentar la comunicacion verbal en los nifios, mediante el uso de dialogos,
socializacion, presentaciones o actividades interactivas, que contribuya al desarrollo integral
ayudando a los infantes a incrementar y enriquecer su vocabulario, a mejorar la estructura de

las oraciones y perfeccionar la pronunciacion.
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2.2. Importancia de la expresion oral en la primera infancia.

Permite la préactica de hablar y escuchar, ayudando a los nifios a comprender las reglas
del lenguaje como: la pronunciacion, vocalizacion, diccidn, fluidez y la gramatica, los nifios a
través del habla aprenden nuevas palabras.

La habilidad de comunicarse verbalmente les permite a los nifios interactuar con otros
nifios y adultos, como padres y maestros, 1o que promueve el desarrollo de sus habilidades
sociales y su capacidad para forjar relaciones.

Facilita que los nifios puedan comunicar de manera eficaz sus emociones, intereses,
requerimientos y deseos, lo que a su vez contribuye a que los padres y educadores los
comprendan y respondan de manera apropiada.

El desarrollo de la expresion oral enriquece las habilidades fonéticas y fonolégicas que
son primordiales para el aprendizaje de la lectura y escritura.

La expresion oral contribuye al desarrollo del pensamientio critico y creativo en los
nifios, les proporciona las condiciones necesarias para organizar su pensamiento, a formular
preguntas y a participar en las actividades pedagdgicas.

La expresion oral favorece la autoconfianza en los nifios, cuando se sienten seguros en
su habilidad para hablar y ser comprendidos, estan mas dispuestos a participar en actividades
y expresar sus opiniones y deseos.

La expresion oral es importante para el desarrollo linguistico, cognitivo y social,
fomentar un entorno que apoye y estimule esta habilidad desde una edad temprana es
fundamental en los nifios.

La expresion oral estd vinculada al desarrollo cognitivo, "Conforme los nifios
comunican sus pensamientos y opiniones, estan organizando y procesando informacion en sus

mentes, lo que fortalece su capacidad de pensamiento critico y creativo.

2.3. Elementos que intervienen el desarrollo de la expresion oral
La expresion oral implica una serie de elementos que contribuyen a una buena
comunicacion efectiva y clara, estos elementos son esenciales para asegurando que el receptor
entienda el mensaje, estos elementos son:
2.3.1.Pronunciacion.
Es la capacidad que tienen los nifios para articular y producir sonidos al hablar de forma
claray entendible, en la etapa preescolar los infantes desarrollan activamente las habilidades

linguisticas como es la pronunciacion.
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A medida que los nifios empiezan aprender a hablar suelen cometer ciertos errores que
son comunes; es decir, en algunas ocasiones se confunden en el sonido de las palabras o silabas,
estos errores forman parte del desarrollo del lenguaje y tienden a ser corregido con la practica
del habla.

Los infantes tienen la facilidad de imitar sonidos y palabras que escuchan en su
contexto. La familia y educadores son los responsables de proporcionar las condiciones
necesaria para estimular y fomentar la comunicacion a través de la comunicacion con los nifios,
facilitando en el desarrollo de la pronunciacion.

Al respecto, Bruner (1970 como se cito en Bravo y Concepcion, 2015) enfatiza que la
pronunciacion en los infantes se desarrolla a traves de su participacion en actividades orales
como: canciones, rimas, cuentos, didlogos, historias, narraciones, exposiciones Yy

conversaciones (p. 29).

2.3.2.Entonacion.

Este elemento de entonacion es fundamental para la comunicacion y expresion del
significado, los nifios inician a internalizar patrones melédicos y entonacionales cuando
adquieren habilidades linguisticas mas complejas, como: la exposicion o la socializacion es un
estilo del habla y la interaccidén constituyen elementos esenciales en el crecimiento de la
entonacion en la etapa temprana.

La entonacion en la comunicacion efectiva es un tema respaldado por varios expertos
en desarrollo del lenguaje y linglistica, y la entonacion juega un papel clave en la transmision
de significado y matices emocionales durante el habla.

Snow (2023), de profesion psicologa en relacion al desarrollo del lenguaje ha realizado
estudios relacionados a la comprension en la evolucién del habla y alfabetizacion temprana en
los infantes basicamente en el ambito educativo. Su investigacion se ha centrado en el progreso
del vocabulario, la conciencia fonoldgica y en las interacciones orales durante el proceso de

aprendizaje del lenguaje.

2.3.3. Fluidez.

La fluidez se refiere a la capacidad de un hablante para expresarse de manera correcta y
con facilidad ya sea en su lengua nativa o en un segundo idioma. EI elemento fluidez en los
nifios permite expresion de manera suave y eficiente en el desarrollo del lenguaje al participar
en actividades verbales, como: rimas, canciones, exposiciones, dialogos, conversaciones, entre

otros.
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Urdaneta (2023), enfatiza que, en el progreso del habla durante la nifiez se presenta a
través de la fluidez en el marco de la obtencidn de habilidades verbales y linguisticas en nifios
pequefios. En sintesis, la fluidez en los nifios permite desarrollar las habilidades del lenguaje
para expresarse verbalmente, estructurar oraciones y conversaciones de manera coherente y

clara sin interrupciones.

2.3.4. Vocalizacion.

El elemento vocalizacion juega y desempefia un rol esencial en el proceso de
comunicacion y en la manifestacion de pensamientos y sentimientos por parte de los nifios. En
otras palabras, la vocalizacidon en los infantes constituye una etapa inicial y crucial en su
desarrollo del habla, durante la cual adquieren la habilidad de emitir sonidos vocales que
eventualmente se transformarén en palabras y frases comprensibles.

Piaget (1986 como se citd en Bravo y Concepcion, 2015) enfatiza que en la etapa
preoperacional que va desde los entre los 2 y los 7 afios de edad, los nifios inician su desarrollo
del habla y la vocalizacion como parte de su capacidad para representar simbolicamente el
mundo (p. 30).

2.3.5. Articulacion.

“La articulacion verbal es parte del desarrollo del sistema comunicativo de la persona,
porque permite expresar ideas, sentimientos, pensamientos y emociones en relacion a los
acontecimientos y contexto que se vive” (Pucuhuaranga, 2016, p. 191 — 204).

A través de la capacidad de articular sonidos y palabras, los infantes pueden comunicar
sus ideas, emociones y pensamientos, asi como compartir informacion sobre las cosas y los
eventos que estan experimentando. Esta habilidad es esencial para establecer conexiones
sociales, participar en interacciones significativas y desarrollar habilidades de comunicacion
mas complejas a lo largo de la vida.

En sintesis, la articulacion en los preescolares se refiere a la capacidad para articular
sonidos y palabras de manera clara y comprensible. La adquisicion y desarrollo de la
articulacion son elementos significativos en el progreso del habla y el idioma y la expresion

oral en esta etapa temprana.
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2.4.  Actividades que favorecen el desarrollo de la expresion oral en la primera infancia.
Rojas (2023) manifiesta que “la comunicacion verbal en los nifios implica la habilidad
de expresar de manera clara y légica sus necesidades, ideas y emociones. En este contexto, se

sugieren algunas actividades que pueden promover el desarrollo de la expresion oral:"

2.4.1. Estimular el lenguaje en contextos significativos. Los maestros en su rol de

educadores pueden crear situaciones de aprendizaje que sean motivadoras, emocionantes y

significativas que promuevan la participacion activa de los nifios en todo su proceso; por lo

cual, en el desarrollo de practica pedagogica el docente hace aplicacion de méetodos educativos
como el juego simbolico, la dramatizacion, cuenta cuentos, canciones, dialogos entre otros.

Asimismo, la aplicacion de estas estrategias es beneficiosas para los nifios porque:

- Les permite desarrollar su imaginacion y creatividad para imitar a personajes y acciones que
estimulen y ayuden a mejorar su atencion y concentracion.

- Permite el desarrollo de competencias sociales al relacionarse con sus amigos en el juego
de roles, rondas y dramatizaciones, fomentando la empatia, solidaridad, respeto,
cooperacion y la comunicacion.

- Permite expresar y descubrir sus diferentes emociones durante el juego de roles.

- Permite a través del cuento mejorar las habilidades linguisticas, incrementar el vocabulario
y fluidez verbal las cuales implicar hacer uso del lenguaje en forma creativa.

- Favorece la confianza para participar en actividades o juegos dramaticos y roles motivando
a enfrentar situaciones imaginarias y a resolver problemas de su contexto de manera segura.

- Promueve el aprendizaje significativo en la que los educandos pueden reconocer la

relevancia y aplicar lo que han aprendido.

2.4.2. Promover el uso de vocabulario variado. La adquisicion y el enriquecimiento del
vocabulario en los nifios desde temprana edad favorece la comunicacion efectiva al expresar
sus ideas, sentimientos y emociones o lo que usualmente expresan lo que les gusta 0 no y sus
preferencias. Los profesores juegan un papel importante en este proceso lo cual le permite
utilizar una variedad de estrategias que ayuden a los nifios a dialogar y aprender nuevas
palabras, siendo estas las siguientes:
- Los maestros pueden seleccionar libros o cuentos interesantes que presenten palabras
nuevas, la lectura de libros en voz alta permite a los nifios incrementar su vocabulario y a

usar palabras nuevas para expresar sus ideas o lo que comprende del texto.



26

Promover y fomentar conversaciones enriquecedoras y estimulantes con los preescolares
haciendo uso de un lenguaje variado, realizando preguntas abiertas en la que los nifios
puedan detallar sus respuestas.

Realizar actividades de juego de palabras que sean divertidas y educativas lo que favorece
en los nifios familiarizarse con las palabras durante el juego.

Los profesores pueden incorporar palabras en las actividades de aprendizaje y en situaciones
de su contexto cotidiano de los nifios facilitando la comprensién y retencion de esas
palabras; asimismo, relacionandolos con sus experiencias diarias.

Los maestros pueden crear y narrar historias, cuentos y fabulas que capte la atencion de los

nifios para motivarlos a aprender de palabras nuevas.

2.4.3. Proporcionar retroalimentacion y modelado. Los maestros desempefian un rol

importante en el proceso de desarrollo de la expresion oral en los preescolares; por lo que,

durante su jornada pedagdgica utilizan diversas estrategias didacticas que son importantes en

este proceso, las cuales son:

Los profesores pueden utilizar un lenguaje preciso al pronunciar y vocalizar palabras de la
estructura gramatical, considerando que los nifios aprenden escuchando y observando e
incluso imitan los gestos y movimientos de la boca y labios.

Los profesores pueden elogiar los logros y esfuerzos; asimismo, motivar a seguir mejorando
y practicando en cada actividad, con el propdsito de retroalimentar, aumentar la confianza
y corregir los errores.

Los maestros pueden animar la participacion activa de los nifios durante la actividad a traves
de preguntas abiertas que requieran de respuestas detalladas; asimismo, se puede motivar a
los educandos a expresar sus opiniones y reflexion en socializacion de lo realizado.

Los maestros pueden crear espacios en la que los educandos se sientan seguros y confiados
para poder dialogar y hacer preguntas ya sean literales, inferencial o criterial de acuerdo a
su edad, lo que favorece la practica y mejora de la expresion oral.

Los maestros pueden fomentar la lectura en voz alta que ayude a mejorar la motricidad
orofacial facilitando el desarrollo de habilidades de pronunciacion y vocalizacion para la
estructuracién de oraciones y palabras complejas.

Los maestros pueden proporcionar actividades y/o estrategias que favorezcan el desarrollo
de habilidades de escucha, al narrar cuentos, historias o dialogos con preguntas abiertas que

permita evaluar la comprensién oral en los nifios (Rojas, 2023).
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2.5. Estrategias didacticas que favorecen el desarrollo del lenguaje y expresion oral en

el nivel inicial

Las estrategias didacticas en el nivel inicial se refieren a las técnicas que los maestros
utilicen para facilitar el progreso del habla y la comunicacion verbal en los nifios, estas
estrategias son:

2.5.1. Rimas.

Andrés (2023) menciona que “la rima es la repeticion de los fonemas que van después
de la dltima vocal acentuada y al final de la Gltima palabra del verso”. Una caracteristica
peculiar de las rimas es la repeticion de sonidos para crear un ritmo y una musicalidad en el
poema. “La rima es la repeticion total o parcial de sonidos en dos 0 mas versos a partir de la
ultima vocal acentuada” (Alonso, 2021).

En el contexto educativo, las rimas son consideradas como una herramienta educativa
0 estrategia didactica que utiliza el docente para ayudar en la adquisicién y el crecimiento de
competencias linguisticas. Por tanto, las rimas se pueden transmitir ensefianzas y lecciones de
manera sencilla'y comprensible para los nifios.

El empleo de rimas en la ensefianza a nifios pequefios desempefia una funcion
significativa en el progreso del lenguaje y las capacidades cognitivas de los infantes. En otras
palabras, al escuchar y repetir rimas, los nifios en edad preescolar pueden mejorar y enriquecer
su vocabulario, su comprension del lenguaje y su habilidad para identificar patrones de sonido.
En este contexto, las rimas infantiles incorporan elementos ludicos y de fantasia que estimulan

la imaginacion y la creatividad.

2.5.2. Trabalenguas.

Los trabalenguas son ejercicios linglisticos que implican contienen la combinacion de
sonidos, silabas y consonantes lo que hace mas complicado y divertido pronunciarlos con
fluidez y rapidamente. Estos juegos de palabras incluyen rimas y aliteraciones de consonantes
repetidas que dificultan su pronunciacién y que causan enredos.

Los trabalenguas son utilizados como juegos verbales en actividades educativas "que
promueven el progreso de la comunicacion verbal y mejora la habilidad de pronunciacion y
articulacion de palabras. Esta estrategia de trabalenguas suele ser divertidos y a menudo se

utilizan como pasatiempos o desafios en diferentes culturas.
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Segun Caraballo (2023), “los trabalenguas llamados también destrabalenguas ayudan a
practicar y perfeccionar la habilidad de expresarse verbalmente en los nifios por lo que, se
considera que el trabalengua es una herramienta pedagdgica muy utilizada para perfeccionar la
pronunciacion y captar la atencion, concentracion, fortalece la memoria y la comprension de
lenguaje en los nifios”.

Los trabalenguas son estrategias educativas que permite impulsar el crecimiento del
habla en los nifios, al pronunciar palabras y frases complejas, los educandos mejoran su
habilidad para articular sonidos, reconocer patrones de palabras y desarrollar fluidez en el
habla.

En lineas generales, Pinargote e Intriago (2022), los trabalenguas son excelentes para
desarrollar la fluidez y precision en la pronunciacion. Los nifios disfrutan de ellos sin darse
cuenta de que estdn mejorando su vocabulario y fortaleciendo su capacidad de atencion y

memoria. (p. 844).

2.5.3. Canciones infantiles.

Las canciones infantiles son composiciones musicales creadas para nifios acompafadas
de melodias alegres y ritmos animados, son facilmente comprensibles y memorizable para los
preescolares. Las letras de las canciones infantiles estdn compuestas de rimas y repeticiones de
palabras lo que permite a los nifios que aprendan y canten.

Las canciones infantiles son una herramienta pedagdgica muy efectiva que, mediante
la musica, los nifios pueden adquirir conocimientos de manera divertida y disfrutar del proceso
de ensefianza. Estas canciones suelen desempefiar un papel esencial en la educacion infantil y
en los primeros afios de la vida de los nifios.

De acuerdo a su propdsito educativo, se emplean las canciones para nifios con el
propdsito de entretener y estimular el desarrollo emocional y social de los nifios; asimismo, se
acompafian de gestos y movimientos corporales que fomentan la coordinacién motora y el
sentido del ritmo en los nifios.

Mendoza (2016), define que “la cancion infantil es un recurso pedagdgico que utiliza
el docente para favorecer la contextualizacion del aprendizaje y las experiencias que adquiere

el nifio, permitiéndole potenciar sus habilidades y destrezas de forma integral” (p. 180).

2.5.4. Tarareos.
El tarareo es una forma de vocalizacién musical en la que el educando emite sonidos

melddicos sin pronunciar ni una sola palabra, solo se utiliza silabas como: la, ta, na, do, pa, ra,
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ma, entre otros. Esta técnica de tarareo permite la practicar melodias, recordar una cancion sin
la necesidad de saber la letra completa.

En este sentido el tarareo es cantar sin las letras de la cancion centrandose solo en las
notas y la entonacion. Se trata de una modalidad de expresion musical que basa en la melodia 'y
la estructura tonal de una composicion, y puede ser una experiencia musical placentera tanto

para el que tararea como para quienes lo escuchan.

2.5.5. Sonidos onomatopéyicos.

“Las onomatopeyas son palabras que imitan o sugieren sonidos reales que representa,
es la forma de expresion que agrega vivacidad y realismo, permitiendo al lector visualizar y
experimentar sonidos descritos en el texto” (Luque y Delgado, 2023, p. 425). Los sonidos
onomatopéyicos son un recurso efectivo para generar representaciones sonoras en la
imaginacion del lector o auditor y enriquece la narrativa o relato.

Los sonidos onomatopéyicos son palabras que imitan o emiten ruido, estas palabras se
utiliza en el lenguaje para representar sonidos de animales, fendmenos u objetos, estos sonidos
son empleados frecuentemente en la etapa de educacion de los nifios al narrar un cuento,
historias, fabulas y en las actividades diarias de los estudiantes lo que permite agregar efectos
sensoriales y crear imagenes reales en la mente de los oyentes.

La practica de los sonidos onomatopéyicos permite mejorar la expresion oral, el
aprendizaje sensorial, los movimientos finos de la cara y a evocar emociones en los nifios;
asimismo, ayuda en la vocalizacion, fluidez y pronunciacion de palabras. En esta perspectiva,
los sonidos mas imitados y emitidos por los nifios son: miau, guau, cucu, tictac, cua cua, bang,

boom, spash, auuuu, oing, muuuu, beee, fiush, rrrrrr, kikiriqui, ra ta ta ta, entre otros.
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Capitulo 111

Aportes teoricos del desarrollo del lenguaje y la expresion oral en la primera infancia

3.1. Sustento tedrico segun Jerome Bruner

Jerome Bruner conocido por su teoria del constructivismo y aportaciones sobre el
aprendizaje en contextos sociales y culturales, considera que los infantes desarrollan sus
habilidades linguisticas mediante la interaccion social con los adultos (padres, educadores,
cuidadores) facilitando su proceso en el progreso del lenguaje y cognitivo en los preescolares.
Asimismo, enfatiza que los nifios mejoran sus habilidades de expresion oral a través del juego
y la convivencia social.

Teniendo en cuenta el aporte de Bruner (1966), Aramburu (2018) enfatiza que cuando el
nifio se introduce en el &mbito del lenguaje y la cultura, esta listo y tiene la capacidad para
explorar y crear métodos sistematicos de interactuar con la sociedad y las estructuras
linguisticas. Tanto la comunicacion antes de hablar como la comunicacion verbal ocurren en
contextos que permiten a los nifios y educadores combinar todos los elementos necesarios para
lograr una comunicacion efectiva. (p. 15).

En esta misma perspectiva, este tedrico propone “que el lenguaje es agente del desarrollo
cognitivo y que en su evolucidn el nifio desarrolla tres habilidades o formas de representacion
que, siendo estas: representacion enactiva, representacion iconica y representacion simbolica”
(Congo, Bastidas y Santiesteban, 2018, p. 155 - 160). Es decir, el lenguaje es una herramienta
fundamental que influye en la forma en que percibimos, recordamos y resolvemos problemas.

Por consiguiente, Bruner reconoce que hay procesos cognitivos y habilidades mentales
que estan en funcionamiento antes de que se desarrolle el lenguaje, pero argumenta que el
lenguaje desempefia un papel esencial en el enriquecimiento y la transformacion de estas
capacidades mentales.

En resumen, Bruner resalta la relevancia del lenguaje y la ensefianza en el desarrollo
intelectual de los nifios, haciendo hincapié en la relacién intrinseca entre el pensamiento y el
lenguaje, y abogando por enfoques educativos que promuevan la participacion activa y con
sentido del estudiante en su propio proceso de aprendizaje.

3.2. Sustento tedrico segun Maria Montessori

Maria Montessori educadora italiana se enfocé en la educacion infantil, quien considera

que el aprendizaje se da a traveés del juego y la experiencia del nifio, establece que los educandos
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desarrollan sus habilidades de comunicacién y expresion oral mediante las actividades
cotidianas tanto en el &mbito social como educativo.

Para Montessori, el desarrollo del lenguaje se inicia durante la primera infancia, cuando
él bebe interactla con su mam4, estableciendo lazos de seguridad y confianza, las primeras
muestras de comunicacion mediante el llanto y balbuceo. En tal sentido, esta educadora
considera que “hablar mucho con los nifios es una estrategia para enriquecer su vocabulario,
fomentar el desarrollo del lenguaje y facilitar la comunicacion efectiva. La interaccion continua
y significativa con adultos y comparieros es considerada esencial para el crecimiento integral
de los nifios en el contexto de su método educativo” (Dattari et al., 2017 como se Cit6 en Suarez
y Villao, 2022, p. 24).

La comunicacion constante con los nifios fomenta el desarrollo de habilidades de
linglisticas. Montessori enfatiza la importancia de escuchar a los nifios y de proporcionarles
un entorno en el que se sientan alentados a expresar sus ideas y necesidades; es decir, el
lenguaje se integra naturalmente en estas experiencias, ya que los nifios nombran, describen y

comparten sus descubrimientos utilizando palabras.

3.3. Sustento teorico segun David Ausubel

David Ausubel conocido por su teoria del aprendizaje significativo, expresa que el
aprendizaje es significativo cuando los nifios pueden relacionar el nuevo conocimiento con los
conocimientos previos que traen de su contexto familiar o social (Bravo y Concepcion, 2015,
p. 30); por lo que, las habilidades de la expresion oral se enfocan en las experiencias y contexto
significativos de los nifios.

Segun Ausubel, el aprendizaje significativo se logra a través del lenguaje y requiere
comunicacion. El lenguaje desempefia un papel crucial al permitir la representacién y
expresion de conceptos; mientras que, la comunicacién efectiva, se da a través del lenguaje
oral, escrito u otros medios simbdlicos, facilita el proceso de integracion de nuevos
conocimientos en la estructura cognitiva del individuo.

En sintesis, el aprendizaje significativo se fundamenta en la incorporacién de nuevos
conceptos de manera sustantiva en la estructura cognitiva; por ende, el lenguaje y la
comunicacion son elementos clave en este proceso, ya que permiten la representacion y
expresion de conceptos, facilitando asi la construccién de significado.

En la teoria de Ausubel, los conceptos desempefian un papel central cuando se relaciona
la nueva informacion con el conocimiento preexistente en la estructura cognitiva del individuo.

Los conceptos actlan como puntos de anclaje para la nueva informacion, conectandola de
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manera relevante con el conocimiento, en este proceso intervienen las habilidades del lenguaje
y expresion, en cual el nifio hace uso de estas habilidades para expresar y comunicar lo que ha

entendido.

3.4.  Sustento tedrico segun Lev Vygotsky

Lev Vygotsky de profesion educador conocido por su teoria del aprendizaje socio
cultural, establece que el entorno social influye en el desarrollo del lenguaje y la comunicacion;
asimismo, considera que lenguaje es crucial en el desarrollo cognitivo y que la interaccion
social es fundamental para el aprendizaje del lenguaje.

Vygotsky (1995 como se cit6 en Castro, Saldafia y Bustamante, 2022) manifiesta que:

El habla del nifio implica un periodo preintelectual, la fase intelectual y la fase

prelinglistica [...]. El aprender en la escuela implica una serie de experiencias por el

nifilo que ya trae vivencias desde sus primeros afios de vida; por ende, se da un
significativo vinculo entre estos. El nivel de desarrollo mental desde la infancia implica
aprender con guia del docente en una forma variada en interrelacion con otros para

aprender a través de la palabra (p. 8 — 15)

Por tal motivo, el lenguaje es la herramienta primordial para el pensamiento y puede
influir en su desarrollo. La evolucion del nifio surge de modificaciones en las conexiones
mutuas entre estas dos funciones, en lugar de cambios independientes. En un punto especifico,
estas lineas se cruzan, lo que significa que el pensamiento se convierte en verbal y el habla se
vuelve razonada. (Vygotsky 1998 como se cit6 en Congo, Bastidas y Santiesteban, 2018, p.

155 -160).

3.5.  Sustento tedrico segun Jean Piaget

Jean Piaget conocido por su teoria constructivista y realizd un estudio referente al
desarrollo intelectual del nifio, lo cual le permitié afirmar que el desarrollo cognitivo es el
resultado de la interaccién de la persona con el medio ambiente. Piaget (1996 como se citd
Bravo y Concepcidn, 2015) establece que “la etapa preoperacional se define por el avance en
la capacidad de representacion y simbolizacion, que incluye el uso del lenguaje y la formacién
de imagenes mentales. También se caracteriza por el lenguaje egocéntrico, el razonamiento
intuitivo y la dificultad para resolver problemas relacionados con la conservacion y la
reversibilidad.” (p. 32).

Piaget (1966 como se citd6 en Castro, Saldafia y Bustamante, 2022), “reconoce la
importancia crucial del lenguaje como un medio fundamental en los procesos intelectuales

superiores, donde el conocimiento y el comportamiento se originan a partir del procesamiento
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y la construccion que el individuo realiza en su interaccion cultural con su entorno.” (p. 8 —
15).

En ese mismo contexto, “el lenguaje es una manifestacion de la funcion simbdlica, se
reconoce que hay aspectos de la experiencia humana y del pensamiento que pueden no ser
completamente capturados o expresados a través del lenguaje, otras formas de expresion
simbdlica son necesarias para abordar aspectos mas complejos o abstractos del pensamiento”

(Piaget e Inhelder, 1968 como se cit6 en Congo, Bastidas y Santiesteban, 2018, p. 155 - 160).
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Conclusiones

En relacion al objetivo explicar el proceso de desarrollo del lenguaje oral en los nifios, se
concluye que cada nifio progresa a su propio ritmo, mediante la interaccién con sus padres,
cuidadores, educadores y con sus compafieros, siendo y proceso fundamental en el estimulo
del desarrollo del lenguaje, permitiendo a los nifios expresar sus necesidades, ideas,

sentimientos, emociones y pensamientos desde la etapa preescolar.

Teniendo en cuenta el objetivo conocer las etapas del desarrollo del lenguaje oral en la primera
infancia, se concluye que el proceso de la adquisicion del lenguaje en los infantes se desarrolla
desde el nacimiento mediante el llanto que comprende la etapa prelinguistica hasta los seis afios
en la que los nifios desarrollan un lenguaje méas abstracto, evidencidndose en la etapa

linguistica.

Asimismo, en relacién al objetivo describir la importancia de la expresion oral en los nifios de
edad preescolar, se concluye que la expresion oral en los nifios tiene un impacto significativo
en su desarrollo social, emocional y cognitivo, proporcionando oportunidades para que los
preescolares se expresen oralmente y crean un entorno enriquecedor que aporte a la

comunicacion eficaz entre los educandos.

Finalmente, en relacién al objetivo describir los aportes tedricos de Bruner, Ausubel,
Montessori, Vygotsky y Piaget, se concluye que el progreso del lenguaje y expresion oral se
inicia desde la edad temprana, en la que los infantes estan aprendiendo a través de la interaccion
con personas de su entorno social y educativo, mediante participacion en dialogos, exposicion,

socializacion, juegos y conversaciones.
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Figura 1: Nifio de 5 afios exponiendo su trabajo realizado
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Fuente: I.E. N° 0750 “Elsa Perea Flores”, 2022.

Figura 2: Nifio de la seccion Solidarios haciendo lectura de imagenes
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Fuente: I.E. N° 0750 “Elsa Perea Flores”, 2022.
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