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Resumen

Este estudio cuasi-experimental aplicé estrategias de intervencion pedagogica para determinar
su efecto en la reduccion de problemas de conducta, especificamente la agresividad, en un aula
de estudiantes de 5 afos de la IE “Tarapoto” 2024. La investigacion de paradigma cuantitativo
trabajo con un grupo experimental y un grupo de control, cada uno con 25 estudiantes. Se
utilizé una guia de observacion de 19 items para evaluar la variable dependiente. Los resultados
encontraron que, tras la intervencion, la media del grupo experimental en problemas de
conducta descendi6 de 29,2 (nivel regular) a 19,5 puntos (nivel bajo). La contrastacion de
hipotesis a través de la prueba Z arroj6 un valor de -3,063 y una significancia (p) de 0,002, lo
que admiti6 aceptar la hipdtesis alternativa y concluir que la aplicacion de las estrategias

pedagbgicas aminord significativamente los problemas de conducta en el aula.

Palabras Claves: Conducta infantil, comportamiento, estrategias de intervencion, desarrollo

infantil e intervencion pedagogica.
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Abstract

This quasi-experimental study applied pedagogical intervention strategies to determine their
effect on reducing behavioral problems, specifically aggression, in a classroom of 5-year-old
students at IE “Tarapoto” 2024. The quantitative paradigm research worked with an
experimental group and a control group, each with 25 students. A 19-item observation guide
was used to evaluate the dependent variable. The results found that, after the intervention, the
experimental group's mean score for behavioral problems decreased from 29.2 (regular level)
to 19.5 points (low level). Hypothesis testing using the Z-test yielded a value of -3.063 and a
significance (p) of 0.002, which allowed us to accept the alternative hypothesis and conclude
that the application of pedagogical strategies significantly reduced behavioral problems in the

classroom.

Keywords: Child behavior, behavior, intervention strategies, child development, and

educational intervention.
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Introduccion
Situacion Problematica.

Los problemas de conducta en la primera infancia representan un desafio significativo
en los entornos educativos a nivel global. Estas conductas, que a menudo se originan o son
influenciadas por diversos factores del entorno familiar, se manifiestan en el aula como
agresividad, falta de atencion y dificultades de interaccion social. Investigaciones previas,
desde perspectivas tedricas diversas, coinciden en que estas conductas disruptivas constituyen
un factor desfavorable para el aprendizaje, ya que no solo afectan al nifio que las presenta, sino
que también impactan en la concentracion y el rendimiento académico de todo el grupo escolar.
En la Institucion Educativa Inicial “Tarapoto”, esta problematica se evidencid en un bajo
rendimiento académico generalizado, vinculado directamente a la constante interrupcion de las
actividades pedagogicas por conductas disruptivas.

Formulacion del Problema.

Ante esta situacion, se planted la siguiente pregunta de investigacion: ; Las
intervenciones pedagogicas reducen en forma significativa los problemas de conducta en el
aula de los nifios de 05 afios de la IE “Tarapoto” 2024?, Asimismo, se formularon las siguientes
preguntas especificas: (1) ;La aplicacion de estrategias pedagogicas reduce los problemas de
agresividad en los nifios?, (2) ;La aplicacion de estrategias pedagdgicas reduce los problemas
de atencion en los nifios?, y (3) ;La aplicacion de estrategias pedagogicas mejora los problemas
de interaccion social en los nifios?.

Justificacion del Problema.

Esta investigacion se justifica por su relevancia social, al buscar una solucion concreta
a una problematica que afecta el clima del aula y el derecho a una educacion de calidad.
Su implicancia practica radica en que las estrategias validadas pueden ser adoptadas por la
comunidad educativa para gestionar conductas disruptivas de manera efectiva. Desde el valor
teorico, el estudio aporta evidencia empirica local sobre la eficacia de las intervenciones
pedagodgicas basadas en teorias conductuales y cognitivas. Finalmente, la utilidad
metodologica reside en el disefio y aplicacion de un instrumento de observacion especifico para
medir las dimensiones de la conducta en nifios de inicial, que puede ser replicado en contextos

similares.
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Objetivos

El objetivo general fue determinar en qué medida la aplicacion de las intervenciones
pedagbgicas reduce los problemas de conducta en el aula de los nifios de 05 afios de la IE
“Tarapoto” 2024. Los objetivos especificos fueron: (1) Evaluar si la aplicacion de estrategias
pedagogicas reduce los problemas de agresividad como dimension de los problemas de
conducta; (2) Evaluar si la aplicacion de estrategias pedagogicas reduce los problemas de
atencion como dimension de los problemas de conducta; y (3) Evaluar si la aplicacion de
estrategias pedagogicas mejora los problemas de interaccion social como dimension de los

problemas de conducta.

Delimitaciones y Limitaciones de la Investigacion.

Esta investigacion se delimit6é temporal y espacialmente al desarrollarse durante el afio
2024 en la Institucion Educativa Inicial "Tarapoto". El estudio se centr6 especificamente en la
poblaciéon de ninos de 5 anos de edad, enfocandose en tres dimensiones principales de los
problemas de conducta: agresividad, atencidon e interaccion social. La intervencion se
circunscribi6 a la aplicacion de estrategias pedagogicas validadas en el contexto educativo

inicial, utilizando un disefio cuasi-experimental con grupo control y experimental.

Durante el trabajo de campo se presentaron limitaciones relacionadas con la recoleccion
de datos, especificamente la inasistencia esporadica de 3 nifios del grupo experimental que
coincidid con dos sesiones de observacion programadas, lo que generd vacios en el registro
inicial. Para solucionar esta situacion, se coordin6 con la docente titular para reagendar una
sesion de observacion de recuperacion, garantizando asi la integridad de los datos requeridos

para el analisis.
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Capitulo I:
Marco Teorico
Antecedentes del Estudio

Antecedentes Internacionales

Cuero (2020) desarrolld una propuesta de posgrado de intervencion pedagdgica para
optimizar la convivencia escolar en alumnos de séptimo grado de cuatro escuelas publicas,
planteando como meta principal el mejoramiento de las relaciones interpersonales en dichos
centros educativos mediante la adquisicion de herramientas que permitieran afrontar conflictos
de forma adecuada y edificar vinculos basados bajo el principio de respeto, tolerancia y
valoracion del otro, para ello, utiliz6 una metodologia de planificaciéon por objetivos que
posibilité la evaluacion de doce estudiantes, catorce docentes y doce padres de familia, los
autores concluyen que su iniciativa confirma la importancia esencial de la voz de los
participantes en este tipo de proyectos, ya que el trabajo de campo frecuentemente exige dejar
de lado concepciones previas para dar cabida al colectivo que fundamenta el proceso de

intervencion, lo cual representa el nucleo de su interés investigador.

Romero (2022), en su articulo cientifico aborda la conexion entre las funciones
cognitivas superiores y las conductas disruptivas, focalizandose en nifios del nivel inicial,
sefiala que el proposito central de su estudio reside en determinar la conexion entre las
dificultades de comportamiento y las funciom nes cognitivas en infantes en edad preescolar,
para lo cual empled un disefio ex post facto prospectivo donde se evalué a 206 alumnos
mediante el instrumento BRIEF-P, la investigacion concluye que los hallazgos obtenidos
revelaron una correlacion inversa entre ambas variables, ya que los menores que actuan de
manera hostil y amenazan a sus pares o familiares presentan mayores dificultades para
controlar sus impulsos, inhibir comportamientos inadecuados y demostrar flexibilidad
cognitiva en la resolucion de conflictos, ademas de exhibir problemas para regular y expresar

sus emociones de forma positiva.

Marca (2021), desarrolla un repertorio de técnicas de intervencion docente orientadas a
la gestion educativa de indicadores de TDAH en el aula, segiin se detalla en su investigacion
sobre estrategias psicoeducativas para estudiantes con estas caracteristicas, manifiesta que su
objetivo principal consiste en optimizar la intervencion docente mediante un programa de

estrategias psicoeducativas, utilizando un disefio cuasi experimental de caracter descriptivo-



18

explicativo que aplico un cuestionario a veinticuatro educadores, la investigacion concluye
senalando que existe una carencia formativa en los profesores respecto al TDAH, asi como un
desconocimiento sobre estrategias de mejora para este trastorno, y que mediante la

implementacion de las propuestas presentadas en el trabajo se lograron avances significativos.
Antecedentes Nacionales

Basandose en la tesis de posgrado de Ervacio (2022) sobre programas de intervencion
pedagbgica para optimizar la inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa en Pisco, se identifica que su objetivo principal radicd en examinar y
valorar la efectividad de dichas estrategias en el fortalecimiento de las competencias
emocionales de los alumnos, adicionalmente, la investigacion presenta un enfoque cuantitativo
de tipo aplicado, con nivel experimental y un disefio cuasiexperimental implementado en
cincuenta discentes distribuidos en grupos control y experimental, el autor concluye su estudio
indicando que, en el ambito emocional, el 4.0% de los educandos se encuentra en la fase de
emociones por reforzar, el 68.0% en un rango emocional promedio y el 28.0% en un nivel

emocional altamente consolidado.

Chamorro (2020), en su tesis de pregrado sobre los problemas de conducta presentes en
los infantes de la I.E N°035 “Isabel Flores Oliva”, sefiala que su proposito fundamental radica
en identificar las dificultades comportamentales que manifiestan los nifios y nifias de cinco
afos pertenecientes a dicha institucion educativa, para lo cual emple6 una metodologia de tipo
aplicada, de nivel descriptivo simple y con un disefio cuantitativo no experimental, evaluando
a cuarenta y tres estudiantes mediante una técnica de medicion cuantitativa, el autor concluye
su investigacion determinando que, del total de los menores, treinta y ocho presentan
dificultades de ansiedad, agresividad, problemas funcionales, cotidianos y de aprendizaje,
mientras que entre las problematicas menos frecuentes se identificaron la somatizacion, la
impulsividad, los déficits en habilidades adaptativas, los conflictos sociales y las dificultades
atencionales con tendencia al aislamiento, lo cual evidencia la existencia de problemas de

conducta en los nifios del nivel inicial de cinco afios.

De acuerdo con Gonzales (2021) en su investigacion de maestria acerca de estrategias
pedagbgicas para reducir la agresividad en estudiantes de segundo grado de primaria, se plantea
como meta central el desarrollo e implementacion de intervenciones educativas destinadas a

mitigar las conductas agresivas en el alumnado, mediante un estudio de enfoque aplicado y
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disefio cuasiexperimental con una muestra de treinta y tres discentes evaluados mediante
técnicas de observacion y sondeos, la investigacion revela que los resultados iniciales
detectaron que el 90.9% de los educandos presentaba comportamientos agresivos hacia sus
compafieros, circunstancia que experimentd una transformacion notable después de la
aplicacion de la variable independiente, evidencidndose en los resultados finales donde el
93.9% reconocid la importancia de asumir actitudes constructivas ante situaciones de
frustracion, alcanzando asi un impacto relevante en la transformacion conductual de los

escolares para mejorar sus relaciones interpersonales y su desarrollo personal.
Antecedentes Locales

Tananta (2021) en su investigacion sobre programas de orientacion pedagdgica con
enfoque cognitivo para el fortalecimiento de la competencia matematica, el propdsito
fundamental consistié en verificar la eficacia de una intervencion educativa de orientacion
cognitiva para el desarrollo de habilidades matematicas, para ello se trabajo con una muestra
de cincuenta discentes de tercer grado de primaria en una institucion educativa del Distrito de
la Banda de Shilcayo, empleando un disefio preexperimental con evaluaciones previas y
posteriores, cuyos datos fueron examinados mediante la prueba T de Student para muestras
relacionadas, la cual estableci6 que en las dimensiones de calculo y numeracion el valor p
(0.000) se ubicé por debajo del nivel de significancia del 5%, demostrando la efectividad del
programa de intervencion pedagdgica con orientacion cognitiva para mejorar las capacidades

matematicas en la poblacion estudiantil analizada.

Panduro (2021) en su investigacion de pregrado sobre un programa de intervencion
pedagogica con orientacion cognitiva para fortalecer la competencia matematica en calculo y
numeracion en estudiantes de tercer grado de primaria, el objetivo principal se centré en
comprobar la efectividad de dicho programa en la poblacion mencionada, para lo cual emple6
un disefio preexperimental con un Unico grupo de cincuenta educandos de la institucion
educativa, realizando dos evaluaciones en momentos temporales distintos mediante pruebas
diagnosticas y finales, de cuyos resultados se desprende que se produjo un progreso
significativo en las habilidades matematicas de los participantes tras la implementacion de la

propuesta pedagogica de enfoque cognitivo.

Lazo (2020) en su estudio de posgrado acerca de un programa de desarrollo de valores

para atenuar la conducta agresiva en alumnos de primaria, la meta principal se orientd a



20

formular una propuesta de intervencién axiologica que permitiera disminuir las
manifestaciones de agresividad en los escolares, mediante un disefio descriptivo-propositivo
que considerd una poblacion muestral de treinta educandos evaluados mediante entrevistas, la
investigacion determina que la aplicacion de este programa valorativo reducira
considerablemente los comportamientos agresivos en la comunidad estudiantil analizada.

Bases Teoricas

Teoria de la Variable estrategias de intervencion pedagogica.
Lev Vygotsky (Teoria sociocultural del aprendizaje).
La investigacion se centra en las bases tedricas de dos autores que hablan sobre el socio

culturalidad del aprendizaje, el desarrollo de las funciones cognitivas y la conducta.

Comprender la propuesta de Vygotsky implica adentrarse en una tarea compleja, dado
que su teoria buscaba establecer un proyecto psicoldgico para analizar problematicas practicas
de aplicacion humana, considerando las necesidades emergentes del incipiente estado ruso tras
la revolucidn socialista de 1917, segiin Bonin (1996), su vasta produccion académica, con
aproximadamente 180 trabajos publicados en un breve lapso de apenas diez afios, contiene un
esquema tedrico significativo, intricado e integrado, pero a la vez flexible, Vygotsky, en
colaboracion con sus colegas Luria y Leontief, intent6 eludir cualquier forma de reduccionismo
o simplificacién al relacionar al ser humano con sus condiciones bioldgicas, especialmente en

los aspectos neurologicos.

La herencia conceptual de Vygotsky ha suscitado, conforme a Blanck (1996), diversas
lecturas y usos practicos, ya que mediante su extensa obra académica el teodrico fue
transformando gradualmente sus propdsitos, dicho autor subraya que estas evoluciones
proceden de la ambiciosa magnitud de sus iniciativas y del reto que suponia el tiempo,
intensificado por su delicado estado de salud, no obstante, sus adherentes perciben su
produccion intelectual como un sistema unificado y logico, mientras que otros especialistas
como el propio Blanck, Veer, Kozulin, Valsiner y Wertsch detectan en sus textos
inconsistencias irreconciliables, Davis (1993), adicionalmente, no reconoce sus planteamientos
como una escuela psicologica delimitada, sino como un intento de trazar, de modo general, una

psicologia de corte materialista-dialéctico.
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Nacimiento de la teoria de Lev Vygotsky

El contexto histérico de la propuesta de Vygotsky se enmarca en los primeros afios de
la revolucion socialista de octubre de 1917, los cuales transcurrieron en un periodo turbulento
marcado por la guerra civil, la intervencioén extranjera y una critica situaciéon econdémica que
genero escasez de alimentos y hambruna crénica en la poblacion, condiciones que propiciaron
la propagacion de enfermedades como la tuberculosis, padecimiento que afectaria al mismo
Vygotsky, esta realidad condujo al naciente régimen a implementar el comunismo de guerra,
proceso que culminaria con la consolidacion del poder estatal comunista bajo el liderazgo de

Lenin hacia 1921.

Después de la victoria de la revolucién, Rusia se encontré6 en una situacion
desafortunada. Todo se construira. Uno de los problemas mas graves que hay que afrontar es
el de la educacion. Se puede observar que el analfabetismo rondaba el 70% en esa época. Sin
embargo, a pesar de estas circunstancias, los lideres que gobiernan el nuevo pais quieren
impulsar una renovacion que vaya mas alla de la renovacion del pais. El objetivo principal es
construir una nueva sociedad bajo la guia de la teoria marxista, lo que también significa

construir una nueva ciencia.

La construccion de nuevas ciencias en la Unién Soviética enfrentaba considerable
dificultad debido a las restricciones impuestas por los dirigentes, quienes limitaban el sustento
tedrico exclusivamente a la filosofia marxista, este desafio se intensificaba porque los marxistas
rusos carecian de unidad interpretativa respecto al materialismo, dividiéndose en dos
corrientes: la mecanicista, que consideraba la ciencia autosuficiente para descubrir sus propias
leyes mediante la investigacion, y la dialéctica, que defendia un principio explicativo abierto y
no determinista, afirmando que los acontecimientos dependen del comportamiento humano
mediado por la conciencia, otro factor crucial fue el ascenso de Stalin al poder en 1924, quien
mediante su interpretacion personal de las ideas de Lenin y el marxismo impulsé una de las
mayores purgas en la izquierda comunista, estableciendo un Comité de Direccion
posteriormente abolido pero manteniendo un gobierno autoritario, esta intervencion se
extendio al ambito educativo, donde suprimi6 el sistema vigente implementando un curriculo
cerrado justificado por la supuesta falta de atencion de los nifios en las escuelas, proyecto que

fue adoptado tras la revolucion.

La intervencién politica en el ambito psicologico alcanzo6 su punto culminante con la

promulgacion del decreto "Sobre las anomalias infantiles en el sistema del Comisariado del



22

Pueblo de Educacion”, el cual prohibid las pruebas psicoldgicas tanto en el &mbito educativo
como industrial, consecuentemente, se suspendieron diversas publicaciones especializadas, se
clausuraron cursos e instituciones, se elimino la ensefianza de la psicologia de los programas
de formacion docente y numerosos investigadores, incluido el ya fallecido Vygotsky, fueron
incorporados a una lista negra oficial que vetaba sus obras en todo el territorio nacional, segin
confirman Rosa y Montero (1996), no seria hasta 1956, tras el fallecimiento de Stalin en 1953,
cuando la obra de Vygotsky recuperaria su divulgacion, siendo esta la etapa donde el autor
cred, desarrolld y aplicd sus ideas, aunque sin llegar a conocer su posterior prohibicion y

renovado reconocimiento.

Fundamento de su teoria

Vygotsky emergio en el ambito psicologico durante un periodo crucial para el pueblo
ruso, cuando, una vez consolidada la revolucion, surgia una nueva sociedad que demandaba
una reconceptualizacion del ser humano, en este contexto, la psicologia asumié como mision
revolucionaria fundamental el andlisis de problematicas practicas, gracias a su formacion
humanistica y bagaje cultural, Vygotsky reuni6 los requisitos necesarios para idealizar nuevos

conceptos en los campos de la educacion, la pediatria y la psicologia.

Como senala Molon (1995), el interés de Vygotsky por la psicologia surgié de su
enfoque en los origenes culturales del desarrollo humano, al reconocer que las personas son
creadoras de cultura, se opuso a la psicologia tradicional por considerar que esta no abordaba
adecuadamente los procesos de individuacion ni los mecanismos psicologicos que los
generaban, consecuentemente, desarrolld sus propias teorias acerca del origen y naturaleza

social de los procesos mentales.

Frente a este panorama, Vygotsky propuso una nueva psicologia fundamentada en los
métodos y principios del materialismo dialéctico, la cual comprenderia que la descripcion e
interpretacion de las funciones psicoldgicas superiores se encuentra historica y culturalmente
determinada, Vygotsky propuso una concepcién marxista de la operatividad intelectual del ser
humano, la cual integraba tanto la deteccion de los procesos neurofisiolégicos que estructuran
y evolucionan las capacidades mentales superiores, como la delimitacion del entorno colectivo

en el cual se produce este desenvolvimiento.

La teoria vygotskiana tiene como propdsito central comprender al ser humano como un

ser historico-cultural, configurado por la misma cultura que €l produce, donde la persona se
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forma a través de las relaciones sociales y especialmente por medio del lenguaje, el cual define
y es definido mutuamente en los vinculos intersubjetivos, concibe la actividad psiquica como
propia del hombre, fruto de la ensefianza colectiva y la asimilacion cultural, interpreta el
desarrollo como una secuencia prolongada con cambios cualitativos que avanzan desde la
filogénesis hacia la sociogénesis, pasando luego a la ontogénesis para llegar a la microgénesis,
y establece que la cultura se incorpora usando sistemas neurofisioldégicos que permiten la

creacion y avance de las funciones psicologicas superiores.

Vygotsky erigié su marco conceptual ante la insuficiencia que discernia en las
explicaciones cognitivistas y naturalistas sobre los procesos psiquicos superiores, estimaba que
los investigadores naturalistas, al aferrarse rigurosamente a los procedimientos de las ciencias
naturales, se constrefiian al analisis de funciones mentales elementales como la percepcion y la
conducta manifiesta, pero al toparse con capacidades complejas las simplificaban a
componentes basicos o apelaban al dualismo, originando asi un vacio para la elucubracion
infundada, en relacion con los cognitivistas, concebia que ellos caracterizaban las funciones
psicologicas superiores como sucesos animicos basados en la fenomenologia y el
trascendentalismo idealista, no obstante, juzgaba que dichos enfoques resultaban

incomprensibles o se sustentaban en lecturas igualmente conjeturales y caprichosas.

Jean Piaget (Teoria de desarrollo de las funciones cognitivas)

La teoria de Piaget transformo6 radicalmente la comprension del desarrollo infantil al
superar la vision tradicional que consideraba a los nifios como receptaculos pasivos del
ambiente, demostré que los infantes actGan como pequefios cientificos que construyen
activamente su conocimiento mediante la interaccion con el entorno, poseyendo una logica
propia y estilos cognitivos particulares que evolucionan siguiendo patrones predecibles de
desarrollo, esta construccion mental se forma, funciona e influye mutuamente en una relacion
dialéctica donde los nifios buscan activamente el conocimiento a través de sus experiencias,

desarrollando progresivamente formas cada vez mas complejas de comprension.

Como pionero del constructivismo psicologico, Piaget postuld que los nifios construyen
activamente su comprension del entorno mediante la interpretaciéon de nuevas experiencias
basandose en sus conocimientos previos, sus investigaciones se centraron fundamentalmente
en los mecanismos de adquisicion del conocimiento durante el desarrollo evolutivo, mostrando
especial interés no en los contenidos especificos que dominaba el nifio, sino en los procesos de

razonamiento que empleaba para resolver problemas, convencido de que el desarrollo
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cognitivo implica transformaciones progresivas en las capacidades de razonamiento infantil

sobre la realidad.

En sus investigaciones educativas, Piaget identifico dos procesos fundamentales
denominados asimilacién y adaptacion, conceptualizando la asimilacion como la integracion
de elementos externos provenientes del medio ambiente o de las experiencias vitales en las
estructuras cognitivas existentes, este mecanismo representa la forma en que las personas
incorporan y procesan nueva informacion, ajustandola a sus esquemas mentales previamente
establecidos, constituyendo asi el proceso mediante el cual el conocimiento recién adquirido

se integra en los marcos conceptuales disponibles.

La asimilacion implica reinterpretar nuevas experiencias para ajustarlas a ideas
preexistentes, proceso que ocurre cuando las personas enfrentan informacion novedosa y
recurren a conocimientos anteriores para comprenderla, mientras la acomodacion resulta
esencial como mecanismo que permite interpretar continuamente nuevos conceptos, esquemas
y marcos conceptuales, Piaget postulaba que el cerebro humano estd evolutivamente
programado para buscar el equilibrio cognitivo, principio fundamental para regular las
estructuras de los procesos internos y externos mediante la interaccion dinamica entre

asimilacion y acomodacion.
Piaget establecio cuatro etapas secuenciales del desarrollo cognitivo:

El periodo sensoriomotor

La etapa sensoriomotora, fase inicial del desarrollo cognitivo segiin Piaget, se extiende
desde el nacimiento hasta la adquisicion del lenguaje, lapso durante el cual los lactantes
edifican progresivamente su comprension del mundo mediante la coordinacion de vivencias
sensoriales como la vista y el oido con interacciones fisicas como asir o chupar objetos, los
bebés obtienen conocimiento a través de acciones concretas que se transforman desde reflejos
innatos hasta los comienzos del pensamiento simbolico hacia el final de este periodo, el cual
llega hasta alrededor de los dos afios de edad, cuando empiezan a procesar informacion
sensorial e interactuar con su entorno, aprendiendo a manejar objetos aunque todavia no captan
la permanencia de los mismos cuando desaparecen de su campo visual, ya que al ocultarse de

su mirada no alcanzan a comprender que tales objetos o personas siguen existiendo.
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La Etapa Pre-operacional

La etapa preoperacional, segundo periodo del desarrollo cognitivo segin Piaget,
comienza con la adquisicion del lenguaje alrededor de los dos afios y se prolonga hasta los siete
afios, durante esta fase los nifios exhiben un notable aumento en el juego simbolico donde
manejan representaciones mentales, como suponer que una caja es una mesa o que unas fichas
son comestibles, no obstante, alin no captan la l6gica concreta ni pueden manejar informacion
mentalmente, demostrando problemas para asumir puntos de vista diferentes, mediante la
observacion metodica de estas secuencias ludicas, Piaget identifico hacia el final del segundo
afo de vida la aparicion de esta nueva cualidad en el funcionamiento psicoldgico, caracterizada

por la habilidad de representacion mental en ausencia de los objetos reales.

La fase preoperacional se divide en dos subetapas claramente diferenciadas: la funcion
simbolica y el pensamiento intuitivo, durante la primera, los nifios desarrollan la capacidad de
comprender, representar y evocar mentalmente objetos e imagenes sin necesidad de tenerlos
presentes fisicamente, posteriormente, en la subetapa intuitiva, manifiestan una marcada
tendencia a formular preguntas persistentes sobre el como y el porqué de las cosas, mostrando
una curiosidad insaciable por comprender el mundo que los rodea y buscando adquirir

conocimiento de manera constante mediante este tipo de indagaciones.

Estadio de las operaciones concretas

La etapa de operaciones concretas, tercer estadio del desarrollo cognitivo piagetiano, se
desarrolla entre los siete y doce afios de edad, caracterizandose por el empleo adecuado de la
logica elemental y la gradual superacion del pensamiento egocéntrico, durante esta fase los
procesos cognitivos infantiles alcanzan mayor madurez semejandose a los del adulto, aunque
limitdndose al razonamiento sobre situaciones y objetos tangibles, los nifios demuestran
capacidad para el razonamiento inductivo, extrayendo generalizaciones a partir de
observaciones particulares, mientras evidencian dificultades en el razonamiento deductivo que
implica aplicar principios generales para predecir eventos especificos, paralelamente
desarrollan la capacidad de focalizarse en maultiples dimensiones de un estimulo
simultdneamente, si bien ain experimentan desafios al manejar operaciones mentales

abstractas.

Estado de las operaciones formales
La etapa de las operaciones formales, fase culminante del desarrollo cognitivo segiin

Piaget, se inicia alrededor de los doce afios extendiéndose durante la adolescencia y la adultez,
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en este periodo la inteligencia se manifiesta mediante el manejo logico de simbolos vinculados
a conceptos abstractos, el individuo adquiere la capacidad de razonar de manera hipotético-
deductiva, desarrollando competencias para el pensamiento abstracto, el analisis sistematico
de problemas y la elaboracion de argumentos basados en premisas puramente conceptuales sin

necesidad de apoyo en elementos concretos.

En la etapa de operaciones formales, Piaget destaco la relevancia del razonamiento
hipotético-deductivo, fundamental para abordar situaciones hipotéticas en disciplinas como las
matematicas y las ciencias, durante este periodo emerge el pensamiento abstracto, permitiendo
a los individuos trascender el razonamiento concreto caracteristico de etapas anteriores y
considerar posibles resultados y consecuencias de sus acciones, se desarrolla ademas la
metacognicion, capacidad que posibilita reflexionar sobre los propios procesos de pensamiento
y monitorearlos, mientras que la resolucion de problemas evoluciona desde el ensayo y error

hacia métodos sistematicos y logicos para abordar desafios de manera estructurada.

Teoria 3: Ausubel (Teoria del aprendizaje significativo)

David Ausubel, destacado representante del constructivismo influenciado por Piaget,
sostenia que el aprendizaje efectivo requiere la activacion de los conocimientos previos del
individuo, su teoria, eminentemente practica, establece una clara distincion entre el aprendizaje
significativo y la mera memorizacion, defendiendo que el primero genera conocimientos mas
perdurables y transferibles, Ausubel postula que en cualquier situaciéon educativa el
conocimiento debe estructurarse no solo en funcion de su contenido especifico, sino también

mediante su conexion con las estructuras cognitivas preexistentes en el aprendiz.

El aporte fundamental de Ausubel reside en concebir el aprendizaje como una actividad
que requiere la interaccion entre los nuevos conocimientos y las estructuras cognitivas
preexistentes en el estudiante, este autor critica severamente la ensefianza tradicional basada
en la repeticion mecanica y la memorizacion de elementos inconexos, pues defiende que el
verdadero aprendizaje equivale a comprender, ya que lo que se internaliza mediante la
comprension se integra coherentemente en nuestra estructura de conocimiento y se retiene con
mayor eficacia, para Ausubel el aprendizaje genuino, ya sea por recepcion significativa o por
descubrimiento, se caracteriza por su naturaleza comprensiva y se opone radicalmente al

aprendizaje mecanico carente de significado.
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Teoria de la Variable problemas de conducta

Se conceptualiza desde el marco teorico de Lev Vygotsky, especificamente desde su
Teoria Sociocultural. Para Vygotsky, la conducta y el aprendizaje son fendmenos mediatizados
por la cultura y las interacciones sociales. En este sentido, los problemas de conducta no son
meramente individuales, sino que reflejan desajustes entre las herramientas culturales
disponibles para el nifio (como el lenguaje y las normas sociales) y las demandas del entorno
escolar. Cuando los nifios no han internalizado adecuadamente estas herramientas, pueden
manifestar comportamientos disruptivos, como la agresividad o el incumplimiento de normas,
lo que interfiere en su proceso de aprendizaje y desarrollo social, tal como lo sefialan Lozada
y Tomasini (2021).

Desde la perspectiva de Jean Piaget, estos problemas pueden entenderse como resultado
de un desfase en el desarrollo cognitivo. En la etapa preoperacional (que corresponde a nifios
de 5 afos), el pensamiento es egocéntrico y aun no se ha desarrollado la capacidad para
comprender reglas sociales complejas o regular emociones de forma consistente. Asi,
conductas como la agresion fisica o verbal pueden interpretarse como respuestas inmaduras
ante frustraciones o conflictos que el nifio no logra resolver mediante mecanismos cognitivos
mas avanzados.

Finalmente, la Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel aporta una vision
complementaria: los problemas de conducta pueden surgir cuando no existen conocimientos
previos internalizados sobre normas de convivencia o cuando el contenido escolar no resulta
significativo para el nifio. Si lo que se ensefia en el aula no se conecta con sus experiencias y
estructuras cognitivas, es mas probable que el estudiante muestre desatencion, desinterés o
conductas evasivas, que perturban el ambiente de aprendizaje.

Operacionalmente, estos problemas se han definido como comportamientos
perturbadores que interrumpen la ensefianza, con dimensiones observables como la agresividad
(medida a través de agresiones fisicas, lenguaje agresivo y conductas destructivas—) las cuales
seran evaluadas mediante una guia de observacion con una escala de valoracion que permite
cuantificar su frecuencia e intensidad.

Definiciones de Términos Basicos.

Problemas de conducta: De acuerdo con Lozada y Tomasini (2021), se definen como
las diversas conductas que interfieren en el aprendizaje y el desarrollo social de los infantes,
manifestindose mediante actitudes desafiantes, agresividad o falta de atencidén. Estos

problemas, que pueden afectar tanto al nifio como al clima del aula y la dindmica grupal, son
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considerados por los docentes como comportamientos dinamicos influenciados por factores
familiares y escolares, los cuales requieren identificacion oportuna y la aplicacion de

estrategias pedagogicas adecuadas para generar ambientes de aprendizaje positivos.

Dimensiones de los problemas de conducta: Segin Lozada y Tomasini (2021b) y
otros autores especializados, los problemas de conducta comprenden tres dimensiones
fundamentales. Los problemas de agresion constituyen un conjunto de actitudes intencionadas
que originan dafio fisico, emocional o psicologico a otras personas, manifestadas en contextos
familiar, escolar o comunitario. Los problemas de atencion se particularizan por las dificultades
en el control atencional, impulsividad e hiperactividad que interfieren significativamente en las
relaciones interpersonales y el aprendizaje (NeuronUP, 2022), cuyas dificultades incluyen
distraccion facil, problemas para seguir instrucciones y evitar tareas que requieren esfuerzo
mental sostenido. Los problemas de interaccion social en el aula representan las dificultades
que presentan los nifios para establecer relaciones con compaiieros y docentes (Romero, 2022),
manifestindose mediante dificultad para hacer amigos, conductas disruptivas en juegos

grupales y problemas para compartir o tomar turnos.

Diagnéstico de problemas de conducta: Para Carlos Diez (2022), el diagndstico
temprano y la intervencion adecuada son fundamentales para la mejora y adaptacion social.
Este proceso implica observar, aplicar pruebas de evaluacion e identificar patrones de conducta
repetitivos, distinguiendo entre problemas y trastornos, y considerando factores de riesgo

ambientales, sociales y familiares.

Estrategias de aprendizaje: Segin Diaz (2019), constituyen programas
implementados de manera consciente, controlada e intencional por el educador, funcionando
como herramientas flexibles que optimizan el aprendizaje y la resolucion de problemas. Se
conceptualizan como un conjunto de actividades metddicamente planificadas dentro de un
proceso educativo que integra fundamentos neurocientificos, psicologicos y pedagdgicos para

potenciar el desempefio académico.

Intervencion: De acuerdo con Arias (2012), es un conjunto de acciones planificadas y
sistematicas destinadas a mejorar el aprendizaje y el desarrollo de los estudiantes. Estas
acciones, que pueden ser preventivas o correctivas, implican un proceso de evaluacion, disefio
de estrategias, implementacion y evaluacion continua, adaptandose a las necesidades

especificas del alumnado.
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Pedagogia: De acuerdo con Neuron (2022), es la disciplina dedicada al estudio de los
procesos de ensefanza y aprendizaje con el objetivo de guiar el desarrollo integral de las
personas, considerando dimensiones académicas, emocionales, sociales y culturales. Busca
comprender los mecanismos del aprendizaje para disenar estrategias efectivas dentro del marco

de la interaccion educativa.

Intervencion pedagodgica: Segun Diaz (2019), es el ejercicio de mediaciéon que el
docente realiza entre los estudiantes y el conocimiento, guiando y acompanando los procesos
de aprendizaje para potencializar habilidades y saberes. Requiere poseer diversos
conocimientos, reflexionar criticamente sobre la practica educativa, mantener una actitud
positiva y fomentar una convivencia armoénica que asegure un ambiente acogedor y con

igualdad de oportunidades.

Clasificaciones y funciones de las acciones de ensefianza: Algunas acciones de
instruccion utilizadas por los maestros estdn disefiadas para facilitar el aprendizaje
significativo. Entre ellas se encuentra el uso de acciones positivas de refuerzo para mejorar la
conducta en el aula, que para Contreras y Garcia (2019) incluyen el refuerzo positivo frente al
castigo, sistemas de recompensas simbdlicas (estrellas, puntos), reconocimiento publico de

conductas adecuadas y la personalizacion del refuerzo.

Estrategias pedagégicas: Segiin Euroinnova (2022), se enfocan en el juego, la

exploracion del entorno, el uso de cuentos y libros, y las tarjetas de refuerzo.

Funciones de las estrategias pedagogicas: De acuerdo con Sanchez (2021), tienen
como funcién desarrollar habilidades motrices, cognitivas y comunicativas que permiten el
desarrollo integral en los nifios, al mismo tiempo que facilitan al docente la promocion de

aprendizajes mediante herramientas efectivas.
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Capitulo II:
Metodologia
Hipotesis

General

HOG: Las intervenciones pedagogicas no reduce los problemas de conducta en los nifios
de 05 afios de la IE “Tarapoto” en 2024.

HaG: Las intervenciones pedagogicas reduce significativamente los problemas de
conducta en los nifios de 05 afos de la IE “Tarapoto” en 2024.

Especificos

Hi: Las intervenciones pedagogicas reduce significativamente los problemas de
agresividad como dimension de la variable problemas de conducta en los nifios de 05 afios de
la IE “Tarapoto” en 2024.

H»: Las intervenciones pedagogicas reduce significativamente los problemas de
atencion como dimension de la variable problemas de conducta en los nifios de 05 afios de la
IE “Tarapoto” en 2024.

Hiz: Las intervenciones pedagdgicas reduce significativamente los problemas
interaccion social como dimension de la variable problemas de conducta en los nifios de 05

afios de la IE “Tarapoto” en 2024.

Variables

Variable 1 o Variable independiente

Variable 2 o Variable dependiente



Operacionalizacion de variables

Tabla 1:

Cuadro de operacionalizacion de variables

Variables Definicidon conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala de medicion
— Identificacién de Documental (Checklist
er’n<.)c10nes de Sesiones)
basicas.
Son acciones planificadas que el — Expresion * Sesion 1: Aplicada /
docente aplica para mejorar los _ .. Gestién asertiva de  No aplicada
. . . La variable se midio sentimientos. g _
comportamientos  inapropiados ' o Emocional ., * Sesion 2: Aplicada /
= . ‘ mediante  la  aplicacion — Aplicacion  de '
9 los mnifos, se consideran ] técnicas de No aplicada
2 _ _ sistematica de la "Propuesta laiacis . ' .
2 estrategias preventivas, _ _ relajacion  (€]. .« Segién 3: Aplicada /
5 . . de acciones pedagbgicas" "técnica de la )
k= correctivas 'y formativas, con fortuga") No aplicada
° _ . (Anexo 6), que consta de 10 ga ). B _
= base en el didlogo, la regulacion _ o . * Sesion 4: Aplicada /
3 ‘ . sesiones de aprendizaje. La — Cooperacion 'y .
& de las emociones y la promocion L L trabajo en equipo. No aplicada
= _ medicion de su aplicacion se ., ' ‘
& de normas, orientadas a crear un _ . _ Habilidades — Resolucion * Sesion 5: Aplicada /
m b . ol verifica por la ejecucion del asertiva de No anlicad
ambiente favorable para Sociales . o aplicada
o ~ plan documentado. conflictos. g _
aprendizaje y la convivencia — Juego simbolico © Sesion 6: Aplicada /
respetuosa. y de roles. No aplicada
Normas de — Participacién en « Sesion 7: Aplicada /
. . la elaboracion de .
Convivencia No aplicada

normas.



Problemas de conducta

Para Lozada y Tomasini (2021),
Son los diversos
comportamientos que interfieren
el aprendizaje y el desarrollo
social de los infantes. Estos
problemas pueden manifestarse a
través de actitudes desafiantes,
agresividad, falta de atencion o
dificultades

para seguir

instrucciones. Es fundamental

que los educadores identifiquen y

comprendan estos
comportamientos para
implementar estrategias

adecuadas que promuevan un

La variable se
operacionaliza mediante la
aplicacion de una Guia de
Observacion de 19 items, la
cual mide la frecuencia e
intensidad de conductas
disruptivas observables en
tres dimensiones:
agresividad, problemas de
atencion y problemas de
interaccion social. La
medicion se realiza en una
escala de Likert que valora

la dificultad del nifio para

Problemas de
agresividad

(1-6)

Problemas de
atencion

(7-14)

— Respeto de turnos
y materiales.

— Uso de refuerzos
positivos.

Agresiones fisicas
a sus companeros
(1-2)

Uso de lenguaje
agresivo

(3-4)
Conductas
destructivas de
materiales (5 — 6)

Incapacidad para
permanecer
sentado en
actividades
grupales (7 -9)

Dificultad para
seguir
instrucciones (10 —

32

* Sesion 8: Aplicada /
No aplicada

* Sesion 9: Aplicada /
No aplicada

* Sesion 10: Aplicada /
No aplicada

Para las alternativas
de los items:

No realiza la accion (0)
Con mucha dificultad
(€]

Con poca dificultad (2)
Sin dificultad (3)

Para las dimensiones:
Bajo

Medio

Alto
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ambiente de aprendizaje positivo realizar la conducta 12).
y ayuden a los nifos a desarrollar adecuada. Interrupcion

habilidades sociales y constante en

emocionales. . .
actividades ajenas

(13 - 14).
Dificultad para
hacer amigos (1 —
16)
Conducta
Problemas de
_ ) ] disruptiva: Perturba
interaccion social
juegos grupales (17

~18).

en el aula

(15-19)
Problemas para

compartir: No
comparte ni toma

turnos (19).




Metodologia

Los métodos empleados en esta investigacion fueron el inductivo, el deductivo y el
hipotético-deductivo. Segun Davila (2016), el método inductivo consiste en la recopilacion de
datos y observaciones particulares para obtener conclusiones generales, el cual fue aplicado en
este estudio mediante el analisis de las dimensiones especificas de la variable. De acuerdo con
el Tecnoldgico de Tijuana: Fundamentos de investigacion (2018), el método deductivo, como
inverso del inductivo, parte de reglas o conclusiones generales para aplicarlas a premisas
particulares, lo que permiti6 en esta investigacion tomar como referencia las conclusiones de
tesis anteriores para obtener los resultados dimensionales. Finalmente, segiin Hernandez
(2008), el método hipotético-deductivo, caracteristico del enfoque cuantitativo, comprende la
formulacion de hipotesis fundamentadas en teorias preexistentes que se someten a verificacion
mediante observacion sistematica y experimentacion controlada, método que fue aplicado para
confirmar o refutar las hipodtesis planteadas, ajustar las teorias y profundizar en la comprension
de los fendmenos a través de un proceso iterativo de retroalimentacion entre el marco teorico

y la evidencia empirica.

Tipos de estudio

La presente investigacion es de tipo aplicada, ya que, segiin lo manifestado por Cordero
(2009), este tipo de investigacion cumple al igual que otro tipo de investigaciones en plasmar
la parte tedrica — metodoldgica, pero a su vez, plantea un problema general enfocado en

evidenciar un problema en una poblacion y de qué forma esta puede ser mejorada.

Diseno

El estudio emple6 un disefio cuasi-experimental con grupo control y grupo
experimental, representado mediante el siguiente esquema:

GE: O1--- X --- Oz

GE: Grupo experimental
GC: Grupo control
0. y Os: Mediciones previas (pre-test) de la variable conducta en el aula en ambos

grupos
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0:y O4: Mediciones posteriores (post-test) de la variable conducta en el aula en ambos

grupos

X: Aplicacion de la variable independiente (estrategias de intervencion pedagogica)

Este disefio permiti6 comparar los cambios en los problemas de conducta entre el grupo
que recibid la intervencion pedagogica y el grupo que continudé con su proceso educativo

regular, estableciendo asi la efectividad de las estrategias implementadas.

Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion:

Segiin Diaz (2018), la poblacion constituye un conjunto de elementos materiales o
inmateriales que comparten caracteristicas comunes, y sobre cuya base los resultados obtenidos
de una muestra seran proyectados o extrapolados, pudiendo esta poblacién presentarse bajo

una naturaleza infinita o finita segin las particularidades del estudio y los elementos que la

conforman.
Tabla 2:
Poblacion estudiantil
Edades (afos) Turno fi %
Manana 26 17.0
’ Tarde 26 17.0
Manana 25 16.3
! Tarde 26 17.0
Manana 25 16.3
’ Tarde 25 16.3
Total 153 100.0

Nota: Nominas oficiales de matricula de la IEI
Muestra:

De acuerdo con Ango y Ango (n.d.), la muestra representa una porcion seleccionada de
una poblacion sobre la cual se realiza una investigacion, utilizando para su extraccion criterios
especificos o aplicando principios de aleatorizacion que garantizan su representatividad

respecto al universo estudiado.
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Tabla 3:

Distribucion de la muestra por grupo de estudio
Grupo de estudio Masculino Femenino Total
Control 14 11 25
Experimental 13 12 25
Total 27 23 50

Nota: Nominas oficiales de matricula de la IEI
Muestreo:

Dotzen & Manterola (2017), es la extraccion de la muestra, en forma general hay un
muestreo aleatorizado que consiste en el uso de las propiedades de la aleatoriedad,
generalmente usando formulas o aplicativos; puede usarse también el muestreo no aleatorio
como en esta investigacion en la cual se uso el muestro por conveniencia en la modalidad de

racimos porque los grupos ya estaban conformados.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como técnica se empled

En la VI: Documental

En la VD: Observacion

Como instrumentos se uso:

En la VI: Propuesta de las acciones pedagogicas.
En la VD: Guia de observacion

La guia de observacion estuvo conformada por:

IT/S};Z:;}M por el criterio del juicio de expertos de la guia de observacion
Juez o experto Grado o titulo Criterio
Marisol Ramirez Pinedo Magister Aplicable
Bessy Lopez Saavedra Profesora Aplicable
Anggélica Torres Camacho Profesora Aplicable

La confiabilidad del instrumento se establecid6 mediante un estudio piloto aplicado a
una muestra de 10 nifios, donde el andlisis estadistico con el coeficiente alfa de Cronbach arrojo

un valor de a = 0.86, lo que segun los parametros metodologicos vigentes indica un nivel de
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confiabilidad muy alto y demuestra que el instrumento cuenta con la consistencia interna

necesaria para su aplicacion en la investigacion principal.

Métodos de analisis de datos

El desarrollo metodologico de esta investigacion comprendié dos fases sucesivas, la
primera de caracter descriptivo, que procesé estadisticas fundamentales incluyendo medidas
de tendencia central como el promedio, ademas de los niveles y escalas establecidas para cada
dimension y variable, utilizando para ello el programa Excel 2019, posteriormente, la fase
inferencial comenz6 con la comprobacion de normalidad de los datos y procedidé con la
contrastacion de hipotesis mediante la aplicacion de la prueba no paramétrica U de Mann-

Whitney, especificamente escogida para el analisis de muestras independientes en este estudio.
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Capitulo I1I

Resultados Obtenidos

Presentacion de Datos Generales, Analisis, e Interpretacion de Resultados

Tabla S:

Resultados de la dimension de agresividad en nifios de 5 anios

Grupo Control Grupo Experimental
Escala Niveles Pre test Post test Pre test Post test
Fi % Fi % fi % fi %
0-6 Bajo 7 28.0 6 24.0 8 32.0 16 64.0
7-12 Medio 10 40.0 11 44.0 9 36.0 9 36.0
13-18  Alto 8 32.0 8 32.0 8 32.0 0 0.0
x 9.6 9.9 9.2 6.2

Nota: Base de acopio de problemas de conducta en el aula

Figura 1:

Porcentaje de la dimension problemas de agresividad

70% 64.0%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Pre test Post test Pre test Post test

Grupo control Grupo experimental

EO0-6Bajo [7-12Medio [O13-18 Alto
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Descripcion:

El Grupo Control en su evaluacion inicial presentd 28.0% en nivel bajo, 40.0% en medio y
32.0% en alto, con promedio de 9.6 puntos en categoria media, manteniendo en la evaluacion
posterior 24.0% en bajo, 44% en medio y 32% en alto, con 9.9 puntos en la misma categoria,
mientras el Grupo Experimental en su medicion basal mostrd 32% en bajo, 36% en medio y
32% en alto, con 9.2 puntos en rango medio, no obstante, en su evaluacion final registrd 64%
en bajo, 36% en medio y 0% en alto, con promedio de 6.2 puntos en categoria baja, esta
evolucion comparativa demuestra estabilidad en el grupo control versus una reduccion
significativa en el grupo experimental, confirmando que la intervencién pedagogica aplicada
cumplié efectivamente su objetivo de disminuir los problemas conductuales en el ambito

escolar.

Tabla 6:

Resultados de la dimension de atencion en nifios de 5 arios

Grupo Control Grupo Experimental

Escala Niveles Pre test Post test Pre test Post test
fi % Fi % fi % fi %
0-8 Bajo 7 28.0 6 24.0 8 32.0 16 64.0
9-16 Medio 10 40.0 11 44.0 9 36.0 9 36.0
17-24 Alto 8 32.0 8 32.0 8 32.0 0 0.0
x 12.6 13.0 12.2 8.2

Nota: Base de acopio de problemas de conducta en el aula
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Figura 2:

Porcentaje de los niveles de la dimension problemas de atencion
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EO0-8Bajo [M9-16 Medio [O17-24 Alto

Descripcion

En la dimension de problemas atencionales, el Grupo Control en su evaluacion inicial presentod
28% en nivel bajo, 40% en medio y 32% en alto, con 12.6 puntos de promedio en rango medio,
conservando en la evaluacion posterior una distribucion similar con 24% en bajo, 44% en
medio y 32% en alto, manteniendo 13.0 puntos en categoria media, mientras el Grupo
Experimental en su medicion basal mostrd 32% en bajo, 36% en medio y 32% en alto, con 12.2
puntos en rango medio, no obstante, en la evaluacion final presentd 64% en bajo, 36% en medio
y 0% en alto, con un promedio de 8.2 puntos que corresponde a categoria baja, estos resultados
demuestran homogeneidad inicial entre ambos grupos pero una mejora significativa en el grupo
experimental tras la intervencion, evidenciando la efectividad de las estrategias pedagogicas

implementadas para reducir las dificultades atencionales e hiperactividad en el aula.
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Tabla 7:

Resultados de la dimension de interaccion social en nifios de 5 arios

Grupo Control Grupo Experimental
Escala Niveles Pre test Post test Pre test Post test
fi % Fi % fi % fi %
0-5 Bajo 8 32.0 7 28.0 8 32.0 17 68.0
6-10 Medio 9 36.0 11 44.0 10 40.0 8 32.0
11-15  Alto 8 32.0 7 28.0 7 28.0 0 0.0
x 7.9 8.0 7.7 5.1

Nota: Base de acopio de problemas de conducta en el aula

Figura 3:

Porcentaje de los niveles de la dimension problemas interaccion social
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Descripcion

El Grupo Control en su evaluacion inicial mostrd una distribucion del 31% en nivel bajo, 36%
en medio y 32% en alto, con un promedio de 7.9 puntos correspondiente a la categoria media,
mientras que en la evaluacion posterior mantuvo un perfil similar con 28% en bajo, 44% en

medio y 28% en alto, registrando 8.0 puntos que conservan la clasificaciéon media, en contraste,
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el Grupo Experimental en su medicion inicial presentd 32% en bajo, 40% en medio y 28% en

alto, con 7.7 puntos en la categoria media, sin embargo, en la evaluacion final mostrd una

transformacion significativa con 68% en bajo, 32% en medio y 0% en alto, alcanzando un

promedio de 5.1 puntos que se sitiia en el nivel bajo, esta evolucion demuestra que mientras el

grupo de control se mantuvo estable, el grupo experimental experimentdé una reduccion

sustancial en los problemas de interaccion social, confirmando la efectividad de la intervencion

aplicada en el ambito socioeducativo.

Tabla 8:
Resultados de la variable conducta en el aula en nifios de 5 arios

Grupo Control

Grupo Experimental

Escala Niveles Pre test Post test Pre test Post test
Fi % Fi % fi % fi %
0-19 Bajo 7 28.0 6 24.0 8 32.0 16 64.0
20-38  Medio 10 40.0 11 44.0 9 36.0 9 36.0
39-57  Alto 8 32.0 8 32.0 8 32.0 0 0.0
x 30.1 30.9 29.2 19.4

Nota: Base de acopio de problemas de conducta en el aula

Figura 4:

Porcentaje de los niveles de la dimension problemas de conducta en el aula
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Descripcion

El Grupo Control en el pre test registrdo 28% en nivel bajo, 40% en medio y 32% en alto, con
un promedio de 30.1 puntos en categoria media, mientras el post test mostrd 24% en bajo, 44%
en medio y 32% en alto, manteniendo un promedio de 30.9 puntos en la misma categoria, en
cambio el Grupo Experimental en el pre test presenté 32% en bajo, 36% en medio y 32% en
alto, con 29.2 puntos en categoria media, no obstante su post test reveld 64% en bajo, 36% en
medio y 0% en alto, con un promedio de 19.4 puntos que corresponde a categoria baja, estos
resultados demuestran homogeneidad inicial entre grupos pero una notable reduccion de
problemas conductuales en el grupo experimental tras la intervencion pedagodgica,

evidenciando la efectividad de las estrategias didacticas aplicadas.

Tabla 9:

Prueba para determinar el estadistico de contraste

Tipo de grupo de Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
dimensiones y variable Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
Pre test de problemas de
o ,161 50 ,002 ,933 50 ,007
agresividad
Post de problemas de
o ,142 50 ,013 ,954 50 ,049
agresividad
Pre test de problemas de
) ,149 50 ,007 931 50 ,006
atencion
Post test de problemas
. ,133 50 ,028 ,945 50 ,021
de atencion
Pre test de problemas de
] _ _ ,134 50 ,025 ,923 50 ,003
interaccion social
Post test de problemas
) ] ) ,167 50 ,001 ,938 50 011
de interaccion social
Pre test de problemas de
,139 50 ,017 ,932 50 ,007
conducta en el aula
Pre test de problemas de
,134 50 ,025 ,948 50 ,028

conducta en el aula
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Descripcion.

Considerando que el universo muestral comprendid 50 participantes, distribuidos en 25 por
cada grupo, para la determinacion del estadistico apropiado se aplico el criterio de Shapiro-
Wilk, indicado para muestras de hasta 50 elementos, al analizar los niveles de significancia
reportados por esta prueba se constata que en la columna (Sig.) todos los valores son menores
a 0.05, estableciéndose asi la ausencia de distribucion normal en los datos, en consecuencia, el
estadistico de comparacion seleccionado para este proceso de validacion fue la prueba no
paramétrica de Mann-Whitney, especificamente disefiada para situaciones donde no se cumple

el supuesto de normalidad en la informacion analizada.
Contrastacion de hipotesis

El proceso de verificacion hipotética se rigié por criterios metodologicos especificos,
utilizando la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney para muestras independientes ante la
ausencia de distribucion normal en los datos, conforme al principio estadistico establecido,
cuando el valor p excede el nivel de significancia o = 0.05, se determina la inexistencia de
relevancia estadistica y consecuentemente la insuficiencia de evidencias para refutar la
hipdtesis nula, mientras que cuando el valor p resulta igual o menor al nivel de significancia a
= 0.05, se constata la suficiencia probatoria para desestimar la hipotesis nula y en su lugar
ratificar la hipotesis alternativa que confirma la eficacia de la intervencién educativa

implementada.
1. Contrastacion de la variable agresividad

a. Resultados.

. Grupo de U de Man Significancia
Contrastacion ) V4 p . L
contraste Whitney estadistica
Pre test GE
292.500 -0.392 0.695  No existe
Problemas de Pre test GC
agresividad Post test GE
155.500 -3.064 0.002  Si, existe

Post test GC
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b. Decision.

En la contrastacion del pre test entre los Grupos Control y Experimental se obtuvo un valor p
=0.695, lo cual indica que p > 0.05 y demuestra la inexistencia de diferencias estadisticamente
significativas entre ambos grupos antes de la intervencion, sin embargo, en el contraste de los
post test entre estos mismos grupos se registro un valor p = 0.002, donde p < 0.05, resultado
que permite afirmar la presencia de significancia estadistica después de la aplicacion
experimental y, en consecuencia, conduce a la aceptacion de la Hipotesis alternativa uno (Har)
que verifica la efectividad particular de la intervencion pedagogica implementada en este

aspecto especifico de la investigacion.
2. Contrastacion de la dimension: Problemas de atencion

a. Resultados.

. Grupo de U de Man Significancia
Contrastacion . Z p ,
contraste Whitney estadistica
Pre test GE
298.500 -0.283 0.777  No existe
Problemas de Pre test GC
atencion Post test GE
158.500 -3.044 0.002  Si, existe
Post test GC

b. Decision.

En la contrastacion del pre test entre los Grupos Control y Experimental se obtuvo un valor p
=0.777, lo cual indica que p > 0.05 y demuestra la ausencia de diferencias estadisticamente
significativas entre ambos grupos antes de la intervencion, sin embargo, en el contraste de los
post test se registr6 un valor p = 0.002, donde p < 0.05, resultado que confirma la existencia de
significancia estadistica tras la aplicacion experimental y, por lo tanto, conduce a la aceptacion
de la Hipotesis alternativa dos (Hay), validando asi la efectividad de la intervencion en esta

dimension especifica del estudio.
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3. Contrastacion de la dimension: Problemas de interaccion social

a. Resultados.

. Grupo de U de Man Significancia
Contrastacion ) Z p .
contraste Whitney estadistica
Pre test GE
304.000 -0.166 0.868  No existe
Problemas de Pre test GC
interaccion social Post test GE
154.500 -3.098 0.002 i, existe
Post test GC

b. Decision.

En la contrastacion del pre test entre los Grupos Control y Experimental se obtuvo un valor p
=0.868, lo cual indica que p > 0.05 y demuestra la no existencia de diferencias estadisticamente
significativas entre ambos grupos antes de la intervencion, no obstante, en el contraste de los
post test entre estos mismos grupos se registro un valor p = 0.002, donde p < 0.05, resultado
que permite afirmar la existencia de significancia estadistica después de la aplicacion
experimental y, en consecuencia, conduce a la aceptacion de la Hipotesis alternativa tres (Haz)
que valida la efectividad especifica de la intervencién pedagodgica implementada en esta

dimension particular de la investigacion.

4. Problemas de conducta en el aula (hipotesis general)

a. Resultados.

. Grupo de U de Man Significancia
Contrastacion . Z p . L.
contraste Whitney estadistica
Pre test GE
293.500 -0.389 0.712  No existe
Problemas de Pre test GC

conductaenelaula  pygt test GE

155.500 -3.063 0.002 Si, existe
Post test GC

b. Decision.
En la contrastacion del pre test entre los Grupos Control y Experimental se obtuvo un valor p
=0.712, lo cual indica que p > 0.05 y demuestra la no existencia de significancia estadistica

entre ambos grupos antes de la intervencion, sin embargo, en el contraste de los post test entre
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los mismos grupos se registrd un valor p =0.002, donde p < 0.05, resultado que permite afirmar
la existencia de significancia estadistica después de la aplicaciéon experimental y, en
consecuencia, conduce a la aceptacion de la Hipotesis alternativa (Ha) que sustenta la

efectividad de la intervencion pedagodgica implementada en la investigacion.
Discusion de Resultados

El uso de estrategias pedagogicas para hacer decaer los problemas de conducta en el
aula conlleva un efecto positivo importante en la intervencion de la practica docente a nivel
escolar. Dentro de las actividades centradas en el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales, el alumnado va a ir sabiendo pronto como manejar sus emociones € ir
interactuando de forma mads constructiva con su compaiiero. Esto significa que la cantidad de
comportamientos poco ajustados va a ir a menos y, ademas, va a ir promoviendo un clima de
colaboracion y respeto donde cada uno se siente escuchado y valorado.

Ademas de todo ello, estas acciones permiten a los docentes dirigirse proactivamente a
los problemas de conducta. Al construir un entorno de aprendizaje mas atractivo y dinamico,
los estudiantes muestran mayor interés y dedicacion en su trabajo. Al centrarse en el juego y la
cooperacion, la empatia y el compartir estaran mejor protegidos, lo que les permitira construir
relaciones positivas entre los estudiantes. En conjunto, estas practicas mejoran la conducta,
pero al mismo tiempo promueven el aprendizaje y el bienestar del alumnado.

Los fundamentos previamente expuestos han constituido razones suficientes para la
realizacion de la presente investigacion, cuyos resultados, en funcién de los objetivos
planteados, demuestran:

El objetivo general de determinar si la aplicacion de estrategias pedagogicas reduce los
problemas de conducta en nifios de 5 afios de la [E "Tarapoto" durante 2024 ha sido confirmado
mediante los resultados obtenidos, los cuales muestran que mientras el grupo control y el
pretest del grupo experimental presentaron promedios de 30.1, 30.9 y 29.2 puntos
respectivamente, ubicandose en el nivel regular, el postest del grupo experimental registré un
promedio significativamente menor de 19.5 puntos, correspondiente al nivel bajo, esta
diferencia se valida estadisticamente mediante la prueba de contraste de hipotesis que arrojé
un valor Z de -3.063 con p=0.002, demostrando que la reduccion en las puntuaciones se
atribuye exclusivamente a la implementacion de la propuesta de intervencion pedagdgica

disefiada para disminuir los problemas conductuales en la poblacion estudiada.
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El primer objetivo especifico, dirigido a determinar si las estrategias pedagogicas
reducen los problemas de agresividad en nifios de 5 afios, ha sido verificado mediante el analisis
comparativo de los promedios obtenidos, donde se observa que el grupo control mantuvo
puntuaciones similares en su pre test y post test (9.6 y 9.9 puntos), mientras el grupo
experimental experimentd una reduccion significativa desde 9.2 puntos en el pre test hasta 6.2
puntos en el post test, reflejando una disminucion de 3.0 puntos en los indicadores de
agresividad, esta diferencia estadisticamente significativa (Z=3.064, p=0.002) confirma la
efectividad de las estrategias pedagogicas implementadas para reducir la agresividad en el aula,
permitiendo aceptar la hipdtesis alternativa y demostrando una mejora sustancial en el clima
escolar.

El segundo objetivo especifico, orientado a verificar si las estrategias pedagogicas
reducen los problemas de atencion en los nifios, ha sido confirmado mediante el analisis de los
resultados, donde se constata que el grupo control mantuvo promedios similares en su
evaluacion inicial y final con 12.6 y 13.0 puntos respectivamente, ubicandose en la categoria
regular, mientras el grupo experimental mostré una reduccion sustancial desde 12.2 puntos en
el pre test hasta 8.2 puntos en el post test, reflejando un descenso de 4.0 puntos que evidencia
una mejora significativa en los indicadores de atencion, esta diferencia estadisticamente
comprobada (Z=-3.044, p=0.002) valida la efectividad de la intervencion pedagogica y permite
aceptar la hipdtesis alternativa que confirma la reduccion de los problemas atencionales en el
aula.

El tercer objetivo especifico, enfocado en determinar si las estrategias pedagogicas
reducen los problemas de interacciéon social, ha sido verificado mediante el andlisis
comparativo de los promedios obtenidos, donde se observa que el grupo control registrd 9.9 y
8.0 puntos en sus evaluaciones, manteniéndose en la categoria regular, mientras el grupo
experimental evidencié una reduccion significativa desde 7.7 puntos en el pre test hasta 5.1
puntos en el post test, reflejando un descenso de 2.6 puntos que situa los resultados en el nivel
bajo, esta diferencia estadisticamente significativa (Z=-3.098, p=0.002) confirma que la
intervencion pedagogica redujo efectivamente los problemas de interaccion social, permitiendo
rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipdtesis alternativa que valida el éxito de las estrategias

implementadas en el aula.
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Capitulo IV:
Conclusiones y Recomendaciones
Conclusiones

La aplicacién de las estrategias pedagogicas ha reducido significativamente los
problemas de conducta en el aula en los nifios, evidencidandose un descenso de 19.5 puntos en
los indices de estas dificultades, lo cual se confirma mediante la contrastacion de la hipotesis
con el estadistico U de Mann-Whitney para muestras independientes, que arrojé un valor Z de
-3.063 y un valor p de 0.002, resultados que conducen a la aceptacion de la hipotesis alterna y

demuestran la efectividad de la intervencion realizada.

Al aplicarse las estrategias de intervencion pedagogica se ha reducido de manera
significativa los problemas de agresividad en los nifios, al pasar el GE al pasar la media de 9.2
puntos a 6.2 puntos existiendo una caida de 3.0 puntos pasando del nivel regular al nivel bajo,
se reafirma estos resultados mediante la contrastacion de los posts test del GC y GE al registrar

Z = -3.064 con p =0.002 por lo que se acepta la hipotesis alterna.

Al aplicarse las estrategias de intervencion pedagogica se ha reducido de manera
significativa los problemas de atencidn en los nifios, al pasar el GE al pasar la media de 12.2
puntos a 8.2 puntos existiendo una caida de 4.0 puntos pasando del nivel regular al nivel bajo,
se reafirma estos resultados mediante la contrastacion de los posts test del GC y GE al registrar

Z = -3.044 con p =0.002 por lo que se acepta la hipotesis alterna.

Al aplicarse las estrategias de intervencion pedagogica se ha reducido de manera
significativa los problemas de interaccion social en el aula, al pasar el GE al pasar la media de
7.7 puntos a 5.1 puntos existiendo una caida de 2.6 puntos pasando del nivel regular al nivel
bajo, se reafirma estos resultados mediante la contrastacion de los posts test del GC y GE al

registrar Z = -3.098 con p =0.002 por lo que se acepta la hipotesis alterna.
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Recomendaciones

A las docentes de 05 afios de los nifios de 05 afios de la IE “Tarapoto” en 2024, a aplicar
las estrategias de intervencion pedagogica por cuanto permite reducir los niveles de los

problemas conductuales en el aula ya que logra disminuirlo en forma significativa.

A la direccion de la IE “Tarapoto” realizar estrategias de monitoreo, seguimiento y
apoyo a las docentes en el uso de metodologias que ayuden a disminuir los problemas de

conducta en el aula.

A los padres de familia se les solicita contribuir desde sus hogares en la reduccion de
los problemas de conducta de sus menores hijos por cuanto conductas cargadas de indice de
problemas dificultan el aprendizaje de sus hijos y las relaciones adecuadas de interaccion social

en el aula.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Anexos

Formulacién del problema Objetivos Hipotesis Técnica e
Instrumentos
Problema general Objetivo general Hipotesis general Técnica

(Las intervenciones pedagogicas
reduce en forma significativa los
problemas de conducta en el aula de
los nifios de 05 afios de la [E

“Tarapoto” en 2024?
Problemas Especificos:

(Las intervenciones pedagogicas
reduce en forma significativa la
dimension problemas de agresividad
de la variable problemas de conducta
en el aula en los nifios de 05 afios de

la IE “Tarapoto” en 2024?

(Las de intervenciones pedagdgicas
reduce en forma significativa la

dimension problemas de atencion de

Determinar si la aplicacion de las estrategias pedagdgica
reduce los problemas de conducta en el aula en los nifios

de 05 afios de la IE “Tarapoto” en 2024.

Objetivos especificos

Determinar si la aplicacion de las estrategias
pedagogica reduce los problemas de agresividad como
dimension de la variable problemas de conducta en el
aula en los nifos de 05 afios de la IE “Tarapoto” en

2024.

Determinar si la aplicacion de las estrategias a
pedagogica reduce los problemas de atencion como
dimension de la variable problemas de conducta en el
aula en los nifos de 05 afios de la IE “Tarapoto” en

2024.

Hog: Las intervenciones
pedagdgicas no reduce los
problemas de conducta en los nifios
de 05 afos de la IE “Tarapoto” en
2024

Hag: Las intervenciones
pedagogicas reduce
significativamente los problemas
de conducta en los nifios de 05

afios de la IE “Tarapoto” en 2024

Hipotesis Especificas
H;i: Las intervenciones pedagogicas

reduce significativamente los
problemas de agresividad como

dimension de la variable problemas

VI: Documental
VD: Observacion
Instrumentos

VI: Propuesta

VD: Guia de

observacion
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la variable problemas de conducta en
el aula en los nifios de 05 anos de la

IE “Tarapoto” en 20247

(Las intervenciones pedagogicas
reduce en forma significativa la
dimension problemas de interaccion
social de la variable problemas de
conducta en el aula en los nifos de
05 afios de la IE “Tarapoto” en

20247

Determinar si la aplicacion de las estrategias
pedagdgica reduce los problemas de interaccion social
como dimension de la variable problemas de conducta
en el aula en los nifios de 05 afos de la IE “Tarapoto”

en 2024.

de conducta en los nifios de 05

anos de la IE “Tarapoto” en 2024.

Haz: Las intervenciones pedagogicas
reduce significativamente los
problemas de atencion como
dimension de la variable problemas
de conducta en los nifios de 05

afios de la IE “Tarapoto” en 2024.

Hs: Las intervenciones pedagogicas
reduce significativamente los
problemas interaccion social como
dimension de la variable problemas
de conducta en los nifios de 05

afios de la IE “Tarapoto” en 2024.

Disefio de investigacion

Poblacion y muestra

Variables y dimensiones

El disefio fue cuasi experimental

GE: Grupo experimental

Poblacion
Lo conformaron 153 estudiantes distribuido de la
siguiente manera:

Edades  Turno fi %
(anos)
Marnana 26 17.0
3

Tarde 26 17.0

Variables Dimensiones

VI
intervencion
es
pedagogicas

Propuesta de
intervencion
pedagogica
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GC: Grupo control

O1 y Os: Resultados de los pre test de
los grupos control y experimental de

la variable conducta en el aula

02 y O4: Resultados de los pre test de
los grupos control y experimental de

la variable conducta en el aula.

X: Es la wvariable independiente

acciones pedagogicas

Mafiana 25 16.3

* Tarde 26 17.0
Mafiana 25 16.3

: Tarde 25 16.3
Total 153 100.0

Lo conformaron 50 estudiantes: 25 del GC y 25 del GE

Grupo Mascu Femen Total
de lino ino

estudio

Contro 14 11 25

1

Experi 13 12 25
mental

Total 27 23 50

VD:
Problemas
de conducta
en el aula

Problemas de

agresividad

Problemas de

atencion

Problemas de
interaccion

social
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Anexo 2: Instrumentos de Recoleccion de Datos
Guia de observacion para medir los problemas de conducta en el aula

I. Datos generales

II. Instrucciones
Estimado observador(a), a continuacion, se presentan items que estan contenidos en
formato tabla, por favor leer detenidamente cada item y de acuerdo las alternativas

valorar la accion realizada por el nifio. La tabla de valoracion es:

No lo hace: 0 Lo hace con Lo hace con posca | Lo hace muy
mucha dificultad: | dificultad 2 bien: 3
1

III. Cuestionario

Con
Con posca | Lo hace
. . . . No lo mucha )
Dimensiones, Indicadores ¢ items dificultad muy
hace: 0 | dificultad:

2 bien: 3

1

Dimension 1: Problemas de agresividad

Indicador 1. Agresion fisica a sus companeros

1. Empuja o agrede a sus compafieros

2. ;Reacciona en forma agresiva y en forma fisica ante

conflictos simples

Indicador 2: Uso de lenguaje agresivo o insultos

3. Usa palabras groseras, insultos o amenazas hacia sus

compafieros

4. Usa un tono de voz agresivo o amenazante al hablar

con otros

Indicador 3. Conductas destructivas de materiales

5. Daifia intencionalmente los materiales del aula o las

pertenencias de sus compaifieros
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6. Muestra una tendencia a tirar o lanzar objetos de

manera agresiva

Dimension 2: Problemas de atencion

Indicador 4. Incapacidad para mantener la atencion

7. Tiene dificultad para concentrarse en tareas o

actividades durante las clases

8. Se distrae facilmente con estimulos irrelevantes del

entorno

9. Muestra dificultad para seguir instrucciones y

finalizar tareas

Indicador 5. Hiperactividad

10. Se mueve constantemente, incluso en situaciones en

las que se espera que permanezca quieto

11. Tiene dificultad para participar en actividades

tranquilas o juegos silenciosos

12. Muestra inquietud y nerviosismo excesivos

Indicador 6. Impulsividad

13. Interrumpe las conversaciones o actividades de sus

compafieros

14. Tiene dificultades para esperar su turno y tiende a

interrumpir a los demas

Dimension 3. Problemas de interaccion

Indicador 7. Dificultades para hacer amigos

15. Juega solo en lugar de buscar la compania de otros

niflos

16. Tiene dificultades para unirse a juegos o actividades

grupales ya iniciadas por otros nifios

Indicador 8. Perturba juegos grupales

17. Interrumpe o sabotea los juegos grupales de sus

compafieros
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18. Muestra comportamientos que causan que los otros

nifios dejen de jugar con el

Indicador 9. Problemas para compartir o tomar turnos

19. Muestra dificultad para esperar su turno durante

juegos o actividades que requieren turnos

Baremacion
Dimensiones / Variable No de Puntaje Escala Nivel
item
0-6 Bajo
Problemas de agresividad 6 18 7-12 Medio
13-18 Alto
0-8 Bajo
Problemas de atencion
8 24 9-16 Medio
17 -24 Alto
0-5 Bajo
Problemas de interaccion social
5 15 6-10 Medio
11-15 Alto
0-19 Bajo
Problemas de conducta en el aula 19 57 20— 38 Medio
39 -57 Alto
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Anexo 3: Ficha de Validacion de instrumentos

Experto 1

= ESCUELA DE EDUCACION
%} | SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
‘z;: “TARAPOTO"

\

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

DATOS GENERALES

Nombres y apellidos

Marisol Ramirez Pinedo

Institucién donde labora

Especialidad

Autor del instrumento
Titulo del instrumento

Escuela de Educacién Superior Pedagégica Pdablica “Tarapoto™
Inicial

Cindy Gianella Vela Olano

Ficha de Observacion

ASPECTOS DE VALIDACION

1

Muy deficiente

CRITERIOS
Claridad

Objetividad

Actualidad

Organizacién

Suficiencia

Intencionalidad

Consistencia

Coherencia

Metodologia

Pertinencia

2 3 4 5
Deficiente Aceptable Buena Excelente
INDICADORES 12 3 45

Los items estan redaclados con lenguaje apropiado y libre de
ambigledades acorde con los sujetos muéstrales. v
Las instrucciones y los items del instrumento permiten recoger la

informacién objetiva sobre la variable: en todas sus dimensiones /
en indicadores concepluales y operacionales.

El instrumento demuestra vigencia acorde con el conocimiento /
cientifico, tecnolégico, innovacién y legal inherente a la variable.

Los items del instrumento reflejan organicidad logica entre la

definicibn operacional y conceptual respecto a la variable,

de manera que permiten hacer inferencias en funcién a las 4
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y calidad i
acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de

investigacién y responden a los objetivos, hipétesis y variable de ,/
estudio.

La informacién que se recoja a través de los items del

instrumento permitird analizar, describir y explicar la realidad, J
motivo de la investigacién.

Los items del instrumento expresan relacion con los indicadores

de cada dimension de la variable. l/
La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos

responden al propésito de la investigacién, desarrollo tecnolégico v
e innovacion.

La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa del ,/

instrumento.
PUNTAJE TOTAL

-

Nota: Tener en cuenta que el instrumento es vahdo cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excel . sin g
un puniaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable

OPINION DE APLICABILIDAD

s 2+ 3 /
g AL Sz
Sarna g2 ,{,77//'1,(.2;4(7-

T, Al /—‘/9’5"3?'&'%4 Vs //n,:u:/:'(/aaé»n' Aad apTo

PROMEDIO DE VALORACION

Tarapoto, 15 de Setiembre de 2023
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Yo MARISOL RAMIREZ PINEDO, por la presente se deja constancia de haber
revisado los instrumentos de investigacion para ser utilizados en la
investigacion, cuyo titulo es: “Estrategia De Intervencion Psicopedagdgica a
Mejorar| Problemas de Conducta de nifios y nifias de 05 afios de la
Institucion Educativa Inicial Tarapoto, 2023”, de la autora Cindy Gianella
Vela Olano, estudiante del Programa de Estudio Inicial del EESPP Tarapoto.

Las observaciones realizadas han sido levantadas por la autora, quedando
finalmente aprobadas. Por lo tanto, cuenta con la validez confiabilidad
correspondiente considerando las variables del trabajo de investigacion.

Se extiende la presente constancia a solitud del interesado(a) para los fines
(ue considere pertinentes.

Tarapoto, 15 de septiembre de 2023

Atentamente
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Experto 2

ESCUELA DE EDUCACION
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO"

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

DATOS GENERALES

Nombres y apellidos Bessy Lopez Saavedra
Institucién donde labora Escuela de Educacién Superior Pedagégica Publica “Tarapoto®
Especialidad Inicial
Autor del instrumento Cindy Gianella Vela Olano
Titulo del instrumento Ficha de Observacioén
ASPECTOS DE VALIDACION
1 2 3 a4 5
Muy deficiente Deficiente Aceptable Buena Excelente
CRITERIOS INDICADORES 12345
Claridad Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de 7,

ambigledades acorde con los sujetos muéstrales.

Las instrucciones y los items del instrumento permiten recoger la
Objetividad informacién objetiva sobre la variable: en todas sus dimensiones P
en indicadores conceptuales y operacionales.
El instrumento demuestra vigencia acorde con el conocimiento
cientifico, tecnoldgico, innovacion y legal inherente a la variable.
Los items del instrumento reflejan organicidad l6gica entre la /
definicidn operacional y conceptual respecto a la variable,
de manera que permiten hacer inferencias en funcién a las
hipdtesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y calidad
acorde con la variable, dimensiones e indicadores.
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
Intencionalidad  investigacion y responden a los objetivos, hipdtesis y variable de

estudio.
La informacién que se recoja a través de los items del
Consistencia  instrumento permitird analizar, describir y explicar la realidad,

motivo de la investigacion.
Los items del instrumento expresan relacién con los indicadores
de cada dimensién de la variable.
La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos
Metodologia  responden al propésito de la investigacion, desarrollo tecnologico
e innovacién.
La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa del
instrumento.

Actualidad

Organizacidn

X

Suficiencia

N

Coherencia

N

[N}

Pertinencia

PUNTAJE TOTAL
Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”, sin embargo,
un puntae menor al antenor se considera al instrumento no valido ni aplicable

OPINION DE APLICABILIDAD

-

&l j”‘lf;'r:‘man.rr; €s 0(-/0 2010, S al"’[“a'f—(‘c“

PROMEDIO DE VALORACION

Y s ';S = ..‘:'\-:f.': I"::

PAOFESORA

Tarapoto, 15 de Setiembre de 2023 Sello y firma
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Yo BESSY LOPEZ SAAVEDRA, por la presente se deja constancia de haber
revisado los instrumentos de investigacion para ser utilizados en la
investigacion, cuyo titulo es: “Estrategia De Intervencion Psicopedagogica a
Mejorar |Prob|emas de Conducta de nifios y nifias de 05 afios de la
Institucion Educativa Inicial Tarapoto, 2023", de |la autora Cindy Gianella
Vela Olano, estudiante del Programa de Estudio Inicial del EESPP Tarapoto.

Las observaciones realizadas han sido levantadas por la autora, quedando
finalmente aprobadas. Por lo tanto, cuenta con la validez confiabilidad
correspondiente considerando las variables del trabajo de investigacian.

Se extiende |a presente constancia a solitud del interesado(a) para los fines

gue considere pertinentes.

Tarapoto, 15 de septiembre de 2023

Atentamente

Prof. BESSY LOPEZ SAAVEDRA



Experto 3

ESCUELA DE EDUCACION
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO"

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

DATOS GENERALES
Nombres y apellidos Angelica Maria Torres Camacho
Institucion donde labora Escuela de Educaciéon Superior Pedagogica Publica “Tarapoto”
Especialidad Inicial
Autor del instrumento Cindy Gianella Vela Olano
Titulo del instrumento Ficha de Observacion
ASPECTOS DE VALIDACION
1 2 3 4 5
Muy deficiente Deficiente Aceptable Buena Excelente
CRITERIOS INDICADORES 123 4
Claridad Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de

ambigledades acorde con los sujelos muéstrales.
Las instrucciones y los items del instrumento permiten recoger la

Objetividad informacidn objetiva sobre la variable: en todas sus dimensiones
en indicadores conceptuales y operacionales.
Actualidad El instrumento demuestra vigencia acorde con el conocimiento

cientifico, tecnolégico, innovacion y legal inherente a la variable.
Los items del instrumento reflejan organicidad légica entre la
definicién operacional y conceptual respecto a la variable,
de manera que permiten hacer inferencias en funcién a las
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y calidad
acorde con la variable, dimensiones e indicadores.
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
Intencionalidad investigacion y responden a los objetivos, hipoétesis y variable de
estudio.
La informacién que se recoja a través de los items del
Consistencia  instrumento permitira analizar, describir y explicar la realidad,
motivo de la investigacion.
Los items del instrumento expresan relacion con los indicadores
de cada dimensién de la variable.
La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos
Metodologia responden al propésito de la investigacién, desarrollo tecnologico
e innovacion.

Organizacion

Suficiencia

Coherencia

La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa del

66

N IS

SIS IS N

Pertinencia instrumento.
PUNTAJE TOTAL
Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excek ", sin embargo,
un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable
OPINION DE APLICABILIDAD
/ - ™
% /{/'2/"’”1% 2 ‘7"4 @ dn e Costrumencto

PROMEDIO DE VALORACION
50

Tarapoto, 15 de Setiembre de 2023
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Yo ANGELICA MARIA TORRES CAMACHO, por la presente se deja constancia
de haber revisado los instrumentos de investigacidn para ser utilizados en
la investigacion, cuyo titulo es: “Estrategia De Intervencion Psicopedagogica
a Mejorar |Pro|:r|em35 de Conducta de nifios y nifias de 05 afios de la
Institucidn Educativa Inicial Tarapoto, 2023”, de la autora Cindy Gianella
Vela Olano, estudiante del Programa de Estudio Inicial del EESPP Tarapoto.

Las observaciones realizadas han sido levantadas por la autora, gquedando
finalmente aprobadas. Por lo tanto, cuenta con la validez confiabilidad
correspondiente considerando las variables del trabajo de investigacian.

Se extiende la presente constancia a solitud del interesado(a) para los fines

gue considere pertinentes.

Tarapoto, 15 de septiembre de 2023

Atentamente
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D1: Problemas de agresividad D2: Problemas de atencion
No | PreGCDI | PostGCD1 | PreGEDI | PostGEDI | PreGCD2 | PostGCD2 | PreGED2 | PostGED2
1 15 13 15 10 20 17 20 13
2 9 9 9 6 12 12 11 8
3 11 11 10 7 14 14 13 9
4 9 9 8 5 11 12 11 7
5 6 6 6 4 8 8 8 5
6 6 6 6 4 8 8 8 5
7 3 4 3 2 4 5 4 3
8 17 14 16 11 22 19 21 14
9 7 7 6 4 9 9 8 5
10 9 10 9 6 12 13 12 8
11 3 4 3 2 4 5 4 3
12 9 9 9 6 12 12 11 8
13 17 17 16 11 22 23 21 14
14 7 8 7 5 10 10 9 6
15 5 8 5 3 6 11 6 4
16 4 4 4 2 5 5 5 3
17 9 10 9 6 12 13 12 8
18 10 10 9 6 13 13 12 8
19 15 15 14 10 19 20 19 13
20 15 15 14 10 19 20 19 13
21 14 14 13 9 18 19 18 12
22 4 5 4 3 6 6 6 4
23 9 10 9 6 12 13 12 8
24 13 14 13 8 17 18 17 11
25 15 15 14 10 19 20 19 13
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D1: Problemas de agresividad D2: Problemas de atencion
No |PreGCDI | PostGCDI1 | PreGED1 | PostGED1 | PreGCD2 | PostGCD2 | PreGED2 | PostGED2
1 15 13 15 10 20 17 20 13
2 9 9 9 6 12 12 11 8
3 11 11 10 7 14 14 13 9
4 9 9 8 5 11 12 11 7
5 6 6 6 4 8 8 8 5
6 6 6 6 4 8 8 8 5
7 3 4 3 2 4 5 4 3
8 17 14 16 11 22 19 21 14
9 7 7 6 4 9 9 8 5
10 9 10 9 6 12 13 12 8
11 3 4 3 2 4 5 4 3
12 9 9 9 6 12 12 11 8
13 17 17 16 11 22 23 21 14
14 7 8 7 5 10 10 9 6
15 5 8 5 3 6 11 6 4
16 4 4 4 2 5 5 5 3
17 9 10 9 6 12 13 12 8
18 10 10 9 6 13 13 12 8
19 15 15 14 10 19 20 19 13
20 15 15 14 10 19 20 19 13
21 14 14 13 9 18 19 18 12
22 4 5 4 3 6 6 6 4
23 9 10 9 6 12 13 12 8
24 13 14 13 8 17 18 17 11
25 15 15 14 10 19 20 19 13




70

D3: Problemas de interaccion social

Variable: problemas de conducta en el aula

PreGCD3 | PostGCD3 | PreGED3 | PostGED3 | PreGCVar | PostGCVar | PreGEVar | PostGEVar
12 10 12 8 47 40 47 31
7 8 7 5 28 29 27 19
9 9 8 5 34 34 31 21
7 7 7 4 27 28 26 16
5 5 5 3 19 19 19 12
5 5 5 3 19 19 19 12
3 3 3 2 10 12 10 7
14 12 13 9 53 45 50 34
5 5 5 3 21 21 19 12
7 8 8 5 28 31 29 19
3 3 3 2 10 12 10 7
7 8 7 5 28 29 27 19
14 14 13 9 53 54 50 34
6 6 6 4 23 24 22 15
4 7 4 3 15 26 15 10
3 3 3 2 12 12 12 7
8 8 7 5 29 31 28 19
8 8 8 5 31 31 29 19
12 12 12 8 46 47 45 31
12 12 12 8 46 47 45 31
11 12 11 7 43 45 42 28
4 4 4 2 14 15 14 9
8 8 7 5 29 31 28 19
11 11 10 7 41 43 40 26
12 12 12 8 46 47 45 31




Confiabilidad de la Guia de observacion de problemas de conducta en el aula

Proyecto:
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Acciones de intervencion pedagogica para solucionar problemas de conducta en

el aula de nifos de 05 afios de la IE “Tarapoto” en 2024

Autora:

Vela Olano Cindy Gianella

Resultados del estudio piloto

Formula de Cronbach

a = K I—Z%A
K-1 S,

Resultados obtenidos

0Gen = 0.86

Variable: Problemas de conducta en el aula:

No | fta | it2 | 3 | fta | its | ite | it7 | ft8 | ito |ft10| fta1 | ft12 | it13 | itaa | itas | ftae | ft17 | itas | itao 'Etezr;’geggcii?a”
1ol 2|2]o|2|1]lo|2]2]0o|l1]1|lo0o|lo]o|l2]o0o]1]o0 16
2 |lololo|2|2]1|o|l2]o|2|2]1|2|2]1|lo0o]2]2]1 22
3 |12 1221|202 |o|l1]o|2|2]2|1]1]1]1 24
4 lol2]1|lo|lo]l1|l1]o]olr]lo|lo|lo]2|2]1]1]|0]o0 12
s |12 2213|213 |1|1]|3|2]3|1|3]2]|3]3 39
6 | 3| 1|21 |2]3|1|2]2|1|3]2|2|1]1|2]2]3]:1 35
7 13|33 |3 |3 |1|2|1]2|2|2]2|2|2]3|2]1]: a1
g8 | 3|1 |1 |23 3|3 |3 |2|1|1|1|3|3|3|2|3]|2]1 a1
9 1|2 |oflo|3|ol2|3|2]|1|lo|l2|1|1|o|1]|3]|1]s3 26
0|lo|3|3|1]o]o|2]1|3|1]|1]|3]2]2]3]o0o]2]2]S3 32
1.2 [0.76 | 1.05 | 1.01 | 1.16 | 1.44 | 0.84 | 1.04 | 1.01 | 0.4 |0.76 | 1.05 | 0.84 | 0.76 | 1.05 | 1.05 | 0.76 | 0.84 | 1.44 97.36
18.46
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Interpretacion de resultados del alfa de Cronbach

Considerando que:
Los resultados alcanzan valores de 0.8 hacia arriba lo que le corresponde una muy

buena confiabilidad tal como lo indica (Barraza, 2007), en donde se considera que:

Valores de a Criterio valorativo

a0 <0.60 Inaceptable
0.60 < a < 0.65 Indeseable
0.65<a<0.70 Minimamente aceptable
0.70 < < 0.80 Respetable
0.80 < <0.90 Muy Buena

Fuente: Barraza (2007)

Por lo tanto, el instrumento queda habilitado para ser aplicado a la muestra seleccionada
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Anexo 5: Autorizacion de la Institucion donde se realizo el estudio

]
@) INSTITUCION EDUCATIVA "TARAPOTO™ i
P Educacidén Inicial, Primaria y Secundario -

A rin

CONSTANCIA

La directora de la LLE. “Tarapoto” niveles de Educacion Inicial,
Primaria y Secundaria de EBR, del distrito de Tarapoto, Provincia
y Regién San Martin.

HACE CONSTAR:

Que, la senorita. CINDY GIANELLA VELA OLANO
identificado con D.N.l. 72909712 estudiante del X ciclo de la
Especialidad de Educacién Inicial de la Escuela de Educacién
Superior Pedagoégica Publica Tarapoto, realizo su Proyecto de
Investigaciéon Titulada: “Estrategia De Intervencion
Psicopedagogica a Mejorar Problemas de Conducta de nifios y
nifas de 05 afos de la Institucion Educativa Inicial Tarapoto,
2023”, cumpliendo eficientemente su proceso segun el
cronograma presentado.

Se emite | presente para los fines que el interesado emite
conveniente.

Tarapoto, 20 de diciembre del 2023



Anexo 6: Diseiio de Estrategias o Sesiones de Aprendizaje

Sesion 1: Mi primer dia de clases.

Acciones a trabajar:
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Acompaifiar al nifio o nifia en su primer dia de clases y ayudar a manejar su relacion con

sus otros comparfieros.

Objetivos de la sesion:

- Ensenar las habilidades necesarias para la vida en sociedad.

- Interactuar entre compaiieros antes de realizar la actividad.

Evaluacion.

Las habilidades sociales basicas.

La expresion de emociones.

Desarrollo
Los alumnos llegan a su primer dia de
clases. El docente da la bienvenida en la
puerta del salon, en la pared, estan
pegados tres figuras: una carita
sonriente, una carita asustada y una
carita enojada, los nifios y nifias deben
expresar como se sienten en ese

momento para poder ingresar al salon.

Los nifios y nifias que reaccionan con las
figuras negativas son consultados
porque se sienten asi en ese momento y

se les orienta a mejorar su actitud.
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Sesion 2: Conocimiento y reconocimiento de las emociones.
Acciones a trabajar:

- Adaptar la sesion a necesidades como trabajar con las emociones, cuando llegue el
turno del nifio o nifia.

- Ao largo de la sesion, se mantiene el contacto visual con los nifios y nifias.

- Cuando el nifio o nifias cometa un error, se llama la atencién a los mismos.

- Cuando existan fallos leves, evitar corregir.

Objetivos de la sesion:

- A partir de situaciones reales, expresan sus emociones.
- Reaccionar antes las emociones.
- Conocer la forma de trasmitir emociones.

- Regular las emociones.

Evaluacion. Desarrollo
Los alumnos se colocaran en el salon. La
(el) docentes seleccionara una serie de
emociones con las que se trabajara:
Felicidad, tristeza y rabia, y para las que
se realizard para cada una de ellas las

Identificacion y expresion de sus siguientes preguntas (poniendo de

sentimientos, emociones y vivencias. ejemplo la tristeza):

La expresion de emociones. (Anotar en la pizarra).

Tomar ConCienCia de laS estrategias que (’Qué momentos te hacen Sentir triste?

emplean otros para regular las

. (Te gusta sentir tristeza?
emociones.

(Qué crees que podemos hacer para

controlar la tristeza?

Cuenta una situacion en la cual te hayas

sentido triste y no pudiste controlarlo.
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Sesion 3: Representamos nuestros sentimientos a través del dado de emociones.
Acciones a trabajar:

- Armar parejas con compafieros que mantienen buenas relaciones.
- Recordar constantemente a los estudiantes lo bien que lo esta haciendo en el
desarrollo de la sesion.

Objetivos de la sesion:

- Que los estudiantes aprendan a mostrar los propios sentimientos a través de la
expresion corporal y facial.

- Representar emociones mediante simulaciones.

- Reconocer en los otros las emociones de tristeza, enfado, felicidad, vergilienza,

- sorpresa y miedo.

Evaluacion. Desarrollo

Los estudiantes se organizardan por
parejas, el profesor repartira a cada una
un dado de las emociones; cada cara
representara una emocion  escrita
acompafiada con la expresion facial que
le corresponde. Las emociones seran las
siguientes: enfado, tristeza, felicidad,

La comunicacion no verbal en uno
vergiienza, sorpresa y miedo. Ambos

mismo: la expresion facial y corporal.

miembros de la pareja deberan tirar el
El empleo del vocabulario relacionado dado y realizar las siguientes acciones:
con las emociones para identificar sus

. - Tirar el dado y nombrar la emocion.
emociones.

- Expresar la emocion en su rostro.

- Contar alguna situacion en la que se

hayan sentido asi.

- Unir la emocién a un personaje o

animal y representarla.




Sesion 4: Regulamos nuestras emociones a través del cuento de la tortuga.

Acciones a trabajar:
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Acompafiar durante la sesion, a (los) nifios y nifias con problemas de conducta ya que, al

ser una actividad que requiere mantener la calma mas de lo habitual, evitemos que

manifiesten sus conductas negativas.

Objetivos de la sesion:

- Ensenar las habilidades necesarias para la vida en sociedad.

- Aprender a afrontar los problemas de la vida cotidiana y a expresar sus emociones

de forma correcta.

- Aprender la respuesta especifica a la palabra “tortuga”: cerrar los ojos, pegar

brazos al cuerpo, meter la cabeza entre los hombros y recogerse como una tortuga

en su caparazon; con el fin de poder aplicarla posteriormente en diferentes

situaciones.

- Adquirir los conocimientos de relajacion en la posicion de la tortuga.

Evaluacion.

Las estrategias de regulacion: Técnicas

de relacion.

Desarrollo
La sesion se desarrolla en el relato de un
cuento protagonizada por una tortuga
que tiene problemas para controlar sus
emociones, lo que explica que en la
escuela pase malos ratos.
Afortunadamente, la protagonista es
aconsejada por una tortuga sabia que le
explica “la técnica de la tortuga”.
Consiste en posicionarse como una
tortuga, colocando la cabeza entre los
brazos, para poder estar relajado y con
uno mismo. Tras haber finalizado el
relato, se llevard a la practica la técnica
de la tortuga; el docente actuard de
modelo para que los nifos puedan

imitarlo. Con la ayuda de la musica




relajante de fondo, los alumnos estaran
unos minutos en silencio haciendo “el
caparazén”. En una segunda parte, los
estudiantes de colocaran por parejas, en
el momento de la relajacion deben
observar como su pareja realiza la
técnica. Finalmente se hard una puesta
en comun para comentar lo que han

podido observar de sus parejas.
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Sesion 5: Cooperamos como uno solo en grupo.
Acciones a trabajar:

- Escoger el cuaderno de trabajo del (los) estudiantes con problemas de conducta para que
este, se sienta importante y responsable ante sus tareas.

- Agrupar al estudiante con problemas de conducta con el (Ia) compafiero con el que mejor
trabaje y comportamiento tenga.

Objetivos de la sesion:

- Aprender y ayudar a aprender.

- Interactuar antes de realizar la actividad para ponerse de acuerdo sobre la manera en la
que se va a realizar la tarea.

- Favorecer el dominio de las habilidades sociales basicas: respetar el turno de palabra,
pedir y dar ayuda, emplear el tono de voz correcto, compartir con respeto las opiniones
propias y escuchar las de los demas.

- Reflexionar sobre el resultado final y sobre el procedimiento que se ha llevado a cabo

mediante el trabajo en equipo.

Evaluacion. Desarrollo

El trabajo en La docente formara grupos de cinco estudiantes y repartira el cuaderno de
equipo. trabajo que le corresponde a cada uno de los alumnos. Los nifios deberan
realizar la ficha correspondiente de ese dia con su grupo, de forma

Las habilidades )
cooperativa, ayuddndose unos a otros. Con el fin de que todos tengan

Zc?c?ales resultados positivos. Una vez realizada la actividad, el docente recogera,
asieas. al azar, un cuaderno de ejercicios de un miembro de cada equipo, lo evalua,
Puesta en Y la calificacion es la misma para todos los miembros de ese equipo. Es
comiin de decir, corrige el ejercicio de uno (un alumno) para todos (el conjunto del

ideas. equipo).




Sesion 6: Actuamos con asertividad frente a un conflicto.

Acciones a trabajar:

80

En esta sesion los estudiantes son lo plantearan alternativas de solucion para resolver

conflictos.

Objetivos de la sesion:

- Manejar conflicto de forma asertiva.

- Recurrir al dialogo.

- Convivir armoniosamente con su entorno.

Evaluacion.

Actuamos con asertividad frente a un

conflicto.

Desarrollo
El docente muestra una imagen que
plantea el conflicto de dos nifios
peleando por una mufieca, seguidamente
indicamos a los estudiantes que

observen la imagen durante un periodo

de tiempo para su analisis.

A continuaciéon, nos sentamos en un
circulo y comenzamos el dialogo con las

siguientes preguntas:
(Qué observan que sucede en la imagen?

(Por qué crees que las nifias estan en ese

conflicto?.

(Como deberian solucionar este

conflicto?.

(Consideras que la actitud de las nifas

es adecuada? ;Por qué?.

(Qué les aconsejarias a ambas nifias?.




Sesion 7: Elaboramos nuestras normas de convivencia y organizamos equipos de

trabajo.

Acciones a trabajar:

- Buscar la participacion democratica de los nifios y nifias.

- Interactuar con sus compaiieros.

Objetivos de la sesion:

- Fomentar el dialogo entre compaifieros.

- Participar en la realizacion de las normas de convivencia.

- Convivir armoniosamente con su entorno, utilizando tarjetas de refuerzos.

Evaluacion.

Mostramos un trato inclusivo entre

compareros.

Desarrollo
El docente retne por grupos a los

estudiantes.

A continuacion, el docente solicita a los

estudiantes indicar reglas de
convivencia que permitira la armonia en

el grupo.

A continuacion, se fomenta el didlogo en
el sentido de que los nifios y nifias deben
identificar las  consecuencias de

incumplir la reglas.

Por ultimo, Cada nifio que menciona una
norma de convivencia tendra su tarjeta

de refuerzos.
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Sesion 8: Nos reencontramos y conocemos nuevos amigos.
Acciones a trabajar:

- Buscar la participacion activa de los niflos y nifias.
- Compartir actividades respetando las diferencias.
- Interactuar con sus compaiieros.

Objetivos de la sesion:

- Disposicion de los nifios y nifias a compartir materiales, salon y tiempo.

- Convivir armoniosamente con su entorno.

Evaluacion. Desarrollo
El docente retine a los nifios y nifias para
entonar la cancion “cuando tengas

muchas”.

A continuacion, el docente entona la
cancion afladiendo ciertas emociones en

los nifios, como, por ejemplo:

- Cuando estas enojados.
El trabajo en equipo. - Cuando estan alegres.
- Cuando estan tristes.
Las habilidades sociales basicas. - Cuando estan asustados.
A continuacidon, nos sentamos en un
circulo y comenzamos el dialogo con las

siguientes preguntas:

(Como se sintieron cuando entonaban la

cancion?

(Con cudl emocidén te sentias mas

identificado?




Sesion 9: Aprendo a cuidarme y protegerme.

Acciones a trabajar:

Acompafiar durante la sesion, a (los) nifios y nifias con problemas de conducta ya que, al ser

una actividad que requiere participacion activa, evitemos que manifiesten sus conductas

negativas.

Objetivos de la sesion:

- Disposicion de los nifios y nifias a cuidarse personalmente.

- Emplear medidas preventivas ante situaciones de riesgo.

- Convivir armoniosamente con su entorno.

Evaluacion.

Fortalecer el desarrollo de los nifios y
nifas en cuanto al cuidado personal y

sentido de pertenencia a la comunidad.

Desarrollo
El docente retine a los nifios y nifias para
preguntar a cada uno si tienen
conocimiento de su nombre completo,

edad y direccion.

A continuacion, el docente con la ayuda
de un pafnuelo, cubre los ojos de un
grupo de nifios y nifias y del mismo
modo, ver si se logran identificar entre

ellos mismos.
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Sesion 10: Vivenciando nuestras emociones.
Acciones a trabajar:

- Adaptar la sesion a necesidades como trabajar con las emociones, cuando llegue el turno
del nifio o nifa.
- Ao largo de la sesion, se mantiene el contacto visual con los nifios y nifias.
- Cuando el nifo o nifias cometa un error, se llama la atencion a los mismos.
Objetivos de la sesion:
- Ensenar las habilidades necesarias para la vida en sociedad.

- Aprender a afrontar los problemas de la vida cotidiana y a expresar sus emociones de
forma correcta.

Evaluacion. Desarrollo

El docente presenta una caja y dentro de
ella hay imdagenes con diferentes
emociones.

Identificacion expresion de sus e e )
y P Cada nifio o nifia, debe sacar de la caja

sentimientos, emociones y vivencias. una tarjeta y hacer la representacion de
esa emocion.

La expresion de emociones. . ., ,
A continuacion, el docente retine a los

nifos en circulo y pregunta lo siguiente:
Tomar conciencia de las estrategias que

(Como se sintieron a expresar la

emplean  otros ara regular las .,
p p g emocion?

emociones.
(Les parecid divertido la actividad?

(Cual emocion les gustdo mas?
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Anexo 07: Constancia de Revision Ortografica y Gramatical.

ESCUELA DE EDUCACTON SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
*TARAPOTD™ .

BRBC oo e recapereckdn ¢ ooasolkd sckin da e soonomis paruanet

CONSTANCIA DE REVISION ORTOCGRAFICA

El que suscribe hace conrstar gue realizo 1a revision ortoprafica del trabajo de investigacion
titulado: “Ertratesiar e inervencidn pedagdgica para sojucionar problemar de conducta e
el Aula de mifios de 0F aior de la IE Targpots, 20247, de la avtera: Cindy Gianella
Vela Olano, ex almna de la Escuels de Educacién Superior Pedaségica Pablica
“Tarapoie™. Para la revision se tuve en cuenta loz sipnientes punios:

1. Serevizo la coherencia, cobezion, adecnacion v 2 contestualizacion del conternido del

trabajo de investizacion.
2. Serespetaron los pombres v apellidos critados en el trabajo, pussto que en este C230 B0

contemspla la artografia.
3. Lasz citas v referencias acordes a ]a norma APA 77 edicion.

Es todo 1o que les informo, dando comformidad com l2 revizion respectiva, para los fime:
correspondisnbes.

Tarapoto, 13 de ectubre de 2025

k]
e, Alfonso lsaiza Pérez

Esp. Lenguaa v Lileratum
Regustrado en SUNEDLU
CPPg ™03 14053



Anexo 08: Constancia de Revision del Abstrac

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO™

"&fo de la recuperacion y consolidacidn de la sconomia peruana”™

COMSTAMNCIA DE REVISION DEL ABSTRACT

El que suscribe hace constar gue realiad la revision ortagrafica del shstract en el idioma inglés, de

ka tesis titulada: ~ Estrategias de intervencion pedagdgica para solucionar problemas de conducta
en el Sula de nifios de 05 afos de la LE Tarapoto, 30247 - 7 Pedagogical Interdention Strategies to

solwe Behavioral Problems in the Classroom of 5-Year-0ld Chilldren at the LE. Tarapoto, 2024.7, de
la autora Cindy Gianella Vela Olano, ex alumna de fa ESCUELA DE EDIJEAEIEE'H SUPFER IR
PEDAGOGICA PUBLICA DE TARAPOTO, Para la revisitn se tuva en cuenta los siguisntes puntos:

1. Gramaticay Sintaxis. mantener [a consistencia en los Bempos werbales.

Z. Precisidn en las terminologias, uso del vecabulario cientifica y académico, aprapiada para
la disciplina del drea de investigacian.

I Claridad y condision, eliminando la redundancia, uso del lenguaje predso. Asimismaoa, el
uso preciso de numera de palabras requerida por la Ceouela.

4. Palabras daves (keywords) representativas de la investigaoidn en coestidn,

Es todo lo que les informa, danda confarmidad con la revision respectiva, para los fines

carrespondisntes.

Tarapato, 15 de ot bre de 3035

E

o
..................................... L S A—
Mg. Christian Miguel h;an.lal'rn Angulbo
Exp. Idioma Extranjero — Ingles
Registrado en SUREDU

CPPe W 004914,
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Anexo 09: Evidencia Fotograficas

Figura 5:

Fotografia que documenta una sesion de aprendizaje

-

87



Figura 6:

Evidencia visual que muestra a los ninios participando activamente

Figura 7:

Fotografia que captura un momento de indicacion de la docente para una actividad
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Figura 8:
Fotografia que captura un momento de concentracion de los nifios

e P o i
1 1 Wy P y
i E
—_—
—— AN ae n b
= g T [ o




