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Presentacion

Distinguidos y honorables miembros del jurado examinador, se pone a vuestro criterio
el trabajo titulado: Juego Teatral para Mejorar la Expresion Oral en Nifios de 5 afios de la ILE.
Inicial 003 — Tarapoto, 2022, cuya intencionalidad primordial fue: Determinar la mejora
porcentual de la expresion oral después de aplicarse el juego teatral en los infantes de 05 afios
de la IEI 003 de Tarapoto en 2022. La razon de este estudio radico en la observacion de ver a
un segmento de docentes de inicial desarrollar actividades dédndole mayor peso al factor
cognitivo en tanto que los nifios ponen mas atencion en el aspecto ludico, y, una de las formas
es el juego teatral para mejorar la expresion oral de los infantes. En los resultados se ha

encontrado que este juego teatral logré mejorar en 29.3% la expresion oral.

No dudando que el jurado aquilataré el esfuerzo académico, se espera que se obtendra

la respectiva aprobacion.
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Resumen

La presente investigacion "Juego Teatral para Mejorar la Expresion Oral en Nifios de 5 afios de
la LE. Inicial 003 — Tarapoto, 2022" se traz6 como intencioén primordial determinar la mejora
porcentual de la expresion oral tras la aplicacion de juegos teatrales. de enfoque cuantitativo y
un disefio pre- experimental de tipo aplicado y longitudinal. La poblacion total fue de 116
infantes, de la cual se selecciond una muestra de 25 ninos de cinco afios sin hacer uso del calculo
probabilistico. Para captar la informacion estadistica, se usé una guia de observacion de 21
items, cuya validez fue confirmada por juicio de tres expertos y su confiabilidad resulto
excelente con un Alfa de Cronbach de 0.938. la media de la variable expresion oral alcanzo a
49.1 puntos mostraron un incremento significativo, pasando de una media de 30.7 puntos en el
pre- test a 49.1 puntos en el post- test. En el contraste de la hipotesis general se obtuvo Z = -
4.391 y p<0.001, permitiendo aceptar la hipdtesis de investigaciéon. Como conclusion general,
se determind que el juego teatral mejord la expresion oral en un 29.3%. Se plantea como
recomendacion muy general que los docentes debe considerar el uso de los juegos teatrales en

su planificacion curricular para fortalecer la seguridad y fluidez verbal de los estudiantes.

Palabras clave: Educacion artistica, Desarrollo del lenguaje, Educacion de la primera infancia,

Comunicacion oral y Juego educativo
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Abstract

The research study "Theatrical Play to Improve Oral Expression in 5-Year-Old Children at LE.
Inicial 003 — Tarapoto, 2022" was conducted with the primary objective of determining the
percentage improvement in oral expression following the application of theatrical games. The
study employed a quantitative approach with an applied, longitudinal, pre-experimental design.
From a total population of 116 infants, a sample of 25 five-year-old children was selected
through non-probabilistic sampling. To collect statistical data, an observation guide consisting
of 21 items was used; its validity was confirmed by the judgment of three experts, and its
reliability was found to be excellent, with a Cronbach's Alpha of 0.938. The mean score for the
oral expression variable showed a significant increase, rising from a pre-test mean of 30.7 points
to a post-test mean of 49.1 points. In testing the general hypothesis, the results yielded Z = -
4.391 and p < 0.001, allowing for the acceptance of the research hypothesis. As a general
conclusion, it was determined that theatrical play improved oral expression by 29.3%. A general
recommendation is proposed that teachers should incorporate the use of theatrical games into

their curricular planning to strengthen students' confidence and verbal fluency.

Keywords: Art education, Language development, Early childhood education, Oral

communication, educational games.
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Introduccion

Situacion Problematica

En las esferas internacionales, se tiene el trabajo de Giler-Giler et al. (2023), trata sobre
el teatro en nifos de inicial, se ha detectado que existen muchas dificultades en el uso del teatro
infantil como los problemas para interactuar frente a otros nifios, para cantar en publico, actuar
en una obra de teatro, existe cohibicion y vergiienza, la ausencia de practicas continuadas en la
casay en la escuela en algunos juegos teatrales. Es necesario resaltar que en casa cerca del 80%
de los infantes no tienen ninguna practica de juego teatral en el hogar. en cuanto a la expresion
oral, se ha encontrado que segin Saltos & Mendoza (2022), de Ecuador el 33% de infantes no
pueden expresarse en forma adecuada lo que conlleva a reprimir sus estados emocionales, existe
un 55% de infantes que no relacionan en forma adecuada lo que les sucede cuando tienen

dificultades en el aula.

En el contexto nacional el trabajo de Apaza (2023), sobre la expresion oral indica que
en la forma de expresarse oralmente en forma globalizada el 56.7% no tiene una buena
expresion verbal, solo el 43.3% si la tiene. En el tono de voz, 56.7% tiene una buena tonalidad
y el 43.3% si la tiene; en torno a la fluidez verbal, el 60% no tiene buena tonalidad, el 56.7%
no registra una buena claridad y el 46.7% no maneja en forma adecuada el vocabulario, en
cuanto al juego con teatro, se tiene el aporte de , Mejia (2021), en la cual se expresa que en lo
relacionado a los aspectos fonéticos referidos a entonacion ritmo y fluidez el 80% presenta
dificultades, tampoco tiene estimulos para la accion teatral, también se presenta otra dificultad
como es el caso de la poca capacitacion docente para la ejecucion de actividades teatrales con

nifios

En el contexto local sobre la expresion oral segun Estela & Guerrero (2023), que
sostienen que existen problemas en la expresion oral entre los que se destaca: que, la
problematica es critica debido a hay omision constante de consonantes, problemas de
coherencia logica y verglienza cuando tienen que expresarse, ademas, se da a conocer que un
55% se expresan bien en “Algunas veces, en tanto que el 45% "casi nunca" se expresa con
facilidad, los infantes muestran inhibicidn o tartamudeo. En el juego teatral se encuentra que en
la IE Celis Bardalez, el 62% presenta deficiencias al interactuar teatralmente, esto representa
una enorme dificultad para el desarrollo de su personalidad porque el teatro es una herramienta

poderosa para este desarrollo.
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Formulacion del problema.

Como problema general se ha formulado: ;Cual es el grado de mejora porcentual de la
aplicacion del juego teatral en infantes de 5 afios de la IEI 003 de Tarapoto en 2022? Como
interrogantes especificas se tiene: a) ;Cudl es el grado de mejora porcentual de la aplicacion del
juego teatral en la dimension claridad en los infantes de 5 afios de inicial en la IEI 003 de
Tarapoto en 20227 b) ;Cual es el grado de mejora porcentual de la aplicacion del juego teatral
en la dimension fluidez en los infantes de 5 afios de inicial en la IEI 003 de Tarapoto en 20227
c¢) (Cuadl es el grado de mejora porcentual de la aplicacion del juego teatral en la dimension

pronunciacion en los infantes de 5 afos de inicial en la IEI 003 de Tarapoto en 20227

Justificacion del problema.

En relacion con la justificacion por conveniencia, para Fernandez (2020), se refiere a la
utilidad del estudio con vinculo a una intencion especifica. Est4 centrada en la funcionalidad y
la oportunidad de ejecutar el proyecto en un contexto determinado, del mismo modo se refiere
a las condiciones académicas y logisticas para la ejecucion del proyecto. Dentro de este estudio
se tuvo cuenta que es un puente estratégico para que los docentes inserten al arte draméatico no
como un fin estético, sino como un medio didactico dindmico para agilizar el proceso de
ensefianza-aprendizaje usando este instrumento valioso de la ensefianza, es ademas viable,
debido al bajo costo de los recursos necesarios y la disposicion de la comunidad educativa. b)
En lo relacionado a la relevancia social, de acuerdo con Hernandez-Sampieri & Mendoza
(2023), este tipo de justificaciones trata mostrar el impacto positivo que la investigacion tendra
en la sociedad, se debe evidenciar el impacto del bienestar colectivo. Se ampara en la capacidad
del estudio para mejorar la calidad de vida, mejorar el proceso educativo y promover el

desarrollo econdmico o atender necesidades comunitarias.

c¢) En cuanto al valor teérico, Segun Bernal (2022), Es la contribucion al conocimiento
existente, expresa como la investigacion amplia teorias, contrasta hallazgos previos o genera
nuevas reflexiones en el contexto académico. La importancia estd en ampliar el marco
conceptual de la expresion oral en este caso, fortalecer la validez cientifica y abrir lineas futuras
de investigacion. En este estudio esta justificacion se expresa presentando informacion
relevante sobre los aportes a la expresion oral de los infantes. Con respecto a la implicancia
practica, para Maldonado et al. (2023), expresa como el estudio contribuye a mejorar o resolver
problemas en el contexto proximo aplicando los resultados en la resolucion de problemas

especificos, tiene como centro de enfoque la conexion entre los esbozos tedricos y los practicos.
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El aporte investigativo se manifiesta en qué medida usando el juego teatral, se mejord en forma

considerable los niveles de la expresion verbal de los infantes.

Objetivos de la investigacion

El proposito principal fue: Determinar la mejora porcentual de la expresion oral después
de aplicarse el juego teatral en los infantes de 05 afios de la IEI 003 de Tarapoto en 2022. Como
especificos se considero: a) Determinar la mejora porcentual de la dimension claridad de la
expresion oral después de aplicarse el juego teatral en los infantes de 05 afios de la IEI 003 de
Tarapoto en 2022. b) Determinar la mejora porcentual de la dimension fluidez de la expresion
oral después de aplicarse el juego teatral en los infantes de 05 afios de la IEI 003 de Tarapoto
en 2022. ¢) Determinar la mejora porcentual de la dimension pronunciacion de la expresion oral
después de aplicarse el juego teatral en los infantes de 05 afios de la IEI 003 de Tarapoto en

2022.

Delimitaciones y limitaciones de la investigacion

Dentro de las delimitaciones se consider6: a) Conceptual. El estudio se focalizo en el
juego teatral como V. Independiente y la expresion oral como V. Dependiente. b) en lo
jurisdiccional, el estudio se centr6 en la zona urbano marginal de Tarapoto considerando
solamente a los estudiantes matriculados en los 05 afos de 2022. c) en lo referente al aspecto
temporal, el estudio se desarrollo en el afio lectivos de 2022 y parte de 2023. En lo relacionado
a las limitaciones se tuvo: a) Inexperiencia en la ejecucion de este tipo de trabajos de
investigacion dada la rigurosidad manifiesta. b) La resistencia por parte de los infantes para
tomar parte en las actividades teatrales. ¢) Dificultades en cuanto al tiempo para desarrollar las
acciones teatrales con los infantes. d) dificultades en la implementacion de los medios y

materiales para ejecutar los talleres de juego teatral asi como los respectivos espacios fisicos.
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Capitulo I

Marco Teorico

Antecedentes del estudio

Internacionales.

Baque et al. (2023), en Ecuador, el propdsito fue hacer un andlisis del teatro infantil
usado como estrategia para mejorar el desarrollo de la expresion oral en los infantes de punto
inicial y coma el enfoque fue cualitativo la muestra por lo conformaron 21 nifios de 4 y 5 afios
de inicial, el disefio fue investigacion - accion de caracter descriptivo. En la parte descriptiva
se encontr6 que en la expresividad 08 de 21 estuvieron en proceso y 13 en la etapa iniciada, no
hubo ninguno en la fase adquirido. En la entonacion, ninguno en la fase adquirido, 10 en
proceso y 11 en la fase iniciada; en la pronunciacion ninguno en fase adquirida 9 en proceso y
12 en la fase iniciada; en la dimension coherencia ninguno estuvo en la fase adquirida, 6 en
proceso y 15 en la fase iniciada. Después de realizada la investigacion los resultados indicaron
que: En la expresividad 16 estuvieron en la fase adquirida, 05 en proceso, 0 en la etapa iniciada;
En la entonacién 13 en la fase adquirida, 06 en proceso y 02 en la etapa iniciada; en la
pronunciacion 11 estuvieron en la fase adquirida 8 en proceso y 02 en la etapa iniciada; en la
coherencia 10 estuvieron en fase adquirida, 10 también en proceso y 01 en la fase iniciada.
Como conclusion principal queda establecido que el teatro infantil mejora no solo lenguaje sino

la socializacién y el desarrollo global del Infante coma eliminandose barreras de inhibicion.

Chaluisa & Padilla (2023), el proposito general fue comparar el vocabulario de
estudiantes de 3-4 afios en la escuela infantil en Napo (Ecuador) el método fue comparativo de
disefio transversal de enfoque cuantitativo coma con alcance descriptivo aplicAndose para la
obtencion de informacion una prueba estandarizada para evaluar el lenguaje oral, poblacion fue
de 29 infantes comparandose el nivel de lenguaje oral en relacion a la discriminacion auditiva,
fonoldgica, sintactica y semantica. En la discriminacién auditiva de fonemas en la cual la
puntuacion maxima fue 12 puntos, ningun estudiante alcanzo este puntaje maximo, siendo la
media de 6.6 puntos, en la dimension fonoldgica se obtuvo también un nivel regular; En cuanto
a los resultados por cada centro se tuvo que: en el 1: se obtuvo un promedio de 5.26 y en el 2,
la media fue 3.37. En cuanto a la dimensién semdntica los resultados. El centro 1 tuvo como
promedio 4.37 y el centro 2 alcanz6 a 3.53. De lo que se desprende de que el centro 1 obtuvo
mejores resultados. como conclusion de expresa que el centro 1 es mejor en la expresion oral

en los infantes de 4 — afios, pero esa diferencia no tiene alta significancia.
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Rincon et al. (2023), la intencion fundamental fue establecer el nivel de desarrollo de la
expresion oral en infantes de inicial II en Ecuador; de paradigma constructivista de enfoque
cualitativo y el alcance descriptivo, se usdé como instrumento un cuestionario de entrevista y
una guia de observacion se trabajé con una muestra de 5 nifios y 01 docente; Descriptivo y no
experimental. En los resultados se encontré que en la dimension fonoldgica se encontrd que los
nifios identifican sonidos iniciales y nifios con dificultad; los infantes, expresan en forma clara
los sonidos aislados pero para ello necesitan ayuda, por otro lado, en la dimensién fonoldgica,
los todavia no saben juntar silabas para la formacién de palabras lo cual presenta una dificultad
para completar oraciones, en el aspecto semantico existe una buena capacidad en la
identificacion de objetos y la clasificacion de categorias. Entre las principales conclusiones se
encontr6 que hay desafios importantes en las 3 areas de lenguaje oral, se incluye que hay un
nivel avanzado en algunos aspectos, pero también hay dificultades en la articulacion y en la
formacion de frases complejas, por lo que es importante que el docente valore constantemente

los avances para el uso de estrategias didacticas correctivas.

Nacionales.

Sulca (2024), el objetivo fundamental fue determinar si es que los juegos dramaticos
mejoran la expresion oral en nifios de 0 a 5 afios en Ayacucho, de enfoque cuantitativo de tipo
aplicado. la poblacion fue 52 estudiantes del PRONOEI en la muestra estaba conformada por
27 nifios. Los resultados descriptivos indican que, en el pretest, en la expresion oral en inicio
estuvo el 59%, en proceso del 34%, logro esperado el 7% y ninguno en logro destacado. En el
post test no hubo ningliin estudiante en inicio, el 22% en proceso, 78% en logro esperado y
ninguno en logro destacado. En el contraste de hipotesis se obtuvo Z = -3.086 con p = 0.00 por
lo que existe influencia directa de la de los juegos dramaticos en la mejora de la expresion oral
en estudiantes de 0 5 afos. Entre las conclusiones principales se sefiala que los juegos
dramaticos se convierten en una estrategia de alta efectividad para mejorar la expresion oral en

nifios en 5 afios lo que favorece la comunicacion clara, coherente y fluida.

Velezmoro (2023), se propuso determinar la relacion de la actividad ludica y la
expresion oral en infantes de 5 afios en la 1 086 de Huacho, de enfoque cuantitativo, disefio no
experimental y correlacional. La poblacion fue 100 infantes matriculados y con asistencia
regular, la muestra fueron los 100 estudiantes. En los resultados relacionados con la expresion
oral se tiene que en: Habla sin tartamudear el 85% lo hace bien, el 10% lo hace a veces y el 5%

nunca. En la conversacion de manera fluida el 85% lo hace siempre el 10% a veces y nunca el
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5%, en el uso del tono de voz adecuado el 70% lo hace siempre bien, el 20% lo hace a veces y
el 10% no lo hace nunca. En cuanto a la seguridad para entonar las palabras emitidas se tiene
que el 80% lo hace bien, el 15% a veces y el 5% no lo hace nunca. En la velocidad adecuada
el 80% lo hace siempre, 15% a veces y el 5% nunca. En la precision de cada palabra que emite
el 90% lo hace siempre, 8% a veces y el 2% nunca. En la articulacion adecuada el 85% lo hace
siempre como el 13% a veces si el 2% nunca. En el contraste de hipotesis se encontré Z = -2.0
frente a Zc = - 1.64, por lo que se acepta la Ha. En las conclusiones se establece que: el acto
ludico que considera ala los juegos de dramatizacion mejora de manera importante la expresion

oral.

Leguia (2022), La intencidon principal fue determinar la asociatividad entre la
comprension lectora y la expresion oral en infantes de una IEI de Pangoa en 2022; de enfoque
cuantitativo como el nivel correlacional con disefio no experimental y de corte transversal la
muestra fue de 20 infantes entre 4 y 5 afios se us6 como instrumento la lista de cotejos que
alcanzaron un buen nivel de confiabilidad y validez en los resultados descriptivos se encontrd
que en la expresion oral se tiene que en inicios estuvo el 55%, en proceso del 45% y ningliin
nifio en las fases del logro esperado o logro destacado, en el coeficiente de evaluacion a través
de Rho de Spearman alcanz6 Rho =0.800 y p=0.000. En la dimension claridad en inicio estuvo
el 75% y el 25% en proceso, el contraste de hipdtesis se encontré Rho = 0.575 con p = 0.008.
En la fluidez en inicio estuvo el 90% y en proceso el 10% la prueba de hipdtesis arrojé Rho =
0.450 con p igual a 0.046; en coherencia el 70% estuvo en inicio y el 30% en proceso se
demostré Rho = 0.4 23 con p = 0.063. Como conclusion se ha demostrado que hay relacion
significativa entre la comprension en lectura y la expresion oral en los infantes por haber

demostrado que Rho = 0.800 con p = 0.000.

Locales.

Segtn Arnao (2024), el proposito fue Cuya intencion fundamental fue identificar el
impacto de los cuentos infantiles en el desarrollo de las destrezas de expresion oral en infantes
de la IEI 330 en Tarapoto, de enfoque cuantitativo con disefio experimental, la poblacion lo
conformaron 50 infantes de 5 afios, 25 se asigno al GC y 25 al GE, en los resultados en la
Claridad, el pre test del GC registro al 88% en pocas veces y el 12% en A veces, el GE presento
al 84% en pocas veces y el 16% en A veces. En los posts test de esta dimension en el GC el
12% estuvo en pocas veces, el 68% en A veces y el 16% en casi siempre. En la dimension

fluidez: el pre test6 del GC presento al 88% en pocas veces y el 12% en A veces; en el GE el
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88% estuvo en pocas veces y el 12% en A veces. El post test de del GC el 20% estuvo en A
Pocas veces, el 68% en a veces y el resto en Casi siempre; en el GE el 16% estuvo en A veces,
el 68% en casi siempre y el 16% en siempre. En la dimensién Coherencia: en el pre test se tiene
que en el GE el 92% estuvo en pocas veces y el 8% en A veces; el GC el 88% estuvo en pocas
veces y el 12% en A veces. En los posts test en el GC el 36% estuvo en pocas veces, 44% 4n
en A veces y el 20% en casi siempre; en el GE EI 20% en A veces, el 68% en Casi siempre y el
12% en siempre. En la expresion oral el pretest del GC en el 92% estuvo en pocas veces, y el
8% en A veces; en el GE el 88% estuvo en Pocas veces y el 12% en A veces. En el Post test el
GC registro al 16% en pocas veces, el 64% en A veces y el 20% en casi siempre; en el GE el
24% estuvo en casi siempre, el 60% en casi siempre y el 16% en siempre. En el contraste de

hipotesis se encontr6 tc =1.002.

Navarro (2023), La intencion fundamental fue identificar la influencia que tiene la
musica infantil oral en infantes de la IEI 168 de Tarapoto en 2023 punto y coma de enfoque
cuantitativo disefo cuasi experimental la muestra lo conformé 27 estudiantes que se extrajo de
una poblacion estudiantil de 228 estudiantes, los resultados relacionados con la capacidad
dialdgica se tiene que en GC en el pre test, el nivel bajo fue 40.7% en el post test las puntaciones
medias alcanzd a 59.3% en el post test de este grupo el 25.9% tuvo bajas calificaciones y el
74.1 el nivel medio. En el GE el pretest mostro al 25.9% con puntajes bajos, el 66.7% con
puntuaciones medias y el 7.4% con puntuaciones altas; en el post test el 7.4% tuvo puntuaciones
bajas, 18.5 con puntajes medios y el 74.1% con puntajes altos. En la entonacion las diferencias
significativas estuvieron en el GE en el cual el pretest registro a 25.9% con puntajes bajos,
66.7% con puntajes medios y 7.4% con puntuaciones altas. El post test presenta al 7.4% con
puntajes bajos, 18.5% con medios y 74.1% con puntuaciones altas. En la vocalizacion en el GE
el pre test presentd a 40.7% con calificaciones bajas, 59.3% calificativos medios y ninguno en
alto. El post test present6 al 7.4% con calificaciones bajas, 22.2% con puntuaciones medias y
70.4% con calificaciones altas. En la expresion oral: el pretest presento al 25.9% con puntajes
bajos, 66.7% con puntajes medios y 7.4% con puntuaciones altas. El post test present6 a 1 7.4%
con puntajes bajos, 18.5 con puntajes medios y 74.1% con puntajes altos. En el contraste de
hipdtesis no hay significancia entre los pretest de los 2 grupos, pero si lo hay en lo posts test en

los cuales se registré U =75.500, Z = -5.038 con p < 0.001, aceptandose la Ha.
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Bases tedricas o enfoques cientificos

Juego Teatral

Definicion de juego teatral.

Para Fernandez (2023). Este tipo de juego es un método pedagdgico y artistico en el que
se emplea una serie de técnicas empleadas en el teatro para el incremento de la creatividad de
los infantes, las formas para expresarse emocionalmente y la colaboracion entre participantes
que comparte un entorno ludico. No se trata solo de hacer representaciones de teatro, sino que
lleva inmerso un proceso dindmico en los que los infantes exploran roles, improvisan

situaciones y desarrollan habilidades personales y grupales.
Caracteristicas

Para Herrera (2021), entre las principales caracteristicas se tiene: a) Desarrollo de la
Expresion Corporal: Utiliza el cuerpo como principal soporte de la comunicacion, dejando que
el nifio tome conciencia de su esquema corporal y de cudles son sus posibilidades de
movimiento. b) Fomento de la Interaccion Social: Facilita a los nifios de 5 afios el
establecimiento de relaciones con sus iguales, favoreciendo la cooperacion con otros y el
rechazo de la timidez. c) Estimulacion de la Creatividad e Imaginacion: d) Permite al nifio
reproducir personajes, objetos o situaciones de su entorno, transformando la realidad mediante
el juego simbolico y la improvisacion. Integracion de los Lenguajes: Une las distintas formas
de expresion: el lenguaje oral (gestion de la voz y vocabulario), el gesto y el lenguaje plastico.
e) Espacio de Aprendizaje Significativo: Sirve como recurso didéctico para el aprendizaje de

competencias especificas, especialmente la de «comunicarse oralmente en su lengua maternay.
Importancia en el Nivel Inicial.

Segun Herrera (2021), la importancia radica en que: a) el juego teatral no solo es un
recurso para aprender a actuar, sino también una pieza clave para la formacion integral del
artista. En efecto, los alumnos, a través de la experiencia del juego teatral, desarrollan
habilidades como la autoconfianza, la escucha, la improvisacion o la expresion corporal, que
son fundamentales para todo aquel artista que quiera conectarse con su publico. b) El juego
teatral también les permite probarse en distintos personajes y situaciones dentro de un marco
seguro, lo que hace aflorar sus capacidades empaticas y la conexion con la historia del otro/a.

En un taller de teatro en la infancia, los pequefios pueden explotar las distintas opciones de
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juego y experimentar ser animales, héroes o personajes de cuentos, ayudandoles a comprender

mejor la emocion y la narracion.

Continuando con estos criterios de importancia se tiene: c¢) contribuye al desarrollo del
lenguaje y vocabulario: a lo largo de las representaciones, los nifios utilizan expresiones y
estructuras sintacticas, amplian su repertorio de palabras, describiendo acciones, sentimientos
y situaciones, lo que les ayuda a desarrollar una forma de comunicarse mas clara y fluida. d)
Desarrollar competencias sociales y control emocional: el juego dramdtico permite practicar
situaciones de cooperacion, de turnos, de escucha activa y de resoluciones de conflictos,
contribuyendo a que los nifos regulen emociones, se pongan en el lugar del otro y practiquen

la vida en grupo.
Teorias que refuerzan el Juego Teatral.

a) La Pedagogia Teatral (Pilares: Alfabetizacion, Creacién y Aprendizaje Teatral), de
acuerdo con Les$nik (2023), esta teoria se basa en tres ejes fundamentales: la alfabetizacion
teatral, la creacion teatral y el uso de estrategias de aprendizaje apoyadas en enfoques teatrales.
La alfabetizacion permite que los estudiantes tengan acceso a lo que son y como funcionan los
elementos del arte dramético, las producciones dramaticas de tipo escénico, los personajes, los
elementos del escenario y el tipo de expresion y comunicacion corporal, entre otros. La creacion
permite y fomenta el aprendizaje que deviene de la produccion de piezas teatrales originales,
tendentes a la produccion, a la cooperacion y al espiritu creador. En lo concerniente a la
didactica del aprendizaje con recurso a enfoques culturales teatrales (el tercero), permite
construir unas aulas donde el aprendizaje se sostiene en torno a un teatro puesto en practica
para obtener unas metas educativas en general; por el contrario, a fin de mejorar la comprension
lectora o las competencias en la lectura dramatizada, el trabajo en grupo o la creacion de los
productos apoyados mas en los conocimientos de la didactica de la literatura dramatica o del

uso del teatro en el aula de determinada materia.

b) Drama de la Educacion (DiE) Para Lesnik (2023), en este enfoque teorico el resultado
de la adaptacion de juegos dramaticos (teatro hecho jugando) en un dispositivo simbolizable de
la creacion dramaturgica, el grupo, improvisacion instantanea y profundamente simbolica. El
docente quien imparta el drama en educacion por lo general también es el facilitador de un
conjunto de destinatarios sin realizar un espectaculo dramatico; el profesor quien practica el

DiE tiende a hacer lo irremediable para hacer que el proceso dramatico, y la construccion del
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significado, se pongan a prueba a partir de la practica de estructuras de lo dramatico flexibles.
Todo ello, sustentado en sus posibilidades pedagogicas para hacer que el DiE sea perfectamente
adaptable para todos los alumnos sin nimero de afios y para las diferentes materias; y ademas
hace del aprendizaje dramaturgico un elemento participativo y no de performance teatral. En el
marco de una educacion, el DiE puede garantizar la exploracion de diversas perspectivas,
importantes y ajenas a las de los estudiantes, la resolucion de factores de conflicto entre los
alumnos y el personal docente y los otros alumnos, el reconocimiento y la gestion de las
emociones para que estas ultimas puedan ser expresadas en palabras, trabajando asi la creacion

de una vinculacion por los mismos medios.

c) La teoria del Juego-Teatro, formulada por Saldafia Gomez y Fajardo Pacheco
(Ecuador, 2020), supone la articulacion de juego con teatro, como un tipo de metodologia
ludica-artistica que va dirigida a la ensefianza de la infancia de 3-5 afios. No se trata, empero,
de un medio de fin escénico, sino de un modo de hacer que se posibilita con el fin de desarrollar
las destrezas curriculares, describiendo la manera de ensefar en torno a tematicas especificas
de la expresion plastica, el lenguaje, la motricidad y la convivencia, utilizando en el proceso la
expresion corporal, roles simbolicos y las actividades de tipo vivencial. Asumida a partir del
constructivismo, recurre en sus experimentos a grupos experimentales versus grupos de control
que tienen por finalidad la de medir el impacto. En el contexto de la educacion inicial, el drama
en el juego-teatro es capaz de fomentar la autonomia, la empatia y el aprendizaje significativo,
superando practicas de marcado caracter plastico y representacional mediante la septuagenaria

préctica de lo grupal y la creatividad corporal.
El aula para el juego teatral

Saldafia & Fajardo (2020), considera como criterios: a) Espacio Flexible y Corporal
(Juego-Teatro) Construccion del aula abierta debido a su configuracion de espacio total para el
movimiento libre, sin mesas fijas, el cuerpo como principal recurso. Espacios de calentamiento
(expresion corporal), roles simbolicos y grupo. Restriccion de las artes plasticas dominantes; se
prioriza la dramatizacion para las emociones y la expresion no verbal de la convivencia.
Formacion del profesorado para la practica de la improvisacion a partir de los talleres. b)
Técnicas Teatrales Virtuales/Presenciales Descripcion: Aula virtual/presencial con sesiones de
30 minutos, 2 veces por semana; Zoom para respiracion, relajacion, mimica, improvisacion.
Espacio doméstico: materiales reciclados y pantalla para la interaccion. Tutoriales desde casa;

enfatizan la autonomia, la creatividad y la gestion emocional sin escenarios fijos.



25

¢) Zonas dramaticas y simbolicas. consiste en un reparto del aula en zonas o tramos
como: la institucionalizacién (reglas, espacio de ficciéon en la construccién de contratos
didacticos), la representacion-imitacion (la mimica, objetos simbolicos como antifaces), la
creacion conjunta (improvisacion libre). Uso de alfombras para el movimiento, de espejos para
la expresion corporal e integracion de cuentos como mediadores para la evolucion gradual en
el juego simbolico. d) Rincon dramatico para la convivencia. Consiste en Instalar rincones fijos
con disfraces reciclados, con marionetas, con espejos y con telas; el centro despejado para los
circulos de improvisacion. Incluye reglas visuales (pictogramas) para la convivencia; centra los
esfuerzos en el juego simbdlico para la creacion de empatia y la resolucion de conflictos.
Sesiones diarias cortas y ejercicios de calentamiento corporal. e) Estructura modular con
elementos sensoriales. Se organiza el aula mediante mddulos: el mddulo sensorial (texturas,
sonidos), el corporal (colchonetas), el narrativo (cuentos impresos). Espacio flexible con
barreras flexibles (cajas); apuesta por la inclusion con accesos libres. Hay integridad de

tecnologia basica (grabaciones de audio) para eco en las improvisaciones.
Estrategias de la Implementacion del Juego Teatral a la Educacion Inicial

De acuerdo con Saldafia & Fajardo (2020), entre las principales estrategias hay que
considerar: a) La Capacitacion del docente en forma continua. Debe hacerse mediante talleres
que han demostrado mayor efectividad teniendo en cuenta en forma fundamental La
preparacion corporal y ejercicios de teatro, esto mejora las destrezas de los docentes y potencia
las estrategias clasicas de la ensefianza. b) La integracion curricular vivencial. Son una serie de
acciones con la intencion de una mejora sustancial de las aulas clasicas y consiste en la
consideracion en el curriculo de una Mejora autoestima, empatia usando los juegos de roles y
exploraciones; de esta manera se fortalece socializacion y creatividad en procesos inclusivos.
¢) Evolucion Progresiva en Fases. Consiste en representaciones y creaciones conjuntas y en
forma ascendente en forma gradual usando el pensamiento simbdlico y expresion corporal via,
complejizando gradualmente para mayor creatividad. d) Usar el juego dramatico para la
socializacion. Con esto se consigue mejorar segun algunos trabajos de investigacion hasta en
un 60% los bajos niveles de socializacion infantil; para ello debe considerarse actividades
didacticas centradas en roles, interaccion y narracion, esto contribuye a disminuir los niveles
de aislamiento fomentando habilidades colectivas en grupo experimental. €) Debe considerarse
Sesiones Guiadas con Retos Imaginativos. Estas acciones deben desarrollarse para disminuir

los indices de inhibicidn, contribuyen a la relajacion de los infantes, mejorar los retos
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sensoriales. otra de las ventajas es que promueve la expresion espontanea, escucha y trabajo

grupal en circulos.
Recursos y materiales usados en el juego teatral en inicial

Considerando el criterio de Giler-Giler et al. (2023), y otros se ha consolidado los
siguiente: a) Recursos Lingiiisticos y Orales. es un importante recurso es usar textos como
cuentos, rimas, anécdotas y simples palabras actian como el material base para la expresion;
los que ayudan al infante en la organizacion de sus pensamientos contribuyendo asi a mejorar
su fluidez al tener un importante apoyo narrativo sobre el cual actuar. b) Materiales de
Expresion Plastica. Dentro de ellos se considera usar mascaras, disfraces y maquillaje sencillo;
los cuales ayudan al infante en la "trasposicion de personalidad”, facilitando una mayor
seguridad al estar "protegido" por la identidad de un personaje. ¢) Recursos Sonoros y
Musicales. Usar sonidos cotidianos, ruidos y composiciones musicales se convierten en un
estimulo para la creacion de atmosferas. Estos materiales permitiendo a los infantes en la
regulacion del tono y el ritmo de la forma de expresarse. adaptandolos a las situaciones
dramaticas planteadas. d) Recursos Corporales. No obstante, no ser de caracter fisico,
materiales se considera al cuerpo y los gestos como el principal recurso de "materialidad viva"
en el teatro infantil. El dinamismo entre el movimiento corporal y el objeto teatral (como una
caja que se convierte en barco) ayuda de manera importante en la capacidad de simbolizacion
y la verbalizacion de ideas. f) El Espacio Ludico-Dramatico. El espacio aulico debe convertirse
usando recursos sencillos como: telas, biombos que delimiten el escenario. Este material
ambiental es muy importante para que el nifio reconozca el inicio y fin de la actividad

comunicativa teatral, fomentando el respeto por los turnos de habla.
Dificultades en el desarrollo del juego teatral.

Para Saldana & Fajardo (2020), considera que entre las principales dificultades se
consideran: a) Emocionales y actitudinales: La inseguridad y el miedo a lo que diran los demas
son las barreras mas importantes. Los nifios suelen mostrar inseguridad para intervenir frente a
sus compaiieros, lo que puede traducirse en un tono de voz bajo y en una participacion inactiva.
b) En relacion con la diccion y la fluidez: puede observarse que la vocalizacion no es la
adecuada ya que hay ausencia de fonemas que hace que el mensaje sea incomprensible durante
el desarrollo de la expresion teatral. Todo ello puede verse empeorado si no se ha llevado a cabo

una estimulacion previa sistematica. ¢) Limite del vocabulario: la escasez de vocabulario hace
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que el nifio no pueda improvisar o expandir el discurso a medida que se va desarrollando el
juego dramatico, limitandose a réplicas mecanicas y no a una expresion auténtica. d) Escasez
de estrategias docentes: una dificultad externa pero aliada es trabajar con unos métodos
convencionales por parte de los docentes, ya que los mismos consideran el teatro unicamente
como "actuacidon para eventos" y no como un recurso educativo diario. f) Dificultad de la
compatibilidad: a los 5 afios los nifios tienen también problemas para mantener el hilo conductor
de una historia que se representa. Todo ello puede comportar una frustracion por parte del nifio

si el docente no es un efectivo mediador.
Dimensiones del juego teatral

De acuerdo a Kunchikui (2023), las dimensiones son: a) Dimension Socioafectiva:
denominamos dimensién socio-afectiva el proceso mediante el cual el nifio afianza su
personalidad, establece su autoimagen, su autoconcepto y su autonomia, establece sus
relaciones interpersonales e intrapersonales. Esta dimension se fundamenta en el juego
dramético como herramienta de socializacion que establece un clima de confianza y relaciones
adecuadas entre par iguales. Igualmente, genera un clima adecuado para el juego, una atmdsfera
acogedora, produce un placer para jugar y permite que los nifios logren aprender de modo
significativo sin perder de vista el caracter del juego; mientras juegan, aprenden y se insertan a

través de la relacion con los otros.

b) Corporal. Retne aglutina la capacidad del nifio para realizar actividades sensoriales y
coordinadas. Su fundamentacion se encuentra en que el juego dramatico hace parte del
sistema de comunicacion no lingliistica basado en la expresion corporal. Mediante la
accion constante, el nifio tiene la posibilidad de explorar e indagar su realidad y sus
vivencias de cada dia, gracias al uso del movimiento y el uso propio de su cuerpo. c)
Comunicativa. Se expresa en la habilidad del nifio para comunicar sus ideas y formar
lazos o relaciones sociales con su entorno. Se base en la idea de que esta estrategia
otorga interés e imaginacion, haciendo que la interaccion tenga lugar de forma libre,
abierta y espontdnea. La dramadtica explota el sistema de lengua a través de la lengua,
permitiendo que un nifio exprese pensamientos, sentimientos e inquietud de un modo

novedoso.
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Expresion oral

Definicion

Segun Apaza (2023), Son las destrezas para generar coma organizar y comunicar
mensajes verbales con coherencia y significancia en los contextos de interaccion social y
pedagogica; es un proceso de nivel complejo que sincroniza aspectos lingiiisticos, de
conocimiento y socioemocionales lo cual constituye un factor importante en el desarrollo de la

comunicacion temprana (infantil)
Caracteristicas

De acuerdo con, entre las principales caracteristicas se tiene: a) Enfasis en la funcion
apelativa y expresiva: Los menores usan lenguaje para sus necesidades fundamentales como
para centrar la atencion de los adultos o manifestar Sus emociones; el habla tiene mucho énfasis
en la entonacion y el gesto ya que el lenguaje no verbal es un complemento muy importante. b)
Desarrollo fonologico gradual. Los infantes a los 05 afios les interesa la perfeccion de la
pronunciacion, por lo que ejecutan cambios de un fonema dificil por algo otro u otros mas
sencillos, también se caracteriza por el olvido de sonidos en palabras complejas. ¢) La estructura
sintactica se encuentra en expansion. Los infantes pasan del uso de frases sencillas a palabras y
oraciones de mayor complejidad; comienzan con el uso de conjunciones como “y”, “porque” o

“pero”, los infantes usan reglas gramaticales usando la forma ldgica pero muchas veces

incorrectamente sobre todo en los verbos irregulares.

d) Por lo general el lenguaje es egocéntrico. A los 5 afos, usan el monologo colectivo,
los infantes pueden hablar en grupo, pero, tienen su propio nivel procesamiento de sus
pensamientos sin que haya una verdadera interaccion comunicativa, se poco a poco esto
involucran hacia el didlogo real de acuerdo al desarrollo de la empatia. e) El vocabulario es
concreto y situacional, esto implica que el Infante a los 5 afios esta vinculado a la experiencia
directa; su vocabulario se compone mayormente de sustantivos de objetos que se observan y
los de la accidn; hay ademas dificultades en los conceptos que son de nivel abstracto, o también
en lo relacionado al tiempo o nociones espaciales que para ¢l todavia le resulta dificil expresar
con precision por lo que suelen confundirse. f) Existe una gran capacidad para la imitacion. El
aprendizaje oral se produce a través de modelos; los infantes hacen imitaciones del tono,

muletillas y el vocabulario de los adultos que estdn proximos a él, el juego simbdlico como
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jugar a casita o al doctor es un instrumento importante con la cual practican diferentes roles

comunicativos
Importancia

Segtin Monrroy (2022), entre los criterios de importancia mas notable se tiene: a) Es la
base para la alfabetizacion y la lectoescritura. Por cuanto la capacidad para manifestar ideas de
manera verbal con mucha claridad es uno de los indicadores mas importantes en el éxito de la
lectura y escritura, un Infante que domina un buen vocabulario y las estructuras de la gramatica
compleja tienen mas posibilidades para la decodificacion textual y entender lo que lee en grados
posteriores. b) Permite el desarrollo de la inteligencia de las emociones. La expresion verbal
ayuda a los infantes a lograr el reconocimiento de sus emociones y sus propios sentimientos. c¢)
Contribuye a la socializacion y construccion de su identidad; es mediante el didlogo que el
Infante se reconoce a si mismo como un ser distinto de los otros dentro de un contexto grupal.
La interaccion verbal con sus compafieros le ayuda a hacer negociaciones, a establecer reglas
de juego ya compartir las experiencias personales. d) Permiteme el estimulo del pensamiento
critico y creativo. A los 5 afios el lenguaje la expresion verbal es usada para plantear hipdtesis
y preguntas acerca del funcionamiento del mundo, permite expresarse verbalmente lo cual le
obliga a sistematizar sus pensamientos en forma logica para que los demas lo entiendan,
ademas, mejora los procesos cognitivos superiores como las acciones de clasificar, entender y
resolver problemas. f) Mejorar la autonomia y la seguridad personal. Cuando un Infante puede
comunicarse con eficacia, tiene mas confianza en si mismo. El desarrollo de destrezas como de
solicitar ayuda, defender sus criterios de opinidon o tomar parte en conversaciones grupales
refuerzan la autoestima; esta seguridad comunicativa es muy importante porque se siente
empoderado en su contexto escolar y familiar, esto permite una participacion activa en su propio

aprendizaje
Fases del Desarrollo del Lenguaje

De acuerdo con Ramirez et al. (2023), hay 2 fases fundamentales a) la prelingiiistica. El
periodo preverbal, que se extiende del nacimiento a los 12 meses, es el periodo en el que no
aparecen palabras y en el que se dan conductas comunicativas tales como el llanto, la sonrisa,
el balbuceo y los gestos; inicialmente, estas vocalizaciones son carentes de intencionalidad,
pero tienen la capacidad de diferenciarse a partir de la respuesta al contexto, inicidndose asi

algln tipo de “dialogo precoz” entre el bebé y sus figuras de vinculacion. Dentro de este
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contexto de los hitos de inicio del lenguaje sefalados por Garcia Gonzalez (2021), la autora
resalta las primeras vocalizaciones, asi como la coordinacion de la mirada, el gesto y el sonido
que resulta basica para entrar a formar parte de las rutinas comunicativas mas simples. También,
en este desarrollo, el proposito de los desarrollos orales motores permite producir sonidos vy,
prepararse para las primeras palabras. La comprension de estos cimientos prelingiiisticos resulta
esencial para el planteamiento de intervenciones educativas, incluso en los nifios que se

encuentran en etapa lingiiistica.

b) La lingiiistica. Esta fase generalmente comienza a los 12 meses cuando el nifio
comienza a usar palabras de manera significativa, tiene por caracteristica el incremento del
vocabulario y la complejidad del habla, pasa de palabras aisladas a combinaciones que reflejan
relaciones bésicas. A los 2 - 4 afos, el nifio desarrolla habilidades conversacionales, mejorando
la pronunciacion y la sintaxis, también se mejora de manera significativa la capacidad para
entender instrucciones de mayor complejidad. El factor pragmatico del lenguaje adquiere
relevancia, ya que se utiliza en interacciones sociales para expresar opiniones y resolver
conflictos. El juego teatral, al fomentar didlogos y situaciones comunicativas, se convierte en

una estrategia efectiva para fortalecer estas habilidades lingiiisticas.
Factores de incidencia en el desarrollo de la expresion oral

Segtn Regalado (2023), entre los factores que aceleran o retardan la expresion oral, se
tiene: a) Entorno socioecondmico. Esta fuertemente asociado a las condiciones economicas y
sociales el acceso a libros y materiales culturales, el tipo de vivienda, las condiciones laborales
de los progenitores, cuando las condiciones de 3sta naturaleza son bajas, también hay una
reduccion del nivel del lenguaje y por tanto de la expresion oral. b) El entorno familiar. Dentro
de Eso incluye el didlogo familiar diario, el apoyo que brindan los padres a las actividades del
lenguaje infantil; en los hogares en donde existe didlogo cercano y con mucha frecuencia, en
donde se narran anécdotas, se leen cuentos esto permite la estimulacion al nifio a generar
opinioén y una mejor oportunidad para expresarse oralmente. c) El entorno emocional. Estos
aspectos estan asociados a la autonomia y la afectividad del entorno infantil; en un contexto
donde haya afectividad positiva es donde el nifio se siente querido, escuchado y valorado, estas
condiciones favorecen las capacidades de hablar y, por lo tanto, formular preguntas,
desarrollando de esta manera la forma de expresarse verbalmente. Un contexto opuesto un clima
de violencia, humillacion o critica malsana inhibe la iniciativa para la expresion oral en los

infantes. d) Entorno escolar. Dentro de esos factores se consideran las estrategias



31

motivacionales, procesos socializadores y formas de ensefanza que emplea el docente y la
entidad educativa; el uso de metodologias activas uso de juegos, dramatizaciones, cuentos,
canciones y dinamicas de equipo mejoran potencialmente la participacion verbal de los infantes;
en tanto que practicas centralizadas en repeticion mecanica o trabajo individual limitan el

desarrollo de la expresion oral
Teorias de la expresion oral

De acuerdo con Javo (2020), considera de importancia las teorias: a) Teoria
sociocultural de Vigpsky. esta teoria expone que el desarrollo del lenguaje y la expresion oral
en los nifios de 5 afios es productora y mediada socialmente. Esta concepcion recalca que los
adultos y los iguales son fundamentales para la adquisicion de lenguaje, ya que el nifio va
internalizando un saber a través de las interacciones comunicativas que establece en situaciones
sociales. La zona de desarrollo proximo va a ser uno de los ejes de esta teoria ya que enfatiza
la importancia de la cooperacion y las iniciativas curriculares en el aprendizaje. Los didlogos
en situaciones de juego y la participacion en actividades de grupo crean el soporte necesario a
la expresion de las habilidades lingiiisticas de forma que los nifios/as puedan expresar sus ideas

y pensamientos en los diferentes contextos significativos de juego.

b) La teoria del desarrollo cognitivo de Piaget. Remarca que los nifios de 5 afos se
encuentran en la etapa preoperacional, etapa cuyo pensamiento varia por la simbolizacién y la
intuicion. En esta fase los nifios son capaces de utilizar el lenguaje a su antojo, llegan a construir
relatos e ideas propias. Su comprension del mundo se basa en la experiencia sensible, por lo
que las interacciones con el entorno en las que se encuentran y las vivencias con otros nifios
seran claves facilitadoras de la experiencia oral. Dicha experiencia oral se enriquecera a partir
del juego simbolico y de la imitacion lo que posibilitard el desarrollo de los nifios. ¢) Enfoque
socio-constructivista / aprendizaje significativo aplicado al lenguaje oral. Toma como base el
pensamiento de autores como Vygotsky y Ausubel, plantea, entre otras cosas, que un
aprendizaje significativo del lenguaje oral en nifios de 5 afios tiene que ver con el desarrollo del
lenguaje en el contexto de la interaccion social y la construccion conjunta del conocimiento. En
esta linea, el lenguaje cotidiano es aprendido en situaciones comunicativas reales en las que los
propios nifos son los protagonistas de la interaccion -la comunicacion, las conversaciones, los
juegos, las actividades-. La mediacion por parte de adultos y de amigos/as resulta necesaria, ya

que a través de ella se va orientando el proceso de aprendizaje, mediante la forma de conectar
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las palabras y los conceptos nuevos con los que los nifios ya tienen y, por lo tanto, de facilitar

una comprension del lenguaje mas profunda y funcional.
Estrategias para el fomento de la expresion oral.

De acuerdo con Quifiones (2019), se plantea las siguientes estrategias: a) El Juego
Dramatico y los Juegos de Roles. Esta se convierte en la estrategia principal a utilizar en esta
etapa. Al adoptar un rol (ser un médico, un bombero o un animal), se echa en falta en el nifio
la necesidad de poner en préctica una gramatica y un vocabulario hacia una situacion
especifica. Asi, se va produciendo el aumento de la fluidez y resulta menos importante lo que
frena y permite al nifio usar el lenguaje para "solucionar" "los conflictos" que hay en el propio
juego. b) Desarrollo de Talleres de Titeres y Marionetas. La estrategia de los titeres funciona
como un mediador emocional. Muchos nifios de 5 afios que se encuentran en situaciones de
timidez, frente a los demas adultos o los que tienen su propia edad, son capaces de expresar
sus sentimientos con mayor claridad y volumen cuando "hablan a través" de un personaje.
Esta estrategia permite trabajar de manera divertida y ludica la entonacion y la modulacion de

la voz.

c¢) Cuentos con Imagenes y Pictogramas. A esta edad, ademads de incidir en determinados
momentos en la presentacion de imagenes (secuencia de imagenes para que el nifio mismo
narre), el soporte visual es un medio fundamental para la construccion de la narracion. Esto
hace necesario que los nifios organicen su pensamiento, que utilicen temporalizadores (primero,
luego, por fin, etc.) y amplien su vocabulario descriptivo. d) Uso de Rimas, trabalenguas y
canciones. Estos recursos van en la linea de trabajar la conciencia fonologica. Se traducen en
favorecer la correcta pronunciacion de aquellos fonemas complejos y a adquirir ritmo para la
oralidad. La repeticion ritmica les sirve para automatizar nuevas estructuras lingiiisticas que

posteriormente aplicaran en la lengua cotidiana para el dia a dia.
Rol docente en el fomento de la expresion oral

De acuerdo con Kunchikui (2023), el docente debe tener como rol fundamental: a) Es
un mediador en el aula. Debe organizar el contexto del aula con varias situaciones de dialogo
como rincones, juegos simbolicos, etc., para que los infantes puedan desarrollar sus habilidades
de hablar y escuchar en forma activa, ademas debe hacer la seleccion de materiales visuales
como cuentos, objetos reales que motiven a describir, hacer relatos y formular preguntas. Del

mismo modo de generar un clima de afecto para que los nifios se sientan con seguridad a
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participar en forma oral. b) Es un disefiador de las estrategias de la expresion oral, pues disefia
sus sesiones de forma muy graduada de actividades: nombrar, describir o relatar que provoquen
el desarrollo de la expresion oral infantil. Ademads, debe integrar estrategias novedosas como

proyectos para efectuar, narraciones orales, concursos de disertacion o trabajo cooperativo.

¢) Es un moderador y estimulador de la interaccion oral. El maestro sirve de modelo
para hablar en forma clara debe usar un vocabulario variado y de estructuras de oraciones
sencillas para que los infantes puedan imitar; ejemplo relatar cuentos, hacer descripciones o
explicaciones. El maestro del mismo modo debe formular preguntas de caracter abierto y y
hacer reformulaciones para que los infantes emulen el lenguaje oral, esto es un andamiaje que
favorece el uso de palabras y la escucha activa en didlogos maestro - nifio y nifio - nifio. d) Debe
ser un facilitador de metodologias ludicas. Porque es el encargado de conducir los juegos
verbales, las rondas, dramatizaciones, narraciones y canciones. Debe relacionar las diversas
actividades programadas con experiencia cercana al nifio como la familia, comunidad y el juego

infantil para que tenga significancia en los infantes.

e) Por otro lado, también debe ser un acompafiante emocional y promotor de la
autoestima comunicativa. Porque debe ofrecer una constante retroalimentacion positiva, debe
motivar los avances que logran los infantes. Debe asi procurar que los infantes mejoren durante
los discursos infantiles el volumen de la voz, la claridad del discurso y la sistematizacion de las
ideas en el desarrollo del discurso. Del mismo modo debe evitar hacer correcciones humillantes
y debe por el contrario propiciar un clima de confianza para que todos se animen a hablar.
Finalmente, por lo que debe atender aspectos de timidez, estados de ansiedad o dificultades que
presentan algunos nifios al momento de expresarse en forma verbal, brindandole el apoyo

emocional y verbal.
Evaluacion de la expresion oral en nifios.

En concordancia con Pérez (2023), Evaluar la expresion oral en nifios de 5 afios estd
focalizada en la valoracion de: forma, contenido y uso del lenguaje, para ello se usa
principalmente la observacion sistematica, listas de cotejo, ribricas y pruebas estructuradas
adaptadas al nivel inicial. se ha considerado para ello los siguientes tipos de evaluacion: a) La
Evaluacion diagnostica inicial. Esta evaluacion permite identificar el nivel del inicio en la
pronunciacion, vocabulario, estructura de frases y participacion en contextos comunicacionales

en el aula. Debe ejecutarse al inicio del afio o de un programa especifico, en contextos naturales
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como el juego o reuniones que tienen los infantes, para ello es necesario usar listas de cotejo y
guias de observacion estructuradas que registran la forma, el contenido y el uso del lenguaje

oral para orientar la planificacion docente.

b) La evaluacion formativa o de proceso se realiza de forma continua durante las
sesiones con el criterio de observar cual es la evolucion de la fluidez, de la coherencia y de la
ampliacion del vocabulario de los nifios tomando parte en cuentos, juegos verbales,
dramatizaciones. El docente utiliza registros anecdoticos, rubricas generadas de forma sencilla
que describen el desempefio en narraciones o dialogos, a la vez que realiza ajustes en las
estrategias o proporciona apoyos especificos segtn las dificultades o los avances observados en
cada nifo. c¢) La evaluacion sumativa o de resultados se propone al final de un periodo concreto
(bimestre, proyecto o curso escolar) para determinar el nivel alcanzado en las dimensiones de
forma, contenido y uso de la expresion oral. Gracias a listas de cotejo finales, ribricas globales
y en algunos casos a las pruebas estandarizadas como el PLON R, el docente emite un juicio
que le permite saber si el nifio ha alcanzado, si estd en proceso, o si estd en inicio de los

desempeifios esperados y decide acciones de refuerzo o de derivacion.
Dimensiones de la ExpresioOn Oral
De acuerdo con Alvarez (2019), las dimensiones son:

a) Claridad. Es la capacidad del nifio para configurar los mensajes con un orden logico,
asi como también un tipo de intencidén comunicativa que sea perfectamente comprensible. Se
toma como punto de partida la Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget ya que postula que a
los 5 afios el lenguaje no es solamente egocéntrico, sino que también se socializa. En la situacion
concreta del juego dramatico la claridad constituye un principio operativo: el nifio debe articular
su forma de pensar para que los demas nifios puedan entender el argumento subyacente. El nifio
tiene que elegir bien el Iéxico y hacer oraciones que obedezcan a la gramatica basica para que
la idea que quiere transmitir sea inteligible y que dicha idea no tenga dobles significados o

equivocos de tipo semantico.

b) Fluidez. Esta dimension se refiere a la capacidad de articular el discurso de manera
fluida, respetando las unidades de sentido, el ritmo y la seguridad, pero evitando las pausas
excesivas o bloqueos que rompen la continuidad del mensaje. Toma su base tedrica en el
Enfoque Sociocultural de Vygotsky (1993), donde la interaccion en el escenario se entiende

como un "andamiaje" que reduce la inhibicion. El juego teatral aporta la fluidez al acostumbrar
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a las personas a utilizar conectores y sucesiones de oraciones en el marco de ese mismo juego.
Al tomar un rol, el nifio que lo ejecuta puede prescindir de la presion de la evaluacion directa,
lo que permite al vocabulario aflorar con mas espontaneidad. De esta forma, el discurso ritmico
se mantiene por si mismo, atrapa la atencidén del oyente y genera las dinamicas grupales

necesarias.

c¢) Pronunciacion. La pronunciacion es la tarea motriz y auditiva que permite articular
fonemas y palabras correctamente, que se apoya en el desarrollo de la conciencia fonologica y
la maduracion de los 6rganos fonoarticuladores (labios, lengua, paladar). A los 5 afios de edad,
el sistema fonético se encuentra en el final de su fase de consolidacion. El juego de los roles
posee aqui la forma de una gimnasia ritmica del habla: la singularidad de personajes, las
onomatopeyas, la proyeccion de la voz exigen una diccidon mas trabajada que el habla habitual.
Esta practica permanente perfecciona la inteligibilidad en el habla, asegurando una buena
emision de cada uno de los sonidos segun las normas lingiiisticas, asi se refuerza la autoeficacia,

en este caso, la autoeficacia comunicativa del estudiante.

Definicion de términos basicos

Capacidad comunicativa. Son las facultades infantiles para el uso de recursos verbales y no
verbales con eficiencia. En inicial, implica que el infante logre transmitir mensajes,
sentimientos y necesidades dentro de un contexto social determinado, facilitando su

integracion y aprendizaje.

Comunicacion no verbal. considera el uso de gestos, posturas corporales y expresiones

faciales para la emision de mensajes sin el uso de palabras.

Dramatizacion. Son formas de representacion de una situacion, real o imaginaria, en los cuales
los infantes ejercen el control de roles y personajes. Esto contribuye al fomento de la creatividad

y permite que el infante explore diversas formas de usar su voz y su cuerpo para comunicarse.

Expresion corporal. es el uso del cuerpo como instrumento comunicacional y manifestacion
de la propia identidad. Parav ello se hace uso de movimientos coordinados y ritmicos, el nifio

disminuye tensiones y ganar confianza, elementos clave para una mejor fluidez oral.

Expresion oral. lo conforman destreza lingliistica que van asociadas al uso del discurso

hablado con coherencia y claridad. se consideran como aspectos importantes la pronunciacion,
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el vocabulario y la entonacién, permitiendo que el nifio se relacione con su entorno de manera

efectiva.

Juego de roles. Son los diversos actos ludicos en el cual el nifio imita comportamientos y
funciones de adultos o personajes de ficcion. Este tipo de juego es vital para que practiquen
diferentes registros de habla y amplien su vocabulario en situaciones simuladas de la vida

cotidiana.

Juego teatral. Es la Metodologia hace uso del juego espontaneo asociado a técnicas dramaticas
elementales. La intencion es usar el dinamismo y la ficcidon para que el nifio pierda el temor al

hablar y mejore su desenvolvimiento frente a los demas.

Lenguaje. Lo componen el conjunto signos usados en los procesos comunicacionales. En
inicial, se encuentra tiene un peso muy importante, por lo que las estrategias ludicas son

esenciales para consolidar la estructura gramatical y la comprension del entorno social.

Pronunciacion. Es la articulacion correcta de los sonidos que forman las palabras. A los cinco
aflos, es un aspecto critico que el juego teatral ayuda a perfeccionar mediante rimas, canciones

y didlogos que exigen claridad fonética para ser entendidos.
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Capitulo II:
Metodologia

Hipotesis

Se ha elaborado el siguiente sistema de hipotesis, Hog: El juego teatral no mejora
porcentualmente la expresion oral en los nifios de la IET 003 de Tarapoto en 2022. Hag: El juego
teatral mejora porcentualmente y en forma significativa la expresion oral en los nifios de la IEI
003 de Tarapoto correspondiente a 2022. Como hipdtesis especificas se tiene: Hi: El juego
teatral mejora porcentualmente y en forma significativa la dimension claridad de la expresion
oral en los nifios de la IET 003 de Tarapoto correspondiente a 2022. H»: El juego teatral mejora
porcentualmente y en forma significativa la dimension fluidez de la expresion oral en los nifios
de la IEI 003 de Tarapoto correspondiente a 2022. Hs: El juego teatral mejora porcentualmente
y en forma significativa la dimension pronunciacion de la expresion oral en los nifios de la IEI

003 de Tarapoto correspondiente a 2022.

Variables.

VI: Juego Teatral.
VD: Expresion oral

Dimensiones:
Claridad
Fluidez

Pronunciacion



Operacionalizacion de variables

Tabla 1.
Del juego teatral

38

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Estructura Descripcion
Fernandez (2023). Este tipo de Fomentar la creatividad, desarrollar habilidades
juego es un método pedagogico Finalidad sociales y mejorar la expresion emocional, para el

y artistico en el que se emplea
una serie de técnicas empleadas
en el teatro para el incremento
de la creatividad de los infantes,
las formas para expresarse
emocionalmente y la

Juego

colaboracion entre participantes
teatral

que comparte un entorno ludico.

Son los actos ludicos

crecimiento integral.

mediante os cuales los
infantes usan roles y Campo de accion

personajes empleando

Abarca la expresion artistica, la comunicacion, la
cooperacion, la empatia, aspecto cognitivo,

mejorando su relacion con el entorno y otros.

disfraces y elementos de Funciones
escenografia para la

exploracion de las

emociones, narrativa de

historias y desarrollar

El desarrollo de las emociones
El fomento del aspecto creativo
Desarrollar las destrezas sociales

Mejorar los niveles de comunicacion

destrezas sociales y
creativas en un entorno

seguro y colaborativo. Fases

Preparacion. Eleccion tematica y asignacion de
roles

Improvisacion. Explorar los personajes y los
estados emocionales de los personajes
Representacion. Actuacion ante un auditorio

Reflexion. Compartir experiencias




Fundamentos -

Teoria tedricos

Teoria del juego. porque promueve
aprendizajes y desarrollo usando la ludica
Teoria del aprendizaje social. Resalta la
observacion e imitacion Tttiles en el
aprendizaje

Teoria del desarrollo cognitivo. Los
infantes construyen su comprension del

mundo mediante experiencias activas.

Medios y materiales

Disfraces
Escenografia
Instrumentos musicales

Textos y guiones

39



Tabla 2

De la expresion oral

40

Variables  Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala de medicion
Apaza (2023), Son las Articulacion de palabras (1 — 3)
destrezas para generar coma Claridad Uso de vocabulario (4 - 5) En las alternativas:
organizar y comunicar Son el conjunto de destrezas que Organizacion de ideas (6 — 7) No lo hace: 1
mensajes verbales con sirven para para dar a conocer Ritmo al hablar (8 — 9) Lo hace con mucha
coherencia y significancia en  ideas, los sentimientos usando el Respuesta a los turnos de dificultad: 1
los contextos de interaccion lenguaje hablado en los que se Fluidez palabras (10 —11) Lo hace con poca
Expresion  social y pedagdgica; es un considera la articulacion clara de Matices de entonacion dificultad: 2
oral proceso de nivel complejo que  palabras, la elaboracion de (12-13) Lo hace muy bien: 3
sincroniza aspectos frases coherentes y la adaptacion ) En dimensiones y
) Uso correcto de sonidos ]
lingiiisticos, de conocimiento y del contenido y tono al contexto variable:
. . (14 -16) :
socioemocionales lo cual y publico, facilitando asi su o . o . Bajo
] _ ] o Pronunciacion Diferenciacion de sonidos )
constituye un factor interaccion social y aprendizaje. o Medio
] similares (17 — 19)
importante en el desarrollo de Alto

la comunicacion temprana

Acentuacion (20 —21)
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Metodologia

El proceso metodolégico empleado en este estudio fue: a) La determinacién de la
entidad educativa en las cuales se ejecutd el proyecto. b) la realizacion de los tramites
respectivos ante las autoridades educativas de la entidad para la aplicacion del proyecto
respectivo. ¢) Didlogo con las autoridades de la IE para determinar el problema a investigar. d)
Elaboracion del proyecto de investigacion y la propuesta correspondiente considerando 10
sesiones de aprendizaje. €) Implementacion de las sesiones de aprendizaje y las respectivas
solicitudes para determinar la validez de la guia de la expresion oral. f) aplicacion de la prueba
del estudio piloto para la confiabilidad del instrumento. g) aplicacion del instrumento de la
muestra seleccionada. h) Tratamiento estadistico a los resultados de la guia de observacion.

Elaboracion del informe respectivo.

Tipo de estudio

De acuerdo con Castillero (2017), el estudio estd enmarcado en que segun el objetivo
fue aplicada, en funcion de la profundizacion del estudio fue explicativa, en funcion de los datos
procesados fue cuantitativa, en funciéon de la manipulacion de al menos una variable fue
experimental, fue hipotético deductiva por la inferencia y ademas fue longitudinal por la

duracion del tiempo

Diseno

El disefo fue preexperimental, el esquema fue:

M: Ol..... X.....02

En los cuales:

M: Muestra conformada por 25 infantes

O1: Observaciones en la expresion oral durante la fase diagndstica.

0O2: Observaciones en la expresion oral durante la fase post diagndstica

X: Propuesta del juego teatral
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Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion son un conjunto de entes que poseen caracteristicas similares, estos entes
pueden ser concretos o abstractos como lo plantea Diaz (2018). En este estudio la poblacién

se presenta en la tabla:

Tabla 3
Poblacion estudiantil de la IEI 003 en Tarapoto

Edad (Anos) M F Total
; 10 12 22
11 12 23
12 11 23
4
10 13 23
5 14 11 25
Total 59 57 116

Nota: Nominas oficiales 2022

Muestra. Es una fraccion de la poblacion que ha sido extraida de acuerdo con algun criterio,
los resultados que se obtengan en una muestra pueden ser extendidos a la poblacion, la
muestra tiene la ventaja de ser mas econdmica. El muestreo fue no probabilistico usando el

criterio de muestreo intencionado ya que los grupos estaban conformados por secciones

Tabla 4
Muestra para el estudio en infantes de 5 arios de la IEI 003 en Tarapoto
Poblacion estudiantil de la IEI 003 en Tarapoto

Sexo fi %

Masculino 14 56.0
Femenino 11 44.0
Total 25 100.0

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como técnicas: En la V. Independiente se us6 la propuesta. En la V. dependiente se uso6
la observacion. Como instrumentos para la VI se usaron 10 sesiones de aprendizaje; para la

VD de uso6 la guia de observacion.
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La guia de observacion estuvo conformada por 21 items en 3 dimensiones: Claridad
(7), fluidez (6) y pronunciacion (8). La guia fue sometido al criterio de jueces quien emitieron

los siguientes resultados.

Tabla 5

Resultados de los expertos para la validez de la expresion oral

Juez Grado o titulo Criterio

Aplicable
Aplicable
Aplicable

El instrumento también se someti6 al estudio piloto y los resultados fueron

Tabla 6

Resultados del estudio piloto para determinar la confiabilidad de la expresion oral

Dimension/ variable Valor de a Interpretacion
Claridad 0.827 Muy buena
Fluidez 0.818 Muy buena
Pronunciacion 0.859 Muy buena
Expresion oral 0.838 Excelente

Métodos de analisis de datos

En este segmento se considerd 2 etapas, la primera estuvo relacionada con la parte
descriptiva en la que se present tablas, figuras y descripciones por cada dimension y variable,
en las tablas se considerd las frecuencias, media, DS y coeficiente de variabilidad, se uso el
aplicativo Excel. La parte inferencial que se inici6 con el examen de normalidad para identificar
el estadistico de contraste, al no existir normalidad de los datos se usé Rho de Spearman, en

esta etapa se uso el SPSS 'V 27.
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Capitulo 111

Resultados obtenidos

Presentacion de datos generales, analisis, e interpretacion de resultados

Tabla 7
Niveles de la dimension claridad en los infantes de la IEI 003 de Tarapoto durante 2022

Escala Nivel fi % X fi % X
0-7 Bajo 9 36.0 3 12.0
8-14 Medio 14 56.0 4 16.0
10.2 16.6
15-21 Alto 2 8.0 18 72.0
Total 25 100.0 25 100.0

Nota: Base de la Expresion oral

Figura 1.
representacion grdfica de los niveles de la dimension claridad
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Descripcion
En lo referente al test de la dimension Claridad se tiene al 36% con calificaciones bajas,

el 56% con calificaciones medias y el 8% con calificaciones altas Con una X = 10.2 puntos
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cual implica que se encuentran en el nivel medio. En el post test, el 12% registro calificaciones
bajas, el 16% calificaciones medias y el 72% calificaciones altas, la x = 16.6. puntos, existid

una diferencia de medias de 6.3 puntos favorable al post test.

Tabla 8
Niveles de la dimension fluidez en los infantes de la IEI 003 de Tarapoto durante 2022

Escala Nivel fi % X fi % X
0-6 Bajo 10 40.0 4 16.0
7-12 Medio 13 52.0 4 16.0
8.7 14.0
13-18 Alto 2 8.0 17 68.0
Total 25 100.0 25 100.0

Nota: Base de la Expresion oral

Figura 2.
Representacion grdfica de los niveles de la dimension fluidez
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Descripcion

El pretexto es de la dimension fluidez registr6 al 40% con calificaciones bajas como el
52% con calificaciones medias y el 8% obtuvo calificaciones altas, conuna x =8.7 puntos. En

el post test el 16% tuvo calificaciones bajas, también el 16% las calificaciones fueron medias
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y el 68% las calificaciones fueron altas; con una X = 14.0 puntos, existiendo una diferencia de

promedios de 5.3 puntos a favor de los postes

Tabla 9

Niveles de la dimension pronunciacion en los infantes de la IEI 003 de Tarapoto durante 2022

Escala Nivel fi % X fi % X
0-8 Bajo 8 32.0 3 12.0
9-16 Medio 15 60.0 5 20.0
11.7 18.6
17 -24 Alto 2 8.0 17 68.0
Total 25 100.0 25 100.0

Nota: Base de la Expresion oral

Figura 3.
Representacion grdfica de los niveles de la dimension pronunciacion
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Descripcion

En el pretest de la pronunciacion se tiene que el 32% tuvo categoria baja, el 60% en fase
media y el 8% en alta. punto y La x =11.7puntos. En el post test el 12% obtuvo la categoria
Baja, el 20% obtuvo la categoria media y el 68% alcanz6 alto rango. La X =18.6, existiendo

una diferencia de 6.8 puntos a favor de los postes
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Tabla 10
Niveles de la variable expresion oral en los infantes de la IEI 003 de Tarapoto durante 2022

Escala Nivel fi % X fi % X
0-21 Bajo 8 32.0 2 8.0
22 -42 Medio 15 60.0 4 16.0
30.7 49.1
43 - 63 Alto 2 8.0 19 76.0
Total 25 100.0 25 100.0

Nota: Base de la Expresion oral

Figura 4.
Representacion grdfica de los niveles de la expresion oral
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Descripcion

En la expresion oral en el pretest se observa que el 32% obtuvo calificaciones bajas. el
60% tuvo puntajes medios y el 8% puntajes altos, la x =30.7puntos; en el respectivo post test
se observa al 8% con calificacion bajas, 16% con evaluacion medias y el 76% con calificacion
altas; la X =49.1 puntos, cual implica que hay una diferencia de promedios de 18.4 puntos a
favor del post test. Deduciéndose que estos resultados se deben a la accion de los juegos

dramaticos
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Tabla 11
Diferencia porcentual por dimensiones y la variable entre el post y pretest de los infantes de 5
anos de la IEI 003 de Tarapoto en 2022

Dimensiones

NVariable x del Pretest ~ %Pre  x del Pretest % Post Ax A%
Claridad 10.2 48.8 16.6 78.9 6.3 30.1
Fluidez 8.7 48.4 14.0 77.8 53 29.3
Pronunciacion 11.7 48.8 18.6 77.3 6.8 28.5
Expresion oral 30.7 48.7 49.1 78.0 18.4 29.3

Nota: Base de la Expresion oral

Figura S.
Representacion grdfica de las diferencias porcentuales entre el post y pretest de la expresion
oral
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Descripcion

Los resultados que se han logrado al comparar los respectivos post test | pretest a nivel
de dimensiones y variable se registro que en la dimension: Claridad la diferencia de promedios
fue de 6.3 puntos que equivale al 30.1% de eficacia y porcentual. En la fluidez la diferencia
fue 5.3 puntos equivalente a 29.3%; en la dimension pronunciamiento esta diferencia alcanzé a

6.8 puntos que es equivalente a 28.5% de eficacia porcentual. A nivel de la variable se registra
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una diferencia de promedios de 18.4 puntos que es equivalente al 29.3% que es la diferencia

porcentual entre ambas pruebas y como se observa en todas ellas favorece al post test o sea

después de aplicarse la propuesta de los juegos teatrales.

Tabla 12

Examen para la determinacion de normalidad

. . . Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Dimensiones y variable
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Pretest de la dimension
,339 25 ,000 ,849 25 ,002
Claridad
Postest de la dimension
,354 25 ,000 724 25 ,000
Claridad
Pretest de la dimension Fluidez ,268 25 ,000 877 25 ,006
Post test de la dimensién
,327 25 ,000 722 25 ,000
Fluidez
Pretest de la dimension
317 25 ,000 ,856 25 ,002
Pronunciacién
Post test de la dimensién
,359 25 ,000 , 750 25 ,000
Pronunciacion
Pretest de la Expresion oral ,232 25 ,001 ,903 25 ,022
Post test de la Expresion oral 247 25 ,000 J73 25 ,000

Descripcion

Teniendo en cuenta que la muestra de este estudio lo conforman 25 estudiantes tenemos

que asumir el criterio de Shapiro - Wilk y al observar los niveles de significancia planteada por

estos teoricos se observa que todos esos valores son inferiores a 0.05 por lo que se deduce que

no hay distribucion normal y por lo tanto debe usarse Rho de Spearman.

Contrastacion de hipotesis

Antes de entrar a la contrastacion de hipotesis se debe tener en cuenta que:

- El estadistico usado fue Rho de Spearman (Rho)

- Nivel significante (o = 0.05)

- Sip>0.05, no hay significancia estadistica

- Sip=<0.05 Existe significancia estadistica.
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- Mientras /Z/ sea mayor, implica que hay razones suficientes para afirmar que los
cambios se deben a la accidon de la propuesta intervencionista y no a otras causales

Del post test Vs pretest de la claridad

Hipotesis

Ho:: El juego teatral no mejora porcentualmente la dimension claridad de la expresion oral

en los nifios de la IEI 003 de Tarapoto correspondiente a 2022.

Hai: El juego teatral mejora porcentualmente y en forma significativa la dimension claridad

de la expresion oral en los nifios de la IEI 003 de Tarapoto correspondiente a 2022.

b. Resultados

Contrastacion Z p Significancia
Post test Vs pretest de la Como p <0.001,

‘ ‘ ‘ -4.433 <0.01 ' o _
dimension claridad existe significancia
c. Decision

Teniendo en cuenta que:
Z =-4.433 por lo que Z por lo que /z/ >Zc = +1.96; ademas
p<0.001 implica que p < 0.05, expresa que hay significancia estadistica

Lo expresado anteriormente son razones suficientes para aceptar la Ha.

2. Del post test Vs pretest de la fluidez
a. Hipotesis
Hoz: El juego teatral no mejora porcentualmente la dimension fluidez de la expresion oral
en los nifios de la IEI 003 de Tarapoto correspondiente a 2022.
Haz: El juego teatral mejora porcentualmente y en forma significativa la dimension fluidez
de la expresion oral en los nifios de la IEI 003 de Tarapoto correspondiente a 2022.
b. Resultados
Contrastacion V4 p Significancia
Post test Vs pretest de la Como p < 0.001,

-4.341 <0.01

dimension Fluidez existe significancia
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c. Decision
Teniendo en cuenta que:
7 =-4.341 por lo que Z por lo que /z/ >Zc = £1.96; ademas
p< 0.001 implica que p < 0.05, expresa que hay significancia estadistica
Lo expresado anteriormente son razones suficientes para aceptar la Ha.
3. Del post test Vs pretest de la pronunciacion
a. Hipotesis
Hos: El juego teatral no mejora porcentualmente la dimension pronunciacion de la
expresion oral en los nifios de la IEI 003 de Tarapoto correspondiente a 2022.
Has: El juego teatral mejora porcentualmente y en forma significativa la dimension
pronunciacion de la expresion oral en los nifios de la IEI 003 de Tarapoto correspondiente
a2022.
b. Resultados
Contrastacion Z p Significancia
Post test Vs pretest de la Como p < 0.001,
dimensioén pronunciacion 4330 =001 existe significancia
c. Decision
Teniendo en cuenta que:
Z =-4.350 por lo que Z por lo que /z/ >Zc = +1.96; ademas
p<0.001 implica que p < 0.05, expresa que hay significancia estadistica
Lo expresado anteriormente son razones suficientes para aceptar la Ha.
4. Del post test Vs pretest de la variable Expresion oral (hipotesis general)
a. Hipotesis

Hog: El juego teatral no mejora porcentualmente la dimensién pronunciacion de la

expresion oral en los nifios de la IEI 003 de Tarapoto correspondiente a 2022.

Hag: El juego teatral mejora porcentualmente y en forma significativa la dimension
pronunciacion de la expresion oral en los nifios de la IEI 003 de Tarapoto correspondiente

a2022.
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Contrastacion Z p Significancia
Post test Vs pretest de la Como p < 0.001,

‘ -4.391 <0.01 _ o .
Expresion oral existe significancia

c. Decision
Teniendo en cuenta que:
Z =-4.391 por lo que Z por lo que /z/ >Zc = £1.96; ademas
p<0.001 implica que p < 0.05, expresa que hay significancia estadistica

Lo expresado anteriormente son razones suficientes para aceptar la Ha.



53

Discusion de resultados

El juego teatral es muy importante para la mejora de la expresion oral en nifios de 5
afios, ya que les ayuda a descubrir su creatividad y emociones de una forma segura para ellos.
Con la dramatizacion, los nifios aprenden a pronunciar palabras de diversas formas, aspectos,
asi como el uso de diversos tonos de voz, expresiones faciales lo que amplia su conocimiento
del 1éxico. La dramatizacion también fomenta la confianza en uno mismo/a al desarrollar la
capacidad de presentar y comunicarse con otras personas. Esta actividad también ayuda a
desarrollar el trabajo en equipo y la empatia, habilidades tan importantes para su desarrollo

social y emocional en la primera etapa de la educacion.

Esta seccion se elabord en funcion jerarquica de los objetivos, se tomd en cuenta

también los antecedentes y el marco tedrico. En consecuencia, se tiene:

Objetivo General: Determinar la mejora porcentual de la expresion oral después de
aplicarse el juego teatral en los infantes de 05 afos de la IEI 003 de Tarapoto en 2022. Los
resultados indicaron que el pre test de la expresion oral registro una x = 30.7 puntos y el post
test registrd una X =49.1 puntos, existiendo una diferencia de 18.4 puntos que equivale 29.3 de
eficacia que se logrd al aplicar la propuesta de los juegos teatrales; del mismo modo esto se
refuerza en el contraste de hipotesis en el cual se obtuvo Rho = -4.391 con p < 0.001
aceptandose la Ha. Existe clara concordancia con Baque et al. (2023) y Sulca (2024), quienes
demostraron que el teatro infantil es una estrategia eficaz para eliminar barreras de inhibicion
y mejorar la comunicacion clara y fluida, Asimismo, coincide con Velezmoro (2023) al
confirmar que los actos ludicos de dramatizacion elevan significativamente la seguridad y
articulacion de los infantes. Estos hallazgos respaldan la mejora del 29.3% en la expresion oral
obtenida en esta muestra. Los resultados se amparan en la Pedagogia Teatral de LeSnik, que
promueve la creacion y alfabetizacion teatral como ejes de aprendizaje. también tiene el
respaldo de la teoria de Vygotsky, el juego dramatico actia como un andamiaje social que
facilita la internalizacion que sostiene que el lenguaje mediante la interaccion comunicativa en
situaciones sociales, adicionalmente se ampara en el enfoque de Piaget, al afirmar que el juego
simbolico permite al nifio de 05 afios organizar sus pensamientos de forma logica para ser
comprendido por otros, transitando al lenguaje socializado, Esta investigacion aporta en la
validacion que el juego teatral como un medio didactico dinamico, viable y de bajo costo para

optimizar la expresion verbal en zonas vulnerables de Tarapoto.
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Objetivo 1: Determinar la mejora porcentual de la dimension claridad de la expresion
oral después de aplicarse el juego teatral en los infantes de 05 afos de la IEI 003 de Tarapoto
en 2022. Al darse el tratamiento estadistico se encontrd que el pre tes de la dimension fue 10.2
puntos y el post tes alcanzo a 16.6 puntos, por lo que existe una diferencia de medias de 6.3
puntos que es similar a 30.1% que es la eficacia de haber aplicado los juegos teatrales para
mejorar la expresion oral; se corroboran estos resultados en el contraste de hipdtesis en la que
se registrd Z=-4.433 con p < 0.001 indicando esto que fue la accion de la propuesta la que fue
la que origino el cambio y no otra causal. Esta investigacion presenta concordancia con Baque
et al. (2023) y Sulca (2024), quienes validaron que el teatro infantil es una herramienta eficaz
para la obtencién de una comunicacion clara y coherente; existe discordancia con Leguia
(2022), quien identifico que el 75% de infantes se encontraba en nivel de inicio en claridad,
resultado superado en este estudio donde el 72% alcanz6 el nivel alto tras la intervencion. Los
resultados registrados estan reforzados por Piaget, quien sostiene que en la fase preoperacional
el lenguaje transita de lo egocéntrico a lo socializado; por lo que, el juego teatral funciona como
un principio operativo en el cual el infante articula sus ideas l6gicamente para ser inteligible
ante sus pares. Ademads, Vygotsky sostiene que, el docente facilita este proceso mediante el
andamiaje, permitiendo que el infante use conectores y vocabulario preciso en contextos
significativos de interaccion social. Como aporte investigativo estd plasmado en la validacion
de una estrategia que logré una mejora del 30.1% en la claridad del habla en la IET 003, esto
otorga a los docentes de Tarapoto un recurso pedagogico dinamico y viable para optimizar la

expresion verbal infantil.

Objetivo 2: Determinar la mejora porcentual de la dimension fluidez de la expresion
oral después de aplicarse el juego teatral en los infantes de 05 afos de la IEI 003 de Tarapoto
en 2022. Se encontrd como resultados que la X = 8.7 puntos y el post tes una X = 14.0 puntos
por lo que existe una diferencia de 5.3 puntos equivalente al 29.3% de eficacia de la aplicacién
de la propuesta, esto se reafirma en el contraste de hipdtesis en la que se registrd Z = -4.341 con
p < 0.001 aceptandose la Ha. Los resultados tienen una acentuada concordancia con Sulca
(2024), quienes concluyeron que los juegos dramaticos son una estrategia de alta efectividad en
la mejora de una comunicacion fluida y coherente en infantes. También concuerda con Baque
et al. (2023) al demostrar que el teatro infantil elimina barreras de inhibicion, lo que permite
que el habla fluya sin los bloqueos observados inicialmente; a su vez existe discordancia con
Leguia (2022), al demostrar que el 90% de los nifios se encontraba en un nivel de inicio en

fluidez, mientras que este estudio logré que el 68% alcanzara un nivel alto tras la intervencion,
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con una mejora del 29.3%. Dede el punto de vista teérico existe el respaldo del Enfoque
Sociocultural de Vygotsky, que sostiene que la interaccion en el escenario es un "andamiaje"
social que reduce la inhibicion ya que, al asumir un rol, el infante se libera de la presion de la
evaluacion directa, permitiendo que el vocabulario aflore con espontaneidad y se utilicen
conectores ldgicos que dan continuidad al discurso. El aporte radica en la validacion del juego
teatral como un medio didactico dindmico y de bajo costo que optimiza el ritmo y la seguridad

verbal en nifios de zonas vulnerables de Tarapoto.

Objetivo 3. Determinar la mejora porcentual de la dimension pronunciacion de la
expresion oral después de aplicarse el juego teatral en los infantes de 05 afios de la IEI 003 de
Tarapoto en 2022. Los resultados estadisticos mostraron que el pretest de la dimension registro
una X = 11.7 puntos y el post test una x = 18.6 puntos, existiendo una diferencia de 6.8 puntos
equivalente a 28.5% a favor del post test, en el contraste se observa que Z = -4.350 con p <
0.001, aceptandose la Ha. Los resultados de esta investigacion guardan una clara concordancia
con Baque et al. (2023), quien reportd una transicion significativa de niveles iniciales a niveles
"adquiridos" en la pronunciacion tras aplicar teatro infantil. también se muestra una clara,
concordancia con Navarro (2023), cuyo trabajo demostrdé que la vocalizacion en el nivel alto
mejord sustancialmente tras la intervencion experimental. Por otro lado, concuerda con Rincon
et al. (2023) al identificar inicialmente desafios criticos en la articulacion de sonidos y la
formacion de frases complejas en infantes de cinco afios. Los resultados arribados tienen el
amparo tedrico del respectivo marco al afirmar que la pronunciacién es una tarea motriz y
auditiva que, a los cinco afios, se encuentra en su fase final de consolidacion. Ademas, tiene el
amparo del juego de roles los que actiian como una “gimnasia ritmica del habla”, en el que la
singularidad de los personajes y el uso de onomatopeyas requieren de una diccion mas trabajada
y una proyeccion de voz superior al habla cotidiana. Esto refuerza la autoeficacia comunicativa
al asegurar una correcta pronunciacion de sonidos y el perfeccionamiento de la conciencia
fonologica. El aporte radica en la validacion del juego teatral que generd una mejora porcentual
del 28.5% en la pronunciacion, esto permite tomarlo una herramienta pedagogica efectiva para

perfeccionar la inteligibilidad del habla infantil en Tarapoto.
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Capitulo IV:

Conclusiones y recomendaciones

Los juegos teatrales han logrado mejorar en 29.3% la expresion oral en los
infantes de 5 afios de la IEI 003 de Tarapoto en 2022 al existir una diferencia
de medias de 18.4 puntos corroborandose con la contrastacion de la hipdtesis

en las que se registré6 Rho =-4.391 con p <0.001, aceptdndose Ha.

La aplicacion de los juegos teatrales han permitido una mejora de 29.3% en
la dimension claridad en los infantes de 5 anos de la IEI 003 de Tarapoto en
2022 al existir una diferencia de medias de 6.3 puntos a favor del post test, se
ratifica esto en el contraste de hipotesis en las que se obtuvo Z = -4.433 con

p <0.001 aceptandose Ha.

La aplicacion de los juegos teatrales han permitido una mejora de30.8% en la
dimension fluidez en los infantes de 5 afios de la IEI 003 de Tarapoto en 2022
al existir una diferencia de medias de 5.3 puntos a favor del post test, se
ratifica esto en el contraste de hipotesis en las que se obtuvo Z = -4.341 con

p <0.001 aceptandose Ha.

Los juegos teatrales han logrado mejorar en 28.5% la dimension
pronunciacion en los infantes de 5 afios de la IEI 003 de Tarapoto en 2022 al
existir una diferencia de medias de 6.8 puntos corroborandose con la
contrastacion de la hipdtesis en las que se registré Rho =-4.350 con p <0.001,

aceptandose Ha.
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Recomendaciones

Al estamento docente de educacién inicial implementar en forma sistematica sesiones
de juego teatral, dado que se demostrd una mejora del 29.3% en la expresion oral, debido a que
el uso permanente permitird que los infantes superen la inhibicion y logren una articulaciéon mas

clara y un vocabulario fluido en sus interacciones diarias

A los directivos de la IEI 003 planificar y ejecutar eventos de capacitacion continua para
el personal docente sobre estrategias con juegos teatrales, para lo cual se debe proveer recursos
didacticos y espacios fisicos adecuados que faciliten la ejecucion de talleres ludicos,
garantizando la sostenibilidad de los logros alcanzados en la claridad y pronunciacion de los

estudiantes

A los padres de familia a fomentar espacios de juego simbdlico y dramatizacion en el
hogar para reducir las brechas de inhibicion en sus hijos, esto permite al padre involucrarse en
roles y didlogos espontaneos, refuerzan la seguridad comunicativa y disminuyen la timidez,

consolidando el progreso obtenido en el aula

A la comunidad educativa y especialistas integrar el juego teatral como una estrategia

pedagdgica transversal en la planificacion curricular institucional.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

Anexos

Técnica e
Formulacion del problema Objetivos Hipotesis
Instrumentos
General General General
) ) ] Hoa: El juego teatral no mejora
(Cuadl es el grado de mejora Determinar la mejora porcentual de .
o ] porcentualmente la expresion oral en
porcentual de la aplicacion del la expresion oral después de
] ) ) ) los nifios de la IEI 003 de Tarapoto
juego teatral en infantes de 5 afios aplicarse el juego teatral en los 2022
en :
de la IEI 003 de Tarapoto en 2022? | infantes de 05 afios de la IEI 003 de
Tarapoto en 2022. Hag: El juego teatral mejora
Especificos Técnica:
porcentualmente y en forma _
) . Especificos Observacion
(Cuadl es el grado de mejora significativa la expresion oral en los
Instrumento:

porcentual de la aplicacion del
juego teatral en la dimension
claridad en los infantes de 5 afios de
inicial en la IET 003 de Tarapoto en
20227

(Cuadl es el grado de mejora

porcentual de la aplicacion del

a) Determinar la mejora porcentual
de la dimension claridad de la
expresion oral después de aplicarse
el juego teatral en los infantes de 05
afios de la IEI 003 de Tarapoto en
2022. b) Determinar la mejora

porcentual de la dimension fluidez

nifos de la IEI 003 de Tarapoto

correspondiente a 2022.
Especificos

Hi: El juego teatral mejora
porcentualmente y en forma

significativa la dimension claridad de

Guia de observacion
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juego teatral en la dimension fluidez
en los infantes de 5 afios de inicial

en la IEI 003 de Tarapoto en 2022?

(Cuadl es el grado de mejora
porcentual de la aplicacion del
juego teatral en la dimension
pronunciacion en los infantes de 5
afios de inicial en la IET 003 de

Tarapoto en 20227

de la expresion oral después de
aplicarse el juego teatral en los
infantes de 05 afios de la IEI 003 de
Tarapoto en 2022. c¢) Determinar la
mejora porcentual de la dimension
pronunciacioén de la expresion oral
después de aplicarse el juego teatral
en los infantes de 05 anos de la IEI

003 de Tarapoto en 2022.

la expresion oral en los nifios de la
IET 003 de Tarapoto correspondiente
a2022.

H>:  El  juego teatral mejora
porcentualmente 'y en forma
significativa la dimension fluidez de
la expresion oral en los nifos de la IEI
003 de Tarapoto correspondiente a

2022.

Hs: El juego teatral mejora
porcentualmente y en forma
significativa la dimension
pronunciacion de la expresion oral en
los nifios de la IEI 003 de Tarapoto

correspondiente a 2022.

Diseiio de investigacion

Poblacion y muestra

Variables y dimensiones

De disefio pre experimental. El
esquema fue:

M: O1...X.... 02

La poblacion estuvo conformada
por 116 infantes de todos los grados

con la distribucion:

Vi: Juego teatral conformada por 10
sesiones

VD: Juego teatral:

64



M: Muestra de 25 infantes

Ol1: Observacion diagnostica de la
expresion oral (pre test)

02: Observacion de salida de la
expresion oral (Post test)

X: Propuesta de los juegos

dramaticos

Edad
M F Total
(Afios)
3 10 12 22
11 12 23
12 11 23
4
10 13 23
5 14 11 25
Total 59 57 116

La muestra

infantes de 5 afios

lo coOnformaron 25

Sexo fi %

Masculino 14 56.0
Femenino 11 44.0
Total 25 100.0

3 dimensiones:

Dimensiones:
Claridad
Fluidez

Pronunciacion
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Anexo 02: Instrumentos de Recoleccion de Datos

Guia de observacion de la expresion oral
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I.  Datos generales

Edad.................. Sexo...oeiiiiiiiiii,

II.  Instrucciones
A continuacion, se presentan una serie de items, el observador (a) debe medir el nivel de
ejecucion del respectivo item, el valor alcanzado por el infante debe ser ponderado marcando
el nivel de logro debe usarse una X, y los niveles de observacion son:

N ‘ Lo hace con mucha Lo hace con poca Lo hace muy bien: 3
o lo hace: 1
dificultad: 1 dificultad: 2
III.  Guia de Observacion

Dimensiones, indicadores e items

lo

hace:

Lo hace
con mucha
dificultad:

1

Lo hace
con poca
dificultad:
2

Lo hace
muy
bien: 3

Dimension: Claridad

Indicador 1: Articulacion de palabras

1.

(El nifio, pronuncia en forma muy definida cada una
de las silabas?

(Hace uso del tono apropiado para pronunciar las
palabras?

(Las palabras que usa el nifio son plenamente
comprensibles?

Indicador 2. Uso de vocabulario

4.

(Las palabras que usa son las adecuadas para el
contexto?

(Hace uso de una variedad de palabras sin repetir las
mismas a cada instante?

Indicador 3: Organizacion de ideas

6.

(Manifiesta sus ideas en forma logica y con
coherencia?

(Usa los conectores apropiados para enlazar sus
pensamientos?

Dimension 2: Fluidez
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Indicador 4. Ritmo al hablar

8. (Habla sin hacer pausas excesivas que interrumpen la
comunicacion que el infante trasmite?

9. (Da muestras de confianza en el ritmo del didlogo
durante las actividades que ejecuta?

Indicador 5. Respuesta a los turnos por palabras

10.;Espera su turno para hablar sin interrumpir a otros?

11.;Muestra interés y atencion cuando otros hablan?

Indicador 6. Matices de entonacion

12.; Varia la entonacion segln el contexto en el que
realiza su actividad?

13.;Evita la monotonia al hablar?

Dimension 3: Pronunciacion

Indicador 7. Uso correcto de sonidos

14. ;Pronuncia correctamente los sonidos de cada letra?

15.;Evita la omision de sonidos al hablar?

16. ;Usa la entonacion adecuada en palabras dificiles?

Indicador 8. Diferenciacion de sonidos similares

17.;Reconoce y pronuncia en forma correcta los sonidos
que suenan similares?

18.;Evita confundir sonidos que cambien el significado
de las palabras?

19.;Reproduce rimas en forma correcta?

Indicador 9. Acentuacion

20.;En su pronunciacion, acentia en forma correcta las
palabras polisilabicas?

21.;Usa acentos de manera adecuada en las palabras que
ha aprendido?




Anexo 03: Ficha de validacion de instrumentos

CONSTANCIA

VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

DOC. SEGUNDO PORTOCARRERO TELLO, por la presente se deja constancia de haber
revisado los instrumentos de investigacion para ser utilizados en la investigacién, cuyo titulo
es: JUEGO TEATRAL PARA MEJORAL LA EXPRESION ORAL EN NINOS DE 5 ANOS
DE LA LE INICIAL 003 TARAPOTO 2022. de las autoras Jovanni pinedo castro y Rubith
Arévalo Ramirez estudiantes del Programa de estudio Inicial del EESPP Tarapoto

Las observaciones realizadas han sido levantadas por las autoras, quedando finalmente
aprobadas. Por lo tanto, cuenta con la validez y confiabilidad correspondiente considerando
las variables del trabajo de investigacion.

Se extiende la presente constancia a solicitud del interesado(a) para los fines que considere
pertinentes.

Tarapoto, 10 de junio de 2023

DOC. SEGUNDO PORTOCARRERO TELLO
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CONST |

VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Mg, SILVIA ANGELICA RAMIREZ CARDENAS por la presente se deja constancia de
haber revisado los instrumentos de investigacion para ser utilizados en la investigacién, cuyo
titulo es: JUEGO TEATRAL PARA MEJORAL LA EXPRESION ORAL EN NINOS DE 5
ANOS DE LA LE INICIAL 003 TARAPOTO 2022. de las autoras Jovanni pinedo castro y
Rubith Arévalo Ramirez estudiantes del Programa de estudio Inicial del EESPP Tarapoto
Las observaciones realizadas han sido levantadas por las autoras, quedando finalmente
aprobadas. Por lo tanto, cuenta con la validez y confiabilidad correspondiente considerando
las variables del trabajo de investigacién.

Se extiende la presente constancia a solicitud del interesado(a) para los fines que considere
pertinentes,

Tarapoto, 10 de junio de 2023

Mg SILVIA ANGELICA RAMIREZ CARDENAS
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INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

DATOS GENERALES

Nombres y apellidos Rubith Arevalo Ramirez
Jovanni Pinedo Castro
Institucién donde labora 003

Especialidad Inicial
Instrumento de evaluacién Lista de colejo para evaluar el desarrollo de la expresién oral en
niftos de 5 aflos
Autor del instrumento Silvia Angélica Ramirez Cardenas.
ASPECTOS DE VALIDACION
1 2 3 4 5
Muy deficiente Deficiente Aceptable Buena Excelente
CRITERIOS INDICADORES 12345
Claridad Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de
ambigledades acorde con los sujetos muéstrales. X
Las instrucciones y los items del instrumento permiten recoger la
Objetividad  informacién objetiva sobre la variable: en todas sus dimensiones {
en indicadores conceptuales y operacionales.

Actualidad El instrumento demuestra vigencia acorde con el conocimiento
cientifico, tecnolégico, innovacién y legal inherente a la variable.
Los items del instrumento reflejan organicidad légica entre la
Organizacién definicién operacional y conceptual respecto a la variable, ¥
de manera que permiten hacer inferencias en funcién a las
hipbtesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y calidad
acorde con la variable, dimensiones e indicadores. L
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
Intencionalidad investigacion y responden a los objetivos, hipotesis y variable de
estudio.
La informacién que se recoja a través de los tems del
Consistencia | instrumento permitird analizar, describir y explicar la realidad,
motivo de la investigacién.
Coherencia Los items del instrumento expresan relacién con los indicadores

Suficiencia

La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos
Mefodologia  responden al propésito de la investigacién, desarrollo tecnolégico
@ innovacion.
. La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa del
Pertinencia instrumento.

PUNTAJE TOTAL
Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente™; sin embargo,
un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable

X
J
de cada dimensién de la variable. 0 &
d
s

OPINION DE APLICABILIDAD
el (\g&mﬂﬂ&, o8 oplicalole .
\ LS\
PROMEDIO DE VALORACION
SO '
Mo § 2
o RG.N° 540 M

Tarapoto, 20.... de ALWJ) de 2023 e vie
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Confiabilidad por Cronbach de la expresion oral

Proyecto:

Juego Teatral para Mejorar la Expresion Oral en Nifios de 5 afios de la I.E. Inicial 003 —

Tarapoto, 2022.

Autoras

Br. Rubith Arévalo Ramirez
Br. Jovanni Pinedo Castro

Resultados del estudio piloto

72

n 2B lulisle|7] 8 |©e|m0] 1 |mn2|ns|na|ns|me|n7|ns|ne ||| BPeson

No Oral
1 |2|lofl1l2]2]1lo|l1]2|1|1]o]l2|o0ofl1]o]|1]|1|1]|2]2 23
2 222|111 ]o0]| 2 |2]o0o]o|lofl2]1]lo|1|l2]2]0]0]1 22
3 o111 |12]1]2|2|o0o]lo]lo|lofjolr]lolo|l1]12]12]|1]o0 14
4 |3|3|3|l2|2|2|2|3|3|3|2|2|2|3|2|3|2|3|3]|2]S3 53
5 |2|23|2|3|3|3| 2 |3|2]3|3|2|3|3|3|3|3]|]2]3]2 55
6 |3|3|3|3|2|3|3| 3 |3|2]|2|2|2|2|3|3|2]|2|3]|2]3: 54
7 212322220032 |1]1]3|0o|2|3]1]3]|2]1 37
8 |2]1|3|2|2]|o0o|2|2 3|33 |2]1]0|1|2|1]1]21]|3]2 37
9 |1 ]1]|3|1|l2]2]2|0|1]3]o0o|lofjol1]|l2loflol2]2]|2]1 26
0 |3|3]1|2|1|2|2]1|1|3]o0o|1|loflo]1]|]o|o|3|[3]1]o0 28

08| 1 |08|04|04|08| 1 |104|14|14]141|21|08|14]12]16]|21]07|21]08]|11| 19769
21.05
Formula del alfa de Cronbach
2
K|, 2
o = 1—
K_I Lq‘f

Dimension/variable Valor de a Nivel

D1: Claridad 0.827 Muy buena

D2: Fluidez 0.818 Muy buena

D3: Pronunciacion 0.859 Muy buena

Var: Expresion oral 0.938 Excelente




Interpretacion de resultados del alfa de Cronbach

Considerando que:

Los resultados alcanzan valores de 0.8 hacia arriba lo que le corresponde una muy buena

confiabilidad tal como lo indica (Barraza, 2007), en donde se considera que:

Rango del a Interpretacion
a=1.0 Perfecta
09<a<l Excelente
0.8<a<0.9 Muy buena
0.7<a<0.8 Buena
0.6<a<0.7 Aceptable
0.5<a<0.6 Cuestionable
a<0.5 Inaceptable

Fuente: Barraza (2007)
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Anexo 04: Base de Datos (en modo editable)

Dimensién Claridad Dimension fluidez

Ne Pre test Post test Pre test Post test
1 7 14 6 12
2 12 19 11 17
3 12 19 10 16
4 12 19 10 12
5 12 19 10 16
6 12 18 10 16
7 12 19 11 17
8 6 7 5 5
9 13 20 11 17
10 13 20 11 17
11 6 13 5 11
12 12 13 6 16
13 7 18 6 12
14 4 7 4 6
15 12 18 10 16
16 12 19 11 17
17 7 18 10 16
18 7 18 6 15
19 12 18 6 16
20 15 20 13 17
21 16 20 14 17
22 12 19 11 17
23 12 19 11 17
24 4 7 4 6
25 7 13 6 6
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Dimension pronunciacion

Variable Expresion oral

Pre test Post test Pre test Post test
8 8 21 34
14 22 37 58
13 21 35 56
13 21 35 52
14 22 36 57
13 21 35 55
14 22 37 58
6 10 17 22
14 23 38 60
14 23 38 60
7 15 18 39
13 15 31 44
8 21 21 51
5 8 13 21
13 21 35 55
14 22 37 58
13 21 30 55
8 21 21 54
13 14 31 48
17 23 45 60
18 23 48 60
14 22 37 58
14 22 37 58
5 8 13 21
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15

21

34
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Anexo 05: Autorizacion de la Institucion Donde Realizo el Estudio.
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Anexo 06: Disefio de Estrategias o Sesiones (en el caso que sea experimental)

“LOS EXTRANJEROS”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

realizacion del taller.

FE

EXPRESIVIDAD MOTRIZ
+ Se hace pasar frente a los jugadores a una persona desconocida a fin de que la observen durante

unos minutos.

Una vez observado el desconocido.

Se pide a cada jugador o a cada equipo que haga una descripcion de la apariencia extranjero.

Sus peculiaridades notables y cual cree que sea su ocupacion, edad, etc.

Gana el que proporcione mas datos exactos.

Competenclas /
: Desempefios EVIDECENCIA
Crea Se desenvuelve 5 ANOS * juegan con sus amigos a
de manera auténoma |* Redliza acciones y juegos de manera los extranjeros.
a fravés de su autéonoma combinando habilidades
IR 37:7 motrices bdsicas como correr, s_oltof.
e iComprenda = trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y
volteretas en los que expresa sus
cuerpo emociones explorando las posibilidades
e Se expresa de su cuerpo conrelacion al espacio, el
corporaimente tiempo, la superficie y los objetos en
estas acciones muesira predominio vy
mayor control de un lado de su cuerpo.
Criterios de evaluacion
= Se desenvuelve de
manera autonoma
realizando diversos
movimientos al jugar a los
extranjeros.
ASAMBLEA

Nos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la
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RELAJACION

Se propone a los nifos y ninas a participar del
momento de relajacion

- Los ninos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.




INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO
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“FANTASMAS”

capacidades

Desempefios

Evidencla

Se desenvuelve de
manera auténoma a
fravés de su

motricildad

e Comprende suU
cuerpo

e Se expresa

corporaimente

5 ANOS

= Reaqliza acciones y juegos de manera
autonoma combinando habilidades
motrices bdasicas como correr, saltar,
trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y
volteretas en los que expresa sus
emociones explorando las posibilidades
de su cuerpo conrelacion al espacio, el
tiempo, la superficie y los objetos en
estas acciones muesira predominio y
mayor control de un lado de su cuerpo.

= Juegan con sus amigos

realizando diversas
consignas al jugar a los
fantasmas.
Readliza diversos juegos de
manera auténoma al jugar con
SUS amigos expresandose
corporalmente realizando

diversos movimientos.

ASAMBLEA

realizacion del taller.

DA

.
o

.
o

DA

,
o

.
o

.
o

o

.,
o

e
o

<

EXPRESIVIDAD MOTRIZ
Los jugadores se dividen en dos equipos de igual nimeros.
Debiendo uno de los equipos salir del salon.

a la llamada del animador.

El equipo que esta afuera enviara un representante.
Cubierto totalmente con una sabana o frazada.

El otro equipo intentara advinar su nombre.

Tan pronto como es pronunciado el nombre.

El fantasma se quitara la sanana para mostrar realmente quién es.
Si el equipo acierta.
Se anotara un punto.
Si no acierta es el otro equipo el que ganaun punto.
Cuando termina un grupo el otro repetira la misma operacion.
El “fantasma” podra agacharse.
Hacersa mas alto de lo que es quitarse los zapatos o ponerse los de un companero, etc.
A fin de dificultar su reconocimiento por parte de los contrincantes.

Nos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la
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RELAJACION
Se propone a los nifios y nifas a participar del momento de relajacion

- Los nifios y nifas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un mufeco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.




“LOS GUSTOS”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO
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Competenclas /
capacldades

Desempefios

Se desenvuelve de
manera avténema a
fravés de su

5 ANO3

Realiza acciones y movimientos de
coordinacién oculo-manual y dculo-

Juegan con sus amigos el
juego de los gustos..

motricldad - -
« Comprende - podal que requieren mayor precision
cuerpo grafico-plastica, ajustdndose a los
limites espaciales vy a las
* Se expresa

caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas que
utilizan, segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

corporalmente

Criterios de evaluacion

= Redliza acciones Y
movimientos de
coordinacion oculo
manual con el juego de
los gustos.

ASAMBLEA
Nos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que
debemos cumplir para la realizacion del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ
+ Se retira un jugador del grupo.
+ Mientras los restantes piensan un objeto cualquiera que ser adivinado por el

elegido.
Al - + Se llama al jugador que salid y éste, preguntando en ronda.
— " + Sdlo “;Como le gusta?

+ Debe adivinar el objeto. Por ejemplo, si el objeto es un lapiz.
+ El jugador pregunta: ;Cémo le gusta?, y el de la ronda responderad negro o
con punta.
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RELAJACION
Se propone a los nifios y nifias a participar del momento de relajacion

- Los nifios y nifas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un mufieco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.




“JUEGO CHINO”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANRNI PINEDO CASTRO
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Competenclas /
capacldades

Desempefios

Evidencla

Se desenvuelve de
manera avténoma a
través de su

moftricidad

Comprende  su
cuerpo

= Se exprasa

corporalmente

5 ANOS

Realiza acciones y movimientos de
coordinacion oculo-manual y dculo-
podal que requieren mayor precision
grafico-plastica, ajustandose a los
limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos,
materiales yf/o herramientas que
utilizan, segin sus necesidades,
intereses y posibilidades.

Juegan con sus
amigos al juego chino.

Criterios de evaluacién

Realiza juegos de
manera autonoma
jugando con sus amigos
al juego chino
expresandose
corporalmente.

ASAMBLEA

Mos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la

realizacidn del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

4 Se ubican los jugadores o equipos a los costados de la mesa.
Se tira un pufado de arroz sobre la mesa.

izquierda.

-
+ A la sefal cada jugador pica con su gancho de ropa un grano de amoz y lo hace caer en la mano
-

Sigue el juego lo mas rapido y el equipo gque tiene mas arroz al cabo de un tiempo preestablecido

gana.
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RELAJACION
Se propone a los nifos y ninas a participar del momento de relajacion

- Los ninos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.
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“JUGUETERIA®

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

Competenclas /
cancekiodss Desempefos EVIDECENCIA
Se desenvuelve de . =  Juegan con sus amigos a
manera auténoma a 5‘“"05. ) ) vender en la jugueteria
fravés de su * Realiza acciones y juegos de manera utilizando diversos
moiricidad c:um_nomu _gomblnundo hablidades objetos.
motrices basicas como correr, saltar,
* Comprende U trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y
cuerpo volteretas en los que expresa sus
s e expresa emociones explorando las posibilidades
corporalmente de su cuerpo con relacion al espacio, el
fliempo, la superficie y los objetos en
estas acciones muestra predominio y
mayor control de un lodo de su cuerpo.
=  Realizan juegos de
manera  auténoma  de
manteniendo el equiliorio
al jugar el juego de la
jugueteria utllizando
diversos objetos
exprasandose
corporalmente.
ASAMBLEA

Mos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la
realizacidn del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

- Dentro de un sombrero o caja se ponen pedazos de papel en los que se ha escrito el nombre de un
juguete.

- cada vardn tomara un pedazo de papel sin que éste sea visto por otro participante.

- Las mujeres tendran ofra caja o sombrero con papeles, los gue seran un duplicado de los “juguetes” de
los varones.




87

- Estos actian como juguetes y las mujeres como compradoras.

- Ala senal, los varones interpretaran por turno su juguete.

- Cada mujer tendra que reconocer, por el papel que tiene en su poder.

- Cual es el juguete y lo tomara del brazo.

- Realizando asl su compra. Por ejemplo: los juguetes pueden ser: el mono que salta.

- El perro que ladra, la mufieca que liora, el soldado de madera, el automévil, el gaucho que anda a
caballo, efc.

- Se proseguira el juego hasta que cada mujer haya comprado su juguete.

RELAJACION
Se propone a los nifos y ninas a participar del momento de relajacion

- Los nifos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.
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“LA LIMONADA”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ

JOVANNI PINEDO CASTRO

Competenclas /
copacidades Desempefos Evidencla
Se desenvuelve de 5 ANOS « Juegan con sus amigos el
manera auténoema a * Realiza acciones y juegos de manera juego de la “limonada”.
fravés de su c:uto_nomc: _qombinondo habilidades
moiricldad motrices basicaos _cc:umo comer, s_c:l'rcr.
e Comprendea " trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y
volteretas en los que expresa sus
cuerpo emociones explorando las posibilidades
= e expresd de su cuerpe con relacion al espacio, el
corporalmente tiempo, la superficie v los objetos en
estas acciones muesira predominio y
mayor control de un lado de su cuerpo.
Criterios de evaluacion
» Readliza acciones y jJuegos
de manera autdénoma al
jugar el juego de la
limonada, expresandose
corporalmente Y
comentando como se
sintié al realizar el taller.
ASAMELEA

MNos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la
realizacion del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ
+ Se colocan los jugadores en circulo.
“ Se enumeran de uno en adelante.
<+ El nimero uno preside y comienza con la frase.
% “Un limén de medio limén... limén de medio limén”
+ En el lugar de los puntos suspensivos dice el numero de cualguiera de los participantes.
«+ El aludido a su vez repite la frase, pero en lugar de “un”, dice primero su namero, y luego el ndmero

de cualquier otro paricipante y asi sucesivamente. Por ejemplo: un limén de medio limén cuatro
limones de medio liman.

El cuarto contesta: seis limones de medio limoén, tres limones de medio limdn.

Regla: la frase tiene que ser dicha rapidamente.

Quien se equivogue tiene prenda; a las tres sale.
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4 La frase tiene que ser dicha tal cual (se cobra “limones”, “‘millén”, etc.)

RELAJACION
Se propone a los nifios y nifas a participar del momento de relajacion
- Los nifios y nifas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un mufeco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.
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“LUCHA EN EL CUADRADQ”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

Competenclas /
capaciaades Desempefos Evidencla

Se desenvuelve de 5 ANOS = Juegan con sus amigos la
manera aviénoma a * Realiza acciones y movimientos de lucha en el cuadrado.
fravés de su coordinacidn éculo-manual y éculo-
mohicidad podal que requieren mayor precision
« Comprende - grafico-plastica, ajustandose a los

cuerpo limites wespaciales y a las

caracter(sticas de los objetos,

« Se expresa

materiales yfo herramientas que
utilizan, segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

corporalmente

Criterios de evaluacion

«  Readlizan acciones ¥
juegos de manera
autonoma  al jugar las
luchas en el cuadrado,
exprasandose
corporalmente.

ASAMBLEA

MNos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la realizacion
del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

- Se marca un cuadrado de unos tres metros de lado.

- Dos jugadores se colocan uno frente a otro en angulos opuestos del cuadrado.

- Estos jugadores tendran una pierna levantada y los brazos tomados atras.

- Ala senal se acercan y tratan de empujarse con el pecho.

- Pierde el que es arrojado fuera del cuadrado o el que apoya el otro pie en el suelo.




91

RELAJACION
Se propone a los nifios y nifias a participar del momento de relajacion

- Los nifos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un mufneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.




INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO
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5 ANOS = Redlizan diversos
Se desenvuelve de * Redliza acciones y juegos de manera movimientos al jugar el
manera auténoma a autonoma  combinando habiidades juego de la manzana
¥avés de su motrices basicas como correr, saltar,
idad trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y
motric volteretas en los que expresa sus
e Comprende sU emociones explorando las posibilidades
cuerpo de su cuerpo con relacion al espacio, el
e Se expresa tiempo, la superficie y los objetos en
corporaimente estas acciones muestra predominio y
mayor control de un lado de su cuerpo.
= Redlizan acciones y
juegos de manera
autonoma al jugar el
juego de la manzana,
realizando diversos
movimientos y diferentes
posiciones, expresandose
corporalmente.
ASAMBLEA

realizacion del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

Nos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la

- Se pone una manzana flotando en sendos tachos de agua o en uno si es contrarreloj.
- Los jugadores se ponen en fila.
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- Sison dos tachos de agua forman dos equipos (filas).

- Ala senal el primer jugador de la fila.

- Con las manos en la espalda.

- Debe tratar de sacar la manzana del tacho con los dientes.
- El que logre sacarla dentro del tiempo determinado, gana.

- Cada vez que el docente ordene "a casa", cada jugador ocupara el circulo y adoptara en él, la posicion
que se determine (sentado, banco, equilibrio en un pie, etc.).

- Ejecuta movimientos que permitan intervenir en diferentes posiciones: sentado, echados, boca abajo,
boca arriba, de costado.

RELAJACION
Se propone a los ninos y ninas a participar del momento de relajacion
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- Los nifios y nifas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.




95

“LA MIMICA”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

il Evidencia
Se desenvuelve de 5 ANOS « Juegan con sus amigos el
manera auténoma a » Realiza acciones y movimientos de juego de la mimica.
través de su coordinacién o6culo-manual y 6culo-
motricldad podal que requieren mayor precision
e Comprende i) grafico-plastica, ajustandose a los
cuerpo limites gspaciales y a |las
o %A expresa caracteristicas de los objetos,
CoERTEe materiales y/o herramientas que
utilizan, segin sus necesidades,
intereses y posibilidades.

* Redlizan diversas
acciones al jugar el juego
de la mimica
expresandose
corporaimente.

ASAMBLEA
Nos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que
debemos cumplir para la realizacion del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

Se forman los equipos.

Cada uno manda un representante al animador.

Este indica a los representantes al animador.

Este indica a los representantes un oficio o el titulo de un cuento.

De acuerdo a lo que se haya convenido de antemano como tema para representar con mimica.
Parten los representantes al mismo tiempo hacia sus respectivos equipos y por medio de la mimica
tienen que hacerles entender lo convenido (el oficio, el cuento, etc.).

El equipo que adivina primero gana.

PR S SRR AR
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RELAJACION
Se propone a los nifos y nifas a participar del momento de relajacion

- Los ninos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO

Pintar adecuadamente.
En una ficha los ninos identifican y pintan las cosas que se usa para pesar objetos.
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“EL MONO”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

Competenclas /
Desempenos EVIDECENCIA
capacldades
SE DESENVUELVE DE 5 ANOS =  Juegan el juego del
MANERA AUTONOMA A = Redlizo acciones y juegos de manera mono.
TRAVES DE SU auténoma combinando habilidades
MOTRICIDAD motrices basicas _como cormer, s_c:lmr.
trepar, rodar, deslizarse, hacer giros v
. volteretas en los que expresa sus
Comprende su emociones explorando las posibiidades
cuerpo de su cuerpo con relocion al espacio, el
= 3e expresa fiempo, la supericie y los objetos en
corporalmente estas acciones muesira predominio v
mayor confrol de un lado de su cuerpo.
Criterios de evaluacion
= Redlizan el juego del
mono realizando diversos
movimientos, con
diversos materiales
cumpliendo diversas
consignas.
ASAMBLEA

Mos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemaos cumplir para la realizacion
del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ.

Los jugadores se sientan en semicirculos.

de manera que todos puedan observar bien al animador para seguir sus indicaciones.

El animador traza en el aire un dibujosencillo (con su mano y brazo izquierdos).

De una cara, todos tienen que ir haciendo sucesivamente los ojos, la nariz, la boca.

Se trata de ver si han tenido la suficiente capacidad de observacion para hacerlo con la mano
izquierda tal como el animador.

Conviene que antes de comenzar el animador recalque bien a los jugadores que deben imitar
sus gestos con la mayor exactitud posible.

Los nifios juegan saltando, corriendo y deslizandose, etc.

- = F£+FEre
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L —

iHacemos el mono?’

RELAJACION
Se propone a los nifios y nifias a participar del momento de relajacion
- Los nifos y nifias eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un mufieco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.




99

“EL NUDO"”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

Competenclas /
copacidades Desempefios Evidencla
Se desenvuelve de 5 ANOS * Redlizan el juego del
manera auténoma a = Realiza acciones y movimientos nudo.
través de su moiricldad de coordinacion dculo-manual vy
« Comprende su cuerpo tculo-podal que requieren mayor
. Se expresa precisidn grafico-plastica,

ajustandose a los  limites
espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segdn
sus necesidades, intereses vy

corporalmente

posibilidades.
Criterios de evaluacion
* Redlizan diversas
acciones al jugar el juego
del nudo, expresandose
cornporalmente
ASAMBLEA
MNos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la realizacidn
del taller.
EXPRESIVIDAD MOTRIZ
+ Se dividen los jugadores por parejas.
+ Que se ubican en linia frente a frente.
“ A cada pareja se entrega una cuerda de un metro.
% (Cada jugador tendrd en su mano derecha la cuerda para hacer nudos y la izquierda en el
bolsillo en la espalda.
+ Ala sefal, cada pareja tratara de hacer el nudo que se le perdid.
+ Ayudandose mutuamente.
+ Gana la pareja que hace el nudo mas rapidamente.
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RELAJACION
Se propone a los ninos y ninas a participar del momento de relajacion

- Los ninos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un mufneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.
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“OBJETOS MARCADOS”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

Competenclas /
capacldades

Desempefios

CREA PROYECTOS DESDE LOS

5 ANOS:

Readlizan con sus amigos

LENGUAIES ARTISTICOS * Representa ideas acerca de sus ubicando objetos
vivencias personales vy del marcados.
«  Explora ¥ contexto en el que 5e
experimenta los desenvuelve usando diferentes
lenguajes del arte lenguajes Artisticos (el dibujo, la
«  Aplica procesos pintura, la danza o el movimiento,
creativos. el teatro, la musica, los titeras,
«  Socializa SUS etc.)
procesos ¥
proyectos.
Criterios de evaluacion
=  Explora diversos
materales y usando su
creafividod =]
imaginacian realizan
objetos marcados
comentando como  se
sintio al realizando.
ASAMBLEA

del taller.

EJECUSION

se encuentran.

EXPLORACION DEL MATERIAL:

*
+ Cada objeto indicado correctamente es un punto.
<+ Toda indicacion errénea cuenta dos puntos en contra.

+ Se indica a los jugadores que se trata de un juego de observacion.
Los “objetos marcados” con una determinada caracteristica se hallan esparcidos por el lugar donde

Mos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la realizacion

+ El animador procedera a hacer una pequefia marca (visible solamente para los muy atentos), sobre
24 objetos dispersos por el local (por ejemplo, una pequena cruz con tiza).
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< Un error de ubicacién cuenta un punto en contra.

VERBALIZACION
Dibujan lo que mas les gusto del taller.

¢ Te gusto el taller? ;como te sentiste? j qué aprendiste?




103

“PALOMA VUELA”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

Competenclas /
ol Desempefios Evidencla
5 ANOS Juegan con sus amigos la
Se desenvuelve de = Realiza acciones y movimientos de paloma buena.
manera avlénema a coordinacion OF:qu—manuaI ¥ m_:l..!lc-
fravés de su podal que requieren mayor precision
tricidad g_;ra_ﬁoc—plasllca,_ ajustandose a los
limites espaciales y a las
* Comprende = caracteristicas de los objetos,
cuerpo materiales y/o herramientas que
* Se eXpresa utilizan, segun sus necesidades,
corporalimente intereses y posibilidades.
Criterios de evaluacion
Realizan diversas
acciones al jugar el juego
a la paoma buena
expresandose
corporalmente.
ASAMBLEA

Mos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la realizacion
del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

Los jugadores forman un circulo sin darse la mano. El animador se ubica en el centro

El animador simula los movimientos de un pajaro que vuela moviendo los brazos.

Como si fueran alas.

a diciendo diversos nombres de animales con la siguiente frase: "jvuela, vuela... el condor!™.

Ll ol o o
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<+ Los jugadores deben imitarlo s6lo cuando nombra un ave, y dejar los brazos quietos cuando nombre
animales no voladores.

+ Los que se equivocan van saliendo.

RELAJACION
Se propone a los nifios y ninas a participar del momento de relajacion

- Los nifos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.
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“PANUELO REIDERO”

INVESTIGADORAS: RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

Competenclas /
copacidades Desempefios Evidencla
CREA PROYECTOS DESDE | 5 ANOS: = Juegan con sus amigos al
LOS LENGUAJES | = Representa ideas acerca de sus panuelo reidero.
ARTISTICOS vivencias personales y del contexto
en el que se desenvuelve usando
= Explora ¥ diferentes lenguajes Arfisticos (el
experimenta los dibujo, la pintura, la danza o el
lenguajes del arte movimiento, el teafro, la muosica, los
« Aplica procesos titeres,
creativos. etc.)
= Socializa SUs
procesos v
proyectos.
Criterios de evaluacion
= Explora diversos
materiales vy usando su
creatividad =
imaginacion juegan
panuelo reidero
comentan como lo
hicieron.
ASAMBLEA

Mos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la realizacion
del taller

EXPLORACION DEL MATERIAL

Los jugadores se sentaran en circulo.

El animador se ubicara en algdn lugar bien visible y tendran un panuelo, con un pequeno nudo.
Para iniciar el juego el animador arrojarad el pafiuelo al aire.

En ese momento todos deberan reir, pero al instante en que el panuelo al aire.

En ese momento todos deberan relr.

Pero al instante en que el panuelo toca nuevamente la mano del animador (o el suelo).

Los jugadores tendran que quedar serios.

Lol ok ok ok ok o o
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+ Eljuego se hara mas movido, cambiando con rapidez la manera de arrojar el pafiuelo (o cuando éste
toca el suelo), saldran del juego o bien pagaran una prenda.

VERVALIZACION:

¢, Te gusto el taller? ;Cémo te sentiste? ; Qué fue lo mas te gusto?




INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

“LA PAPA CALIENTE”
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Competenclas /
capacidades

Desempenios

Se desenvuelve de
manera auténoma a
través de su

motricidad
Comprende  su
cuerpo
Se expresa

corporalmente

5 ANOS:

Realiza acciones y movimientos de
coordinacién dculo-manual y oculo-
podal gque requieren mayor precision
grafico-plastica, ajustandose a los
limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas que
utilizan, seguin sus necesidades,
intereses y posibilidades.

Juega con sus amigos en
la comente eléctrica.

Criterios de evaluacion
Realiza de diversos
juegos de manera

autcnoma al jugar con
sUs amigos la comrmente
eléctrica expresando
corporalmente diversos
movimientos.

ASAMBLEA

MNos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la realizacign

del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

+ Todos los jugadores se sientan en circulo menos uno gue queda en el centro.
+ A la sefal sentados se van pasando “la papa caliente”.
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4+ El que esta en el centro trata de atraparia.
< Cuando lo logra, el ultimo que la haya tenido en su poder le deja el asiento y pasa al centro, y asi
sucesivamente.

RELAJACION
Se propone a los nifos y ninas a participar del momento de relajacion

- Los nifos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.




“EL PAQUETE”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO
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Competencias /
. .
capaci Desempefios Evidencia
Se desenvuelve de 5 ANOS: = Juegan formando equipos

manera aviénoema a
través de su

moftricidad

= Comprende su
cuerpo

= Se expresa

corporalmente

Realiza acciones y movimientos de
coordinacion oculo-manual y oculo-
podal que requieren mayor precision
grafico-plastica, ajustandose a los
limites espaciales y a |las
caracteristicas de los objetos,
materiales y/fo herramientas gque
utilizan, segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

la cuerda redonda.

Criterios de evaluacion

=  Se desenvuelve de manera
autonoma al jugar la cuerda

redonda realizando
diversos movimientos
expresandose

corporalmente.

ASAMBLEA

realizacidn del taller.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

Nos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la

4+ El animador desafia al grupo a adivinar una historia a partir de algunos datos, y haciéndole
preguntas que él contestara diciendo solamente si o no.

4+ El caso que se propone es éste: llega un sefior con un paguete.

<+ Toca el timbre de una casa.
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Cuando le atienden el duefio le muestra lo que hay dentro del paquete y el duefio responde:
“jesta bien!".

Luego cierra el paquete y hace lo mismo en otra casa.

El hecho real es el siguiente: después de un naufragio, tres hombres se salvan en una balsa.
Comienzan para comerlos entre los tres y el tercero, que es quien se los corta.

Se lo hara cortar también al llegar a tierra.

El paquete contenia el brazo.

Del tercero, que se los mandé para que vieran que cumplia con lo prometido.

FEEEEE #

»

RELAJACION
Se propone a los nifios y nifas a participar del momento de relajacion

- Los nifios y nifas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un mufieco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.
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“PARES O IMPARES”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI FINEDO CASTRO

Competencias /
Desempefios Evidencia
capacidades
CREA PROYECTOS DESDE | 5 ANOS: = Juegan realizando dibujos.
Los LENGUAIES
ARTISTICOS " Representa ideas acerca de sus
vivencias personales v del contexto
. Explora y en el que se desenvuelve usando
experimenta los diferentes lenguajes Artisticos (el
lenguajes del arte dibujo, la pintura, la danza o el
« Aplica procesos movimiento, el teatro, la musica, los
creativos. titeres,
- Socializa sus efc.)
procesos Y
proyectos.
Criterios de evaluacién
* Explora diversos materiales
y usando su creatividad e
imaginacion realiza
diversos dibujos comenta
como lo hizo.
ASAMBLEA

Mos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemaos cumplir para la
realizacidn del taller.

EXPLORACION DEL MATERIAL:

4 Se entregard a cada jugador 10 6 20 porotos, garbanzos o lentejas.
4 Los jugadores se moveran en el salén, teniendo en una de las manos cierta cantidad de porotos.
# Cada uno debe preguntar o los otros si son pares o impares los porotos que contienen en su pufio.
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4 Si el jugador acierta, su contrincante tendra que entregarle los porotos y, en caso contrario, el
perdedor entregara los suyos.

4 Aquel jugador que haya logrado el mayor nimero de elementos sera vencedor.

4 Eltiempo de juego podrd acortarse en 5 6 6 mas minutos.

RELAJACION
Se propone a los nifos y ninas a participar del momento de relajacion

- Los ninos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.




113

“EL PASO DE LA FRONTERA”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

Competencias / . .
Desempefos Evidencia
capacidades
CREA PROYECTOS DESDE | 5 ANOS: = Juegan midiendo con sus
LOS LENGUAIJES * Representa ideas acerca de sus pies diversos objetos.
ARTISTICOS vivencias personales y del contexto

en el que se desenvuelve usando
diferentes lenguajes Arfisticos (el
dibujo, la pinfura, la danza o el

- Explora ¥ movimiento, el teafro, la muosica, los
experimenta los | fiteres,
lenguajes  del | ©fc)
arte

= Aplica procesos

creativos.
. Socializa sus Criterios de evaluacion
rocesos
P ' Y = Explora diversos materiales
proyectos. y usando su creatividad e
imaginacion juegan a medir
con sus pies diversos
objetos y comentan como
lo hicieron.
ASAMBLEA

Mos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la
realizacion del taller.

EJECUCION

4 Un jugador se retira del grupo y los demés se ponen de acuerdo en una forma “clave” de pasar la
frontera: por ejemplo, |a frontera se pasa con alguna prenda de vestir del jugador que esta sentado a
la izquierda de cada uno.

Antes de comenzar el juego los jugadores se sientan en rueda.

Se llama al jugador que salio y éste, preguntando en ronda como hace cada uno para pasar la frontera.

-+
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+ Debe adivinar y pasar también él |a frontera a su vez.
<+ Esdecir, al final de la rueda tiene que decir como cree que se pasa la frontera sin dificultad.
4 Se termina previamente cuantas chances (ruedas) tiene para adivinar.

RELAJACION
Se propone a los nifios y nifas a participar del momento de relajacion

- Los nifos y ninas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.




115

“PELOTA SOPLADA”

INVESTIGADORAS : RUBITH AREVALO RAMIREZ
JOVANNI PINEDO CASTRO

Competencias /
Desempeiios Evidencia
capacidades
CREA PROYECTOS DESDE | 5 ANOS: * Que dibuja un perro o un
LOS LENGUAJES Evolora d individual v/ gato.
ARTISTICOS xplora de manera individual y/o
grupal diversos materiales de
acuerdo con sus necesidades e
intereses. descubre los efectos que
= Exploray

se producen al combinar un
experimenta los

lenguajes del
arte

material con otro

= Aplica procesos

creativos.
= Socializa sus EAROHGE 68 0¥ AIACK

procesos y

proyectos. = Explora diversos materiales
y usando su creatividad e
imaginacion dibuja un gato
y un perro y comentan
como lo hicieron.

ASAMBLEA

Mos reunimos en asamblea, en media luna, recordamos los acuerdos que debemos cumplir para la realizacion
del taller.

EJECUCION
4+ Se divide la mesa en dos campos.
4+ En cada uno de los cuales se coloca un jugador o un equipo.
+ Se pone |la pelotita en el centro de la mesa.
+ A la sefal, los jugadores soplando intentaran hacer llegar la pelota al extremo opuesto de la mesa.
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Con lo que obtendran un tanto para el equipo.

Si la pelota cae por el costado se colocara nuevamente en el centro.

Cuando uno de los equipos haya conseguido un numero de tantos determinados de antemano.
O el mayor numero en cierto tiempo, es el ganador.

FE

RELAJACION
Se propone a los nifos y ninas a participar del momento de relajacion
- Los nifos y nifas eligen un espacio para sentarse o echarse pueden coger una tela o un muneco
para acompanarse.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
Dibujan lo que mas les gusto del taller.
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Anexo 07: Constancia de Revision Ortografica y Gramatical

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“TARAPOTO"

“Afio de ka recuperacion y consolidacién de b economia peruana”

CONSTANCIA DE REVISION ORTOGRAFICA

El que suscribe hace constar que realizo la revision ortografica del trabajo de investigacion
titulado: “Juego Teatral para Mejorar la Expresion Oral en Niflos de 5 afos de la LE. Inicial
003 — Tarapoto, 20227 de las autoras: Br. Rubith Arévalo Ramirez y Br. Jovanni
Pinedo Castro, cx alumnas de la Escuela de Educacién Superior Pedagogica Piblica
“Tarapoto™. Para la revision se tuvo en cuenta los siguientes puntos:

1. La coherencia, cohesion, adecuacion y la contextualizacion del contenido del trabajo de

investigacion.

()

Se respetaron fos nombres y apellidos citados en ¢l trabajo. puesto que en este caso no
contempla la ortografia.

3. Seccorngio cl inadecuado uso de las grafias mayhsculas.

4. Secorngio los puntos finales y en algunos parrafos ¢l uso de la coma y ¢l punto y coma.

Las citas y referencias acordes a la norma APA 7% edicion.

Es todo lo que les informo, dando conformidad con la revision respectiva, para los fines

correspondientes.

Tarapoto, 07 de abnl de 2026.

Dr. Alfonso Isuiza Pérez

Esp. Lengua y Literatura

Registrado en SUNEDU
CPPg N°0374053
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Anexo 08: Constancia de Revision del Abstract

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
"TARAPOTO"

“Afo de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia™

CONSTANCIA DE REVISION DEL ABSTRACT
El que suscribe hace constar que realizé la revision ortografica del abstract en el idioma inglés, de la tesis
titulada: “ Juego Teatral para Mejorar la Expresién Oral en Niflos de 5 aflos de la LE. Inicial 003 - Tarapoto,
2022. “ - “ Theatrical Play to Improve Oral Expression in 5-Year-Old Children at L.E. Inicial 003 - Tarapoto,
2022 “, de la autoras Rubith Arévalo Ramirez y Jovanni Pinedo Castro, ex alumnas de la ESCUELA DE
EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA DE TARAPOTO. Para la revision se tuvo en cuenta los
siguientes puntos:

1. Gramatica y Sintaxis. mantener la consistencia en los tiempos verbales.

2. Precision en las terminologlias, uso del vacabulario cientifico y académico, apropiado para la
disciplina del drea de investigacion.

3. Claridad y concisidn, eliminando la redundancia, uso del lenguaje preciso. Asimismo, el uso preciso
de numera de palabras requerida por |a Escuela.

4. Palabras claves (keywords) representativas de |a investigacién en cuestion.

Es todo lo que les informo, dando conformidad con 1a revisidn respectiva, para los fines
correspondientes.

Tarapoto, 9 de abril de 2026

s S
'l /
v.‘/.'((!l

J ’

A

Mg. Chrtsthn/iwlguel Navarro Angulo
Esp. Idioma Extranjero - Ingles
Registrado en SUNEDU

CPPe N* : 004914.
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Anexo 09: Evidencias Fotograficas

Juego de Rondas
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