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Resumen
El presente estudio referido a; La musica y sus relaciones para mejorar el aprendizaje como
objetivo, en nifios y nifias de 03 afios de edad, ha sido contextualizado en la Institucion
Educativa Particular “Mi Universo Infantil”, distrito de Tarapoto, lugar basicamente
urbano en la provincia San Martin, reafirma la gran importancia de la musica o las canciones
como elementos motivadores para trabajar procesos aprendizaje en nifios del nivel inicial.
Se trabajo en el paradigma cuantitativo en un espacio muestral no aleatorio de 30 nifios de
03 afios, se ha usado el disefio no experimental descriptivo de corte transversal; para obtener
la informacion cuantitativa se emplearon 02 instrumentos guias de observacion, una para
cada variable y se midié una sola vez a cada una de ellas. Se evidencia la existencia de una
relacion directa muy alta y significativa ya que la media en la musica fue 36.1 puntos del
nivel medio y la variable aprendizaje registrd una media de 32.0 puntos del nivel regular. Se
corrobora en la contrastacion de la hipotesis en la que se registré r = 0.930 con p < 0.001
por lo que se acepta la hipotesis alterna. En los resultados se ha encontrado que la musica
presenta un nivel medio al totalizar un promedio En vista que los datos a nivel de
dimensiones y variables tuvieron distribuciéon normal el estadistico de contraste fue r de
Pearson. En la contrastacion de la hipodtesis general se ha obtenido r = 0.930 con p < 0.001
por lo que se entiende que entre las variables hay correlacion directa, muy alta y

estadisticamente significativa por lo que se acepta la hipotesis alterna.

Palabras clave: Mtsica, aprendizaje y habilidades infantiles.
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Introduccion
Situacion Problematica.

Si la practica del juego como recurso fundamental para promover aprendizajes
significativos en estudiantes del nivel inicial; acompafnarnos o apoyarnos con la musica o el
canto en los procesos de estudio, constituye la otra alternativa estratégica no menos
importante para facilitar los aprendizajes y mejorar progresivamente rendimientos escolares.
La influencia de la musica es vital en el logro de competencias y capacidades de los
estudiantes. La musica recrea, entretiene, desestresa, activa sentimientos y motivaciones,
sensibiliza el proposito de hacer las cosas bien, incluyendo el interés por el estudio.

Es importante que los padres estén atentos a ciertas sefales que podrian indicar que
su hijo enfrenta dificultades de aprendizaje. Estas sefales incluyen: problemas para
comprender y seguir instrucciones, dificultad para recordar informacion recién recibida, o
no lograr adquirir de manera adecuada habilidades fundamentales como la lectura, la
escritura, la ortografia y las matematicas, lo que puede afectar su desempefio escolar.
También es importante observar si el nifio le resulta dificil distinguir entre su lado derecho
y su lado izquierdo, confunde palabras con facilidad o tiende a invertir letras, palabras o
numeros, como por ejemplo confundir el nimero 25 con otro distinto; presenta dificultades
para coordinar sus movimientos al caminar, practicar deportes o realizar tareas sencillas
como sostener un lapiz o atarse los zapatos; tiende a perder con facilidad sus tareas, libros
escolares u otros objetos; ademas, le cuesta comprender el concepto de tiempo y se confunde
con nociones como 'ayer', 'hoy' y 'mafiana’. Estas situaciones por lo general es importante
que se adapten poco a poco a la Institucion Educativa y su entorno familiar y la institucion
escolar

Durante el desarrollo de la préctica profesional, pudimos observar que la musica y el
canto no se consideran una prioridad dentro de los procesos de ensefianza. Sin embargo,
incorporar estas expresiones artisticas como estrategias pedagdgicas contribuye
significativamente a una formacioén integral de los estudiantes, abarcando aspectos
bioldgicos, psicologicos y sociales, tanto en la institucion educativa como en la sociedad y
el hogar. Los nifios se mostraron altamente motivados y expresaron con entusiasmo su

interés por el aprendizaje. Segiin el Banco Mundial, en los paises en perfeccionamiento mas

em pobres, la proporciéon de nifios de diez afios que no saben leer ni escribir ha aumentado,

pasando del 53 % al 75 %. Tras el inicio de la pandemia, mas del 90% de los nifios del mundo
vieron interrumpido su aprendizaje, la mayor disrupcion de los sistemas educativos en la

historia.
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Para numerosos estudiantes, especialmente las infantes y jovenes, esta dificultad
puede convertirse en algo duradero, lo que tendria consecuencias importantes tanto para su
futuro como para impulsar la economia de su pais. Se estima que esta generacion podria
dejar de percibir hasta diez billones de ddlares a lo largo de su vida laboral. Segun los
especialistas afines a esta materia, la musica sensibiliza la zona derecha del cerebro, asociada
a emociones y capacidades particulares relacionadas con la vista y el oido, como la “Musica
y aprendizaje en nifios de 3 afios, Tarapoto San Martin 2022, La musica o el arte. Al
compartir la musica con los nifios hace que sus imaginaciones se trasladen por escenarios
diversos fabulosos, activando intensamente su trabajo mental y en el nivel inicial, la
imaginaciéon mental, la predisposicion por la curiosidad, desarrollo de actividades
psicomotoras, entre otros factores motivadores de los procesos de estudio; son intensas y
permanentes. La musica como elemento sicoldgico que ayuda a entender la realidad social;
facilita la construccion de los aprendizajes.

Ancajima (Piura 2020) en Influencia de la musica en los seres humanos senala: La
musica provoca un estimulo que influye en diversas areas del ser humano. A nivel
emocional, puede despertar un amplio abanico de sentimientos, emociones y recuerdos,
modificando el &nimo de quien la escucha y la manera en que percibe su entorno. En el plano
cognitivo, la musica también favorece procesos mediante atencion, la creatividad y la
imaginacion, ayudando a optimizar la capacidad de enfocarse y de recordar informacion
tanto de manera inmediata como con el tiempo, asi como la excelente capacidad de analisis,
organizacion y aprendizaje. Howard Gardner, (Pensilvania 1983) De acuerdo con la
propuesta de las Inteligencias Multiples, la musica activa todas las formas de inteligencia
que utilizamos para experimentar y comprender el mundo. Ademas, introduce la idea de la
inteligencia intrapersonal, que se refiere al conocimiento de uno mismo, la conexion con
nuestras emociones y sentimientos, y la habilidad de identificar y poner nombre a lo que
sentimos.

Seglin Daniel Goleman, la inteligencia emocional no esta separada de la inteligencia
intelectual; mas bien, ambas se complementan y funcionan juntas. Como ¢l sefala, cada
persona posee una mezcla tinica de pensamiento y emocion que la define.” Estos procesos
musicales mantienen el cerebro activo, estimulando las neuronas y fortaleciendo la
inteligencia, ya que combinan de manera simultanea habilidades técnicas, logicas y estéticas.
En el sistema educativo peruano, particularmente en el nivel inicial, la misica no ha sido
plenamente integrada como una herramienta pedagdgica estratégica, a pesar de la amplia

evidencia que respalda sus beneficios en el desarrollo integral de los nifios. En muchas
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instituciones educativas del pais, especialmente en zonas rurales o con recursos limitados,
la ensefianza musical se reduce a actividades ocasionales, improvisadas o ligadas
unicamente a fechas festivas, sin un enfoque sistematico ni articulado con el curriculo
nacional.

Esta realidad refleja una subvaloracion la integracion de la musica durante la
experiencia de aprendizaje. Si bien el Disefio Curricular Nacional (DCN) del nivel
Educacion Inicial reconoce la relevancia de las artes, incluyendo la musica, como parte en
el ambito del desarrollo personal, social y emocional, en la practica muchas docentes no
cuentan con la capacitacion necesaria ni con los recursos pedagogicos para implementarla
adecuadamente (MINEDU, 2019). Ademas, la falta de materiales didécticos, espacios
adecuados y apoyo institucional limita su aplicacion efectiva, particularmente en los centros
de educacion inicial publicos.

Diversos estudios internacionales y nacionales han demostrado que la musica tiene
una relevancia directa en el desarrollo cognitivo, emocional, motriz y social de los nifios.
Segiin Hallam (2010), la musica ayuda a optimizar la atencion, la memoria, la
autorregulacion emocional y la disposicion para el aprendizaje. En el contexto peruano, un
estudio realizado por la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle (2020)
encontré que los estudiantes que participaron en programas educativos con integracion
musical mostraron un mayor nivel de motivacion, concentraciébn y expresion oral en
comparacion con aquellos que no lo hicieron.

Se han identificado problemas que afectan directamente al aprendizaje de la disgrafia
impacta principalmente en las capacidades de precision manual que se necesitan para la
escritura. En el nivel preescolar, esto puede reflejarse en dificultades para sostener el lapiz
de manera adecuada, trazos irregulares o dificiles de leer, y cierta resistencia a participar en
actividades de dibujo o escritura. Por ello, es fundamental incluir ejercicios para estimular
la destreza manual, ya que resultan clave para apoyar a los infantes con disgrafia y con
trastornos del lenguaje, los trastornos del lenguaje se presentan cuando a un nifio le cuesta
comprender lo que escucha o comunicar sus ideas con palabras. Algunos signos que pueden
notarse desde temprana edad incluyen un vocabulario mas reducido de lo esperado para su
etapa, dificultad para construir oraciones sencillas y problemas para comprender o seguir
conversaciones e instrucciones. Detectar a tiempo y recibir terapias con maestras del nivel
podria ayudar trabajando desde el aula la musica y la expresion de los infantes pueden

favorecer el crecimiento del lenguaje y las habilidades comunicativas.
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@ Sin embargo, la limitada incorporacion de la musica en las aulas del nivel inicial
impide a muchos nifios acceder a estos beneficios, lo que genera una brecha en su desarrollo
completo desde la primera infancia. Como afirma Cardenas (2018), “la formacién musical
en la infancia no debe verse como un lujo, sino como una necesidad pedagogica que potencia

@ @ las habilidades basicas del aprendizaje y la convivencia”. Esta situacion evidencia la
necesidad urgente de fortalecer la formacion docente en estrategias musicales, asi como de
promover politicas educativas que aseguren la integracion sistematica de la musica en los
programas de educacion inicial, contribuyendo asi a un aprendizaje mas significativo, activo
y completo para los nifios del Peru.

Es comun que los padres se preocupen cuando su hijo enfrenta dificultades durante
el aprendizaje escolar. Aunque existen multiples causas del bajo rendimiento escolar, una
de las mas frecuentes son justamente las complicaciones en el aprendizaje. Aquellos nifios
que los presentan suelen tener una inteligencia dentro del rango normal y se esfuerzan por
seguir indicaciones, enfocarse y comportarse adecuadamente tanto en la escuela como en
casa. A pesar de su dedicacion, a menudo les resulta muy dificil cumplir con las tareas
escolares y se quedan rezagados. Se estima que Los retos en el aprendizaje influyen en

aproximadamente un nifio de cada diez en edad escolar.

Formulacion del Problema.

El presente estudio se ha planteado como problema general, ;Qué grado de relacion
existe entre la musica y el aprendizaje en los nifios de 3 afos de la institucion educativa
particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022? Del mismo
modo, se ha planteado tres problemas especificos: ;Qué grado de relacion existe entre la
musica y el aprendizaje conceptual de los nifios de 3 afios de la institucion educativa
particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022?; jQué
grado de relacion existe entre la musica y el aprendizaje procedimental de los nifios de 3
afios de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin

correspondiente a 2022? y, ;Qué grado de relacion existe entre la musica y el aprendizaje

de los nifos de 3 afios de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto,

San Martin correspondiente a 20227
Justificacion de la investigacion
Al desarrollar la planificacion educativa para la conduccion de los aprendizajes en la

practica profesional y recurriendo a las bibliografias respectivas encontramos las actividades

Zl'j turn|t|n Pagina 14 de 59 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::12815:565950473



Z"-.I turnitin Pagina 15 de 59 - Engrega de integridad Identificador de la entrega  trn:oid:::12815:565950473

7

artisticas en general, y el considerar a la musica como recurso en el logro de los aprendizajes
significativos, concluimos en que toda practica educativa debe estar acompanada de
estimulos musicales para consolidar los aprendizajes; considerando que la musica relaja,
motiva, y estimula los estados de animo activando sentimientos y emociones. Justificacién
practica, Decidimos conocer a través del presente estudio cémo la musica influye en el
desarrollo del aprendizaje en los mas pequeios que comienzan su educacion y por los
motivos expuestos y resultados obtenidos sugerimos tener en cuenta los datos a nuestros
distinguidos docente, tanto para la practica educativa como elemento problematizador para
posteriores investigaciones pedagogicas. La personalidad y las primeras experiencias de
socializacion; donde las formas de crianza determinan estos elementales perfiles ciudadanos.

Justificacion tedrica, ayudara el estudio a revisar una bibliografia que enriquece
aportes para mejorar el aprendizaje. De acuerdo con Campbell (2001) escuchar musica o
practicarla estimula las uniones neuronales relacionadas con la concentracion, las destrezas
matematicas y el aprendizaje de idiomas. Diversos estudios han demostrado que los infantes
que crecen en los ambientes musicales enriquecidos durante sus primeros tres afios de
existencia tienen mayores posibilidades de alcanzar un mejor desempefio en areas como
matematicas y ciencias cuando llegan a la edad escolar. Es importante resaltar que los nifios
tienen una natural inclinacion para interactuar con la musica; en muchos casos, esta
habilidad es innata. Desde los primeros meses de vida, muchos bebés muestran un especial
interés por distintos sonidos y son capaces de distinguir caracteristicas como la intensidad,
el timbre o la altura de los mismos. Estas habilidades pueden potenciarse mediante la
educacion musical, aunque si no se les brinda la estimulacion adecuada, alrededor de los
once afios es probable que disminuyan, ya que la habilidad del cerebro para formar nuevas
conexiones entre sus neuronas empieza a reducirse. En consecuencia, las oportunidades de
desarrollar aptitudes musicales se ven limitadas, a menos que se aprovechen otras
capacidades intelectuales para suplir aquellas que no se estimularon a tiempo.

En cuanto a la justificacion metodologica se ha seguido una orientacion
bibliografica seleccionada de autores nacionales e internacionales para redactar el marco
teorico, las mismas que fueron revisadas en la literatura virtual y repositorios de
universidades que aportan a la educacidon por lo que nos posibilito ordenar los textos y la
bibliografia. El asesoramiento de los docentes ayudo a encontrar informacién para hacer
realidad el estudio. En cuanto a la justificacion social, ayudara a las maestras y padres a

encontrar los beneficios planificados al mejorar el aprendizaje de los nifios por lo que
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muchas familias desarrollaran y celebraran logros planificados de sus nifios por ello es una

justificacion social

Objetivos de la investigacion

El presente estudio se ha planteado como objetivo general: Determinar la relacion
entre la musica y el aprendizaje en los nifios de 3 afos de la institucion educativa particular
Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022 y, como objetivos
especificos: (1) Conocer el grado de correlacion entre la musica y el aprendizaje conceptual
de los nifos de 3 afios de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto,
San Martin correspondiente a 2022; (2) Determinar el grado de correlacion entre la musica
y el aprendizaje procedimental de los nifios de 3 afios de la institucion educativa particular
Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022 y (3) Establecer el
grado % de correlacion entre la musica y el aprendizaje actitudinal de los nifios de 3 afios de
la instituciéon educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin

correspondiente a 2022.

Delimitaciones y Limitaciones de Investigacion

Dentro de las delimitaciones, se han estimado las vivencias personales
experimentadas durante el desarrollo de la practica profesional nos facilitaron en el terreno
de los hechos, participar de cerca en los procesos educativos con los nifios del nivel inicial
de 3 afios de edad en una institucion de administracion privada. Aspectos bésicos que
tienden a mejorar la practica pedagogica. Sin duda los estudiantes viven mejor los momentos
de aprendizajes cuando se asocia musica al proceso de estudio, se entretienen y posibilitan
el logro respecto a lo que aprenden los nifios y las nifias viven la musica, escuchando,
cantando, manipulando o jugando con instrumento musicales, sin discriminacion alguna.
Solo se investigara el papel que juega la musica en como aprendemos, las estrategias para
estudiarla y la manera en que como mejora el aspecto socioemocional. Por otro lado, la
informacion obtenida ayuda a reconocer como futuros maestros del nivel inicial que la
musica constituye una herramienta educativa muy valiosa que estimula el logro de
aprendizajes significativos. Las formas de socializacion, uso adecuado del tiempo libre,
apoyo para hacer la tarea en casa complementan sus aprendizajes positivos estimulados por
la musica desarrollados en el jardin; Sin embargo, el abandono, falta de afectividad, uso

inadecuado del tiempo libre pueden generar falta de identificacion con el estudio.
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Dentro de las limitaciones, se ha considerado solo investigar la relacion de la
musica con el tipo de aprendizajes por competencias .con el corto tiempo que compartimos
con la familia escolar del Jardin Mi Universo Infantil durante el desarrollo de la practica
profesional, permiti6 también iniciarnos en la investigacion educativa, identificar de cerca
los problemas recurrentes que viven los sujetos de la educacion; como el hogar y la escuela,
la sociedad asi como participar de las posibles soluciones, integrando grupos o equipos de
trabajo para disefiar alternativas de solucion, a pesar de la poca experiencia en la practica
investigativa. La falta de recursos econdémicos, el corto periodo para investigar, la falta de
practica en la parte metodologica del proceso fueron otras de las dificultades que logramos
superarlas durante la ejecucion del presente estudio. Los datos obtenidos solo servirdn a esta
realidad y problematica no podré usarse esos resultados mas que en generalizar hechos por

lo que solo servira para esta realidad.
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° Capitulo I

Marco Tedrico

Antecedentes de Estudio
Antecedentes Internacionales

Segin UNICEF (s.f.), para numerosos estudiantes que seguiran con su educacion,
la falta de inclusion, los planes de los estudios desactualizados y las maneras de ensefianza
tradicionales los dejaran insuficientemente preparados para enfrentar un mundo laboral en
constante cambio, la emergencia ambiental y la creciente polarizacion politica a nivel global.
El rumbo de nuestros sistemas educativos define, en gran medida, el rumbo de nuestro
futuro. Es imprescindible cambiar la tendencia actual, porque de lo contrario enfrentaremos
las consecuencias de no haber formado adecuadamente a los nifios de esta generacion. Los
escasos niveles de aprendizaje que vemos hoy se traducen en menos nuestras oportunidades
para mafiana", (Russell, citado en Noticias ONU, s.f.)

El hambre afecta gravemente la educacion de los nifios y dificulta que puedan

recuperar los aprendizajes perdidos durante el periodo en que las escuelas estaban cerradas

provocado por el COVID-19. Segun el PMA, (Programa Mundial de Alimentos) se estima

que, desde los inicios de 2022, la dificultad alimentaria mundial ha dejado a 23 millones de

menores de 18 afios en condiciones de falta de acceso a alimentos suficientes grave,

elevando a 153 millones el nimero total de nifios que sufren hambre, casi la mitad de los

345 millones de personas afectadas en 82 paises. No destinar recursos a programas de
alimentacion en las escuelas podria ser, segun expertos, una de las decisiones relacionadas

con la economia mas perjudiciales que pueden tomar tanto los gobiernos como los donantes,

especialmente ahora”, dijo Carmen Burbano, directora de la Division de Programas
Escolares del PMA.

Segtn Rodriguez (2019) de la Universidad Rafael Landivar, en " Usar la musica para
apoyar y mejorar el proceso de ensefiar y aprender. Entre sus principales conclusiones se
indica: Segln los resultados logrados de los instrumentos aplicados a los docentes, se
concluye que todos los educadores encuestados reconocieron utilizar la musica de manera
limitada como herramienta para apoyar y mejorar el aprendizaje dentro del aula. Sin
embargo, las observaciones ejecutadas mostraron que, en el nivel de preprimaria, la musica

se emplea ocasionalmente, cumpliendo diversas funciones pedagdgicas. En el nivel de

primaria la utilizan a veces unicamente en 6 funciones y en los niveles de basico y
diversificado los resultados mostraron que la utilizan a veces exclusivamente en 3 funciones.

Por medio de los resultados obtenidos de los instrumentos, se identificé que los educadores
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utilizan la musica en su funcién ambiental y en su funcidén imaginativa pocas veces. Segun
los hallazgos obtenidos a partir de las observaciones indican que la musica se emplea
ocasionalmente en los niveles de preprimaria y primaria, mientras que en los niveles de
basicos y diversificados no se utiliza. Sin embargo, se encontré que, de manera general, en
todos los niveles —preprimaria, primaria, basicos y diversificados— la musica suele formar
parte de las actividades donde se manifiesta los docentes emplean la musica como recurso
para fomentar el movimiento en el aula solo en contadas ocasiones en preprimaria, y no la
utilizan en primaria ni en los niveles basicos. De igual manera, su uso como medio expresivo
y reflexivo ocurre muy pocas veces dentro del aula.

No obstante, los cuestionarios muestran que los docentes si manejan la musica,
aunque de manera poco frecuente. Los resultados obtenidos en este estudio reflejan la
necesidad de elaborar un documento informativo que promueva el uso de la musica como
habilidad que facilite el proceso mediante el cual los estudiantes aprenden y los docentes
ensefan en el aula. Se evidencid que los maestros recurren a la musica como recurso para
fomentar el movimiento solo en contadas ocasiones en preprimaria, y practicamente no la
emplean en primaria ni en los niveles basicos. Asimismo, los resultados indican que, en
todos los niveles, la musica se usa muy pocas veces como medio informativo, evocador o
anticipatorio. Por otro lado, las observaciones realizadas revelaron que, en preprimaria,
primaria, basicos y diversificado, la musica nunca se utiliza como recurso para encadenar
actividades o facilitar transiciones dentro del aula.

Segin Aguirre (2019), en: Impacto de los cantos para niflos como estrategia para
favorecer el progreso del habla en infantes de primer afio de educacion basica de la escuela
Francisco Aguirre Abad, en el cantén Babahoyo, provincia de Los Rios, durante el periodo
lectivo 2019. Entre sus conclusiones ha considerado: No todos los educadores estan
familiarizados con la atribucion y los beneficios que las canciones infantiles tienen en el
aprendizaje y el como se desarrolla el habla en los nifios. El analisis muestra que, en general,
los maestros no incorporan de manera constante las canciones infantiles en sus actividades
en clase. Sin embargo, reconocen que estas canciones son un recurso que motiva a los
alumnos de educacion basica y contribuye al desarrollo del habla en la etapa preescolar.
Ademas, se observa que cuando se utilizan, las canciones favorecen el desarrollo
psicomotor, las habilidades lingiiisticas y la ambientacion de los infantes. A pesar de estos
beneficios, su uso no es permanente dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. A demas
las canciones que aplican en las actividades no son las adecuadas para el desarrollo del habla

de los ninos/as.
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Antecedentes Nacionales

Las canciones para nifios en la asignatura de comunicacion en educacion inicial,
segin Vidalon y Flores Almora (2017). Universidad Nacional de Huancavelica
Huancavelica-Pert 2017. Entre sus conclusiones dicen: Las canciones infantiles contribuyen
al perfeccionamiento del lenguaje en infantes, ejercitando la pronunciacion y la fonética.
Ademas, fortalecen la comprension, la diccion y amplian el vocabulario, al tiempo que
mejoran la concentracion y la memoria. También favorecen el buen desarrollo emocional y
social, ya que facilitan la integracion y la interaccién con el grupo. Por otro lado, las
canciones motivan a los nifios a tomar iniciativa y a comunicarse entre si, permitiéndoles
proponer actividades como cantar, bailar o combinarlas segun sus intereses. En nuestro patis,
los problemas de aprendizaje méas comunes suelen ser de origen secundario, dado que
aproximadamente el 48% de los escolares presenta algin grado de desnutricion, lo que
provoca que el 39% de los infantes entre 6 y 14 afios experimenten retrasos en sus estudios.
Los problemas de aprendizaje son complejos y diversos, y tienen multiples causas; aunque
no siempre se puede identificar un origen especifico, se sabe que surgen de la interaccion
entre la herencia, la biologia del cerebro y el ambiente que rodea al nifio. (Algunos de los
factores de riesgo incluyen:

Trastornos del aprendizaje: manual integral para la valoracion, intervencion y
acompafiamiento en el aprendizaje. El diagnostico de los trastornos del aprendizaje (TA) es
un proceso complejo que necesita combinar diferentes enfoques. Esto incluye la evaluacion
neurobioldgica, el andlisis de las caracteristicas cognitivas del infante, y la consideracion de
su contexto sociocultural (Pennington et a., 2019). A partir de la informacion de los
documentos revisados, se pueden resaltar varios puntos clave sobre el diagnostico de los
trastornos del aprendizaje. Este proceso debe reconocer la naturaleza multifactorial de estas
condiciones, que involucran factores genéticos, neurobiologicos y ambientales. Trastornos
como la dislexia, la discalculia y la disgrafia no son iguales en todos los casos; sus
manifestaciones pueden variar considerablemente segun la interaccion de estos multiples
factores.

Landa (2019), Revision de la literatura sobre el uso de la musica como herramienta
educativa para favorecer el buen progreso integral de infantes menores de 3 afos. (2010 —
2019) de la Universidad Peruana Cayetano Heredia - Facultad De Educacién, Lima - Peru
2020, en sus conclusiones expresa: La musica es de gran aporte para la formacion de las
personas y la construccion de una sociedad. Ya que, permite el despliegue de materiales,

aptitudes y procesos, como también, beneficios que le seran de apoyo para el desarrollo de
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las diversas areas del nifio(a). Ello, implica el papel del docente, ya que su funcion va mas
alla de ensefar a tocar instrumentos o transmitir conocimientos musicales; la musica se
considera también un recurso fundamental dentro del aula. Segliin las investigaciones
revisadas, ain se ha explorado poco utilizar la musica como recurso para facilitar el
aprendizaje. No obstante, algunos estudios destacan su relevancia en el desarrollo integral
de los nifios y el papel del docente al incorporarla en el aula para favorecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por otro lado, la igualdad y la no discriminacién son principios
fundamentales de nuestro marco constitucional, constituyendo derechos que guian tanto las
relaciones horizontales como verticales dentro de nuestro sistema juridico.

Landa (2021), se dispone de informacion limitada sobre los criterios, principios y
objetivos relacionados con el uso de la musica como recurso dentro del aula. En cambio,
acerca de la influencia positiva de la musica en el desarrollo global de los pequefios, los
recursos musicales y el papel del educador, se encontr6 suficiente informacion para cada eje
y subeje de esta investigacion. La musica aporta beneficios en diversas areas del desarrollo
infantil, fomentando las capacidades respectivas adecuadas a cada etapa de crecimiento.
Estas competencias no solo enriquecen el proceso educativo de manera ladica y
significativa, sino que también contribuyen a la formacion completo del nifio y cémo se
relaciona con su entorno social.

Respecto al rol del docente, se identificd que su funcién es actuar como mediador o
guia del uso de la musica en el aula. Esto implica manejar los recursos y acciones, asi como
comprender el proposito, los criterios y principios que sustentan su aplicacion. De esta
manera, se establecen una serie de atributos fundamentales para que los educadores
comprendan las diferentes dimensiones de la ensefianza musical y su relevancia en el
crecimiento y aprendizaje de los infantes en sus primeros afios, considerandolo un objetivo
en si mismo. Durante la revision de informacion, se encontré mayor cantidad de datos sobre
el ciclo II, mientras que para el ciclo I la bibliografia disponible es mas limitada. Para este
trabajo se emplearon algunos de los documentos que abordan la etapa de los 3 afios, lo que
permiti6 contar con informacion longitudinal relevante para el estado del arte. Por otro lado,
esta el aporte de Gonzales y Ramos (2020), que tratd sobre la musica infantil y el aprendizaje
en infantes de 05 afios en los colegios privados de Los Olivos en Lima, el enfoque fue
cuantitativo, no experimental de corte transversal, se trabajé en una muestra de 40
estudiantes, se aplicaron 02 guias de observacion. En los resultados se ha observado que el
60% de los infantes se encuentran en la fase intermedia, también en forma similar el 60%

en el aprendizaje se encuentra en un nivel medio. Al contrastarse la hipotesis se ha
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9 encontrado que entre las variables existe se obtuvo un coeficiente de correlacion de
Spearman (rho) de 0.85 con un valor de p = 0.000, lo que indica que se acepta la hipotesis

alternativa.

o Antecedentes Regionales/Locales
No se ha encontrado fuentes que ameriten o reunan los requisitos para ser
considerado como fuente de aporte local, en la Region San Martin existen factores asociados
entre las investigaciones que exploran los diversos factores que influyen en el aprendizaje,
destacan algunos estudios comparativos realizados en la region. Castro (2018) analiza cuales
son los elementos que mas condicionan el desarrollo de competencias en América Latina.
En su estudio, se advierten aspectos propios del estudiante y de su familia —como no haber

repetido grado, el sexo, la cantidad de libros disponibles en casa o el nivel educativo de la

madre—, asi como factores escolares relacionados con el tipo de institucion, el namero de

estudiantes por aula, la calidad de los materiales o el grado de autonomia que tiene cada

centro educativo. Los resultados muestran que, en paises como Perti, Chile y Colombia, el

entorno familiar tiene un peso determinante; mientras que en Argentina, Brasil y Costa Rica

influyen mas las caracteristicas de la escuela. En cambio, en Colombia y México destacan
sobre todo las particularidades individuales de cada estudiante.

Seglin Rodriguez (2022), en la Agenda de Investigacion 2021-2026, se sefiala que,
mediante una estrategia de andlisis por partes, el autor descubre que existe una conexion
desfavorable entre las capacidades desarrolladas en la primera infancia y el impacto que
tienen las escuelas rurales en el desempeiio de los nifios a los ocho afios. Ademas, confirma
que cerca del 34% de la diferencia en las habilidades cognitivas entre nifios de zonas urbanas
y rurales se debe al efecto de las escuelas. A pesar de ello, el estudio sefiala que mejorar la
calidad de las escuelas rurales puede convertirse en una oportunidad para reducir estas
desigualdades, incluso cuando los nifios del ambito rural enfrentan importantes desventajas

en su desarrollo cognitivo.” (p. 1256).

Bases tedricas o enfoques cientificos.
La Musica

Definicion

Pérez (1981:41): "[...] La musica puede entenderse de forma similar a un lenguaje.
Asi como el lenguaje se construye paso a paso —con letras, silabas, palabras, frases, parrafos

y capitulos hasta formar una obra completa—, en la musica ocurre algo equivalente: una
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nota da origen a un motivo, este se convierte en frase, luego en un periodo, en secciones mas
amplias, en movimientos y finalmente en una obra musical integra. "La musica, al igual que
los juegos, en la educacion inicial, constituyen soportes determinantes en los inicios de su
formacion escolar y de su personalidad, ademas desde la etapa de gestacion, la musica y las
canciones pueden estimular de manera positiva el desarrollo integral del beb¢ a través de la
mama.

Al trabajar las sesiones del aprendizaje que ocurre en las aulas de los primeros afios
escolares, sin importar si el nifio o la nifia tiene 3, 4 o 5 afios, ellos disfrutan de las actividades
académicas desde el comienzo hasta el cierre de cada sesion. Incluyendo lo que se conoce
como la hora del juego libre. Durante nuestras practicas profesionales hemos podido
comprobar que integrar juegos, musica o canciones dentro de las actividades académicas
contribuye a mejorar el desempeno escolar. Esto se debe a que los nifios y nifias se sienten
mas motivados, disfrutan, comparten las actividades y participan con entusiasmo, ya sea de
manera individual o en grupo. En el documento Guia Infantil se sefiala que: la periodista
Alba Caraballo Folgado, nos comparte informacion sobre las ventajas del papel de la musica

en el crecimiento de los nifios.

Los beneficios de la musica para los nifios

Descubre como la musica puede potenciar la concentracion, poder estimular la
creatividad y beneficiar el progreso cerebral de los infantes. La musica mantiene una
conexion muy cercana con el crecimiento y la educacion de los nifios principalmente en la
educacion inicial por la influencia afectando de manera integral su desarrollo intelectual,
sensorial, auditivo, oral y motriz. La musica, al igual que las canciones, se convierte en un
recurso fundamental durante las primeras etapas de la educacion basica. El infante empieza
a comunicarse con una actitud favorable de la musica también favorece que los nifios se
integren de manera activa en su entorno, ya que les ayuda a ganar autonomia en sus
actividades diarias, a cuidarse a si mismos y a relacionarse mejor con quienes los rodean.
Sus beneficios son amplios: La musica tiene el poder de generar conexion entre las personas.
Un nifio que crece rodeado de musica aprende a convivir de forma més armoniosa con otros
niflos y a comunicarse mejor. Ademas, a esta edad la musica suele fascinarles. Entre los

principales beneficios que aporta a los nifios y nifias se encuentran.
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Seguridad: Les brinda seguridad emocional y mayor confianza, ya que al cantar y compartir
canciones se sienten acompafiados y comprendidos, dentro de un ambiente de apoyo,
colaboracion y respeto entre todos, aprendizaje: la musica impulsa de manera especial el
proceso de alfabetizacion en los nifios. Las canciones infantiles, con sus silabas rimadas y
repetitivas, junto con los gestos que las acompafian, ayudan a mejorar su pronunciacion y a
captar mejor lo que significan las palabras. De esta forma, el proceso de aprender a leer y
escribir se vuelve mas agil y natural, concentracion: La musica también favorece la
concentracion en los nifios y contribuye a mejorar su aprendizaje en matematicas, pues en
su esencia la musica esta llena de patrones y relaciones numéricas. Ademas, les facilita el
aprendizaje de otros idiomas, ya que estimula su memoria y fortalece sus habilidades
cognitivas, expresion corporal: la musica también impulsa la expresion corporal de los
nifios. Al mover su cuerpo acorde con distintos ritmos, descubren nuevas formas de
expresarse y fortalecen su capacidad para controlar el ritmo. Gracias a ello, mejoran su
coordinacién y pueden integrar diferentes movimientos. Puedes colocarlo boca arriba y
mover suavemente sus piernas o brazos para que ‘baile’ mientras le cantas. También puedes

cargarlo en tu regazo, abrazarlo y acompaiiar el momento con canciones infantiles.

Importancia de la misica en el aula del nivel inicial

La musica como recurso motivador, promueve la identidad en los nifios y nifias asiste
a conocer su cuerpo, promueve el sentido general de las canciones y desarrollar las
relaciones sociales y la creatividad. Facilita un trabajo integrador en aula, predispone a
nuestros alumnos a conocer mejor su contexto y nos ayuda a vincularse con el mundo
musical que les rodea, asi y valorar el mensaje de las canciones que se entonan en su entorno.
La musica, es el soporte primordial para alcanzar el equilibrio afectivo, intelectual, sensorial
y motriz como proposito que diseia la educacion en el nivel inicial. Toda persona gusta de
la musica. No hay barreras de aptitudes y actitudes musicales, s6lo hay que motivarlas y
desarrollarlas. Entre los aspectos que mas se fortalecen mediante de la musica se encuentran
la sensibilidad —tanto musical como emocional—, el desarrollo de la motricidad fina y
gruesa, la diccidon, la memoria, la atencién y la concentracion. También promueve el
pensamiento logico, la socializacion, la facilidad para comprender conceptos numéricos y
matematicos, el aprendizaje de otros idiomas, asi como la coordinacion y la expresion

corporal.
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Elementos basicos de la educacion inicial

Edincrea (2022) son:

Pulso: El pulso es un elemento constante en la musica. Para introducirlo, es util comenzar
relaciondndolo con acciones sencillas como aplaudir o caminar. Puede marcarse en ejercitar
el ritmo empleando una pandereta o unos toc-toc, mientras los infantes lo siguen con palmas
o con pasos firmes, como si marcharan. Su valor corresponde a la negra: un ritmo estable,
ni muy rapido ni muy lento. Con los mas pequenios, se puede iniciar mediante un suave
balanceo lateral acompafiado de canciones conocidas que tengan bien marcado este ritmo.
En el caso de los nifios medianos y mayores, el balanceo puede hacerse hacia adelante y
hacia atrds, en parejas, sujetandose de la mano, usando una canciéon que invite a ese
movimiento.

Acento: El acento funciona como un pulso que resalta dentro de la musica. Es importante
trabajarlo solo cuando el nifio ya haya comprendido bien qué es el pulso, por lo que se
recomienda introducirlo a partir de los 4 afos. Primero, debe dominarse el pulso con
seguridad. Para comenzar, puede explicarse que el acento es como la silaba fuerte de una
palabra. Es util empezar con vocabulario simple, como los nombres de los propios nifios,
objetos del aula o colores, dando una palmada justo en la silaba acentuada. Después, se
pueden introducir pequeiias frases ritmicas para seguir practicando." Ritmeo: Para marcar el
ritmo de una palabra o cancién, se suele aplaudir siguiendo cada silaba. Aunque no es
sencillo dar una definicion exacta del término, se comprende mejor al ponerlo en practica:
es similar a marcar cada silaba, aunque no siempre coincide por completo. El ritmo debe
trabajarse cuando el pulso y el acento ya estan interiorizados, lo cual suele lograrse alrededor
de los cinco afios. Ademas, la musica puede influir de distintas maneras en nuestro estado
emocional: algunos estilos generan calma y tranquilidad, mientras que otros pueden causar
tension o inquietud. Cuando una persona estd cansada y escucha relajadamente una melodia
suave o una pieza clasica, es comun que el cansancio disminuya, ya que la musica ayuda a
liberar la tension acumulada.

Por el contrario, cuando se escucha musica muy intensa o pesada, el cuerpo puede
entrar en un estado de alerta. En los nifios, esto puede manifestarse en un menor rendimiento
escolar, mayor hiperactividad y dificultad para mantenerse tranquilos. En los adultos, estos
efectos pueden notarse en el trabajo: mas errores, menor eficacia, dificultades para tomar
decisiones y una sensacion de molestia sin una causa clara. Incluso se ha comprobado
cientificamente que este tipo de musica puede disminuir la fuerza fisica. "Introducir la

musica desde edades muy tempranas resulta sumamente beneficioso para los nifios, pues
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aporta multiples cualidades que vale la pena considerar. Cuando se usa como recurso
pedagdgico, la musica se transforma en un gran apoyo para el docente dentro del aula. Entre
sus aportes destacan: renovar la energia fisica y mental, favorecer la relajacion, disminuir la

tension, despertar la creatividad y fortalecer la intuicion.

La educacion musical en la escuela infantil

En la educacion infantil, la ensefianza musical se fundamenta principalmente en el
ritmo, pues a través de distintos estimulos sonoros el nifio puede organizar en el tiempo sus
gestos, movimientos y expresiones verbales. De esta manera, sus manifestaciones personales
fluyen de forma mas ordenada siguiendo su propio ritmo. En esta etapa, el movimiento es
una condicion natural del nifio. Es el momento ideal para activar y potenciar sus habilidades
motrices, que va descubriendo poco a poco, mientras responde a su necesidad de expresarse
y comunicarse. El control de la motricidad es fundamental para iniciarse en la practica
musical, comenzando por el uso de los propios instrumentos corporales. Cuando los nifios
ya han desarrollado estas habilidades basicas, es posible introducir instrumentos de
percusion sencillos para que contintien explorando y aprendiendo a través del sonido. El
canto es la primera accion musical adecuada para estos infantes, ya que combina ritmo y
melodia. La melodia influye especialmente en el plano afectuoso, pero al incorporar también
compendios ritmicos, actia igualmente en el &mbito sensorial. Por eso, cuando los nifios y

nifias cantan, suelen acompafiarlo con movimientos espontaneos de su cuerpo.

El rincon musical en el aula

El entorno cotidiano en el que los nifios y nifias se mueven dentro del jardin de
infantes —ese pequefio mundo que habitan mientras estd en la escuela, se deberia
complementar con distintos elementos musicales, ya sean propios de la musica o
relacionados con actividades que la incorporen. Esto contribuiria a ampliar sus experiencias
y estimular su desarrollo. En este caso hablamos de los materiales didacticos. Es
recomendable contar con un lugar o zona especial en el aula —como una mesa o un
estante— donde estos materiales estén visibles y, siendo accesible para los nifios. Asi, se
convierten en estimulos que despiertan su interés por realizar actividades musicales. De
manera espontanea, los pequefios pueden acercarse al piano, explorar ritmos golpeando
suavemente el teclado o experimentar con distintos sonidos. Este es el momento ideal para

que la maestra se acerque y, de forma natural, se incorpore al juego.
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Este también puede ser un buen momento para introducir una cancion ritmica que
invite a los nifios a cantar y moverse al compas, o una melodia suave y tranquila capaz de
envolver al grupo como un encantamiento. En realidad, cualquier momento dentro del jardin
de infantes —o incluso en casa— es perfecto para cantar. Algunos tipos de instrumentos de
percusion, a diferencia de los de viento como la flauta dulce, que requiere un mayor cuidado,
pueden dejarse al alcance de los nifios sin problema. Por ejemplo, un tambor puede ser un
primer instrumento para que comiencen a explorar golpes y sonidos. En estas etapas iniciales
del aprendizaje musical, la funcién principal de los instrumentos es incentivar el

movimiento, el ritmo y la exploracion musical.

El cuento musicalizado Es un valioso recurso pedagogico 1til en el nivel inicial, ya
que la musica como los cuentos permiten integrar distintas areas del conocimiento. Un
ejemplo de esta propuesta seria leer en voz alta el cuento clasico Caperucita Roja mientras
se escucha el “Vals de las flores’ de El cascanueces de Tchaikovski. La idea es que el nifio
comprenda que la musica acompaia y representa aspectos de la historia narrada. La lectura
en voz alta junto con la musica ayuda a que los nifios relacionen los sonidos con las
caracteristicas del cuento. Los objetivos de esta actividad son: despertar para poder fomentar
el gusto por la lectura y despertar la imaginacion y favorecer el desarrollo de destrezas de

memoria y asociacion de ideas.

La inteligencia musical

La musica ha demostrado ser una gran aliada en la infancia: aprender una disciplina
artistica en los primeros afios facilita el desarrollo de habilidades como la lectura y el
aprendizaje de otros idiomas. La educacion musical temprana ofrece numerosos beneficios,
ya que aporta experiencias valiosas que enriquecen la formacion del nifio. La practica
artistica desde edades tempranas fomenta la curiosidad, impulsa formas de pensamiento mas
flexibles y fortalece la constancia y la disciplina. Ademads, contribuye a que los infantes
ganen seguridad en si mismos mientras descubren nuevas formas de expresarse y aprender."
El arte, en todas sus manifestaciones, funciona como un lenguaje universal que cualquier
persona puede comprender, disfrutar y a través del cual expresar emociones y sentimientos.
Los lenguajes artisticos permiten comunicarnos incluso sin usar palabras. Segun el
neuropsicologo Howard Gardner, la musica influye directamente en la manera en que
pensamos y realizamos nuestras actividades, favoreciendo el aprendizaje de las

matematicas, del lenguaje y de diversas habilidades espaciales.
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El nifio es un ser lleno de emociones, y el sonido ejerce un gran impacto sobre sus
sentimientos; por ello, el docente debe aprovechar la sensibilidad del nifio para facilitar su
comprension en la musica funciona como una forma de expresiéon y comunicacion. La
inteligencia auditiva puede entenderse como una sintesis de las experiencias sensoriales y
emocionales, ya que trabaja sobre varios de sus componentes. Entre los méas importantes se
encuentran: la memoria, la audicion interna, la imaginacion creativa, el sentido del tono, la
percepcion relativa y absoluta del sonido, y la capacidad de reconocer las notas musicales.
Aprender esté estrechamente relacionado con sentirse capaz, seguro y feliz. En esa linea, el
estudio y la practica musical permiten que los nifios experimenten avances concretos, lo que
fortalece su confianza, les brinda satisfaccion y les genera emociones positivas. Todo esto

se refleja en un mejor estado de &nimo y en un aumento de su autoestima.

Dimensiones de la educacion musical

A lo largo del tiempo, la educacion musical ha dado lugar a diversos métodos de
ensefianza, como los propuestos por Dalcroze, Decarlodff, Suzuki y otros. Aunque cada uno
tiene su propia propuesta, todos coinciden en trabajar tres pilares fundamentales de la
musica, que también reflejan dimensiones importantes de la vida humana: el ritmo, la
melodia y la armonia. El ritmo representa el orden y la proporcion; la melodia, la sucesion
de sonidos que transmite una idea musical; y la armonia, la base que sostiene y complementa
tanto al ritmo como a la melodia. La armonia musical es elemento basico en la composicion
y aprendizaje de la musica, es sonido simultaneo de varias notas y, junto al ritmo, embellece
las melodias. Conocer de armonia musical es muy importante para quienes en la creacion
musical incluyendo su practica en la educacion inicial musical, por su caracter motivacional
en los procesos educativos infantiles...Fuente; unir, La Universidad en internet.
La armonia musical en términos practicos ejemplificados es como un grupo musical
orquesta donde cada musico interpreta su instrumento de manera individual, pero cuando
todas esas interpretaciones se unen, surge la armonia. La armonia es fundamental en la
musica porque aporta profundidad, despierta emociones y permite integrar distintos
elementos dentro de una misma composicion; unir, la universidad en internet, la musica
existe desde hace milenios. Aunque los estilos han evolucionado y lo siguen haciendo- hay
tres elementos que siempre han estado presentes: ritmo, armonia y melodia. Existe cierta
confusion entre qué significa cada uno de ellos, especialmente en los principiantes. El

elemento mas sencillo de diferenciar es el ritmo, ya que es simplemente la forma en que las
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notas musicales se distribuyen en el tiempo. El ritmo es una suerte de “esqueleto” en una
pieza musical, ya que define su estructura, pulso y compaés.

En tanto, la melodia se define como la sucesion horizontal de las notas que forman una frase
musical. En otras palabras, es una serie de notas que se pueden tocar por si solas. Al
combinarse con otras notas, pasan a denominarse armonia. Para encontrar ejemplos de
melodia, armonia y ritmo, hay que asociar el concepto de cada una a distintos instrumentos
musicales, melodia: Entre los principales instrumentos melddicos figuran la flauta, el
saxofon, el violin y los instrumentos de viento, armonia: Estd presente en instrumentos
capaces de emitir rangos de notas amplias y en simultaneo. Asi, podemos hablar de armonia
aplicada a la guitarra o piano. A nivel vocal, los coros pueden cantar armonias debido a que
existe variedad de tonalidades y ritmo: Tratdndose de un componente primitivo de la musica,
el ritmo tiene su base en instrumentos de percusion. No obstante, instrumentos como el bajo
o la guitarra eléctrica también pueden cumplir funciones ritmicas. Contrario a lo que se
podria pensar, es posible hacer musica sin armonia. De hecho, muchos estilos musicales
existen solo en base a ritmo y melodia. No obstante, la armonia musical tiene el potencial

necesario para convertir una pieza sencilla en una composicion sofisticada.

Aprendizaje

Definicion: El aprendizaje es un proceso que abarca varias dimensiones; e dindmico porque
engloba diferentes tipos de conocimientos y habilidades. En educacion, es fundamental
considerar el aprendizaje conceptual, procedimental y actitudinal para contribuir al
crecimiento integral de los nifios. Las actividades ludicas, la musica y las canciones
infantiles, el juego la psicomotricidad entre otros factores refuerzan positivamente y en
forma oportuna sus rasgos personales. Otro agente socializador como es el contexto va a
determinar gradualmente su forma de ser. Klga. Macarena Julio, comenta sobre el
aprendizaje infantil como una etapa relativamente critica y avida de la necesidad de conocer,

vivir, actuar, curiosear, informarse. Revisemos algunos datos:

Aprendizaje de los nifios

Desde los afios iniciales de la vida, los nifios atraviesan una etapa decisiva en la que
captan muchisima informacion del entorno que los rodea. Cada dia viven experiencias que,
consciente o inconscientemente, contribuyen a moldear su personalidad, sus habilidades
lingiiisticas, cognitivas y muchas otras. Pero —;realmente conocemos cémo aprenden los

nifos? En esta publicaciéon te contamos coOmo ocurre ese proceso tan esencial del
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aprendizaje. En esta publicacion, exploraremos como se da este aprendizaje esencial, qué
factores influyen en su desarrollo y cémo podemos acompanarlos para que cada experiencia

cotidiana se convierta en un verdadero impulso para su crecimiento integral.

El juego: Principal fuente de aprendizaje
Cuando observamos a un nifio o una nifia jugar, suele venirnos a la mente lo tierno que se
ve, lo bien que la estd pasando o lo util que es que esté entretenido mientras hacemos nuestras
tareas. Pero, si miramos con un poco mas de atencion, también podriamos sorprendernos de
todo lo que estd aprendiendo a través del juego, siempre que este sea adecuado para su edad
y sus necesidades. En palabras de la Unicef, " Motivar a los nifios a jugar y explorar es
fundamental para su crecimiento, ya que a través de estas experiencias desarrollan
habilidades sociales, emocionales, fisicas e intelectuales. En otras palabras, el juego —como
ya mencionamos— es la herramienta mas poderosa que tienen para aprender una gran
variedad de cosas. No se trata solo de una forma de entretenerse o pasar el rato; es un
verdadero motor que impulsa su aprendizaje en multiples areas. Un nifio aprende normas
sociales cuando imita situaciones de la vida cotidiana, enriquece su vocabulario y adquiere
nuevos conceptos cuando escucha un cuento, y desarrolla control corporal cuando disfruta
de los juegos en la plaza. Por eso, tanto UNICEF como diversos especialistas recomiendan
fomentar el juego todos los dias y hacerlo parte natural de las interacciones diarias. En este
proceso, las familias y los educadores desempefian un papel clave al promover espacios y
oportunidades para que los nifios jueguen y exploren. Como futuros docentes del nivel
inicial, reconocemos en el juego junto a la musica o las canciones infantiles como recursos
elementales que nos permiten lograr los propésitos en nuestras actividades de aprendizaje,
sobre todo ahora porque acabamos de salir de un aislamiento riguroso y obligatorio de tipo
sanitario, circunstancia que cambid muchas cosas de nuestra formacion como personas.
Cualidades innatas

La naturaleza es muy sabia, y nos ha dotado de un impulso interno que nos lleva a
descubrir y aprender cosas nuevas para entender mejor el mundo que nos rodea y nuestra
manera de desenvolvernos en ¢él. En la infancia, este impulso se vuelve especialmente
evidente. Como es de esperar, los nifios cuentan con ciertas caracteristicas innatas que
facilitan su aprendizaje y la incorporacion de nuevos conocimientos. Es facil imaginar la
tipica escena de un nifio de 3 o 4 afios preguntando una y otra vez “;y por qué...?”, hasta
casi desesperar a los adultos. ;Por qué tanta insistencia? Porque estan tratando de

comprender como funciona el mundo, y su curiosidad natural —ese impulso interno por
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explorar y aprender— los impulsa a buscar respuestas constantemente. A continuacion,
presentamos algunos aspectos esenciales que los nifios ponen en juego al momento de
aprender.

Curiosidad e interés: os nifios hacen muchas preguntas, exploran espacios y se sienten
atraidos por lo nuevo. Iniciativa: suelen comenzar a jugar por si mismos, sin que los adultos
se los pidan, y muestran interés en participar en tareas o actividades de aprendizaje si les
resultan atractivas. Perseverancia y atencion: los nifios pueden intentar repetidamente
aprender algo, como abotonarse un chaleco, y se mantienen concentrados cuando algo les
interesa. Creatividad e invencion: tienen la capacidad de imaginar ideas originales y crear
cosas nuevas a partir de situaciones cotidianas; en esto, los nifios son verdaderos expertos.
En este caso, referido a la curiosidad, es un buen elemento que a los maestros en aula nos
permite, trabajar los inicios en la investigacion motivados por el interés que ponen los nifios
por la hora del juego libre cuando deciden jugar el area de ambiente, o cuando también

realizamos acciones en el campo, visitas guiadas, actividades escolares fuera del aula.

Experiencias y ambiente del aprendizaje

Ademas del papel esencial que tiene el juego y de las capacidades innatas con las
que nacen, el aprendizaje de los nifios también estd profundamente marcado por las
experiencias que viven y por el entorno en el que crecen desde sus primeros dias. Por
ejemplo, un nifio que crece en el campo tiene la oportunidad de conocer bastante sobre
animales, como se elabora el queso o como se cosechan las manzanas; mientras que otro que
crece en un departamento en pleno Santiago puede manejar muy bien informacidon sobre
autos, buses o sobre el funcionamiento del ascensor de su edificio. De la misma manera, un
nifio que crece en un contexto de vulnerabilidad o en un ambiente con pocos estimulos quiza
tenga menos oportunidades de adquirir conocimientos a través de la experiencia. Por eso, es
fundamental considerar el entorno cuando valoramos “qué tanto sabe” un nifio o nifia, ya
que aquello que para uno resulta cotidiano y evidente, para otro puede ser totalmente nuevo
o desconocido. En el desarrollo de sus aprendizajes que el infante se vale de sus experiencias
podemos decir que se relaciona mucha con las actividades previas que ellos tienen
adquiridas desde sus contextos escolares y a nivel de familia. Son circunstancias que nos

ayudan a lograr los llamados aprendizajes significativos.

Aprendizaje por imitacion

Zl'j turn|t|n Pagina 31 de 59 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::12815:565950473



Z"-.I turnitin Pagina 32 de 59 - Engrega de integridad Identificador de la entrega  trn:oid:::12815:565950473

24

El aprendizaje es, ante todo, un proceso social. De hecho, segun el psicologo Lev Vygotsky,
los nifios incorporan conocimientos al apropiarse de las actividades, costumbres, palabras e
ideas que observan en la comunidad donde se desarrollan. Muchas veces escuchamos a un
nifio decir o hacer algo que nos sorprende y nos preguntamos: “;De donde saco eso?”. Y la
respuesta suele ser simple: lo vio o lo escuch6 de los padres de algin amiguito con quien
comparte y juega. De manera intuitiva, todos entendemos que los nifios aprenden imitando,
pero ¢qué significa realmente imitar? El desarrollo de las habilidades mentales es el proceso
mediante el cual el cerebro recibe informacién y le otorga un sentido, algo que ocurre de
forma natural. En el caso de los bebés y los nifios, esta construccion de significado surge
principalmente a partir de sus experiencias, especialmente aquellas que se dan en la
interaccion diaria con las personas mas importantes para ellos. Esto confirma lo que se ha
dicho antes: el aprendizaje es social, y en el caso de los bebés, también implica imitar a las
personas que los rodean.

La imitacion permite que los nifios practiquen y vayan perfeccionando nuevas
habilidades. Ademads, es una de las bases del desarrollo de la empatia, ya que les ayuda a
ponerse en los zapatos de otra persona y entender como se siente. Incluso desde muy
pequetios, los nifios reproducen las conductas que observan en sus padres o cuidadores. Las
acciones y actitudes de los adultos cercanos se convierten en lecciones profundas que
influyen en su forma de razonar y entender la realidad. Por eso, los nifios guardan en su
memoria tanto ejemplos positivos como negativos, los cuales pueden repetir, interpretar o
poner a prueba mas adelante.

A continuacidon, compartimos algunos aspectos interesantes sobre la imitacion: Los
infantes, sin importar la cultura a la que pertenezcan, muestran la misma capacidad para
imitar; no es algo que aprendan, sino una habilidad con la que nacen. La facultad de
reproducir operaciones simples —como sacar la lengua— proviene de la misma zona del
cerebro que mas adelante les permitira desarrollar empatia. Ademas, los pequeiios observan
con atencion lo que hacen otros nifios; suelen admirar a los mayores y aprender de ellos. Los
juegos basados en la imitacion y otras formas de interaccion social favorecen que los nifios
se sientan conectados y parte de un grupo. El autor del presente texto reconoce que el don
de la imitacion constituye una habilidad con la que nacen, entonces los maestros tenemos el

encargo de reforzar, consolidar o hacer posible los aprendizajes por imitacion.
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Estilo

Caracteristicas

Cualidades

Activo

Es curioso y espontaneo, le
encanta explorar, descubrir por
si mismo y probar cosas nuevas
durante su aprendizaje.

Destaca por su creatividad, iniciativa y
ganas de aprender a través de la practica.
Posee habilidades de liderazgo, se
adapta con facilidad a nuevas
situaciones y tiene un temperamento
sociable, entre otras fortalezas.

Reflexivo

Pensamiento analitico,
receptivo a las ideas y criticas
ajenas, proceder exhaustivo y
consciente.

Muestra cuidado en los detalles, es
tranquilo, observador y reservado. Suele
ser previsivo y reflexivo, y tiene buena
capacidad para argumentar, entre otras
cualidades.

Teodrico

proceder metddico, orientado
por la lbgica, pensamiento
objetivo, critico y estructurado

Pensamiento hipotético, actuar
perfeccionista, disciplinado, ordenado,
Planificado y sistematico, alta capacidad
de sintesis y generalizacion,
establecimiento de metas claras, entre
otras.

Pragmatico

Preferencia por aprender a
partir de la practica y la
experimentacion, pensamiento
objetivo y realista, eficacia en
las acciones.

Orientacion hacia la solucion de

Problemas de manera organizada,
objetiva y clara mediante
procedimientos técnicos, busqueda de la
utilidad, actitud de seguridad en si

g'r—.| turnitin

mismo, pensamiento positivo y decisivo,
entre otros.

Activos: Se involucran por completo y con mucho entusiasmo en lo que hacen; estan
dispuestos a vivir nuevas experiencias y aceptar retos sin mostrar desconfianza. Prefieren
actividades dindmicas, aunque necesitan que estas los mantengan interesados para no dejar
una tarea y pasar rapidamente a otra. Ademads, suelen fortalecerse frente a los desafios y
muestran un fuerte compromiso con sus compafieros. Por lo general, terminan
convirtiéndose en el eje de las actividades en las que participan, reflexivos: Son personas
que actuan con cautela y piensan detenidamente antes de decidir; suelen analizar cada
experiencia desde distintos angulos, lo que les permite reunir la informacidn necesaria para
llegar a conclusiones claras. Suelen aprender viendo y escuchando a otros sin participar de
inmediato, esperando hasta tener una comprension objetiva de la situacion. Ademas, tienden
a generar a su alrededor un ambiente ligeramente reservado y distante. Tedricos: Poseen un
estilo de pensamiento profundo y estructurado; suelen ser logicos y perfeccionistas,
integrando lo que observan en teorias complejas mediante andlisis y sintesis. En esencia, son

personas racionales y objetivas, que evitan lo ambiguo o demasiado emocional. En cuanto
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al enfoque pragmatico, disfrutan las actividades practicas que les permiten poner en accion
sus ideas. Asumen nuevos proyectos con entusiasmo, actuando con rapidez y confianza.
Tienden a impacientarse cuando otros se enfocan demasiado en teorizar, pues prefieren

resolver situaciones de forma concreta, funcional y orientada a resultados.

Aprendizaje musical

Los docentes cumplen un papel esencial en la experiencia de aprender y ensefiar
musica. Segun A. Giraldez (2010), su labor debe guiarse por varios principios pedagogicos
fundamentales. Entre ellos, aprender continuamente para luego poder ensefiar, cuestionarse
de manera permanente el porqué de lo que hacen —base tanto de la ciencia como del arte—
y evitar transmitir aquello que el estudiante puede descubrir por si mismo en los libros.
Ademés, es indispensable que se mantengan actualizados en los conceptos musicales para
integrar en su practica elementos propios de la musica del siglo XX. También deben
comprender como la musica se relaciona e interactia con otras artes, con la ciencia y con la
vida cotidiana. Finalmente, se destaca la importancia de la espontaneidad como una
herramienta clave dentro del enfoque pedagogico aplicado a la musica.

Considerar que el mayor propodsito de la ensefianza musical es beneficiar al
individuo. (Giraldez 2010, 159). En el proceso de ensefianza musical, una de las
metodologias mas relevantes es el aprendizaje significativo. Desde esta perspectiva, la
musica no debe asumirse como algo aislado o meramente abstracto, sino como una expresion
ligada a los elementos que la generan y a su presencia en la vida diaria. El aprendizaje
realmente valioso es aquel que surge cuando se despierta la curiosidad del estudiante y su
interés genuino por comprender y descubrir.” (Cremades 2013). Los docentes deben asumir
su labor desde una mirada centrada en el valor afadido, es decir, procurando que los
estudiantes desarrollen nuevas habilidades o aumenten su capacidad para hacer musica
gracias a la ensefianza recibida. Este enfoque resulta beneficioso no solo para quienes
aprenden musica dentro del curriculo escolar, sino también para aquellos que participan de
manera voluntaria en actividades como talleres extracurriculares, clases particulares o
estudios en escuelas comunitarias de musica. En todos los casos, la instruccién concebida

como un aporte significativo contribuye al crecimiento musical del alumno. (Lines 2009)
Dimensiones del aprendizaje
De acuerdo a Coll el al (2000) las dimensiones del aprendizaje en forma genérica

son: Aprendizaje por competencia instrumental. Nahuel Lizitza, (Palermo 2020)
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6 Universidad de Palermo, Argentina. nlizitza@hotmail.com Implica la adquisicion de

habilidades y destrezas necesarias para realizar tareas o resolver problemas. Este tipo de
aprendizaje se centra en el "saber hacer" y se refiere a los procedimientos, estrategias y
técnicas que un individuo utiliza para ejecutar acciones especificas. Incluye tanto
habilidades motoras como habilidades cognitivas, y su desarrollo suele requerir practica y
@ repeticion. Educaciéon por competencias: cambio de paradigma del modelo de

ensefianza-aprendizaje

Definicion de Términos Basicos.
Aprendizaje: El aprendizaje consiste en un proceso en el que las personas transforman y
e mejoran sus capacidades, conocimientos, actitudes, conductas y valores. Esto ocurre gracias
al estudio, la experiencia, la guia recibida, el razonamiento y la observacion. En el caso del
aprendizaje musical, hablamos de un aprendizaje expresivo y significativo cuando el
estudiante puede interpretar, ya sea con instrumentos, con su voz 0 con su cuerpo, las piezas
trabajadas en el aula, comprendiendo de manera consciente como va adquiriendo tanto las
técnicas como las capacidades expresivas necesarias, armonia musical. Es la sucesion de
sonidos y notas emitidos a la vez, también es la combinacion de sonidos y notas en un mismo
o tiempo, musica. Es el arte de unir los sonidos de la voz humana, de los instrumentos, o de
ambos al mismo tiempo, de manera que generen placer y emocionen, ya sea transmitiendo
alegria o tristeza, ritmo. Son las formas de la musica se organiza en pulsos que se repiten
de manera regular dentro de cada compas y que siguen una velocidad o tempo determinado.
El ritmo es el elemento que permite que los musicos se coordinen entre si y que puedan tocar

en conjunto de manera armoniosa.

Estrategias para aplicar la musica con nifios en aula
Movimiento y ritmo: Hacer que los nifios/as bailen juntos canciones rapidas para girar y

canciones lentas para moverse despacio, Inventar gestos para las canciones usar el cuerpo
para crear ritmos (aplaudir, golpear suavemente las rodillas, pisar fuerte) y jugar a imitar el
ritmo de una cancion con palmas y golpes. Canto y lenguaje: Cantar melodias sencillas y
usar canciones con rimas para ayudar con la memoria y el lenguaje, crear canciones
divertidas que incluyan el nombre del nifio o aspectos de su vida diaria e inventar historias
inspiradas en la musica o cuenten cuentos con canciones. Exploracion sonora e
instrumentos: Dejar que los nifios exploren instrumentos de percusion como tambores,

maracas o xilofonos, Junto con los nifios crear sus propios instrumentos con materiales
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caseros como ollas, cubos o botellas de pléstico y usar objetos cotidianos para hacer sonidos
y crear musicas juntas. Asociacion de conceptos: Utilizar canciones que ensefien conceptos
especificos, como los animales de la granja, los colores, los nimeros o las vocales, asociar
la musica con otras actividades, como pintar al son de un tipo de melodia o bailar con cintas
para expresar diferentes emociones.

Usar el propio cuerpo como instrumento —golpeando suavemente los pies, dando
palmas, produciendo sonidos con la boca— es una excelente forma de que los nifios
comiencen a acercarse a la musica, reconozcan ritmos y hasta inventen pequeias melodias.
También pueden jugar a repetir sonidos, lo que fortalece su memoria y hace la actividad mas
divertida si se combina con otras dinamicas. Otra propuesta es crear historias a partir de una
cancion: los niflos inventan un cuento que les recuerde la melodia, siempre con la guia del
docente. Asimismo, se puede “pintar la musica”, invitdndolos a dibujar lo que sienten o
imaginan mientras escuchan una pieza musical. Estas actividades estimulan la creatividad y
favorecen una conexion mas profunda con la musica., karaoke. Especialmente esto se puede
hacer en el aula o en casa y si puede ser en grupo, se pueden hacer concursos de talentos o

imaginar que estds en una banda de rock o grupo famoso.

Sugerencias

Rutinas: Crear pequeias rutinas musicales —por ejemplo, una cancioén para iniciar
la actividad y otra para cerrarla— ayuda a que los nifios se sientan seguros y puedan anticipar
lo que viene. También es importante promover la expresion, animandolos a dibujar, pintar
o construir mientras escuchan musica, ya que esto despierta su creatividad. Finalmente,
involucrar a la familia en estas experiencias, invitando a los padres a participar o a compartir

como viven ellos la musica, enriquece aun mas el proceso y fortalece el vinculo educativo.
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Capitulo IT

Metodologia
Hipotesis
En el presente estudio se plated6 como hipotesis general: Hog: No existe relacion entre la
musica y el aprendizaje en los nifios de 3 afios de la institucion educativa particular Mi
Universo Infantil de Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022 y como hipdtesis nula:
Hog: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje en los nifios de 3 afios de la
institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin
correspondiente a 2022. Del mismo modo, se plantearon las hipétesis especificas: (1) Hi:
Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje conceptual en los nifios de 3 afios de
la institucién educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin
correspondiente a 2022; (2) H»: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje
procedimental en los nifios de 3 afios de la institucion educativa particular Mi Universo
Infantil de Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022 vy, (3) H3: Existe relacion directa
entre la musica y el aprendizaje conductual en los nifios de 3 afios de la institucion educativa

particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022.

Variables:

Variable 1: Musica
Dimensiones:

D1: Educacion musical

D2: Educacion ritmica

D3: Educacion Melodica auditiva

Variable 2: Aprendizaje

Dimensiones

Aprendizaje por Competencias instrumentales: Son aquellas habilidades que funcionan
como herramientas para otras actividades. Combinan destrezas manuales con capacidades
cognitivas, permitiendo desarrollar competencias profesionales. Incluyen la capacidad de
manejar ideas y relacionarse con el entorno, habilidades practicas, destreza fisica,
comprension intelectual, manejo del lenguaje y logros académicos.

Aprendizaje por Competencias interpersonales: Se trata de habilidades personales y

sociales, que permiten expresar emociones de manera apropiada y respetar las emociones de
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los demas, promoviendo el trabajo conjunto hacia objetivos compartidos. Estas
competencias incluyen empatia, generosidad y comprension, y requieren autoconocimiento
previo. Ademads, implican reconocer y gestionar emociones propias y ajenas, lo que favorece
la cooperacion y las relaciones sociales.

Se refiere a la formacién y modificacion de actitudes, valores y creencias. Este tipo de
aprendizaje abarca aspectos afectivos y emocionales del comportamiento humano y esta
relacionado con el "saber ser". Las actitudes son disposiciones mentales y emocionales que
influyen en la forma en que los individuos responden a personas, objetos, situaciones y
eventos. El aprendizaje actitudinal es crucial para el desarrollo de competencias sociales y
éticas.

El aprendizaje conceptual se refiere a la adquisicion y comprension de conceptos, ideas y
principios. Este tipo de aprendizaje permite al estudiante organizar la informacion de manera
logica y coherente, facilitando la construccion de conocimientos que pueden aplicarse en
diferentes contextos. Los conceptos son unidades de conocimiento que representan
categorias o clases de objetos, eventos o ideas, y son fundamentales para el pensamiento

critico y el razonamiento.

Aprendizaje por Competencias sistémicas: Se trata de habilidades que abarcan la vision
completa de un sistema. Requieren combinar imaginacion, sensibilidad y destreza para
comprender como se conectan y funcionan las distintas partes dentro del todo. Estas
competencias incluyen la capacidad de planificar mejoras en los sistemas de manera integral
y de disefiar nuevos sistemas, apoyandose en las habilidades instrumentales y sociales que

se hayan desarrollado previamente.
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Operacionalizacion de Variables
. I ., . . . . Escala de
Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores medicion
(Pérez, 1981:41): "[...] Lamusicaes Se define musica al conjunto ~ Educacion Identifica sonidos
comparable al lenguaje gramatical. de melodias que, con  musical (1-3)
Asi, como ¢éste, se compone de armonia y ritmo, los nifios (1 —7) Identifica
menos a mas, de letras, silabas y cantan y entonan diversos timbres
palabras, frase, periodo, pardgrafo, desarrollando habilidades de 4-7
capitulo y obra, asi también estos oralidad, distinguen sonidos  Educacion Relacion con
elementos encuentran su plena de instrumentos, tocan  ritmica instrumentos
correspondencia musical en la nota, alguno de ellos entonandode (8 — 13) musicales
motivo o inciso, frase, periodo, manera grupal. En este caso (8 —10)
Variable 1: seccion, movimiento y obra las maestras de inicial Ejecuta ritmos
Musica completa." desarrollan actividades (11-13)
musicales en aula. Educacion imitacion de
melddica melodias simples
/auditiva (14-17)
(14 - 20) Entonacion de

melodias solo o
en grupo
(18 —20)
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Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Els:;ilsigg
El aprendizaje es un proceso que Es decir, las influencias y Identificacion  de
abarca varias dimensiones; e relaciones de la musica en Aprendizai objetos, imagenes y
dinamico porque engloba diferentes diversas sesiones trabajadas en ‘*Prendizaje conceptos (1- 3)
tipos de conocimientos y habilidades. aula  mejoran  logros de sistemico
En educacion, es fundamental habilidades emocionales, (1-6) Explicacion de
considerar el aprendizaje conceptual, predisposicion de conceptos con sus
procedimental y actitudinal para conocimientos para aprender propias palabras
lograr una formacion integral de los bajo ciertas actitudes valorativas (4-06)
Variable 2:  estudiantes en la participacion ('iel.niﬁo enel o Ejecuta secuencias
Aprendizaje proceso del aprendizaje Aprendlzaje dadas (7 — 9)
instrumental
(7-12) Interpre‘Fa y redacta
secuencias (10- 12)
Distingue las
Aprendizaje dive?sas actitudes a
modificar (13 -15)
Interpersonal Modifica Sus
(13-18)

actitudes para bien
(16 —18)
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Metodologia
El proceso metodologico fue: Identificacion del problema a investigar, recopilacion de la
informacion que sirve de base para elaborar el marco teorico, elaboracion de instrumentos
para el acopio de la informacion, consolidacion del proyecto de investigacion, elaboracion
de la documentacion administrativa solicitando autorizacion y la validacion de instrumentos,
aplicacion de los instrumentos, procesamiento de la informacion estadistica, formulacion de
conclusiones y sugerencias y exposicion del informe.
Tipo de estudio
Castillero (2017) y Suarez (2023), por la tipologia de datos es cuantitativa, una investigacion
aplicada con disefio no experimental en la modalidad correlacional, de corte transversal; es
hipotético deductiva porque formula hipotesis que en el proceso de contrastacion se reputara
0 aceptara alguna de las hipotesis
Disefio
Universidad de Sevilla (2017), estd catalogada como una investigacion descriptiva
correlacional, no existe manipulacion de variable alguna, se limita a la bisqueda de relacion
entre dichas variables.
El esquema fue:
01
M

En el cual:

M: es la muestra de estudio conformada por 30 infantes

O1: Es la informacion obtenida en la variable musica

O:: Es la informacion obtenida en la variable aprendizaje

r: Es el coeficiente que correlaciona a las variables de estudio

Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion:

Para Ango y Ango (s.f.), se nombra poblacioén a un conjunto de elementos que gozan de las
mismas caracteristicas, esta poblacion puede ser finita o infinita, en este caso la poblacion

es finita. La muestra en el presente estudio estuvo conformada de la siguiente manera:
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° Tabla 1

Poblacion de estudio por edad y sexo

Edad en afios Masculino Femenino Total

3 16 14 30
4 15 16 31
5 13 16 29
Total 44 46 90

Nota: Noéminas oficiales de la IEI Particular Mi Universo Infantil de Tarapoto en 2022
Muestra:

Segun Diaz (2018), Es una parte representativa de la poblacion, por lo tanto, cada uno de

los elementos de la muestra poseen las mismas caracteristicas de la poblacion por lo que los

resultados que se obtengan en esta se pueden proyectar a la poblacion de estudio.

Tabla 2

Muestra distribuida segun sexo

@ Sexo fi %
Masculino 16 533
Femenino 14 46.7
Total 30 100.0

Nota: Nominas oficiales de la IEI Particular Mi Universo Infantil de Tarapoto en 2022

Muestreo:
e De acuerdo a Otzen y Manterola (2017), es una tinta para obtener una muestra, en esta
investigacion se ha utilizado un muestreo no probabilistico, en el modo intencional por

racimos o clusteres.

° Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnicas
En la variable musica se usoé la observacion como técnica
En la variable aprendizaje, también se usé la observacion.
Instrumentos
o En la variable musica se uso la guia de observacion que estuvo conformada por 20 items

dividido en 3 dimensiones, educacion musical, 7 items, Educacion ritmica, 6 items,
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° Educacion musical/auditiva, 7 items, los valores por alternativa fueron: No lo realiza: 0,Lo
,realiza con mucha dificultad: 1, lo realiza con poca dificultad: 2, lo realiza muy bien: 3, los
niveles de las dimensiones y la variable fueron, bajo, medio, alto , la validacién por el criterio

del juicio de expertos indica:

Tabla 3

Resultados del criterio del juicio de expertos en la variable musica

° Experto o juez Titulo o grado académico Criterio del experto
@ Ramoén Grandez Aguilar Licenciado Aplicable

Anggélica Torres Camacho  Licenciada Aplicable

Anita Torres Luna Licenciada Aplicable

El instrumento fue sometido al estudio piloto conformado por 10 infantes de la

INTITUCION EDUCATIVA INICIAL, los resultados indican un a = 0.92, lo cual indica

una muy alta confiabilidad, por loque el instrumento fue aplicado a la muestra seleccionada.

En la variable aprendizaje se uso la guia, de observacion que estuvo conformada por 18

items dividido en 3 dimensiones: Aprendizaje, conceptual, 6 items, Aprendizaje
procedimental, 6 items, Aprendizaje actitudinal, 6 items, los valores por alternativa fueron:

No lo realiza: 0, lo realiza con mucha, dificultad: 1, lo realiza con poca dificultad: 2, lo

realiza muy bien: 3, los niveles de las dimensiones y la variable fueron: Deficiente, Regular
y Bueno.

La validacion por el criterio del juicio de expertos indica:

Tabla 4

Resultados del criterio del juicio de expertos en la variable aprendizaje

Experto o juez Titulo o grado académico Criterio del experto
Ramoén Grandez Aguilar Licenciado Aplicable
Anggélica Torres Camacho  Licenciada Aplicable
Anita Torres Luna Licenciada Aplicable

El instrumento fue sometido al estudio piloto conformado por 10 infantes de la IEI, los

resultados de indican un a =91 lo que indica una muy alta confiabilidad, por loque el

instrumento fue aplicado a la muestra seleccionada
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° Métodos de analisis de datos
Esta fase comprende:
La parte descriptiva: Después de aplicar los instrumentos y dale tratamiento estadistico
descriptivo correspondiente, la informacion fue consolidada en tablas, figuras y

o 9 descripcion. En las tablas se ha considerado informacion sobre la escala usada, el nivel, el
promedio aritmético, la desviacion estandar y el coeficiente de variabilidad. En esta fase se
ha entrado el aplicativo Excel 2019. La parte inferencial: Esta fase se inici6 con la prueba

de normalidad, en esta prueba queda demostrado que existe distribucion normal por lo que

se empled como estadistico de contraste el coeficiente de Pearson. Luego se realiz6 la

contrastacion de la variable musica con cada una de las dimensiones del aprendizaje. En

esta fase se uso el aplicativo estadistico SPSS V 27.
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Capitulo III
Resultados Obtenidos
Presentacion de datos generales, analisis, e interpretacion de resultados
Tabla §
Resultados por niveles y dimensiones de la variable musica en nifios de arnios de la IE

Privada “Mi universo infantil” de Tarapoto correspondiente a 2022

Dimensiones Escala Nivel fi % Media
0-7 Bajo 8 26.7
Educacién musical 8-14 Medio 13 43.3 11.8
15-21 Alto 9 30.0
0-6 Bajo 3 10.0
Educacién ritmica 7-12 Medio 15 50.0 11.3
13-18 Alto 12 40.0
_ _ 0-7 Bajo 7 233
Educacion melddica
- 8-14 Medio 12 40.0 13.1
/auditiva
15-21 Alto 11 36.7
a Nota: Matriz de datos de la variable Musica
Figura 1

Representacion grafica porcentual de las dimensiones de la variable musica
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° Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto

0-7 8-14 15-21 0-6 7-12 13-18 0-7 8-14 15-21

Educacion musical Educacion ritmica Educacién melédica /auditiva

Descripcion
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En la dimension educacion musical se tiene al 26.7% en la categoria baja, al 43.3% en la
categoria media y al 30.0% en un alto nivel categorial. El promedio en esta dimension
alcanz6 a 11.8 correspondiéndole la categoria media. En la educacion ritmica, el 10.0%
estuvo en la fase baja, el 50.0% estuvo en la fase media y el 40.0% obtuvo la categoria alta.
Se registré una media de 11.3 puntos que se encuentra en el rango medio, en Educacién
melddica /auditiva, el 23.3% estuvo en la fase baja, el 40.0% obtuvo la jerarquia media y el
36.7% ha registrado la categoria alta. Se registr6 una media de 13.1 puntos
correspondiéndole también la categoria media, la caracteristica comun es que las 3
dimensiones registran a categoria media, ello implica que los estudiantes no han alcanzado
el nivel de logro adecuado, notandose una ligera tendencia de llegar a ese buen nivel de

logro

Tabla 6

Niveles porcentuales de la variable musica

Escala Nivel fi % Media DS CV (%)
0-20 Bajo 5 16.7
21-40 Medio 14 46.7
36.1 11.2 30.9
41 - 60 Alto 11 36.7
Total 30.0 100.0

Nota: Matriz de datos de la variable Musica
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Figura 2

Gradfica porcentual de los niveles obtenidos en la variable musica
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Descripcion

A nivel de la variable se observa que en la categoria baja esta el 16.7%, en la categoria media
estd el 46.7% y en la categoria alta se ubica el 36.7%. Se registra un promedio de 36.1 puntos
que se ubica en la categoria media, la desviacion estandar es 11.2 puntos en torno a la media
y que estas puntuaciones son homogéneas al presentar un coeficiente de variabilidad (CV)
de 30.9%.

Como consecuencia de los resultados dimensionales, también la variable tiene el mismo

nivel logro, pero también relativamente proximo a alcanzar el nivel bueno.
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Tabla 7

Resultados por niveles y dimensiones de la variable aprendizaje en nifios de arios de la IE

° Privada “Mi universo infantil” de Tarapoto correspondiente a 2022
Dimensiones Escala Nivel fi % Media
0 0-6 Deficiente 5 16.7
Aprendizaje conceptual 7 - 12 Regular 20 66.7 9.0
13-18 Bueno 5 16.7
0-6 Deficiente 5 16.7
Aprendizaje
‘ 7-12 Regular 16 533 10.7
procedimental
13-18 Bueno 9 30.0
0-6 Deficiente 4 13.3
Aprendizaje actitudinal 7 - 12 Regular 12 40.0 12.3
13-18 Bueno 14 46.7
° Nota: Matriz de datos de la variable aprendizaje
Figura 3

Grdfica porcentual por niveles y dimensiones de la variable aprendizaje
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Aprendizaje conceptual Aprendizaje procedimental Aprendizaje actitudinal
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Descripcion

En cuanto a las dimensiones de la variable aprendizaje, se tiene:
En el aprendizaje conceptual; el 16.7% ha optado por la categoria deficiente, el 66.7%
estuvo en la categoria regular y el 16.7% obtuvo la categoria de buen nivel; la media
dimensional fue de 9.0 puntos que corresponde a la categoria regular, en el aprendizaje

procedimental; el 16.7% estuvo ubicado en la jerarquia deficiente, el 53.3% estuvo en la

jerarquia regular y el 30.0% ocup¢ la jerarquia de buen nivel; se registré un promedio de
10.7 puntos que corresponde también a la categoria, en el aprendizaje conductual;
oa observamos al 13.3% en el nivel deficiente, el 40.0% en el nivel regular y el 46.7% en la
categoria de buen nivel; el promedio fue de 12.3 puntos correspondiéndoles la categoria
regular.

Tabla 8

Niveles porcentuales de la variable musica

G Escala Nivel fi % Media DS CV (%)
0-18 Deficiente 5 16.7
19-36 Regular 16 533
32.0 10.4 32.6
37 -54 Bueno 9 30.0
Total 30.0 100.0
a Nota: Matriz de datos de la variable Musica
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Figura 4

Grafica porcentual por niveles de la variable aprendizaje
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Descripcion

En la variable aprendizaje, el 16.7% estuvo en el nivel deficiente, el 53.3% estuvo en la
categoria regular y el 30.0% ocup¢ la categoria buena. El promedio fue de 32.0 puntos que
esta ubicado en el rango regular, la desviacion estandar fluctia en torno al promedio con
10.4 puntos y las puntuaciones son ligeramente homogéneas por cuanto se ha obtenido CV

=32.6%.
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Tabla 9
° Prueba para determinar la normalidad por dimensiones y variables
Dimensiones y Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
variables Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Educacion musical ,149 30 ,089 ,939 30 ,085
Educacion ritmica ,121 30 ,200° ,946 30 ,129
Educacion
,147 30 ,099 916 30 ,021
melddica/auditiva
Musica ,145 30 ,108 934 30 ,062
Aprendizaje
,137 30 ,160 ,948 30 ,150
conceptual
Aprendizaje .
‘ ,088 30 ,200 ,963 30 ,376
procedimental
Aprendizaje .
,131 30 ,200 937 30 ,075
actitudinal
Aprendizaje ,116 30 ,200° 937 30 ,076
Descripcion

Teniendo en cuenta que espacio muestral esta conformada por 30 elementos, usaremos el
criterio de los teoricos Shapiro — Wilk, que se usa hasta un espacio muestral de 50 elementos;
al observar los niveles de significancia se observa que en forma completa estos valores son

siempre mayores que 0.05; por esta razén se desprende que existe distribucion normal a

nivel de dimensiones y variables por lo que el estadistico de contraste a emplear es el

coeficiente r de Pearson que en adelante lo representaremos como t.
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Prueba de hipotesis

En la contrastacion de la hipétesis se considerd

El estadistico de contraste fue r de Pearson por haber distribucion normal

Sir=0, la correlacion es nula

Sir> 0; se trata de una correlacion positiva, por tanto, la correlacion es directa

Sir <0, se trata de una correlacion negativa, por lo que la correlacion es inversa

El nivel de significancia a = 0.05

Si p <0.05, existe significancia estadistica

Si p > 0.05, no hay significancia estadistica

1. Contrastacion de la educacion musical Vs Aprendizaje conceptual
Hipotesis
Hoi: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje conceptual en los nifios de 3
afos de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin
correspondiente a 2022.
r=0

Hai: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje conceptual en los nifios de 3
afos de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin

correspondiente a 2022.

r>0
Resultados
Contrastacion r p Significancia
Como p <0.001, por
Musica Vs Aprendizaje sistémico 0.916 |<0.001 | tanto: p <0.05, existe
significancia estadistica
Decision

Teniendo en cuenta que:

r=0.916, por tanto, se cumple que r > 0, la correlacion es positiva por lo tanto es
directa

p <0.001 por lo que p < 0.05 en consecuencia existe significancia estadistica:

En consecuencia: entre la variable y la dimension existe relacion directa, muy alta y
con significancia estadistica por lo que se acepta la hipotesis alterna.

2. Contrastacion de la musica Vs aprendizaje procedimental
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Ho2: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje procedimental en los nifios de

3 afios de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin

correspondiente a 2022.

r=0

Hao: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje procedimental en los nifios de

3 afios de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin

correspondiente a 2022.

r>0
Resultados
Contrastacion r p Significancia
Como p <0.001, por
Musica Vs Aprendizaje instrumental 0.916 | <0.001 | tanto:p <0.05, existe

significancia estadistica

Decision

Teniendo en cuenta que:

r=0.916, por tanto, se cumple que r > 0, la correlacion es positiva por lo tanto es directa

p <0.001 por lo que p < 0.05 en consecuencia existe significancia estadistica:

En consecuencia: entre la variable y la dimension existe relacion directa, muy alta y con

significancia estadistica por lo que se acepta la hipdtesis alterna.

3. Contrastacion la musica Vs aprendizaje actitudinal

Hipotesis

Hos: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje actitudinal en los nifios de 3

afos de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin

correspondiente a 2022.

r=0

Haz: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje actitudinal en los nifios de 3

afos de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin

correspondiente a 2022.
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Resultados

Contrastacion r p Significancia

Como p <0.001, por
Musica Vs Aprendizaje interpersonal | 0.932 | <0.001 | tanto: p < 0.05, existe

significancia estadistica

Decision
Teniendo en cuenta que:
r=10.932, por tanto, se cumple que r > 0, la correlacion es positiva por lo tanto es directa
p <0.001 por lo que p < 0.05 en consecuencia existe significancia estadistica:
En consecuencia: entre la variable y la dimension existe relacion directa, muy alta y con
significancia estadistica por lo que se acepta la hipdtesis alterna.
4. Contrastacion de la musica Vs Aprendizaje (Hipotesis general)
Hipotesis
Hog: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje actitudinal en los nifios de 3
anos de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin
correspondiente a 2022.
r=0
Hag: Existe relacion directa entre la musica y el aprendizaje actitudinal en los nifios de 3
afos de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin

correspondiente a 2022.

r>0
Resultados
Contrastacion r p Significancia
Como p <0.001, por
Variables: Musica Vs Aprendizaje 0.930 | <0.001 | tanto: p <0.05, existe
significancia estadistica
Decision

Teniendo en cuenta que:
r=0.930, por tanto, se cumple que r > 0, la correlacion es positiva por lo tanto es directa

p < 0.001 por lo que p < 0.05 en consecuencia existe significancia estadistica:
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e En consecuencia: entre la musica y el aprendizaje existe relacion directa, muy alta y con

significancia estadistica por lo que se acepta la hipdtesis alterna.

Discusion de resultados
o La musica desempefia un super papel fundamental en el desarrollo integral de los infantes
de 3 afios, ya que estimula diversas areas del aprendizaje. A través de la musica, los pequenios
pueden mejorar su capacidad auditiva, desarrollar habilidades lingiiisticas y potenciar su
memoria. La repeticiéon de canciones y ritmos favorece el desarrollo de la capacidad para

comunicarse y entender el lenguaje de conceptos basicos, ademaés, la musica promueve la

socializacion y el trabajo en equipo. Al involucrarse en experiencias musicales, los nifios

aprenden a compartir, a esperar su turno para colaborar con sus compaferos. Estas
0 interacciones son esenciales para el desarrollo emocional y social, promoviendo la
comprension y el trato respetuoso hacia los demas.
Finalmente, la musica también estimula la creatividad y la expresion personal. Al
experimentar con diferentes sonidos e instrumentos, los nifios pueden explorar su
imaginacion y descubrir nuevas formas de comunicarse. Esta libertad creativa es crucial para
cultivar su autoestima y confianza, elementos clave a lo largo de su crecimiento y
adquisicion de conocimientos, las razones precedentes motivaron a la realizacion de la
presente investigacion, los resultados a los cuales se ha arriba do en funcion de objetivos, se
tienen, el objetivo general indica: Determinar la relacion entre la musica y el aprendizaje en
los nifios de 3 afios de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto,
San Martin correspondiente a 2022. En cuanto a esto se ha encontrado que la variable musica
ha registrado un promedio de 36.1 puntos del nivel medio y la variable aprendizaje ha
registrado una media de 32.0 correspondiéndole la categoria regular. Al contrastarse la
hipotesis se encontré que r = 0.930 con p < 0.001, por lo que se deduce que entre la
dimension y la variable existe relacion directa, muy alta y significativa por lo que se
desestima la hipotesis nula y se confirma la correspondiente alterna. Los resultados

encontrados concuerdan con la investigacion de Gonzales y Ramos (2019) que afirman que

@ entre la musica infantil el aprendizaje de los nifios de 03 afios existe relacion directa, muy
alta y significativa, los resultados concuerdan con la formulacion tedrica formulado en el
marco en el que se afirma que la musica infantil mejora el factor cognitivo, la atencion,

concentracion y destrezas motoras en los infantes de 03 afios; fomentando también en el
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desarrollo de negocio social, permitiendo para que el aprendizaje resulte mas interesante y
estimulante.

El objetivo especifico 1 indica:

Determinar el grado de correlacion entre la musica y el aprendizaje conceptual de los nifios
de 3 afos de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin
correspondiente a 2022. En los resultados se hallé que la musica registré una media de 0.930
y el aprendizaje conceptual obtuvo una media de 9.0 puntos que corresponde a la categoria
regular, y que ademas entre la variable y la dimension se registro r = 0.916 con p < 0.001,
esto determina una relacion directa, muy alta y significativa por lo que se desestima la
hipotesis nula y se acepta la correspondiente alterna. Los resultados a los que se ha arribado
concuerdan con la investigacion de Landa (2019), quien trat6 sobre el estado de parte de la
musica como un recurso pedagogico a favor del aprendizaje integral, en los resultados de
esta investigacion se encontr6 que de un espacio muestral de 20 docentes el 65% se
encuentra en un nivel regular acerca del uso de la musica como recurso pedagogico. Por lo
que se concuerda también con lo formulado en el marco tedérico que indica que la musica
infantil es una poderosa herramienta para potenciar el aprendizaje conceptual en los infantes
de tres afos porque estimula areas cerebrales que son fundamentales para el lenguaje y la
memoria.

También lo es porque facilita la asimilacion de conceptos o ideas basicas a través de los
ritmos y melodias logrando que el aprendizaje sea muy atractivo y efectivo en la promocion
del desarrollo cognitivo en la primera infancia.

El objetivo especifico 2: Se formuld como: Conocer el grado de correlacion entre la musica
y el aprendizaje procedimental de los nifios de 3 afios de la institucion educativa particular

Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022.

Los resultados en esta investigacion indican que como se sabe la media de la variable musica
fue 36.1 puntos del nivel medio y la dimension del aprendizaje procedimental alcanzo6 a 10.7
puntos de la categoria media y que al contrastar la hipotesis respectiva se obtuvo r = 0.916
con p < 0.001, esto determina una relacion directa, muy alta y significativa por lo que se
desestima la hipotesis nula y se acepta la correspondiente alterna.

Los resultados a los que se ha arribado concuerdan con la investigacion de Rodriguez (2019)
quien tratd la musica como estrategia en la facilitacion del proceso de ensefianza y

aprendizaje, se trabajo con 28 docentes a los cuales se aplico un cuestionario y los resultados
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se ha observado que el 70% de los docentes manifiestan tener un poco uso de los
instrumentos musicales y la musica infantil y para promover aprendizajes. Estas
formulaciones concuerdan con los contenidos tedricos que indican que la musica infantil
mejora en forma considerable el aprendizaje procedimental por cuanto involucra a los
infantes en actividades de canto y baile; estas actividades permite potencializar las destrezas
motoras finas y gruesas, ademas fortalecer la memoria motriz y el aprendizaje de secuencias
de acciones; por otro lado la repeticion de canciones y movimientos ritmicos permite que
los infantes aprenden procedimientos y rutinas de manera lidica y efectiva.

El objetivo 3 indica: Medir el grado de correlacion entre la musica y el aprendizaje
actitudinal de los nifios de 3 afios de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil
de Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022. Los resultados en esta investigacion
indican que como se sabe la media de la variable musica fue 36.1 puntos del nivel medio y
la dimension del aprendizaje actitudinal alcanzo6 a 12.3 puntos de la categoria media y que
al contrastar la hipotesis respectiva se obtuvo r = 0.932 con p < 0.001, esto determina una
relacion directa, muy alta y significativa por lo que se desestima la hipotesis nula y se acepta

la correspondiente alterna.

Los resultados a los que se ha arribado concuerdan con la investigacion de Aguirre (2019)
que estudio sobre el impacto de las canciones infantiles como técnica en la mejora del habla
en los nifios de 1° de EB del Ecuador, entre las conclusiones dice que no todos los docentes
tienen conocimiento de la influencia en beneficio de las canciones infantiles en el
aprendizaje y desarrollo del habla infantil, por otro lado, existe un 40% de los docentes que
consideran que las canciones constituyen un recurso que agrava los niflos para poder
promover aprendizajes porque desarrolla el aspecto psicomotriz y que las canciones ayudan
a mejorar las capacidades lingiiisticas de los infantes.

Lo observado anteriormente concuerda con lo establecido en el marco tedrico que en
términos generales indica que la musica infantil tiene una influencia positiva en el
aprendizaje de las actitudes porque promueve valores como cooperacion, respeto y
paciencia. Es a través de las actividades musicales grupales en los infantes aprenden a seguir
instrucciones, espera que todos los y colaborar con otros nifios. Este entorno de juego
estructurado fomenta actitudes positivas hacia el aprendizaje porque logra mejorar su

disposicién y comportamiento en el contexto educativo.
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Capitulo IV

Conclusiones y Recomendaciones

Entre la variable musica y la variable aprendizaje en los nifios de 3 afios
de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto,
San Martin correspondiente a 2022, existe una relacion directa muy alta y
significativa ya que la media en la musica fue 36.1 puntos del nivel medio
y la variable aprendizaje registr6 una media de 32.0 puntos del nivel
regular. Se corrobora en la contrastacion de la hipotesis en la que se
registro r = 0.930 con p < 0.001 por lo que se acepta la hipotesis alterna.
Existe relacion directa, muy alta y significativa entre la variable musica y
el aprendizaje conceptual en los niflos de 3 afios de la institucion educativa
particular Mi Universo Infantil de Tarapoto, San Martin correspondiente
a 2022, ya se registro r = 0.916 con p < 0.001 por lo que se acepta la
hipotesis alternativa.

Entre la variable musica y el aprendizaje procedimental en los nifios de 3
anos de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de
Tarapoto, San Martin correspondiente a 2022, existe relacion directa, muy
alta y con significancia estadistica al registrar r = 0.916 con p < 0.001 por
lo que se acepta la hipotesis alterna.

Entre la variable musica y el aprendizaje conductual en los nifios de 3 afios
de la institucion educativa particular Mi Universo Infantil de Tarapoto,
San Martin correspondiente a 2022, existe relacion directa, muy alta y con
significancia estadistica al registrar r = 0.932con p < 0.001 por lo que se

acepta la hipotesis alterna.
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Recomendaciones
Primera: A los docentes de 3 afios de la IE particular Mi Universo Infantil de Tarapoto,

San Martin, a considerar a la musica como un instrumento efectivo para el
aprendizaje infantil, porque hay un alto grado de asociatividad entre las

variables.

Segunda: A la direccion de la IE en mencion a brindar apoyo de asesoria a las docentes

para que las docentes hagan uso de la musica en las diversas areas y sesiones

de aprendizaje por los beneficios que reporta.

o e Tercera: A los padres de familia a brindar el apoyo logistico para las docentes puedan

7 turnitin

efectuar sesiones de aprendizaje que requiera el uso de insumos que

contribuyan al desarrollo del aprendizaje sus hijos.
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